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ཟླེར ལྒོལ་ལོང་ཐ་་ བོ འེ སས 
༄། པཕྲུརཀཱརབཛྲ་ཡཱནཏྟནསེནརྣ་བཱསྟིཀཱ་སྟི 
_ ༄༅། སྣ་འགྱུར་ནྡོརེ་ཐེག་པའྱི་རུད་སྡེ་རིན་པ་ཆེའི་གྲེགས་བམ་བཞུགསཊ ༣དཔ་ཆའི་ཐེགས་ བམ་བཞུགསསོ། ྦ 






བཁཆབཁ་ུ་འབ་ྲ་ྲུཧྣ་ེ་ུཁྲ་ཆ་ཆཆ་་ཆ་བཆུཝ་འཆ་འ༠༠༡༠༤༩༥༦༤༤༣༠༠འསའ༧༢། 


༡ས༠༡༩༨༡སསེསེསས་ 

























ཀོརམཛོདྲ་གིང་དུ་བཞགས་པ། ཛོ་བ་ཆ་དཔལ་ལཝཱན་ཨ་ཏི་གསགབིགས་པས་གསང་སྔགས་ྱི་རྒྱད་སྔ་ལ་ 
མཐའ་མི་དཔགས་པའེ་ཐུགས9ྱི་སྙེམ་པ་ཆགས་པཁི་ཚུལ་ སའདིལབའིཝེསསྱབསན་པྱདགར་དའངམདའཔར་ཤྤོང་གསའ་ངབའབ་ར་བརལ་་ 
པ་དང་། དོ་རྔ་ཡུར་པའི་རྩ་དུམ་ཙིརྒུ་དཔུ་སློབ་དཔན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱགདུཔ་ཛམགྲིང་མཁས་པའི་གཙུགརྒྱན་ས་སྱ་པརྔི་ཏའི་ཕྱག་ཏུ་འབྱོརཚེ་རྔ་དང་ཉིད་ཁྱི་སླུ་ཕྱག་མཛད་ཅེང་ 
སུརའབུང་དངམཚོད་པས་བསྲས་ཤངབོད་སྐད་དུ་བསྩུར་བརྣམས་གུརྱན་ལས་ཕྱོགསཞན་དང་ཕྲག་དོགགེ་སྒྲོ་བསྐུརའ སྭ། མངབ་རིས་པཌཆན་སུ་མཆེདདང་། ། 
སྙིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་ཡུབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་དྲིནལསད་ལྟའི་བར་རྨྱ་འཕྲུལ་གྱི་བཤད་རྒྱུད་དདྲ ། གཞན་དབང་ཡུང་གྱི་རྒྱུནམ་ཉམས་པར་བཞུགས་པརྣམསུ་གཏའཆེན་རཏྣ་གླིང་ 
པསྐ་ཆུད་འསུམ་ ན་བ བོགས་པ། ་འུ་སུས་པ དང་། ཀུན་ཨཁྱནཿཇིགས་མད་ལླིང་པུས་ཕྱག་ པ་གསར་བཀྐུན་མཛད་པ་ཕྱི་སུ་ཆེ་ཡོལ་རིག་འཛིན་ཆན་པའྲི་བཀྲས 
བསྐུལ་ནས་སྔ་དགེ་ཆེསརྒྱལ་ཆནཔའེ་བཙུཤམོ། ལྒལུམ་ངང་ཚུལརྒྱལ་མོའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྡརྡ་བཟའཚདབང་མྲམོས་ཤིང་དཔར་དྲ་བཁངས་ཏེ་དཀར་ཆག་ ཀཿཐེགདཿ 


བྱེན་པའྲེ་གཏུས་ཞོརཿ ད་པར་ཧན་འདེ་དག་གྱི་ཧ་དཔ་པ་ཧར་ 




















གནས་དྭབུ་ལུརི 'སགས་མདོརན འབྲལ་ཚད་དང་། རྭང་གི་ཆུ་བའི་ཕམ་སྤན་ཕྲུང་རིགསརྒྱུདདང་བཏས་པསམཚོནམཁྲའཁབྱཀྲི་སེམས 
མཆོགནས་དྲབལ་དགས་གསུར་བུས་ོསྦསདོརན་ཡགས་བ། ས་འདས་འབུལ། གིོ་འགེའ་ གི་ལས ཡིདསས་ དོན་གཉིས་ ལུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པར་གུར་ཅཾག །ཧསམདོ་ཁམས་ སྔ་འགུར་བཅན་པའིྱུང་གནས་གཅན་པ བཀའབ་ (འབདས་མཁུན་ སྦུལ་འཇ་ཉིད་ཁྱ་སཀྲེས་ པ་དག་ལེགས འཕལ།། 





༼ སྦྲི 
མ་ ཡོ་ག 
མ་ཌཱ་ཡ་གྭའ་ཤ།ར | 


༢༦༩ 
( 


།ཏརཱསེ་བཅོབྱསདལསྨསྨུ་ནདཾརཀལོལ་པ་གསྭཿཱདཏམཆག་རེལ་ ཐུགས 


པ་ཡོན་ཏན་བདུད ལོལ་ པྣམས་བཞུགས།། 





འེ ཿ 
ངེ 2 /32 

- མཛ 
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དབང་ཕྱུག་སྨྲ་རིན 


ཉེས་སྦྲ་བཞི་ 


༄།སྐད་ག 


¡ 
ར 


¡77 


ད་ 


མ་མཁོའ་དབངོས་ཐམས་ཅ 


ཆན་པ །ན་ 


ཐོང་བཙྟན་གམ་བའོ་ཞབས།། 
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༢༨༨ 
སྭ་ཀྱི་ཧྒཡ་པོ་ 


རཱ 
ཅཱ = ཤཱ 
: 24 
- ཙིབ 
ཌཱ པང ི་ ༥༥ 
¬ ༦ རི 


ངིའི ཉིང 


ཅོ 





 ༄༅། 
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དཱ 







༄།ཚོངས་པ་ལ་ཡེ་ཡས་མཆོག་མནི་བཙན། 


| ༢ཿ།ལ་སས་ལྭ་་དམ་འཇིནྡ་མ་རབ་བཅ ། 








ཏཏོག་བའི་ཡེ་ཤེས་དོ་རདང་། མཉམ་བཉིད་ཡེ་ཤེས་དྡོ་དདང་། གཱ་བནན་ཏནྱི་ལེ་ཤེས་དྡོ་དོདང་། ཞམམཁའ་ཡཾ་ཤེས་དྲོངདང་། ག་བ 
སྡིག ས་ཡ་ཤསྔ་དྲོརདང་ ` ་ གྲཟགས་ རེིིོ་ སར འ་ རོའི ྒ 
འབར གེ ས་ག 


འའ 
3༢ 
༧ 
£ 
7] 
4 





༢ འེ 
པི 
དེ སི། 
ར་འངབབར་ལ་ཚྣ་ང་གྲད། 
= ཐཾ 





ཀོབ 


༤ 


གསུ་ཧདཅས་བབ་ལེ་ཤེས་་དྲོང་དང་། ཨན་ལག་ཐམས་ཅད་འྲ་ཐོག་ཧེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་དུང་། འཇིབ་བེདམ་ཡེ་ཤེས་དྡོ་་ 
ར་ ནམ་མཁའལ་འབྲོམ་ཡ་ཤེས་དྡོ་དང་། བི ཟསཤརྨཱནོ་ཟ་བ་ཡོ ཞལ་བ ཨས གནའ 


གནོད་ཧེད་ །ཤཱབ་ཡི་ཤེས་དྲོརདང་། ་ཡུ་ཤེསྤ་དྲོརདང་། སུ་ལ་དྲ་ང་ གས་དང སངག་མག་ལ་ཤེས་དྲོང་དང། གཤས སེ་ཤེས་དྡོ་རུང་བ། སྔེའུ་ལེ་ཤེས་དྲོ་རདང་། 
ཤེས་བ ཟིབས་གསྣ་ དང། བཕལྡ་འཛོལ་ང། ཉརོགལ་ཤས་དྲོང་ང། ཝའ རྡོང ད་དག དེ ན་ད 
སི་དགས་དང་། ཤབ་དང་། གཟིག་དང་ བོང་བུ་དང་། རདང་། མ་ཧེདང་། བ་ལ་ངདང་། ཚུག་པ་དང་། རའོ ལོ་དང་། དྡོ་རཟས་འདེན་མཆན་མོ་དང་། ད་ལ་སོགས་ཏེ་མཐའ་ཡས་མཆོག ། 


མི་མ་ཉས་པ་དཔས་ཉམ་པ་དང་བ་ཅས་པ། ཆོསྐཀི་ ཡི་ཤེས་ཀྲིབོབོ་ཡི་ཤེསྔ་རྡོ་ང་དང་། སཱུ 
རྡོ་རྫདང་། སྱུལ་བའིཕྲ་མེན་མ་ཡཤེས་རྡོ་རྫདང་། ཡངསྦུལ་མ་ཆེན་མོ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྫདང་། ་་ དེདག་ལ་སགསྟ་ཏེ་བེབྲ་ཕག་བྱརསང་བནམས། ཾ་ཨི་རྱིཅང་། ནས་མཁའ་ 


། 





ཟླི 1 


མཾ་དགའ་བར་ཡ་དམམ་ཛད། ། དགའ་བཟམ་གྱུར་བ་དགའ་བ་སི་མང། རེ་བ སྱངས་བནམསྦྱངས་ 
༤ བེན་བདོད། ལྟ་དཔལྟས་ཡེན་དང་། ལག་འདན་དང་། ༈ གདུག་བཆེན་པོདང། 


༥ 


དགར ག་པས ས་ད ཤིན་ཏུ་གདུགས་བཅིན་པོ་དང་། ཚབའིདོན་དང་ 


ཤཀ ་ 


དུལ་བནམས་དུཔ་བར་ཡངམ་མཇད། ཉེ་བར་གཙོས་བའྲ་ནམས་འཚོབར་ཡང 
` ཤུ་བརས་བ་བ་བར་མངད། དགའབདྲ་གུར་བྱ་ནས 


དབ་བ གཏུམ་ 
།སེམས་ 


ཅུས ཁབ་་བསངི་ཛ། རྣམ་པའདུམ་བ: དནདྲགྣ ི པ་ེ་་བ་ཧུ། ུཊགཉིས་ལེའཛུས་པར་གཟ གསེ་ནས། བཅོམ་ལུན་ 
གསོལ་པབཏར་པོ། ྡརྫཾཡས་དཔའས་པྱས་ས་ཀུན། །རྣམ་དགྲསྲ་ས་བཅག་བ་དནུང་རྣལས། ། སབླམནས་ཤིནཏ་གངུཔས། ། །དག 





༤༨༤ ༤༨ 


ཁ་བའ་ཡདྱཀས་དགས 


ས་བར་ས་ངོད། །ཀྱ་འདོད་ཆགས་དྲེམེད་ 


ངོས་ལ 
ཞབས་འཕེདཞིང་བྱསར་བདང། དངབ་དང། བཟབ འབད སི 
འི་ནྣ་མ་པར་ག 





~ད༠། །ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུནཏ་བཟང་བྲོ། འཞིན་གཤེགས་པ་བས་སཅད དྱཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོས་གསལ་བ་བཏབ་པ་མཁཌེནནས། འགོག་པར ཞེས་ 
„པཾ ིཏིང་པཟག་ཧཁསབཟན་ ཅི་བ གས ཞུ མཛར ཡད་འདུས་ནས། བ་་ཏབ་པཅ ཞགས ཁ་པར དས 
9, ༼བེོ་ཉིད་ཀྱི་ ཆོག་རོལ་བཞྲིམས། །སེམས་དཔེའམཆག་ཉེདའགག་ བྲ་ནམས་ལས་བྲསང། ཆགས་མེད་ཀུག་ཏུམ་པནའདས་ 
མད་བཞེན་ཤིག་མནབས། ༼བ་གས་པརམངད་ད། ༈ ཉོ པ་ཡེཤེས་པད སགས སེན སད བས་ང སཱན་གྱི་ཉོནམོངས་རྡོཿ མས་ གཟིར་བཞེ། །ཁ དམརསྦརན་ དང་ལཱན་ 
ཀའ པའི་ཐབས་ཀིས་བྱསལ་ ཏ་གོ་པར་མཛད། དཔལ་ ཀ་ཏབཟིངཔོརབརནཔ །དབཞནག་ཤེགས་བྲ་བས། དང་བཅས རུ་ཀ་ལོལ་བའིཏེ སེ ལྭ་ཧེམས་པར་ 
ཞུགསནས། དས གས་བའི་ཞགལེདལས་ཤན་དས་ེན་འབད་པ ནས་བར །དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ བསས་ཅདྱཀིགསངབའི་ང་པོའཐིག་ལའེ་བབསསུངས་ 
པདགས་ཏེ། ནམམ་ཁའི་དགེངས་བམས་ཅ་དདུས་དབའ་བས་ཏི། སྟེང་དང་འོག་དུ་ཡངཞུགས། ས་ལུས་ཡུས་བསེད་པིའརིལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གསལ་བར་བསནས། ཤིན་ཏུདྱ་ཐེས་བད་པོའ་ 


[3 ༄། ན་ིམཉས་བམཛད། །རབ་དུདབས་གསུལ་བད་བའི། །བདུམ་དབུར་ལཆེམཛདད། །འདོདཆགས་བལ་ཞེང་དབྭཏསར། །བདསའེབྲད་བས་འབྲེལ་ 







,# པའེ། ] །བདམའིརྣ་ལ་འགོརམ་དཀྱིལ་དུ། བཅོམ འདུས་བླད་གནས་པརའགྱུར། ། བཱ གིས་དང་པ་སརྩརེ་མོ། 
རྒྱ་བོ ། །ཀཱག་བཞིན་འཐལནས་སྱི་གཅུ་གཏ ར་ལས ། གས་བད་དགཉིདཔ། །ཡ 
༠༡ ུ་ཆུལ་ཅིནཔཉསམ་ གས་གནས་བབྲབར། །དེནས་བཅོས། ནས་བཅས་ལནངིདས་ཀུན་བཟངཔཆན་ལོ། །དབཞེན་གཤེ ཤེས་པས བིགས 


ཟ ཤི་བ ས་པརནུགསནས། དབཞིན་གཤེགས་པྲ་བམཅདྱ༡མཆོག་ཏགསང་བ། གཞི་བདག པཤིནཏདྱཔཱས་བ་བདེ་བཅེན་པ། །ཉེད་ཀེ་སྐུ་དང 
དྲ་ཐུགས་རྡོང་ལས་བཱ ` ཤུགས་ནས། དུང གནག གགས །ཆོ་གསྩེར་བས་གཱེ་བས། དད་མྱནཔརདིས་པའདན། ། །སྦྱར་བེའ་གརྱྱིས་ གནབས་ཤིང། །ཇི་ ཅ་ པས། 
ཝིད་དེ་བའའ་དགོན། །ེལུག་དཔལ་དཅེལ་འའ་བགི། ྡ་རས་སམདཔའ་དཔའ་ོསྱབངོ། །བརྟག་པའཊུས་པམ་ ཡིནནོ། །དཀིཿལ་འཁོར་ཡེ་ཤེསེས་བརྟགས་པས། །སྭིང་པོ་ཕག་རྒྱས་སྔགས་རིག 


མ་ཉི་ཤུར་བྱ་བདདགོད་དོ། །ཡངབཅས་ལྡན་འདུན་ཀིས་དཀིལ་འཁར་བིད་གད་པའིདོ་བཟཟུང་ཞིང་བཀའསུལ་བ། དཀུལ་འའིརྩ་བདངས་ཉིདདུ། 
བཞི་བཅུ་རཱ་གཉིས་སོ། །ཞབས་བྱརདྭ་ལཱ་ཆེན་པོ་མེ་མནན། །གླང་ཆེནཀློདོན་གོས་སྱུ་ཧོན། །ཞིངཆེན་གཡང་གཞི་ཡ་བསག །སྤྲ་ལནག་ཆུན་བོས་དབུ་ 





` ི་ོ 


རྫྡཾགས་མའི་དང་། དྡོ སུ་ཤནི་དང་། 


ཅའ ག་ད གའ 








༡ ༄༅། །དྲལ་དཔ། ཧྐད་ལུས་དམ་དང།ཀངཀ་ུསལད།ཧག་ལུས་ད་ང་ ཡགཔ་ལུམ་པལདང་།འདིདགཊངལ་ཤསྭགལ་བའོ། པྲ་ཡང་ལཱ་མྲ་དམ་དང་། ཟེརམོ་ལཱ་ 
 ཟུལ་དང།ཕརག་ཡུདལ་དང།ས་སཔ་དང། ཁཱ་ཏ་ཱ་དསདངཤེ་ལ་ལཱམདུལདང།ས་ཕམདབདང ཊ ཁུ་ལུམ་དྲལ་དང་། ཧུ །འྲབ་པ་འདོན་མང་ 





༧ གི་ཐག །པེ་ཅོནནག་ཡཾ་བམ་ཆན་ཐོད་ ཇེ ཧུ སུག་གིའགེ 
;་ ཀཀ ་ 











4 


ཁི གཤེགམ་ས། །པ་ 


སུལ དབ ་ གས་བ་ཕམ། །འམ་འ སེངས དས་པ ་ ཡེན གསག 







རླུང་གེས་བུས་པ་བཞིན། མང་ལས ག་བ སཐས་འེ། བན 


༨ ༩ 





མས་དཔའ་བྲ་བའི། ། བལ་བོ 
།དགའ་བདེད་པའི་དཀ། 


འྲད། །ད་ལ་སགས་བའིམཐའམས་ཕིལ །ཅ་འཁརནམསནི་བཏགདས་ཏོ། །རྡོརཾསམས་བཅེན་པ་ཕས། །ཇ་རདེཉདྦུལ་བ་ཡིན། ། ། 


།་ས་བས་ོ། །ཆང་ེས་བུནུབ་མཆོགདཔན། །བདྩསོདད་ལ་རོལ་བས་ཚུལ་བཞིན་མངོད། །རྡོ་གུནི་བཕས་བཡིས། །ཤིནཿྭསེད་པའི 


ཨུད་པ་ལ་ཁ་ཐ་བ་བེ་ 


གས་གནས ག་ཆེ ཉིས་བ 








།དགའ་ཆེན་ 


ཱནམ་དང་ཧཱུ་ ། གླགས་དང་ཆུ་ནླབས་ 


འའརྩོད། གསསབ ཀ། ། ཐང་ཀའབརབ།དོས་པ། ་ 


ཁིའི 





ད་ལོ འབོ ུ་ རྡོར 


བཇྗིད་པའེ་གར་མཛད་ཅིང་གླུ་དངཾསི་ལ་སྙན་དང་། གླིངབུ་དང་། བི་ཝངདང་། ཇཱ་ཛྔདང་ 
ལིདང། རོའིཟས་དང་། བཟའ་བདང་། བཅའ་བ་དང གཏང་བ་དང་། ཐེག་དདང་ བླབ 
[ གུ དབཅསུནས། ཏུ བད རུ 

་ྲེ གཟུཕྱ་ཉིརང་ ཞན་བདད་གཤགས་ཀུན་ལ སུ 
⁄ྨ བཅན །ག །གཟུངས་བསྟ 
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༅། འུ །ངོམཚརུདརུབ་ཚ་འདྱིའ་ཐང། །ཕ་པོལ་ཐི་ །བདེ་བ་ཆོསྭ་ཀི་དེཔས་ལས་གནས་བའི་། །རྨོངས 
@ྷ བའབད་བས་འགོ་ལ་ཧེྫ རུང་། །བ་དཆུང་སེམསཀེ་དམསམཆོག་མི་ཆག སློག ཅི ས་ད །དེནས་བཅོམ་ལུན་ 


༨ ལས་ག ༈ར་ཀེད་ཀ ཨུས་ཡུས་པ་ན པའེ་དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡེ་རདང་། ནོརྭབུ་དང་། རུ 
བདམོ་དང་། ཡྭསྭ་ཀིརིགས་ལས་བུང་བིའདབཞེན་གཤགས་པ་དང་། རྡོ་ལིངན་དང་ དང་། ཆོས་འཛིན་དང་། ཚོགས་དྲེན་བ་ཐམས་ཅད་དཔེ། གི་ད 
` ཐུགས་ཡསུ་བང་བ་དང་། མཆོན་དང་། དགའ་བ་དང་། 7 དང སེད ད་ཆད སོགས་བ ས་ས 
ལའྲས་པའི་ཚིགས་དང། གགས་པ་མདཔའ་ཚོགསདད།དྲཕག་བནེདཔིའཆོགས་དང་། གཞན་ལདུམའ་ཅིནྡ། འིདཆན་པད་མཁྱའིགསལསབབའིདལ་འབེར་མདང། ན་ལ་འ 





།འཇིག་ཏེན་གསུམ་པ 
བརཉིདཀིས་གསུངས། །ས་བྱསྱ་རས་སྩོར་བ་རབཏུ་བཟང། །དྡོང་གཅོད་བྲ་བན་སེད། 
།གསངབའི་ཨྱིལ་འཁ 

།རྣལ་འབུརཆནམ་ཆོགས་མཆོགནི། 

།ཡོགས་བསྒུར་བ། 





།བྱཀི་ལའཁཾརོགསཔཉོདྱཀྱིས་གསུངས། ་སང་ོ་ ཉི ས།།དེཞུས་ 

མམ ཏག །ྱིད་ཉི་ག་བ ྒ 

བས རར ནས་བཅོམ་ལན་ 

ངཱ ད བད གས་མང བསར གིས་ནི །བད་ེལོར་གཟུབསཤ 
ཅཅང་ ྲཐུལེ་གརསས་བྱས། 


རར ་ དབས་བཞེདིང་། གཾ རར ་ 
། རྔོ་རྫདཔལ་ 


ཐུགས་ཀ་ནས། མ་གྭསུ་ཀཛཱནེས་བྲ་ངེད་། །དེནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱི་བདག་ སོ་ཡི་ཤེས་ཀ་དགིད་བུགམ་འདྱི་། །ཟགམ་སྟཱངུ ལྡན་བའེ། །ཡེ་ཤེས་གཉིས་པོམ་ལྟ་ཏུ། །ཐིག་ལེ་མཚན་ 
དངྭ་ལཱན་བས་པས། །ག ་ལ་་ཡ་ཤསནས་འབརམ། །ཨམཀལེ་སེནབབ། །༣ །རིམོ་དབུས་ཨུ་ཏག་བྭསེ། །ད་ པཔ ་ །ནབས་གས་བོ། དཿ 
རུ དྡར་ཨི་བའན། རྨ་མའི། དུན་བཅཿ སེསོ་འདིདགྱང།། །བསུདནམས་ཀུན་གྱིས་བིནྨ་རུ་བསའྱཐུར། །ཨ་ལི་གཉི 
འཇུགདུ་ཡང་གཞན་ཡ་ངྲའི། །འདི་ནི་གསལ་པའི་དནོདམ་སྟ། །ནཱ་ལ་འདོར་རིནཆནས་དབངྱེན། ། །ཉན་བས་བསདནས་ཐབ་འྱབར་ཏ བས་ཡད ཨ་པ བབ ན་བས ུ་ 
སིི ྣ་་ 
ནཡ་དདུང་། །ཐཱགྱ་ཧཾ ༡། །བསྣུབ་བདཀྱ་ལ་འབ༨སྣྲུད་ཧདན། སིི བ་བར་འགྱུར། །དྱལ། འདམ་ས ། ག་ངགྱ་ཆསོན་གནས་པའི་ པའ 
བསཾདནསསཅིའད་བའི། འེ །ྲས་པ་ཡསྱ༡དག་དཔ་བྲབ། །ཀྱེ་མ་བདེ་བེ་ལེ་ཤེསཆ་། །འདདལ་ཤེས་འདི་དག་ལ། །གནད་པེད་བནེ་བསྙེན་་དཅེང་ ནབདཅིང་། །འདིའིཙུལྱ་ཐིས་ཐེབ་པརའྱགར། ། །ཁམས་གནུམ་ 






25 ༄༅། _ །མཆོག་གི་ཧི་ལ་འཁོར་འདིར། 
བའ་ཡེ་ཤས་ཀིདལ་འང་ཅིལྕའ་ཉུདཔའོ། 
ཡིད་དགའ་བ་སྩེས་ནས། ཤི 


ལ་ང ཏེ ཧཾ 


།འདེལས་དཆན་གཞསེདདོ། །བླུང 


དྲ ནྭ། དྱ་པས་བ་ཆེན་བྐདྲ་ངུབཞེད་བས་། མཛདཅིང་། ལ འེ ཧུ 
¦ ཞས་ཐག་སོང་། ས། གད་པ དདསས། སང ང། པ་སེ ད་ག སི་གུན་བས་གདུག་པའི་དྲྭ་ཧལ་ཆནི་ 
དལས་སས་བ་རིགས་བཞི་ཧདུ་ཀ་དེགས་བཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད་བའིཡིར། 


ཀར ཉན་བའསཔདུག་གསུམ་དདདནདཅབྲམསཔདཔིར། བཀ །ལ་ཤེས་་བ་ལན་བའར། 
རྒལ [དམཚིག་ལསམ་འདའ་བའུཤེར། ས་མ་ཡ་ཧྩོརཱ། །དེ་ལས་འཕས་པས། ཧེརུཀ་གངཿ་བྱཧུད། དྲད ཆི ཀ་ཏི་གའྦིགུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་ 


དེ་ནས་ད །ར་འདཉིདཔའས་ལ་རས་འབ། །ཆེ་མཆོག་དེནུ་ །བཅོས་ 
བ་པོ་དཔསེམས་ཅནཀུན། | 
བྲི་ས བནནཿ སླ མས་ག བྱ་ན་གྲོ ཁའ་བ་་རཾ ཀ་ཀ ཉན་ཞྭའ མ་ཀ དི།།བཅོམ་ 
ཀྐ 
སྐ ན་ར 









2༡ ༄༅། །སྙནནས་མེ་བྲཿཁམས་གསུམ་སྲེག །ཤངསཿ ཊཾ །ཞམ་ནས་བགའཇགྱ་རྨ་སཚོའཁིལ། །མ་མོ་དམ་ཅནམས་ཀུངདམ་ལ་འདུ། །ཏྟས་ད་ཐེང་གྲ 
„§ ཁོར་བས་སྲེཾད་བ་དབངདུ་བསྡུད། ༼ཏཔྲེ་ཐེབགསུཾམ་བརྡུཔ བདམ་ཧལ་པོ་ཏམས་ཆོག་དཔལ། །དཀར་བའིམདོག་ལ་དམ་ར་པོའིན་ལ། ྐུ་མདོག་འཐིང་ །འྭ་བམ་ཉེར་ཅན། ། 
༢ སྒཱནནི་དུངགི་ཁངསེ་ངཅ། །སྩན་གཉིས་ཉྭི་ཟའ་ཐུགས་སུ་བཅས། །ཁམས་གསུམ་དག་ན་ཅིསཆིས་གཟིགས། །ཇོགམ་མཆོ་་བྱི་ལུ་པེ་ཧོག། །ཇམ་ལཱགས་ི་ 
༥ ་གཡབ་མོས་འདེབས། །ཤངས་ནས་མེ་ཕ 7 །ཞལ་ནས་མེ་བཟུད ཐུགསྦཡི་གསེར་ནའབེ་བས། །ག་ཡས་པ་གསུམ་པབདའུད། །གཡེན་པ་བསིག་པའི་འཐུབམ་བསང་། 
ཀཾ ཀའའི་གུཤགཔ་གུསད་བའི་ཕག་རུཡི །་བནསས་གས་པར་བུད། །།བྐ་ནམས་ེང་བདབེད། ནུང ཏན་དང ཅག་གྲིས།།གླུ་ཧ་རགས་བུག་དབང་། བསུད། 

ཟྱསས་གནན།།དཔ་ཚད་བོགནར་ཏུདགནས་པ། །ཀདཔ་ངས་བྲབ་བརྱ་ལིགས། །བཅགན་གམས་ཏལ་ངག་དབ།།ཏནདགསབངཀེས། །བཅ་དབཅུ་བོན། གདད 


ལར 


2བདཤ་ལ་ ལལ་ ས་མ་ཚེ་།༧ཱམཆེཤ་ 


ཅོད། །འཕིན་ལས་ཞི་བརམ་ཇོད་ཅིག་ཏམཆག་དབང་། །སྲིད 


། = དཱ ༢ ཊེ ༨ ་ུ ཡལ་ 
གསས་ུ་་ །མཆན་ཨེ་ ཡང་ང་ས །རག་ཏཆེནམོ་ཛཾམུན་ཏ། །སེན་མཀརམ་ཆེན་མོའིརོགས།། 
དུང །ནམ་མོཁའེ་ཁམསྭཀི་རམྱ་ཧུབ་དཔལ། །ཡི་དྭསྐྱ་རལ་མ ཊགཡུཁཔངས། ལས་ལཁྲའེལ་ཅི་ཆོས་ལ་བསྟན། །དབུན་སས་འབརཞི་པའདུད་པའི་ཚུལ། །བ །གཉིས་མེད་ 

རྲིརིར། ། ཿམེ་ཀཊ་ཏི་སམ་ལྟསམ། 





སསིངཔ་དན་ཙམ་གྱིས། །པདམ་ཏཀད་ཧམ་འདྲི་བ། ཧྩལུ་ཏུཡུ་ཧྩཾ ཨཾ་ཨ ། རུ་ཡུནུ་ཨཱ་ཧཱོུ་ུཾ སྔགཨ་ཀྱི་ཐག་རྒྱ་སྐྱརོབ་ཡིས། ] 





པ་བཞི ཉེ ¦ 


དིག ˆ 


ལ་ལ་ལ 





།པ་དང་། རྡོ་རྫེཆགས་པ་བྲལ་བ་དང་ ` ། དཔར རྔབདམ་སྐྱེས་བདང་། དྲ་ཐུམས༔ ར དང ཨན 
1 ད་ ན་པར དདཔདཔ། དཔ བ་བ བ་བས ལ་ང འི 
| 4 དུད་ཙུམ་གོག་འབྱིན་པ་དང་། ཛིག བདང་། དྡོ་པཡེ་ཤེས་འབོག་བདོདང་། རྡ་ཇེའི་སུངྱཾ་བྲཧད་པ་དང་། ད་ལ 

སུག་ཅིབྣསས་བརྭ་ཧེད་བདང་། ཇྡོངཔཱ་ལ་ཁི་ཞགས་པ་དང་། དདགནསིན་ག་གཅ་ ནྭ་སྲཾག་གཅད་པ་དང་། དརའག་འབུངཔབྲ་གཞོངདབ་དང། ྡིརསི་དབཿ ད་པ་དང } དུཔཔ་བྲུག་ 


། 


33 ཚོང། 
„§ ཤཱདཱ་པ་དང། ཾ པུར་དག་པ་དུང། 
རགས་དང ༣ཞད་བདང། དྲོང བ་མེན ནར་བ 








9 + 





35 ༄༅། །གདབ། ། དངས་ས་འཁརལྩོ་ིས་བཞྲི་དི། ། འཁེར་ལོ་ ལག་ལས །བཅས་ལགཀུགབཟངབའོ། བདུངས དབའ །ཧཾ་ཁེ་འབུང 
.ཤི ནུབྱ།སྣངབས་ཐའ་ཨསྲ་བ། །པུངདུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པདྲེ། །ཕི་ རྡེ་རིརཾ་བས་བསྐོར། ན་དགས་ཐཱག་པ། ། 
ནང ང་བས །བངདུ་ལསཀེ་དབིངྲ་ཕུག་བྲི། །དེའིའིརིམ་སཱམ་བུ པགས་པ ི་ོ ཞནདྲངམབུན། ས་ག མཚན་ཚའི་བྲུ 


། །གདན་བདམ་ལ་བཞུགས་བཤག་གོ །དེནས་ཆ་དགུག་བརྡ་བ་བ་དང ས་དྲངག་པ་དང་། ཚ་གངག་ཡབ་པདང་། ཆ་བཅ་ཞིང 

ྦ ་ དང་། ཚ་དབང་དུབ་བདང། ཚེ་ལངསསྭུ་ཕལ་བ་དང། ཆྩྱརས་བདྲ་བ་བ་དང་ དང ཚག ག་པ་ལ གུ ས་པས་བ བདང 
འི་འྲབས་བུ་ཆ་ མྭ་ལཱ་ནའདས་དབལ་ཀུནཏ་བཟངཔོས་ལྟ་མ་ལཱ་གས ལུགསྱ་ཀུ་ཐགཔྲ་ཟས་མད་པ བུ་བཛ་ཨ་ཡུའཛ པ། ཞེས་བཀའ །བཀའ་སྱལ་བ་ 
དང། བདུད་གཤེན་ཛྫནག་བཾགྭཾང་དྲལེ་སྟེ། ཤཾག་ཁག་སྩ་ བླརུ་གིས་བཏང་པ་བཞིན་དུ་དུནདུན ཁུ ཁུ་བདབད་ཡག་གི་ྫའིཅཏནས་བྱུ་ནས་འྱ ས་བྱི ྡོརཧིང་ཀར་བཞག་ནས 


ཅ 


- 





ཏ། ཞེས་བླཟས་བས། གུ་ 





ངོད། ུ > ༽༦ ་༽ ༽) ༣༦ 
ྒ སབྨ་སབས། རྩ་གང་ དྲང ་༢ཡས་འད་གསུ་ངསས། །དབད་ཕུག ཡུམ། །ཡངདག་གསང་འ 
བྱིལ་འཁ་བད བདེ་ཆེན ོ་ཡཁས་དྱན་ཏ དྲ བབྡོ་ོག་པརྭས་བན། །དྲ་སསརེམཉེས་བ་པ། །གས་འདངྡརཿ གསསུ་གསེལ། །ར ཨེས་ི 


༄༅།  །ཤཧོ། ཛྲཧཱུཾབཾ་ཧོ། གས་པ། ཡེང །ཡོ་ན་ཏ 
རད གོག རར ི་ 
ཡསད །ཟ་བཛམ་སུ་བྲཔམ་འགུལ།ཛཛི།།ལའཤེགས་དས་འུགས་པའེ། །ར་ནཔོད་པཞིན་རནཆན་ཀག་འབཔའརན། གནགླམ་ིཞུག་པ་ ག་དཔ 
ཤི ག་དེཀུབ་ནས། །༅ པས་གྲས་ས་དུསདབ ད། གས་མ ཡགས་ས།། །དམརམོ་བཀ་གསུལ་དབ་ངབ་སྐུརས། །ཕགན་རུ་སྲེ་ན་རྒྱ ། །ཆ་ལ་གནད 
དེའི་ས ། ལཾ་གཅིག་རལ་པ་ཅན། །དུང་གི་ཆམས་ལ་ལུགས་ཀྱི་མུ་ ། ཡག་རྡེ་ཆོུ། 
རྣམས། །ཅོལ་གནད་ཧང་ ལ་པདུནཔ་ལ་ ནས། །ཚ་དང་ ཤས་མཁུས་དབངད་བསྡད། །དེ གསི པ་གཅིག ག་གས དཱཧཾངྲསྱ་པཱག་མཁའ་ལྡིང 


༡ ༡༠༥ 









དངས་། བཟའི །སེངགསུམ་དབེས་ལ་ཆའི་ 
ས་ད གི སྲིའི བེ པར དང་ཕུ སས རརརས་ 
།གུགྲང་མགནས་ཆདཔགའེ སཞགས་བསོ། 


འགུགས་བཞི། །ཆོལ་ལཱམཞགས་བ་མོ། ། 
ཱཾ ཊུགལ་བྭེད་སྣཾ་ལང མས། །ཆ་ཡ་གནོདཅིངཊག་ལ་ཧདསཱམ་པར་བེད། 
ི་ོ བ་བ 











ལུ ཏྲ་ཨ་ཡུ་ཨུ་ཧ། ། 
སུམ་དང་ལྡན། སས་རས 





། མྭ་ཙ་རག་ཏུབི་མ་གས་ 
འདོམ་གངྱ་གུ་བཞེ་ལ། དེ་ཆེན་ཡིས་མཱ་ད་ ི་ོ 

ཤག་བཅོ་བྱ་དད། ཀྲ ྲ མ་དག ེ་ ་ ༽ དད་བ ཅི སག གས །བངདུས་མ་ཡ་དཾརཀ། འཛམས་ 

ནྲ དབདུནམ། ཡུམ་བཞི་བཤུགས། གདན་ཞིང་སྦུལ་མི བཅུགས གས མས་ལ འཕྲ་མིན་དང། ཁྲ་བོ་ཕཾ་བྱཅུམ་བྱརཱ། དགོདཅིང་བཞུགས་ས། སྣོ་བཞིར་ལཱ་གསཀུམ་ 
 །ླ་བཟནཔནི་ལ་དགྲ་འདབུས་ས། རཱལ་པའྲབ་བ ཤུ་གས་ཅནདང། འཇིགས་སུ་རུང་བདང་། རྡོར་གགས་པད། རྡོརཾུངྡརག་འབུལ་དངཔི་ 
དང་།རྡོ་ངབསུས་པོཆ་དང། རྡོ་རགདམོ་དང་། ས་སོ དེམསགརིམས་བཞིན་། སྒེ་ཕིན་གཞན་དང་མཐུན། དཀལ་འཁོར་འདོས་གངགླུ་བཞིལ། རྣམ་བརྩར་བ་དེབས་སུ་ 


ོ་་་ འམ 
_ གཞན་གྱེས་ུགས་ལ། དུབ ་ བུ འོ མགི རར ་ ནུག ། དམ་གའརདེས་ 
མནུ ཀ །ལོད་བད་ །།ནུབ་དུ་བད་མ་ཧེ་རུ་ཀ 


¬ བི 6༦ 
ཟླ 


ངཱ གཤིན་ཛཱགཤེད་པྲ་ ། 

གུ་བཞི་ལ། (ཞང ྷ ༨ 

པཾ བབ་པནབདང་། ང་། སོའི་འ 
དྭངས་སུ་བདུད་རུའྱ་ཙོལ་པ། འཁད་འཅོབས་བཞལ། 





དད །་མབའདམ་གུང་སུང ཀལ། ཁཾ ཀ་དསམུ་དགད། འཁའོ་ལབས་བཞི་ 
ད། །གྣ་བཞིདགུད། དལ 


ྲདེེྲིངིོ ྲདོ་ 
ལག་འ ཁི ཀུ 










ཟེད་ཟིའ་འྲ་བོ། ། 
ཆུལ་ལོ། རེེིི་ ། 
ས། སླ གསབ མ་བ ཧིཀ 
ཤེག་བ་ཅན། 5 ི་ོ 
ད་གཞན སསིིིཾི་ 


བཞུགས { །ཁྲཾ་བོཁམས་གསུས་རྣམ་པརྱ་ཧལ། གབཅན།།ཞབསགན། །བབུ་གསུགགགདུ་ལ་ཤིག་བཅན། འི་བཞུགས། ། 


༥ 
༨༣ 

འོ པོའ «བའ་ར་ཞ 

ར་ 

ང་ 


བ་འ ད་ལ་མངདད 
མུགས་ནས། སནས། ་་ དུདྲ་ 
༡༨༽༢༨ང་ 


(༦ (ཧཿ ༦༦ 
རར་་གའ སྒེ 
༡ཀའཱ་། 
པབ ན། ་།ཿ ི་¥་ 








ཉོབ། །ཆངས་པའི་ 


| ཏོངསཱན་མོའ་ 
འབ་འཇིགས་ཉིདལ་འདུད། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


་ ཿ སུམ་ལག་དུག་པ་བྱ་རྩཅ་བྱདད་བུངནས། བཅོམ་ལནའདས་ལ་འཛུས་པའི་མདཔསྱི་མེ་ཏ ཚུ་ལ་དུག 
། ། ° ༨ ། ~¬ ༨ ༽ ༨ ༠༤༨ ཀའོ ` .ུ 
ཡིན་ཏེ་སྐལ་པ་བཟང་། བསྐལ་པ་བཟངབའེ་ ། བཟིབཟདཔ། །བླསགས་བ་པམ་བཅིགས་ལོན །དམོ་ །ཙ 









པ་བཞིན་དུ། ལས་ཐསས་ཅདྱ་ཀང་གུབ་བར་མཛད་དོ། །དེནས་བཅོ 
བཅོལ་བརམ་ཛདདེ། །ཀོཏི 





„ །དཀུན་ཝའིམག །དུརསི་མཱའི་འཔ་མེནམ། །ཤ་ན་ཤ་འདུད་སང་མེམ་གེ་ ། ཤ་ཆེན་ཟ་བའི་འཕྲ་མེནམ། 
དུར་ྱའ་མགེ་ །དུག་གསུམ་འདོམ་ ། ། །དག་བགགས་འདུབ་བའུཁྲ་སེན་ལ་ 





་ ལེ ས་བླ དྲ་ཧེར།འ བའ ་ 
ག་ད་ས ད་དུལ། ྲ 
བཏུག སས་རས 


རས 


།སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་བྱ་འགདས། །ཆུབ 
ཱཾ ལཱ །དེ་ལ་སགས་པ་ཡེན་ཏན་གཅོ། །དྭབུས ཅ 
དགག་བ གཅིམ །གསང་བ་ཡིས་ཀངདབང་བས་ར་ར། - 











50 རྣམས་ཐམས་ཅ་དདུ། །རང་གི་ལས་ཀྱི་ཀྱགརྒྱར་ལྡན། རེཾྨཾ 


ཁའའགམ་བཞག ཞག །དདགས་བཟྱཅ་ཡ་དདག་གཞིན། 





རྔཆེན་ཀུ་མཱ་ཏ། །མུ་ 
༣ྭི་ 


༣, ༦ 





བརུང། ྒ 








ང་བ ད་བ་ས །ཆགས་ཆེན་པོ་དངཆགསྲ་བ འེག རར འུབས 
།སྣཆཾགས་ཡུས་དང་སུངབ་དང་། །གནཾད་པྱནམ་དང་ཡངདག་འཕྲག། 


བིན ྡ་དནམ་མ 


མ་ ཙེལ 
ཤ་དང དང་། །རྐང་དང་ཚེ ཅུད ། ནོ ཞི། །ཆོ་ 


གས་དངྱསས་ཇན་བླ་དབས་ནས། སཔ ས་མཁན་ཅི་རིགསྤ་བདྡངུབ་ཞག །ཤར་གི་གཅུ་བཞག་བཞི། །གྲ་རེབ 











།གདོངནི་མིག་འབུ་སྟེ། །འཇིགས་པའི་མི་ག་དངའཇིགས་པའི་གདོང་། །ཅི་ལྟརྡངས་སུ་ས ད་དགས་སན་ཡ་ཡ 
གདང་ིགཏ། ཅ་ལ མཆཾགྱོ། ཤ་དངྲ་འགཟ་བའོ། ` ངཱ ར་ག ་འ་ 


སི 
གདོང་ རོ །ནུཔ་དང་ཤུང་ སའཚས་དཀུ། 
རྦག སངས་པོལ་བུམ་པ། 


ག་ར 








ལྕོལ ཛི 
¡དུག ཀྱུ་མ་ཅི་ཏར་མཐཐུ རཿ 
| ུ  ་ སབ་ ཅེདི་ིག་ཏུང་སམ།༽ 0 ་ །་མཐྦུམ་ནམ་མཁའའུད། མ་མཁ་འབུ།།་སས་ུས 


ཱི གས་པའ་། ཡ་བ །་ྒབད ཤོག 
ལྷའིརྣོམས། །ཤིནཏ་དགྱས་ཆརྡ་རྫཔ། ནྣ རར དྲ བནེ རེ མམདཔབེ། །ཡངས་བའྱིསན་གྱིས་ 






























ཞབས་ནི་ 
ག་ག དེ །ད་ཤབས་ད་བྱས་རབ་ཡེམ། །རབྱ་འད་ ྲཀེཾེིེཾྲཾ 
9‹ གཾ 0 གཟགས 
4 ཕ་ཡེས། སདྡརབྱགམ་བརྡ་། ` སུབ་པ །དབང་ སསབས སབ འི 
བཿ ས་བ་པ། ། །ཡེསེ་སམས་ད །ད་སགླནགདྦམཔ་པར་། ། །སུགས་ ༽།ན་ཉགྱ་བཞད་བད 





རྫོགས། ། {།ཧཾ་མོ་ལབ་པས་བཅུ་གཉིས་པ། ། བདག་ག །སྱབ་་བཾཏཱཧཏབསྙུཔ། །མཚན་ཉིདདགའི་ཡོངས་ཨུ་དག །རབཏབཟང་ལ་བ་ ས་ལག་ན 

















ཛེ བེ ༣༨༩༡ འེ མོ ནེ ཁྱས་ནས་ལས 
།རིས་ནིདས་ཞིདགཞིགས་བའི་ ང 
རི ། །ན་ཚུད་ 






 ་ །འྲང་བ་དག་ནི་ཏུག་ཏ་བསུབ་། 
ཤུ ཀང་ ^ ས་པ་པ  ་ 






༧ འི་བར །སེ༔ ༔བཆན་ཁུངསདོནསུསྨ་ནབ་གཉིས། །ཟངསི་མདོག་གིས་བཟུངས་བན་བ། །དེནས་བཅོས གུརཏོ། །དེནས་འདི་བྗང་དོ། 

„ཀཾ ཞིབ་ཁ་དོག་དཀར་ལ་འཇག །བ་ཏངཀྭསས་ཀུ་ནྱ་སྷཱི བསུ་ཡས།། །གསུམ་པ་ངོགས་པར་ལཱན་བདང། །ཐག་ འདག་ལས། །རྒྱལ་མེ་དོག་ལ་དས༡མ་དྩུགས། གར་མ 

༈ འྲུ་ངི༽། །བྱདུ་གཉིས་པའི་ཆ་ཡུགས་འཛིན། །ཆེཆུངམེད་པར་གསལ་བར་བསམ། །དུལ་གཉིས་པའི་ཡི་གེན་ལན། །གསལ་བ་ཉིད་ཏི དུས་དགྱུཏུ། །ཅོད་པན་ལཱའི་ཟི་ཆེན་ལས། །རྒནྱ་ཀི་རིགས་ 
+ ོ་ །མཆགཏུ་གསལ་པའི་ཕུག་མུའོ། །འབེང་ཀའབར་པའེ་ཡི་ག། འགས་ཏིའིགཆེན་་ུ་ལས། །ཤཱགྱ་ཧུ་གསལ་ 

ཀླ ཟླུ ་པ་སེདག་དངས།སདུ་ས། བཀན་པ །ས སཔ ་ལས།།ཅད་བས་སུར་ལུ གངགསལ་བྲས་གར་གསལ་ 


དབ་།།པ་མགཁདས་ཞདམ་ངན ཟབ་བ ་སརབདར་ཞིསབ ང་གོ ཨག 








གས ི་ོ །ཅདངབ་ ཡིགས་ལ་འེཁ་དོཁ དེག་སྟེ། ། །ངེབཞིན་པའི་ཏེཔའཛིན་བས། །ཐག་རྒྱབཞུགས་རྤུལ་པདྨོའི་ཚུལ། ། །མཉས་པང་གསལ་བས་དཀལ་ 
སཿ མཆོག །བླང་འརིགས་ཀྱི་སཱ་བྡ་ལས། ཤར་བ ུམབར་གསལ་བས་འཁིལ བཱ ངུ ་འཁོར་ཡིན། 

༈' མི་པུད་པའི་ཏི ས་མ བླདགསཊགྱརརགསལ། །མུནསལ་བའིསརམེ་བཞེན། །གསལ་དག་ཡེད་གཉིས་མེད་པར་བྲསམ། །ཆུཿ 

པའིལ་ཏུ་ཱ།ེདཔད སིག མབིམ་དཔབཤར། །ཤུམ། །འགེ་ཀར་གསལབ་དབ་བསང་ཁས། ཐུས སྡུག་བཞས་བབ། ། ད་དཔ ལབ 


རེིེི སྐ གཉིསཆིབགགིས། ། ཁྱིནབྱར་ཆེན་ཁེ་བས་བསྐ། འང །རང་གི་འདོད་པའེ་གནསས་སྣ་། །བོང་ཚོད་ལྭ་བ གེ་ལསདབ་མེད། །གཉསས་ 










༄། །མེད་པརའྔ་ཟེལ་བར་བསལ། །དུས་ཀུ་ནྭ་ཞི་མཉམ་ལཱན་པ། །གསངབ་ གསངབ་མཆོག་པརའ་ྱུས། ། ། ླགས་ལུབུག་པ་བླས། །ཆགས་བསེད་བར་འདོད་བསྡུའི། ། 
;3 ཨུ་མ་དང་ལྷན་གཅིག་སླེས་པནི། །ཨ་ལིཀ་དཧྱད་པའེ་དོན། ]ཀྱིར་པསཀྱ་ཏྲེའགྲགས། །བདབཆེན་པ་རུལ་གནས་བ། ཅུན །ཐྲུག་ལག་སྣོལ་མུར་གནས་པ་འི། ། 
9༤ །ུནཀྱའསེ་མས་དཔའི་དཀིལ་འཁ་རོ། །ཐགྱརྦ་དྲོ་དབལ་མོ་ི། །ཀུན་ཀང་ཡུས་བྱི་རབྱཏསལ། །ཞལ་གཏས་མངས་བརརརབ། གམཔི་ཝགས་གིས་མངས། །དང་གི་ཕུར་བུས་མཁུར་ 
„ ངོས་ལ། ལ། དས་ བདག་པ བེས བླ དོ་དཔངཇིགས། བཀྱི ག་། །ནལ་འབེར་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པའོ་དོནད། ། 


པ བར ཀ་ཞོང་། །ཟས | 
: ག་ད་བ །རཔར་ཏགྱ། བ་ཡེ་བསའ། | མ་པ བོད །།དདཁསས་རྩ་ཉའལབས།། །གསང་བཀུན་དང་མཉམ་བརའྱ་གར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


5༡ ༄༅། ! །ཨུ་མབའ་སིདཔ་ ར་ཡ རཾ ིཆ་ཡུགས་ཉིས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཙི་ཐུག་བསལ 
འཁྱད། །༢བཏསྐས་པའེ་འགོག་བྲ་ནམས། ། ༈ །ཡཨ་རམ་ལི་འཕྲིན་ལསྱ་ཉིས། །ཐམས་ཅད་བྱ་ཆེན སཱནོ་པ་ཡཾས། །དབངསར་ 
སུ ལྡན་བརབས་ཕན། །གཉིས་སུ་མེད་བར་སྩརོའདོད་ཡིན། ཆ་འ །མ་དང་བཞུགས་བའ་བརོམ་བུས་པའོ། །སོསཾ་ནམས་བྲས་སས་ཁལོ ཁོ་བ། །ཊ །ཱབ་སྟེ། །ཏིང 
འཛིན་གསལ་བརྩགུར་པན། །དུསལ བཅས་བབ་ཡན། འདེ ར་བདལ་ལཱན་ཏི་པའཛིན་ལ། །དམ་ཅན་བུད་མེདམ་འདུད་པ། །དཔོས་བུ་ ཕྲ་གབས་བ་བདས་ཚིག་ཉམ་མ། ། །ཆེ་རབས་ཀུན།་བླ་མག་བན་ 
ཌྷ ཨུ  །འད་རབྱོ་བཉདཔན། ། ཞསས། །ཧེས་བག་འུངཉུལབཞདད། བ་འི ས་དག་ལ ལེས། །དལ་བུ་དཔ་བུས་བནུ་གས 
པ། །དམྲ་དདཔ་ངས་བབསཏེ བདཆུང་སགསིཔླ དགང གྲམཔ་ཡ་དང་ང་པ མསྭ་ཉིས། །ཨུ་མྱ་བཱས་བངུས་ལ་གཅོ་ལ་མཆོད། །ཉེ་བའི་ 


བསེནབསམགསཏ་། དི བས་ས ཉེལ་འབབརས། ལས །མཆད་བྱར་དྱཅས་མཆོད་བརབ་སདེ། །དེ་ལྟམ་ཕོངས་སྩེད་རྫོགས་པ་དང་། །གཉིས་ཨུ་མེད 





€0 པར་ལུགས་བཞེནདུ། །མཉམ་བར་འཁྲིལ་བའེ་ཆུལ་དུ་བརྟན། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཙི་གདུང་འཾརན་ལ། །གཡོན་ཕོགས་བསྙེན་པའི་སྐཡ་དང་ལྡན། །ནཆོད་ལ་ནོ་བཏུ་དྲུག་པ། །སྡེམ་བ་རུལ་བ་དག་ལ 
དམྱེས། །ག་ཡས་པ་བཟུརྩ་བྱི་སན་བྱེས་ གཟགས། །དལ་བུ་པཱ་བསྟད་འལ་ལ་བཅུན། །རྡེ་རྔཾབབ་ཏུ་སྒྲགས་ཐྲེད་མ། །སསྦྱརས་ལཱའདབབྱ་ཆན་ཅན། །མ་ངོན་དྲུ་སྦོར་ཡ་རབ་བཅོན་པ། །བྡང་དང་བཅས་ 

ཏཱ པའི་གརྩ་སིསནེ། །སུཔས་རོས་ཀུན་ལ་སང་མཛད་མ། །བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་སཱིན་ཆེན་གྱེས། །མཆོད་མཉིས་སྲཱལ་བ་བསམ་ཡས་བ། །དུས་གསུམ་འཁར་ལོ་བསྐེར་བར་བསྐུལ། །སོ་སེརཆགས་པི 
; མདངས་ཀྱིས་ནེ། །མཉེནདང་བཅས་པའ་གརྩབས་མཆོད། ། དེནས་གས་ངབ་ཆེན་མ་དང་། །གཉསསུ་མད་བར་འེཁྲུལ་བ་ཆེན་བར་གྱུར་ཏེ། གཡུན་བྱ་སྐེད་པ་མ་ངངས་མཉེས་བདྲང། པླདྲ་སཱངབ་ལ་ 
¡ སིགས་པ་འབུང་བམ་ཉས་པརམཛདནས། རབཏྱ་སས་ཏུ་འདྲ་བངསས། མཆག་ལས་སྩེས་ཐགན་རྡ་རྫིཧན། །ཆོས་ཀུན་དངོས་པམེདཔརརབ་གསུལ་བ། །འབུངབ་ཆན་པ་མཚན་འབྱུང་ 
ཤུ ཡག རན །ཨ་མ་ཧོང་མཚརཆེའོ་ཞསླ་དངས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དཔའ ངཱ དཔས་གསུང། མདངས་བཟང་མག་ག་དཀས་ཏུང་རང་། །སུ་ན་ལྡེམ་མཅན་དན་དྲེ། །ཡནལག་ 
ལུག་མ་བཞེན་དུ་མཉན། །ཚམས་ཀར་ རྣམད། ། མགུ་ལ་བླ་ཟུམ་རངས་འབྱཏ་ལེ་གས། །གསེཔལ་གསུསྲས་ག་ཡསས་འིལ། །གཟུངས་མའདི་དག་བསྟན་བདྲ་བ། །སྐ་ད་མདངས་མི་སྙེན་ 








གག འགུབ ། །སདལ་བོབ་པར་འབུར། །ཐུ་གསྔ་ངས་ཛདྭསད་པེ་བག་གིས། །འཇིག་ཉན་དགན་དམན་པའིརིགས། སེ བཛེབ་ཆགོ་ 
¥ ཨ་བ གནས་བ གམས པ་གས བིགས མདུན 
ཆོག །རབཏྨ་ག་བསལཞསྭགཅན་པ་འཛྲམང པས །དེ་གབཅན་ལཞི་པ། 
ྲ ཛི མ་དད་པ ཡད །ཤག་་པའཁྱ་གསས། ་ 


སེད ས་གས གསཔ ས་ངག མ་ནང ྲག 


ལུསིན་དྭཀུསརིང །བླདའདི་ཡ་ངདུང་ལཱརའཕ། །བླད་ལེགས་བྲདི་ཡོས་འདུ། །ཟུམ་ལཆེརུངསེས ཁས །གམ་།ཀར་་ས་བཅག། ། ཐེ བཅ ད་པ་ད སར་ལ་ཧུླ་ཐམ།།ནདཔའྲ་ཟདུས། 
ཟེ ཆལ བ་བབཅག་ད སོ ྲས་་ 
ཀྲང་ལེགས་ལ་ཆེདུང་གམོས། །ཆསསྱ་ངདཀར་མཚགསཀངདམ། | །དཱི་ཡུངཅན་ད་ སྨ 
། ཤ་མདོག་གནག་ལ་སཱ་བ་གནག ། རི འའའ ཤོ 
པོ །དང་མཔགབྱས །ཟ་ད་ེགཔ ངོདཔ། །སྙཾད པད ིཟབ་ 
བབ དད ་ ། །དདབས་དངདུབ་སེད།།སད་བ ད། 








༤ ༤༨༨ ༣༡༠༠" "༥ ༨༽ ༨ ~~ ངོ 


༣༦༩༡ : ངི 
ཡའ་སད་ས།་གར་རརྲིན་བ།དྲང་ ༨ (ཞའའ།ད། དྲ་ག་ ང་། བ།འ། ¬ དབའ་།དན།་ ལུ ཛུ 


¬ ༨ 
སྭ་སོ།། དེ་ཉིད་ལྭ་བས་སཱན་བདྲ་ས གས་དག 


༤ 


མཉམ་བ་ཉིད་ ཨ་ལ་ཧོས 


༨ 
དཀ) ཁརྐད ཤས་པན་ཕུང་པ་ལྭ་འགས་ལ་འབྱང་བླ་འ་གས་ལ་ཁམས 





ཏྱ ང་པོ། 
ཏཱ བའང གང ལ་ད བརར པ་འ མུམ ག་པའ 
༣༩ `༤༽ ༦ ༩༠ 


༡ ༡༠ ཁར ༡༣ཀ་ག། ༡ ༡ ཀླ སན་༡ང།ཌ་་། ་དྲ་ག་ཀ།བ་ད 





་གཉིས་ཀྭ་སྟ། །རྒུ་འྲབས་རོགཅིག་བའྲེ་བངནུབ་ཀི་སེམས་ཤེས་བ་སྟ། ཐིང གནས་བཞི། ཡུནྱསིས་གུབ་པའི་བང་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་ཅེས་ 
སཾིཾིཾིྨཾཾཾིོོ རརེིངི 

















༽ 
(ཿཀ༤༡༥༧༡༧།༡༤༡༥༽ དྱ་ཏསྤབུ་ཆ ༡༽འ༽༢ ཅུན སངབས་ཀག་ར་རགྲ་གགས། 


ལྒ ༡༡༠༤ 4 ཐ་ ༩ ོ ཇཿ སེ 
སྣས༩ཅ་གས་གནསས་ཧང་།འ་ད་ན་མའ་བཔའ། སགདྲ་་ངའ་བབ་འྲ་ག་པར་གཟབ་ལ་ངར་ངདའ།དན།་པལོར་ཤ་འག།ད་་ཉང་འབ ༡ 


ུ 
རཱ ༨༥ བུ བྲ ༦ ཏྒ ང་ དི ༨་༽་ 
གཡ་གནས་ཏེས ག་བརནུགས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁ་བློདག་པོའི་བཞད་པས་བཞ་དངིང་། མཾ ཉན་ཧོན་། འགྲིན་འགི་ན། མ་ཏས་ཏ། ཀིནཅར་ལ། སྲཾསུ་ 
་ ་ 
་ྲ / 








༣ = < 
ཱ 2༨: ཤཤཱུཾ་ཐཊ། 
༡༡༠༡ ¦}. ༨ ༢༨༡ ༩༨ ༦ ཡི 
ཅ༣་འན་ང་དད།་ན། བདའ་མོ་ཆཞནའ རྭ་ཡུཉུ་ལུ་ཞས་ཧ་བཾ་འིན་ཅིང་། རང་གི་པྨདྨོ་ལ་བཅོམ་ལྟན་ 
༢༣༡༡ 


གེ ས་བ ངཱ ་ 
གསུ། རྔལས་ཕྱུང་ངོ། སུ་ཏནི་མཧཱ་པ་ལ་ཡ་ན། སཱ་ཤིན་པི་ཤོ་མ་ད། 
ཏང ཆསུ་ཆ ེ ས་པཞལ ༧༢ མདོག་ཨན་དྲིན་ལའི་འོད་འུ 

ཀན་ལ་དང་། ཏོམ་དང་། མདའ་དང་། ཤག་གཞུ་དང་། ཤག 









༡6 དཾངཾ། གྲིཊྣ་མས་ཁུགན་འཛིན་པ། ཐོད་བའི་འྲཕེངབུ་དབུ་ལྱ་ཧནདུ་བས་བཉེམ་བྱསད་མའི་འོད་འྲང་བའོ། །དེའེ་དཔསམདུན་དུ་དྲོངྔབག་འབུ་ངཆོནམ། །དེ་དབའའ་བའི་གཟུགས་དང་། ཆཡུགས་ 

ག་བ 5 ་ གགས་པ ས་བབས ྔ ་ 
ིགསཉར བཟ གནཔ། ནང་ཆ ྲ་ ་ ཨརབླངཀཏི ་ 
| གྱ རར 





པེ ྲ་ 
` ་ གྲ ་ ཾ 





༡༡ ༄༅། ཧ་ས ས་བུངང་། ཨྭོ་ངིབྲཛ་བླ་ད་བུ་ཀེ། ཁཁཁ་ཧི་ཁ་ཧི། མྭ་ཧསཧོ་དའི། བི་གོ་བ་ཧཱ། ཏྭཾ 
 ཛཱཾ། ཧིཧཾ་ཨོ། ད། སང །འདིྱི་ཧབ་དུ་བཞག་པར་བ། །རྣོ་བཅེན་པཞལ་གསུམ་བ། ཁ་གང་མ ཟག དུ་བ 
[དང སེ ཧན་ངདགུནན། །ཟག་པ་བ་ང་ ས་རབ་བ ན་དང །ཁོ་བཅས 
ཟ་ འདི་ཉིད གསོལ་བ །ཨྲར་མ་མོཧགས་་ ཤི ད་ ཧཱུཾ ས་བྲོ་ཏིཟྲམ་ཁྱེར ་ ས་རྦདཱཱན་ཕྲ་སཤཡི་ནི། ཊཾ ཧྨ་གྲག བདོ 

དི རྲིས་ཆནས་གདང་གསུམ་མ། །ཟྱ་པེད་མེ 


° ཧྱེསན་ཆེའི་གས་བ་། དང་བཅས་བནམས་པ་ 
གནས། ། གས་པར དྲེབ ཁེལ་འ།རོད། བྭ་ཏུདག་པའི་རྩོབ་བཞིང་། ˆ 


ངབ་བརྒྱུད་དང་ལཱན་བ་ཡི། །དྐི་ཆོག་ཇི་བཞིན་དུ། །འབྱུང་མོ་ཐགྱ་་ཡང་དག 
ར་ སམས 


ཨོཾ་བྲང་དར་ཀུ་ལ་མ་ནཾརཱ་གིན་ 














ནི་དྭགྭ་མཱ་ར་ཡ་ཛཾ མཧཱ་བ་ཛྲ་ཏ་མུ་སྙེ་ནི། ཙཡ། སུམ་བནིསམ་བནི་དུཕཊ ཿསོ་སྦ་དཏྭ་ཀི་ནིམ་བྲཀོད་རའི ཕཊ། ཿསོ་བྲརའཀིའི་མ་བྲཌཀཱ་དྲ་ཙཀ་ནི་ཚྲན་ད ཚན་ད 

ཨཱ ཧུ ཀུས སི ནར ཆོ མོ་བ ་ མཧཱབདདུན་ཏྱཱཊ། ` མ་ཧཱ་བཛྲད་ད་ཏ ྟནི་མ་པཱ་ཨྭ་མི་ཏཀ་པྭ ་པ་ལ་ 

ཤཿ ཧེེ་ཛུ་ཕཊ། མོཾ་བྲཛཏཀིནིམཧཱསེའུ་མེད་ཀེ་ཏིཤ་རིདུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲ་ཏཀཾར བཾ དབ་དནད བ། ། ཨོ་བྲཛཾཔི་ག་ལཾངཛུཾཕཊ། ཨོཾ་བྲཾ ཿ པུབི་པ་རཱམི་མྭཧདྲ་པ་ལཛཱུཕཊ། ཨོཾ་བརཏཱཀ ཨྭྭཱབཛཔ་ 

4 ཤ་བ་བ་ཀཱཧཱཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྔཏཀ་ནིས་ཧཱ་བྲ ཤནི་པ་ཤིལིཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲརཏུཀིནིམ་ཧཱཛཔ་ཤི་ཧྷུ་ཕཊ། བཏ སན་ཨན་པ་ུ་། ོ་བྲཊ་ཏཀིནིགུ་གུ་མ་ཡྭ་དཱ་བཊ། ་ཨོཾ་བྲ ཏི་གད་བཛ་ཛལ་ 
ལལ བ་ཀ ཨ་ྲདའིྭཱབཀཏཱུཾ པི ཡ་བྲཏན་ས་བབྲ གེུལ་ [ཨ་བྲ ཡི་བྲ་བེཤཤ་ཛྷཱཾཕཊ མཏ་གིནི་བཛམསུ་ཡངས་ཤདམ་ཤ་ བཤུ མ་བྲང 

4 ཏཀིས་བཀར་ ཀཟམ་བཀར་ཤནཔ་ཏཀ་ལ་མཀེ་རུཝརདུཛ། ` བཤད་བ ཁབའྲིཆའི་གཉེན་པའགངབ་འདིགསུངས་ས། ཡོ་བཅུ་བ་ཏརྡཾསན 
ཊི ལོ་ཤ་ེཤི་དིག་ག། བྐ་ས་བཔོ་དདི་ལ། སྔ་རཏགག་ཏ། བའ་བལེ། བྲ་བཟ་ལབ་བལ། གར་གུར་བ་གུར་བུརི་བུབ་དབི་།མས་རམ་ བི ཧཱཾ ཡ་ཡ་ཡ 











8, ༄༅། 


པཾ མོ་བ 


།བསྙེན་ བའི་ག་ངས་བྱ་དད་དངསང་དང་འབུམ་མོ། །བཅོམ་ ་ད་དྲམསཔའེརལོ་བ་ལསགསརབྲེ་བབཔའིམེ་བཞཔའོ། 





ད། 


་བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔལ་བེརུཀ་ཐོམ་བའཏིངཔ་ དང་། གསུང་དང་། ཐུགསྡ་དོརལས་བངངོ་། གས་བ ཝྱའ་ཅགཅ་ག པའོ།། ཐག་བྱར 
ཤེ གཉིས་པ ལུ སོ་བ བགས་ིགད་ ཨ་ཨ་ རོ བཅ་གཏན། ས་མ་ངསྭ་ཏཏེ།། མ་ སའདྲཔི་ཡ། ༩ མུཧཱ་ཊཱམ་བཾ་ཀཱཾཅུནཾ། འོ ཅ་ ཀཱ 


ཙཾ 















| སུགནག་སནག། །དྷུཾཾཾདཱཾ། རཾ 





མོ་བཛས་ཧ་རྭཀ། ཨོ་གདཏ་ཡ། | བླའི འཕྲ་འ་བེ།ཡས་བཛརགཡ། བཤིན་བན་ད། དུད ་ བནད་ཡ། ཤ་ཡ། ཤཱུ ཀ་ར 
ལཾ པུ་རཤས། ཞཿ དྡ པཿ ། སརྫས་ཧཱབ་ཀཱི་ཏན་ན། དྷཤ་བ་པྲི བཛྙུ་ཕཊ། དེནས་བཅས་ ༤\&= << <== << ¬ ¬ = = © <> < < = < <> © ° ༤ © &%› © < < <) «” @ 
བཞ་པཊ་བཊ་ལཊཕཊཕཊཔ བཊ་བཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་པཊ་པཊི། ཕར་པཊི་བཊ་བ་པ་པ་བའ་བང་བབི་བ་བའ། སབཡ་ ་ ་ཕཊ་བ 










༨ ཡི་བ ཱུ ) ༽ ཞེ ༣༨༤ 
¦ པ་ཟ་བྲ་བེད་པ་ད་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེརུ་ཀའི་ཕོལ་བས་ཕ་ཉའེ་ཏེ 


སོི་ཐོདྲ་བ་གསུ་བའེ་དྲོརའཕང་བ་ཅན་དང་། རྣལ་འབྲེར་ལེ ། 
ནགས་བ ། རལ་ས ས་ད ད་ལ ། 





84 པའྲི་དྔོརལྭབུགས་མ་དང་། མཚན་ 


362:1&)2ྱ 
-: < 





' འདུལ་མདང། རྣམ་བརེ་བླས་རབའིདྡརིག 


ྡོ་རའི་རོརམ་དང་། སམ་ཅནསའ ` ་ དྡོ་ཞག་གཅིམ་བུ་ཅན་ཆོནདང་། དྲོ་མུརཤ་ལཆམས་ཆམ་ཟ་བའི་དོ་ངབཆེ་བ་འཛོནམ་དང་། དག་པོ་འདུལ་བའི་དྡོ་དྲུངག་མོ་ཆུན་མོ་དྲ། ། 
ི ཀག ཟབ་་དང།ཟས་སུ་ལག་ཡལཟབ་དྲ 
སི ས་མེ བསྩ གུ་ོག་བ། རུ དང་། མ་མཚ དམ་དང་། ད་ག ུབཔ་ཅོནསདང་། ༼ནསྡ་དྡོ་རམ་འབརྱ་ཧམ་ཆོགས་ 

ྦ དལ་ཐགས་བཟི་གགགལོྱ་གདང་། འཆ་མདམ་དག་ཤུལ་མཱདཔའྲི་ྡོརྲིག་ལ་མ་ 








༢༢ ༤༥༨ `. 


། ཅཾརི་ཡང་འགྱུར་བ་ རྡོརྔརྔ་འཕྲུལ་ཅན་དང་། ཁྲེ་མཉེར་ཅན་དགྲརྣལ་འེར་ཛཱ་ནོ་ག་ཆེན་མ 


སག 


ཤ༠། །དང་། ཐོངཔྱ་དོན་བའྲ་དྲོ་རེུ་ན་ཚལ་དང་། དབ་གསུ་མྱ་བག་དུག་རྡ་རིསི་ཝ་གས་གཡང་གཞི་གསེལ་བ་དང་། ཧི་རཿུ 


ཁྲ འཛུ་ཁས་རངབསདྲོ།བཛིག་ཏའསེ་གས་དང་། བདད་བཞགནན་པའྲདརིབདམ་ལད་པ་དང་། ཉེར 





བནདཔྟ་་པ་དང་། ཏར སོ 
༣༦ མཱ་ཅིགས་མདང། ཀྲག རྡ ་ 
ཤུ ལི ཅིད་དས་བདྲ་། མ་ཆ ཟཿ རར གཱ རད ་ 


རག རེིེིེིཾིེིྲཾིཾིཾཾཾ 


ཞིངྭ་སྒོམ་བའེརྣལ་འབཱོར་ མོདང་། ཞིང་ཆན་ནང་འབོར་འབིན་ཅིང་དྡོང་འཆམ་ངས་དང་། སྦཾལོ་བར་བྱད་པའི་རྡོ་རྔའ་ཐིང་ནག་དང་། ཧད གཅིག་ 
ྡོརཅན་མོ་དུང་། །ཧ ༨ཾིེ ལཱ་མེ་འདབས་བའྲེ་དོ་བན་དང་ལཱནམ་དང་། ས་བབས ཤིབབ་ཏའབནཔེ་ོ གབཔ་དང། འཕྲིང་ནག 
རྲོ་རྔིཐཾ་སཱངས་ཆན་བདང་། རྡོ་ཱ་སྭེ་ནག་སེངགེ། ཅན་དང མ་ངགསནགསུམའ་ི་ མཁཇིགས་ །མཆཆོགས་མང། གི བསང ཊུ 
སེང་གེ ། ང། མིའཇིགས་སྟི་བའི་གསང་གཞི་གསུལ 
འཆངམ་དང་། སིངིགས་བ བཞིའི་གཡང་བཞིས་རལ་ཁར་ཐོགས་མ།ང། གས་དམས་ངཞིང་ལས་ 
རུ པའ 


ལཅན་དང། དྲོ་ངོ་ 
དམར་མོ་ཆན་སེསི་རིའགོ་ཅན་དང་། འརྡོར་ཆ། ས་འཆང་ 
° མཇུད་མ་དང་། བན་དརག་ གདང ལ་ཤེས ད་ཟད་ས་འཆངསད་ 


རྡྫཟབ་མདང། ཐམ་ཆ ནརགཏས་དྡ་རིསུ་ལ་བྱརན་མ་དང་། ཧཱ 


༽ འའ. 


་ག་མས་མ་ད། གད་ཇུགགདོད་པས ག་དང དྲེ་ད་ཞ་ག 





༨ ༨ 
༡ 


རང 
བད་པི་ླགསདུ་ 
༥༠ 


ཆ་བཅན རོགའགནདང སེ་ནགྭ་གདར་བད་ 

;་་་གཅན་དང་། རྡོ་རྔཔ་ཝྭ་པའགོ་ཅན་དང་། རྡོ་ཇྡཱ 
རྡོ་རཱསྱང་ཁཱའི་འ དྡོ་རྫུ་ཤུ་དཀྱའགེ་ཅན་དང་། 
- ི་ 





= 


པ 


སྩན་ག 
ནཔ་ 


།ཅན་དང་། རྔིར 
ཧཱ རྡོམ་གནཁྲགཐྲགས་མ་དང་ 


ས་ཤ སུན ;: མད །ཟ་ 


བ་མཛད འི་འ དམག་དང དང་མ་འ 
ཆིགས ཨས 


གནང བྲེ མད གག་གགཔ དོ་ར 
ནཾ དཔང  འར-་ས་ དྲོང ག་ག རཿ 


དོ དག་བ ནོ བ་བ ྲ་ཐི་གནནསད་ དྡོརནིངཅན་ག་ཟ 








དང། རྡོ་ཐཱངནག་དབྱུརནུམ་དང།རྡོ་ཝང་ས་དབ་དུགས་དང་། རྡོ་ཁབ 
ད་ག ུ་ི་གཅེདང་ དབན ིགགཅན་ད རྡོརྫུལ་བེ གྲའི སྦྲིག 


གསཔ སྨག བདའ ` དམ་ཧྲ་ཁྱ་པག་ཧ ཁ་པོག་མོ་བླ་ག་པ མྱ ཤར་བ 


ྫཚོའ་ཇོམས་མ་བྲ [རཾ བགད རྒགས་པདམ་པའ ཌཚ པབག་དརལ་ཿ ྡ་ཤའྲ་སས།་ངབྲའ་འ ས་བྲཁྲ་ཏི ཊེ ༥༡༨༢ 
༦ ༨ 


„..༽ 
གྭམ་བ།ཟ་ཊ མག་ཅན་དང་། རཾ 'ཤ‹ པའས་པ་བ།༼བ་བ། འདབ 
| ༤༨ ' 
¿༥༡ .༩ 
















བ་བ་དང རྫོརཀའི་ཡུསལ་ཆེ་བ་གཅནདང། ནྡོག་ཤོགཔ་གདམས་བདབ།དྡོདརམ་ུགས་ུདང གཅིག་མ ིགཟའཅནཔ་དང་། 


དྷ དྡོྲིས་ཐ ཀཀ པད་་བང་མོ་གཅང་ 
། དདུགཔལ་ངང་ མོ་དང་། ད་ཇཏིང་པཛཛིན་དང་། རྡོ་ང་ དོ ྱ་མ་ཤ་བིགད གསི་གས་ཡདྲོ་ག་ཚོ་ 
| ངོ ་པི་ང་ ། དདཔངསེནམ་འཆོག ས་ད ན་ད གས་དང མདང ཡས་པ དསལཔ 


ཚིགས་དང ` ཚོག ་ རར ས་ག ` 


དང་། རགས་དང རྫོ མཆཚགས་དབ། མའི་ཆོགས་དང་། རྡོ་རཱབདེ་བ་ཆེན་མའི་ཆོགས་དང་། རྡྗན་ཕུད་ཝའེ་ཚོགས་དང། རྡོ་རྔཾ་དགྱེས་པསོའི་ 











༣༥“ 


གས་དང ད་བ་ས དགགས་འི་ཆགསདང། ྦ རོརྤཟྦག་ཟྲ་མོའི་ཚིགས་དང་ 
ཏེརའཆང་བི་འཚོགས་དང་། ྡོ་ཛིཡ་ཤིས་དཿལ་འཁོརདཔ་ཝན་ ན་པའི་ཆོགས་དང་། རྡོདྲི་ཐཐའཡས་པའེ་ཆོགས་དང་། རྡོ་རྔེ་ཡེན་ཏན་འཔྲི ལསཀ 
ལས་འབུང་བའི་ཆོགས་དང་། རྡོར་ཏཱན་བགསཅནདང་། རྡོར་གདུག་པ་གཏངབ་སྣ་ལ་བྱེནུན་པ་ཅན་དང་། རྡོརྔེའཇིགས་ པཟིམག་བྱདཔ་དང། ས་གགཚོགསབར་མུམ 


ཆོགས་དང་། 
སདང རྡོ་ུས་སང་ལ་མགེབབུལ་བརྡ་། རྡོརཱུུས་བརྒྱམ་མ་གེ་གཅིག་པའེ་ཚོགས་དང་། རྡོརིལུས ཆོགས་དང་། པ། རྡཾརཾ་ཡན་ཁག་འབུམ་ལེདོ་པ་དང་། ྡོྔིདུག 
། རྔམུས་ལཱ་བྱརལ་ མགེ་བྱ་རབ་དང་། དྡོ་ཛཔས་བྱུ མགཾ་བྱ་ཅད་པལ་དངཔ་བྱརད་པ་དང་། མག་དྭགུ་པ་མརྐང་བ་གཅིག་བདང་། དེའི པེ་མཁའ 





ཀྱི་མངམྦཱ་པ་གྱེ་ཕོ་ནི། ལྱ་གས་ཀེ་ཁྱི་སེ་རྐང་གསུམ་པ་དང་ཡོང་བརྐྱབ་སླེ་ཁ་བ་དང་། ནག་བམགོ་དགུ་བོ་དང་། ཤརྱ་སི་དཀརམ་སན་དུང་གི་ཁྱི་ལ་མོ་ཆོན་དང་། ལྷོ་འེནག་མ་སྲུལ་བྱི་ཞ ནགས་བ་ཅན་དང་། ནུབ་ཀྱི་ 
ི་ོ གམ སྱ ཡོ ཤརྱིྡོང ལཱའིནག་མ་དུང་གདུགས་དང་། ནུ་བྱསི་དམར་སེ་བ་གོ་ཅན་དང་། བང་གེསེར་སལས་ 


༨ ཞི་ བཅད བཅུརའཐོ། ། ཆུད་ལ་ཀྱི། རི 
ཀུལཁིམྷ་རམས་རབྱཏུའངིམས་། ། ཱ 








ཿ ་ ད་ག ཉིད་ནི །མཤེས་ཐུསྲས་འ་་བསཏུནངབ། །བའིནཔསདཔསབོ་ོཁ་བཔ། 
9༥, འོ་ཀྲོག་འགྱམ་ཡིས་འདཱན། །བཛྲ་ཨ་མ་ཀ་ཛུཾ། འོདཟ་དདུད་ཀ་འཕྲོ་བཞི། ང་མས རེ ཀུནྱཀ་ངམྱགོགས་བརྡ་རུང་དངམཆུངས་། གགས 
ལཱས་པས་བདུད་རྣམ་ ས་ཚོག་བདཅང་། ། ང་ལས་བརའ་ངོམས་། །འདྲི་ནམསྔ་ལོ་བའི་ཕོ་ཉྭ་། 


ཧ་རི ་ བ་བཟམ་སཿཔས་པར་འཇེག །ནཨ་བིཅིབི།ཧ་བཅུས་ལུཔ། །སགོབྱ་དཔོ་་གའ་ྱད། །།ག་པ་དད མ་གྱབྱ་ད། 
4 སཾ ང་གི ེ བ་རའ་ཇིག་ ། པོ །ལག་པ་ད་ 
མན །ཏུ་བིན་གནོས་ཀུངངས་བ རའངོམས། ག་ག་ལ་དགཔ།།འ ུག་ཟག་གཅོད + ་ ངས ་སམནིགཏརན། 








པྱད བུསདས་ མས ད ཚུགས་ཡི་ཁླི་ས་མར་ཡྲ་་་ ༤ 
༡ འབར། །ལྕགསྭ་ཀུ་དྭག་སྭ་རབ་ཐགས་ཤིང། །ཞིང་ཆན་ཡན་ལ་གའཛིནབ་འཕ། །ཤང་གི་ཐུགས་ནས་འབུངབཞི། །ལུགས་ཀྱི་ཡུས་ཁཉི་མའི་མིག །སྐུ་ནི་ལཱགསཀྱ་བསེགས་བའྲད་། བདི་སློག་ 

བས་ངས་བར་མྭ་ཐོགས། །གད་ནི་འབུག་པས་ཤིན་དུཆེ། །ར་བཏམི་སྭནའདེ་དགནི། ་གན་དྡོ་ངིའི་ས་ཐུ་བངའྲཔ་ག །མགེ་དགུ་པ་ལ་རང་གཅིག་པ། །ཨཡུས་ཏང་གནག་མ་འོདྭ་ཕུང་གནག །ཡན་ལག་ 
(༈ གཞ ཡ་བྱ་ཧོན།། ཕབ་པ་གནག་ཅང་མཆབ་གནག །མེ་གྱ་༡ང་གནག་ལ་ལག་གནག་པོ། །མྱ་ཐོགས་ཀུང་ནུང་གིས་བྩོད་དུ་མད། །འདི་དག་པ་ཉོའི་མཆོ་ །ཡསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ 
8 གུབ་པ་རྩ་ཐིས། །ལངང་བྱརང་སེལ་ཐི་མན། །ནད་མངས་ཟ་ཞིངརྭུ་ལུ་སྔམ། །མི་གྱ་ཀང་མད་ལ་ཅངམི་སཱ་། གངན་ལག་བ་སྦྲལ་ཏོའ་བ །འདིཡ་བྲབ་བཾ་ཕཾཏྭསཾ། །ལསྣ་མས་ཐམས་ཅད་གུབ་པན་བེད། 

ཤར་ཧཱ་ཐཾགསནས་མ་ཁུགས་བན། །དུང་གི་ཁི་མེཆན་མོ་ལ། །དུང་གི་བན་ཡངཔྭ་ཁིད་ན། །དུང་གི་མི་མོ་ཆན་མཞོན། །ལགན་ལྕ་གས་ཀུ་འབརཔ་ཐགས། །ལྟའིཔ་གོས་ནས་འགུགས་པཞནི། ལྕེ་གས་ 
' ཀྱི་ཊི་སྭེ་རྐང་གསུམ་པ། །ལྕགས་ཀྱཾསཱངམ་མགོད་གུལ། །ལཱགས་ཀྱིམི་མོ་ཆནམོ་ཞེན། །ལ་གནཞགས་བ་སྤིལ་མྭ་ཐགས་། །ནུབྱཀྲི་ཐ་གས་ནས་འགུགས་བནི། །ཟངས་ཀྷི་ཚི་ མ་ཚན་མོ་ལཾ། །ཟངས་ 
| ཞྱིམི་མོཆེན་མཞོན། །གན་ལཱགས་སྦྲགསྦེལ་ཛེགས། །བང་གི་ོགསནས་འགུགས་བཞི །གསེརཕྱི་ཁིམིཆན་པོ་ལ་། གསརསི་མི་མོ་ཆེན་མོཞོན། །ཡ་གན་རྡོརཕུར་བུ་འབྲམ། །འདི་ལ་བདབལ་ 








དྒ ེ ༡༡ 





| རཔོསི་བཏགས་ནི། བྷ གསཔམ་ཆནམགརཆིམ་ ཡི ` ་ 
ུཧེརས་བདོ སྦ་སདག་པ་ ནི་མ་ལུ་ངགསུ སུམནི། ཞེ་གནས་མི་རྟོགས་ དངོས་ པ་མཁས་ཁྱབ་འདྲ། །ལྷ་ག་མ་ཐེངོས་རྨོ་ངོས་གཟའ་ ཧུ བཏབ ་ྲ གས ཡུལ ཅི པར་བསཔ་འསནས། 















ླས་ལ་མ་འཁྲས་རུུ་གསུངཐུགས་། ཅིའྩདཔའ་བསབུགཉེས། 
འོད་འྱ་མ་བྲི་ལ་། བརུ་པ་ ཤུག 


ཡུ་་ཤྭསའག་ལཟ། །ན 






དཔད གས ནན ་ ང་པ གསི གངམ ིང་ 
རཾ པ་བ གབས །གངགིསྦནི་ཛུདངསེཧོ་བཊ། །གནས་ན་ལཱ་འོག་མཁ། འོ འགི་ཡི་ཤ ཤྲསྭ་བྲུག། 
།དུག་གསུམ་བླརག་ཡིར་ བཱ མོ 


ཛཿ སྩེད་ཐབས་ཆོའུཕྲུལ་གསུམ་པོ་ཁྲ་བསྟུ། འབྲས་བུ་དཔལ་ཆེན་འཕ་སེན་ཆོགས་ཀྱི་སསྐར། །འཕྲ་སེན་ལ 
སལམ་བས་གདོངས་བཅས་ཕུ ཤིག་ 


མ་ཤེས་འཆིམེདྱ་རཱལ་བའི་གནས་སུ་ཧཾག །རྩིས་མགདུག་ནི་དབ་པདང 





|02 ཧེདའབིན་ལསཆགས་བྱ་རནཞེས་པ། །ཡི་གའཁརལོས་མཚནམ་ཐལ་བརྡཀོག །མནིའབརའྲཔོ་འདྲུས་གཀོང་དྱཀིལ་ཞེས། །ཡུ་ཤེས་ཐུགས་རྗེདབིངས་འདུལ་འཕྲིན་ལས་ཏ། །ཟད་པར་བེད་པའེསཐའ་ལས 
འདས་དྱེལ་འབརོ་ཞེསཊ། ཟླས་སྤ་ཆེན་ཐདད་སྨ་ཞེས་བ། །ཆོས་སྐུསཁབདང་ཏིངང་འིངནསྣཱ་ཆོགས་པ། །རལ་པ་ཁསསནག་ཱིངནི་ ་ཐེམ་ནི། །དེན་སཆེས་ཉིད་དབངུདགསྣུལ་པའཔྲོ།། སྙུམདེག་འཐིངནག་ 
ཤི ནམ་མཁའྱི་དནཞེས་པ། །འདུལ་དབངམཐའམེད་ཡན་ཏན་དགོངས་བ་གཏེངམི་དཔགས་ཤེས་བའོ།། དེལ་ཁག་འཐུངཞེས་བ་བའླེས་ནི། གོང་དུ་བཤད་པད་བཟད་དོ། །དེལ་དཔལ་ཧེནུ་ཀའིསུ་ཡདོག་དདུཤགམཆན 
རཱ གུངསེ་གཔ་ཏཱརྦྦཱཧཱ་ཡ་པའགྲུབ་བཞཾས་བཤད་དོ།། དེ་ཡངམཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕུགྱ་དདང་། ད་ཡས་ངོསདཕགྱ་ཧ་ནམས་། ངས་བམེདཔས་དཔའ་བས་བཤད། མཁས་པས་བླསམསན་ཅི་དགར་ 
འགུབཅེས་འབུང་དོ། །འོན་ཡ་པའིད་ཡི་གནསསབསསུ། ཧརུཀ་དབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞི་བསད་ཏ། དེ་ཡངཡན་ལ་གཏུགས་ཀྱི་ཡུངགས་བཤདན། གུབ་བརུགས་་ཕགྱ་དང་། མཛད་བཏགསཀ་བགྱ་ཧ་ 
ཿ དཔེ་གཉིས་སོ།། དལྭ་གུབ་པ་ཏགས་ཀྱི་ཁག་རནི། དྭུ་གསུམ་དུག་གསུམསྒུ་གསུམ་ཐུགས་ལྷུན་གྲུབ། ཏཱསུདརྣམ་གསུམ་གྲུབ་པའི་རྟགས། །སྤྱན་དགུས་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤས་གསུམ་ཏེ་དགུ །བསློད་མེད་ཐེབ་ 
མེད་དམིགས་པ་ལསའམ་པ། །ཧགས་ཆད་སུན་གཉིས་མཐའ་སངས་དྭངུསིའྱསན། ཤངས་གསུམསག་ལམང་མཛདཏིང་རིཛན་གསུམ། །དེ་བཞན་ཉིདདང་ཀུནྭ། སངཞེས་བ། སྤྲ་ཆེན་ཐ་དངླ་སེཆོས་སྒུ་ཏེཔརཾཾ 



















རའ བག་གཟིགས་༔ 





།ཧཱམ། ནལ་གསུས་རུས་ཐར༔ གསུས་ཡུན་ང མ་ལུནྱ་ཐས་གུབ། ། གས་གསུམ་ཐེག་གསུས་མཐ ཤས་བའི་ཏྭགས། མཆབཞེ་འཕྲེན་ ལ། །ཡེ་ཤེ 
དུགནིམ་ཐརཕྲིནབགདུག་སེ ག་ག མི་བཞི་བབོད་པམེད་བབ་པ།། དཔིན་ཤསབའི་ཏུགས། །མ ་ཞིའིནཔམས་བརགགི་བའ་ུ། ང་ 





མཆཤཞ་་བཞིར་དནས་གཅོདཔམ་ཛ 
ཨའཝེན་ཁསྣ་ནམ་བཞིས་བགདཔངལ། རད ་ 
ིས། །འག་ེད་ཡགསཁགསཐག ཡེ་ཤེས་ཡིན ར་ད ཟེད་པའི བནབཟོདཔའི་པལོ་ཧནཔནི། །ཆོསདེཔས་ དི 





ཤྭ བགོ སེ ༽ཤ མོ་གསམགསྐུ་སལ་བསསངགསུམ་ཁྱམཁས། །སྐ་དགབགདག་གནསས་ཅིགས་གཟ 
དྷ ཐུ་གས། །ཞལ་གསུམ་དགྲེངས་སུ་དུག་གསུམ་ཟད་བརྡ་དུབ། གས སས དག མ་དང པདང སྨོགས་། །ཁམས་གསུམ་ཉུག་ 
རཾ བ་ཏིངནས་འདོན། །ཕཱ་ འགྲོ་དོནམངད། །ཞབས་བཞེ་ 












|05 2] །ཟིལ་གྱིས་ཅི་ཡ་བཿུར་བཞི་བཞུགས་ཚུལ་དྡོམ། སྔ་ངོམ་པ་དང་བཞིའི། །ད་ལ་ཀུན་ངོབ་རང་བཞིན་མདབ་ལ། །ཞམ་སཁའ་ 
„ སྡྲིན་གཞིའི་ཚུ་ལ་དང་། ལྷ་དང་འཕགས་པ་དང་ཚངས་བདང་། སའོ་ལ་མཱ ནིནྩནན། རར དཾ དོ་ཡོན་ཏན་ཏོགས་ཏ་ག་དྭ་ཁྲི 

ཤུད གཡས་ཅན་བ་ལ་ད བཞི་བསཁ་དག། །གཡུ་ག་བ་ལ ོལ་འདལ་བར་འབུང་བའེཞ་ལ་ངས། ཟུབ བཅིར་ལ་དྲའགར་པའི་ལ། ༢ 
ཚྩོརནྭ་གྱི་མ་ནྲབས་ ལཱཿ་རྔོས། 


3 སོ པ་ད མཆ་བ་བཞིའི་ཡ་ཤས་བཞིའི་ལ 
¦ % མདཛཱས་གོ་བཟསྨྲོགས་ཤིཌ་ཟིཡ རུ མཔར་སན ཁ་པདང།མཆ་བབ་ །ཤུགསཀྱི་ཐོ ལཱ རོག །འཕྲིན་ཁས་རྩམ་ཟྩོརན 
 སན་ཏནྱ་ཧམསྩོརན་་ྱ་རྩིཔ།བསྟར་རྔོཝ། མཛད་བ་ངལ་མརྒྱན་བྱེ་གར་ཐབས་ལྟརཇོམ་བའོ། ད་ཡདྒ་ཧནཆེནཔ་བཞིའིརང་བཞིན་དང་། བྱུད རས སོ །རྒྱན་མ་ 





གཡེས་ །བར་སྣང་བའི་ཚུལ་ད་ དང་། ཞི་གནསཀྱི་ རང་བཞིེན་ལ་ཞེ་ ནི་གནས་ཀྱེ་རུན་ཁབ་བར་འབུང་བའི་ཚུལ་དང་། ཞི་གནས་ཀྱི་ ་འད་བཞན་བཟོད་བ་ལས། ལྷག་མཐང་གྱི་རྒནྭ་གྱིས་བན་འདོགས་པའི་ཚུལ་ དང་། ཞི་ 
གནས་ང་དིནཟེ་བཟུདམའོངགིས་ལས། ལྟགམབྲེག་གི་ ནི གིས་ཅིར་ཡ། །དབདཔ་འེསལ་པ།། མང མའངས་པབ ཡྭཅྭའ་བཅམ་པའེ་གཞས་ཇས ། ལྷིན་གཞོན 


༥ 





་དང་འ ་ ༈བཞི་བགོ། ྭ་སཆི་གན་ལག་ 
ཉམ་བའབུང་བིའསྒེནོས་། འཚམསཔས་བིད ལ་བར་འ འོ ནོ བུད་གས་ ཁ་བྲ་གངས་མང་ཡང། རཱ 


བླགནས་ག། ཐེན་ལམ་སྱི་སྙེ་ནྭོས་རཱེགས་དྭང་མ་ཐུན་པཾའ 
སབ སྩེད་ལམ་བྱི་སྒེ་ནཾས་བ་ཀུར་བར་ཁས། རིགས་བརུན་བའིནངནེས་རྩོ་བརམཐང་། རང་བཞིན་གྲུབ་བའི་སྒོགོས་ཁྱད་ཞུགས། འདྲེན་མ་སཀྱིསྣ་ནོས་ཡི་ད་དབའཐད། གསུང་གེ་བརྗིད་བཞི་ལ། ག་ཡ་ཝེ 










༄། དཀ གམ་གངབས་བྲ་དད། ག་ུ་ོགཅདས་ི། ཁ་གཞུ་གས་ལོན་ཏུནམ་ཐོངས་བྲ་རིདུཆ། དེ་ཨ་ངཆོས་སྒུས་ཁྱབ་ 
བླག་ནས་སྤར། གཱ་ཐ་ ནོས་པ་དགལ་གཟིགས། ཐུ་གསྔ་བགནས་ཉེཆ་རསོག ཤེས་ 


ཞབྱསག་བས་སྱར ཅོད། ཤམས་པའེ་སྙནས་པ་དག་ལ་གཟིགས། 

བའིབྲབ་གཟི་ག་ནོསཁུདཞུགས། ག་གི་ཡིན་ཏནྩི་སཱནས་ཀུན་འདུལ། ད་རིག མ་ང དང་ག ཧོ ། གསལ་བས་མཐའ་གཉིས་སྲ་བས་པ་བ ཇྗེད་ཆབ། ཐུགས ངཐུ་གས་དས་ 

མཐད་ཱིན་པས་བྲིད།ཆེ། མྭ་མོངས་ཐབསྱ་ཀིསའདུལ་བས་ ས་བྗདིད་ཆའོ། དེ་ཡང་ག་ཉིས་སུ་ མེང་པའྲས་ནོས་ཡ ངས། སཱ་ངྷབང་མེད་པའྷ་སཾ་ནས་རེ་དོགས མེད། ལམ་ཐང་ླེགནས་དྲ་ཡར་གསལ། འི་ ཞགནས་ཀི་ 

སྤེནས་མི་འགྱ་བས་མཐའ་གཉིས་སྲ་ངས། མཇད་བྱ་ཧཱནམིའཆད་པའྱིསྣ་ནས་ཐུགས་ཏཱུཆོ། །འཁོ་རབ་ཇསོད་བཞུགས་པའྲསནས་ཐུགས་དམ་མཐའ་འབིན། ཤེས་རབྭ་ཀྱི་སྐནས་མོངས་བསེལ། ཏེངང་འཛིན 
གཱ་སཾནཾས་ཐབས་ཏིས་འདུལ། ཡོནཏནྱི་བྔརིད་བཞེ་ལ། མེདཔ་ཟདས་ཤེས་པས་བྲའིདཆ། གཅིག་འདིདཔ་དྭག པཤན་བས་ བདར གནདྱེན་ཕན་པོཔའ པར་འདོད་པས་བརྗིད་ཆ། 

བླདིདཆའོ། །དེ་ཡང་བདག་ཏ་མི་ལྔངན་བའི་སྣནས་མེད། གཅེ་གའདོད་པ་མེ་དཔའླས་ནས་ཟད་མི་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སནས་གཉིག། སེམསཀི་སྣ་ནས་འདོདམ་ཞུར་སྟེན། སེམས་ཅན་གྱི་སྒོནས་གནོད་པར་ཡྱོདོ། 
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-། ༥༠༥ ༤༨ ༨ „ -/( ༨ ངི ༧ ༨ ༢ „ . ` . ༤༨ ~~ .༣༽་ ` ། ༤༥ ཚེ ༤. ི་ོ „ ༤༨. ། ༨. „ „ == ༨ ༨༢ „ ¢ ད 
འགུབ་པརྨ་ནཱ་བལྗ་གནས་ཕན་པར་བརོད། ཤེསྲ་བའྲས་ནས་ཐབས་མཁས། ཤེས་བའྲས་ནས་སྙེན་བྱསམ གས། འཕྲིན་ལས་ཀི་བྗད་བཞ་ལས། མུམཉེ་ལ་ཉམ་ཐག་པོལ པས་བྫདརེ། འཁེའ་བན་ཡུན 
༣ལས་མ་མཉམ་བླངདཆ། མགནྩོག་བས་ཆུན་ཏུམངས་པས་ང་ངད་རཾ། དགེངས་པའ་དོན་ནམས་མཛདམས་བྗིད་ཆ། དགོངས་པའེ་དོན་ནམས་མཛད་པས་བྱངིད་ཆོའེ།། དེ་ཡངམར་རྒྱུ་བའསྒེ་ནསམ་གཉ། ཀང 
༥༨ ༨༨ ༤༽ ~~ ' ༨ ངོ ༤༥ ༨-- ༨༡༡ ༨ ༨ ༤ ༣. ༨ ༨༽ ༣. ༣ ། - = ‰་་ ༡༽ ༢ , + 
བཞན་གཅག་པའྲསནས་ཕག་ཏུ་རལ། །དེནམ་ཛང་པའྭས་ནས་འཁར་བར་ཡུན་རེང་པོར་བཞུགས། ཤ་བ་མེད་པའསྣནས་མེམཉེལ་མྲ འུའྭསཞཾས་མགོན་སྒྱ་བསཆ། །དམ བཅས་པའྲས་ནས་འགྲོ་དོནྱོ་རན་ཏུམ་ཛད ། 
>. རི༩ `. ༩ ་༩། ༦ ༣ ༨༢ ༽7 པེ ༨ ༥ '“ སཿ" ཧོ. ས་ཁ ༡ རྱ ˆ; 8 ༢ ཏྭི རྭ > ༩༡༧༽ ༡༡༤ ༧ *7 ༥ 
རྩ་གཅིགགྲེས་ནས་མཐའ་གཉིས་ཀི་ཧཱུན་དགོངས། ནན་ཏན་གྲ་སཱ་ནས་བབའགུབ། ཁྔ དེ ཤུ་དང་བཞི་བཅས། སི་རདུག་ཏུལ། དལ ཞ་པར་ག་བདུ འཁེརོ་ལི་རིན་པཆེའི་དང་ 
བུས་སྩེ་བ་བཞཾ་ཡ་དབང་སྙལལ། །འཧུནམ་རན་པ་ །་ནི་མུམྱ་བྱིསྐ་རྩྱལ་པོམཉེས་བརའབུལ་ལོ།། དམག་མ་རིན་པ་ཆའཧཱལ་དྭུས་པ་པོལྱ་གུཿ ཡུངའཇམསསོ། །ཁུམ་བ དགའིན་པོ་ཆེ་ནི་ཚད་མད་བ་ 
ཱ བཞསྱ་ཆལ་བཏྲ་ཆབ་འྲརན་ཏོ། །གྲངྔཔ་རིན་པ་ཆེའི་སྭབས་བྱཧུས་བ་སོབ་བདག་དང། གཞན་གྱི་དེན་བེད་ངོ། །རརཾན་པ་ཆམུར་མཐྱཾགས་རྡུའཕྲལ་སྱ་རྐ་པ་བཞེས་སཱེད་པའ་ག ནསསབ་བརྲ་བེད་ད།། གད་ 

^ ༤ ༡༠ ལེ ༨ - ¬ ༨ ༠༨ ༠ ༦ ,=2 . ༥ ༡ ༩ག༩༡ག- ཧེ དོ ˆ = - རེ ༡ ༥" ༢༡༡ གའ ༽32 5 ངོ 
བཞེན་གྱེ་ནེར་བུ་རིན་པེ་ཆ་ནེ་རམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱེའ་འདོ་དྲེངངོ་། །ལུངརྣཐ་བ་གསུམནེམི་འདའ་བ་རྒྱན་བྱེ་ལུ ངལསགས་པ་གོང་དྲུ་རིས་འྲགོ་ཐརསྦར་བར་ཟད། དེ་ནས་ཁའྲལ་རན་པེཆའ་དབད 


༡ 





ལི 0 ། ལྲེ་དྲུག་ གཡ་བཊནས་མིགཡ་ཞེ་བའ འི་ཚུལ། 
་ལྭ་ག་ང་པ་རིན་ 


་ འཁའབདགཅག་གཏང། 
པར་བ །ཡེ་ཤེསྣ་ཛ 





བ་ཞི ¢ -, 


དད་པ། །ངྱ་ཧལ་རྡོ་༔ 


རའ 





||2 བས་མཉེས་མ་ཛད་ཅིང་། །ལྷག་མཐངོ་ཡེ་ཤེས་ དབུངསྙུ་རཁྲེ་མོ་རྒྱམ། །ཡེན་ཏར་ཡོངས་སྩདོཔྣ་ཆོགས་མི་དམེགས་ཤེང་། སྦིན་བས་མཐད་ཕིན་དརྱལརྣམ་པདྲ་དྭག །ངམའཇིན་བོ་མཆོག་སུཆོས་པས་མཉེས་མཛོད་ཅིག། 
བདག་མེད་ནེ་གནས་དབང་སྐུརའྲོསརྐྱལ། ། འཕྲིན་ལས་ལོངས་སྙདགསཱཱཆོགས་མེ་དམེགས་ཤེང་། དཟེད་པས་མཐའ་པན་པདགྲ་ནམ་པ་དདག །ཅུལ་ཁྲིམས་དྲེའེམཆོད་པསྲ་མཉེས་མཛདཏིང་། །ཐཾགསམེད་ལས་ལ་ 
༈། དབང་སུར་ཁྲམྱཾ་རལ། །ཊུགས་མཆག་ནུས་དག་ཡེ་ཤེས་དཀརམོའཆོགས། །འགུགས་མཛད་ཡ་ཤེས་ལའེ་དབུག་ཏོཅན། དན་པསྦ་དུད་ལ་སྦལ་མ་ཛྲད་འི་བར་གཟིགས། །དེད་གསུམ་འཇོམས་ཐེད་དངག་ ཐེགས་ 
] ཀེ་རིམ། །སྙུའེ་ལེན་ཏན་ཆོགས་སྣུད་ཀུན་མོའཆགས། །མཐུ་འཕྲེག་ཞི་གནས་ལཱག་མཐོང་ཐུང་ནུའྲེལ། །བདྲེན་གཉིས་ལྟབས་ཁྲ་རྟུཡའགྲེ་མ་གཟིགས། །དམ་ཆེག་དཤིངས་མཆོག་སྐུ་ཁ་བེད་ཏོའུ་རི་། 

གསུང་གྲི་བམས་ཅད་སིབ་ གནན་རངས་མའེ་ཆོགས། །དབང་མཛུདམ་ཐའ་གཉིས་མེ་སྭོང་ནུ་སན་ཅན། །མེ་གནས་རུལ་མཚན་འཛནིཉིང་སོས་པ་བྟསར། །སྟང་གསུམ་དབང་མཛདྷ་རཱལ་ཧེདྲ་བཱ་ཆེ་ཧ། །ཐལ་ 
བར་བེད་བས་ཐལ་ཐེདམའ་ཆོགས། །ཀུན་ཅི་དངོས་གུ་བ་དྲ་་དགུའི་ངིན། །ས་དགུ་ཏོགས་འཇོམས་ཤི་བྲསངབར་གཟོགས། །འཇིག་ཏེན་ཐལ་ཐེད་དཐོགས་པ་ཉལ། འབད་མེད་ཤེས་བབམི་རགས་ལས་མ་ 
ཚོགས། །འཁེར་བའིརུད་འཛན་འཆེངཞིང་དབ་བའྲ་དན་ལས། །ཏྱོད་གར་གཟིགས་ཆུ་རྒྱུན་བྱེསཐུ་གས་རྗེས་སྦྲོལ། །བདམརོག དགངས་སུའྲ་དནམ་ངད་བུ་ཀསི། །ཞེ་སྣང་ཚུལ་ཁིས་དོན་མཛད་གཏལ་མོའ 















|¡3 ༄༅༽]།ཆོགས། །མེས་མཛད་དབིུ་ངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པའི། །ཐུགས་ཇེས་སྨྲག་ཅིང་ངོཟའིཚུལ་དུགཟིགས། །བཱ་དོ་བཅུ་དབཀུགས་ནས ཏོམ །ཟགས་པ་ཚུལ་ 
རྩོར་ོ་ཛད་གེ་གཅན། མཐ གཉིསསཱ་ཕས་པསྣ་ནམ་བརག་ཡེ་ངས་ཚུལ་ག ཀགད། །འབྲ་ག གསུ་མ་སྟཾ་བོས་ཧེ་དཙན་ད་ལ། 


ཟྲཾ །མནི་དུང་འི་ངན་གོཟུ་པའིརན་བ་ལ་བའི་ཏགས། མུ 

ཧ།བ་ཆུག་འུརབཆོགས་པ། ལ་མ་དང བས་ན ན་ལ་རོལ་བས་གཟིགས་ཚུལ་ཊུཿ འཛམ ཁམས་བད་ལམཆག་དྲིའ་ 
4 ཙུགསྭ་ངས་ལས། །བཅན་འགུས་ཅུ་ ྔ ` ལ་དག ས་འ ོགགི་ དྭག་གསུམ་གྱི་ 
ྦ །ཡདི་ཡེ་ཤེསས་སཀོན་མ་ཏོགོས། །རྣམ་ཤེསཀྱས་བས་དགོད་ཁྲབངཆུལ་ 


།ཐབས་མཁས་སྩོད་པས་བདག་དང་གཞན་དོན་མཛད། 
བས་ལི་སབསཁལ། གོ གདང་གཞ མོ ི་ོ 





ཨ་དཀར །བྲགཞད་བས་དདྱ་ 


༢༡༩༡ ༨ 
6 ༢༠༦ 











|16 པའི་སྩོང་ཨཱའས་དག་གི་དབདུཕུག་ཆེ། །འདོ་དབ་ཀུན་ཁ་སྦྱིན་མཛད་རྐྱལ་པེའི་ཚུལ། །སེམས་ལ་དབངམཛད་འདོད་པའྲེའེ་བྱ་ཧོལ། མི་གིས བླུབས 
„, ཤུཾགོ། ཁཱནལལ་མ་ཐརརན་བདུད་འབུལ་བུགས་སོ་ངེ། །འ ལ་ད ་ །གནོན་པའི་སྟབསྭིས་འབུང་པོ་ཚར་གཅོད་ཅིང་། །གནདསམས་ཏེས་སུ་་ཐུགས དདབུགཆ།།གཏནཔ་ 
ཚཱ ཧབས་ཀྱིས་མི་མ་ཐུན་གཞེན་མ་ཛདིིང་། ག་ང ས་བདེ ག་པའི་སབསྭའི་སི་པ་ཚར་གཅད་ཅིང་། །བདེནདངབལ་བིའ་ཛུན་མངས་བུན 
ཧཱ མཾ ད མའྭ་ ་ །ཡེ ཤེས་དབ པམངདདགུག་བྲ བཡུན་པཅན། །འདེབས་པ བ་ལྷ་ར།ཀེད་།༡་༡ཀྲ་་་ཀཀརེ རར 
རྒྱལ་། །འཇིག་ས་བཾ་དས་བསྦ་ཅིས་འཆིབདག བབ རག ་ ་ །གཟུགས་འཛིན་སྙོན་སྲངས་བསམ་ག ཊཿབསས་སོགས། །ཚེལ་དབང་མཛད་འཇེགས། ད་ཤིན 


འབལ་དྭབུ་མརབྡདགས། ཤེས་དབིཌསནས་འབེན། ། །འབིགས་པའི་ལེ་ཤེས་གནད་ 
མཆེན་མོའ་ལམ་སོནཔ། ། །གཞན་ཅིམ་ལབུབས་སྔ་ད་ཤ་ལཏི། རར ` པའླེས། །དྲབིཔཊ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དགངས་ཉན་པའྱེས། 


།ྫག་ཤེད། ཡགིས་སུགསངེསཟནཔསམཐརས་ཅིང། ཀགས་ཟནཔིདས་ལ་གཏིསཔ། ཡིག འདད་ྱིལལབོཉས་མཛད ་ལ་ 
ཅང ་ ༽ ར་ག ཉས ག་པ མས་བ 


།མ་འཁྱོགས་ཨུ་ 


།ད་པ་བ དབ་གསུང་གླས་འགེན་པ། །བདུད་ 
། མཆབསག་གི་འིདབཅད་ད། ས་དཔལ གབོ་གཙས་སི་གིགས་པ། །པདཾྱིལ་པ་མཉས་བདོམ་རན། །ཐུགས་ 





ག་གསྭ་རྲས་དེབྲ་སལ་བ་བསས་མི།ཁབ 
རོ ༦༡༥༧ 


ཞུ ཧེ 
༽ །་གདོས་ནས ནམ་ངད་འའ་ 

མྭ་བྷུར་ལ་ཇོབ་བྲ;ིདམི་འྱགར་བདུད་དབུང་རློག །ཚམ་ངན་ཕབ་བསེ་གས་གདངས་ངར་འིགཏནའགེངས། ། ས་ཏོག་པྱགན་སེལཞི 

པ ངུ འེ ཡམས པོར་འ པུ །ནུས་ལ་བབནས་བཅོ་ནའ་བུས་ཤུ་གས་དང་ཝན།། 


7 


ཟླ་གུས་སྭབསཀེས་རོལ། །རུ་ཧིརྭསབས་ལན 
ཇི་རའ 
7 ྲདྲིིོ་ ར། །ཡིད་ 





|22 འདུལ་བའིདཀེལ་འཁོར་དང་། །ཆོགས་ཆན་ཉིས་ཇྫོགས་ཡེ་ཤེས་ལྕན་གྲུབ་བ། |དཀིལ་འཁོརགཞུམ་གྱིས་བཛྲེད་པའེཁྲེརྒྱལསུ། །བྱུགས་རྫེའདམ་སྩེས་སྱོད་བསྙེན་མི་གོས། །མཐའ་གཉིས་དབང་མཛད་ 
པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །རྔམ་པའིཚུལ་བྱསསིན་མོ་གཟུགས་འཛིནིང་། །ཐོད་ཅུས་རྔུབ་བྲ་འཐབུམར་ཐས་སུ་ཟ། །སིིད་བའི་སེམས་ཅན་ཆགས་པའུསྭིང་ཁག དབང་དུག་ལསམ་ཛདམནུ་རཀཱསཾི །སྙག་བསྔལ་ 
ལཿ ར་དན་འདས་ཏོག་ ཚངས་པའི་གཟུགས། །ཚདམདགའི་རྫོག ཏེ 
སམའ།་ 


ཆེ ཁྲག་གསུལ། ། །སྣུག་བསྔ 

ས་རྟགསཀྱི་དབུ་བཞེར་ལཱན་། །ཞབས་བཞེསྦང་འདོན་གྲེང་བཞིརབཀ་ཤིས་བརྔོད། །གཏེཊག་ཡིད་བཞེན་རིན་ཆེན་པ་ས་ཏེ། །ཐེམས་ཅདམཉམ་པ་ 
ཉིད་ཏོགས་རིགསསཆགོ་མ། །རིག་དུག་སུམ་འཇོམས་བ་ཙ་སྣ་མས། བུདསེད་ཆགས་ཚྩལ་དབང་མཛད་དཀོལབློག །ཆགས་པའི་སྐོན་བྲལ་ལཱ་ཆན་༢འུ་ཏྲིམ། ཟཐམས་ཅདླས་མབཞིནདུཏོག་སགྱའིདས།། ལབ 
@ པཱའི་ཐུགས་སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཏོགས། །འཕྲིན་ལས་རྒམཚོས་སྦྲེལ་བའི་བཞེད་ཆེན་ཅན། །འཁོརོ་བའྱི་ནུད་ཅོད་དག་མོ་བྷནམ་པ 


རླེསྫུམ སེ ། །འདུ་ཧེདམི་ཏག་དྲིལ་བྱུག་ལཱརསའཱན། །ཏག་བར་གཞེན་ཚུལ་འཁར་བའཅི་ 
སད་བཞུགས། །ཏོན་མོངས་ཐ་བ་འབིབས་པ་མདུང་ཐུང་འཕེན། །གཞོན་ཆུལ་ཆགས་པས་དབངམ་ཛདཀྱེའུམརི། །རྡོརྔ་ལས་མཛདཀན་བྱི་བླན་མེད། མ་བདབབྱས་བཞི། །མ་ཆོད་ 
ཧནརྒྱ་མཛད་མི་དམིགས་སྐུ་དཀར་མདོག །བསོད་པད་རྡོརའབབས་བྱེད་ཨེན་འམ། །བྱམས་དངཐུགས་ཇེས་དབངམཇདས་མདོག་དམར། །བན་དྷསྣེཾད་ བྱཅུདྲི་ལག་འཚཾལ། །ཇས་པའ་གཞིན་དུ་ 





¡¡2¿ འདལ་ཤུས་ཏེ། །དྭབས་མུ་བྲཛ་ཧནུ་ཀ །༨ཤར་དྭུབུདྷཏ་ཧེཅུཀ །ལྕོརུརདན་ཧརུཀ །ནུ་བཏུ་པདྨ་ཧེ་རུཀ། །བྲངདུ་ཀརྨ་ཧེ་རུཀ །མཆམས་བཞིརཁྲེ་མེ་དབདུུགས་བཞེ། ཤི་རིམ་སྣམ་བུ་ལ། ཀེའུའརིམ་བརྒྱད་དའེ་ཕི 
རིམ་ལ། །སེ་ངས་བྱ་རད། སྣཾ་བཞི་དང། སྲེ་ཁུདདང་བཅས་བ། ཞིངགེ་རྒྱལ་མཚན། རས་ཆེན་ཀྱི་ཕན་གནུགས། ཅི་ཏའེཏོགས། སཾསའེ་བླ་རེ། དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉེས་སུསད་པཾའ་ཧང་ུབ་ 
ས་ཡུ་མྱསྐ་ཁ་སི་མས་ཏེ། ཡུམ་ཀུན་ཏུབ་ཟངམས་རངགིསཁའལ་བད་ནུབཀིསེམས་བླ་ངས་ཏ། ཉིདལསསི་གཞན་པའིའཁོརྡ་ཚམས་ལ་དབངསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བཅཾས་ལྡནའདས་ཉིདཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ 
ཤུ་གསུ་རྡོརྡེལས་ཕྱངངོ་། །ཧངརུབསཾམས་ཉདཔཱས་པའདབང་། །དགེཔཿཀི་དཏལ་ལབོར་འདར། སམས་ཉིད་རྟོགས་པའིཐིག་བ ཏབྭས། །དྲརླུསབས་སུར་བདྡ་བ། །ཆོས་ནམས་ཐསསཅད་ཏག་པཔདཀའ། ། 
བྔངོད་པའ་ཐསད་ཀུན་ལས་འདས། །དྭེ་ལའ་ས་གསུ་གནོན་པན། །སེམས་ཅན་ནངན་མ་ཡིན་ཏ། །སངསྱ་རྒྱས་སཾས་ནི་བསྒྲབ་བྲག་ཉེ། །བང་རྟུབསེམས་དའ་དོན་རྟོགས་ན། །འབྲས་བུ་ཡང་དགསངོན་དུ་ཆར། ། 
དེ་ལསཀངནི་མ་གཏོགས་པ། །དེ་ལསྭསཔསྱ་རུས་གཞནན་མེད། །སེམས་ཅན་ནང་ཉེད་དངོས་པདལས་མེད། །སཱནིང་ཡ་ངནི་ཏོགས་པར་དཀའ། །བསམ་པའི་དངོས་གཞིད་ལས་མེད། །སམས་ཀྱིས་ 
བ་ཏག་པའ་དཀའན་ལང་། །ཚིག་གསའདི་ཡེན་སཱན་དཀའ་ཞེས། །ས་པྱ་ཧས་བངརུབསམས་ཉིད་འདི། །དེའི་ཕྷཌཔལ་ཧཱ་ར་བྲ་བ། །བང་ ཏཾ །ཐའཾ་ཚུལ་དུ་ཏོགས་འབྱརན། །སེམས་ལགུད་བཐྲ་མས་ 







བིའི དེ་འ 









| །རཏག་ 





།བདག་གི་གསུངནིའགུརབ་ཡིན། །བདག་གིསམས་ནེ་མི་སུདཔ། །ས 


༄༅། ནི་བཏག་བསྟེ། 
སྨ དབངསྐརརོ། ག་མ་བ བབ །༣ ཏེར ] ར་ 
སླ ± མར 


།མེ་དྲ་ཀིས་རྣམ་ 
ཞེས་དེ་ལྭ་བ། སྭ །བུནུབམེ་སཅེསད 
མ་ཅན མ་ད རན་མ་འཆ་ །གུ་གུ་ཟཱ་ཚེས་ 


















¡ེ གོ ནཱ་རྡོ་གིངབ་ཆེ 





།གང་ྟངླ་བས་ཀར་བྲསརསི་དོན 


' 
ཀྐ ༡༥ 





ཟི 


ས་ 
ངྩ། པུ རྩ 


 ྡོ་རིསད་ཡེནས་གནས་པའས་པཅྱ་་ས། །སྡེ་དྲོང ངོས དན་པ 


༧ 


བང 


ནམ་པརྩསུརའ་ཆིང་བསེད། །དེཉིདྭམྦུལ་པ་ཀུནཏུ་བཟང་ 


|[33 ༄༅། ༽པོ་ཉིད། །སླིབ་དང་འཆེ་བརམི་འགྱུརརོ། །གངནུ་བ་སེམསཀྱིས་དབངསུ་རའོ། །གཱུན་གྱེས་གྲུ་བ་བའེ་ད བང་ཆེནདེ་ཡངས་གསརབ་བ་མེ། །གསེར་དངའདྲ་བུང་ཆུབསེས། ། ཟླ་བམེ་ 
དངའད་བ་ཡ། །།གས་འཞིང་དའོལ་་མངས་སེག །གངཆུབསེ་མས་ཉིས་དབངསུརརོ། ལྷུན་རྩེས་ 'གུབ་པའ དབང་ཆེནནི། །ཡབ་ ཡུས་གཉིས་ ་མེད་པོལ་པའ། །རག 
སེ བབས་ནས མ་སེས་གས རེ འི་ས དུ སྱ་དང་གསངདངབགས ཀོད ། །ཡནཏན་འྲིན་ལས་ཇྫོགས་མཛདཔའ། །གསང་པའི་དོན་ཁྱིས་དབངསྐུརརོ། །གསུང་བ་འུ ུམཆེན་།ུནཏུ་བཟང་། ། 
„ རགཱ་ཏྱང་ནཱུ་བསེམས་དིམ་ན། །མཧིསུ་ཀ ཐིག་བཏབསྭེ། །བཅཁའརླས་སེཁ་ཅིལ་བལ། །ཆེས་ཀྱི་ཤཱཾས་ལས་སྔཾས་མེད་པའེ། །ཐུགསཀྱ་དོན་ཅྱི་ 
| དགེངསནས་ལཱམོ་དགོད། །ངས་པའིདོན་ ཁྱི་འ་ ཡུ གས །ས སི ་པེ་ེང ཀུ ྱས་གུབྲ་ངོག དབྱགས་བམེད་པལ། །ཐྱུགསཀྱོ་དཀྱིལ་ནས་འབུང་བཟུགས་ཀྱིསྲས། །ཀུན་ཏུ 
བཟོ་ངཔོ་ལུམྱ་བི་དོན་དང་ཐབས་ཆེན་ལས། ཏ།མནངག་ག་དདབ་བཅས་པ་ལེ་ཤེ་སཧེ ང་བོའི་དོན། ། ། །བཅོས་ལྔནའདས་གསུང་བ་མཆོག་གི་དཀིལ་འཁརོན། དཔལ་ཆེན་ཀ་བཟངཔ་ཡེ་ཤེས་ཏ།།གསང 
བཞི་བདརུབ་སེམསྱ་ཉིས་དབང་སྭུརརོ། ། དྱཀིལ་ཁོརམ་ཧསུ་ཀའི་གནས། །མཐཱསུ་ཀའི་དགིངས་ཉིདན། །བང་རུབསམས་ཉེད་དཁོ་ན། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་ལུ ལུན་བྱིས་གྲུབནས་ གནས། །མ་ཧསུ་ཀ་གསང་བ་ 











། ཆེནཔ་མཉས་པའདི། ད་ན་ག གསོང ཉིསསམདཔས་ནམ་པརདག་པཞི་ར འགའ ས་ཅི 
ཉོནམང སེབདང།།ེཿ ས་སྱ་རསམསྩེས་ལུནྱ་ཧིས་བུབ། ། བས པད ཞགས །དབལ་ཿེ སེམས་ཉིད 
ྦ ས་པས་བསའ། ས་ས བདོགས སམས གྱར ལང་ཁ ཡུགྱངའོ། དྲ ཀཀ 
ྷ ཡུར ༤༨ ༤༥ ༢༨ ཅདར་ སི་ 
ཨུས ེཆནར་བཞིནནས་བདག །ཟ ས་ད ལད བ་བ ཡུ ། ཟླ ་ཅད་གས་ངཨུངཔ ། ཁ། ནུགས་ ནཿ འཅིངས་དུ་འབ་བ ྦ 








ཞུགས ། །ཧསཱ་དང་དུངམ ཞོརྦ་བི་བབྱིག །ར་ །འབ་ཏུཅས་དང་ཡིདའཐད་དབུལ། །དབད་ཕུག་ལངསསྤདོ་ཝཱས་ས་ཆེདན། །དཀི་ལ་འཁོར་ 
ཌ ཐ་བ ས་ག་དེ རུ དང།བག་ུམ། བིདབངབཀའསུལ་ཏོ། འིདབང་དིག་པཆེཤ སཱ་བདུན་ལ་སགས་ཏ། ཨུངས ས་འོད །ནང་ད་ང་ 
ཌྷ དཔ། བཟཡབ་ཡུམ་ནང། སག ས་ཡ །དང་གསང་བག རར ི་ ། བཅོསྭལ འདས་ཧརུཀ་རོལ་ བ་གསང་བ་ཟབ་སོ་ 
ཞུག སེམས་དཔའི རོ ཡས་བུང་ང། མས་ཅད་ལེནས་སབྲས་དས་ རྒྱས་ཀྱིས་ 


གཤུལ སྱོད་པའིསུགས། ཐུགས་ཏིང་པའཇིན་དྱུ 
ཉེ་སྭསུ་མད་པའི་ཏིངངའཛིན་དང་། །ཅིལ་བའི་ 








ཏི པོ ཊེ་ཏི ཤེ ངི མ་ཚན ( 
༡ཏིང་པའིརན་དང། དགས་བ་ཆན་པོའི་ཏིང་ 


7 
འའོང་ 


€༽ 


ཟི 


ེ ༤༨ 
ངར ཛིན་དང་། གྲས་༢་༡། 
༨ རྨ 
ྲི་༥༡ ལད ཤེ སེ 
` ༨༣ 


༨ 












། 

བ་དང། སཱགས་དད་བགཧུནསི་ཆད་པ་དང་། །ཡངདག་པིལ་ལམ་ལུའུ་གས་བདང་ རྩབ་དང་ལ་ནལག་བ་པ་དང་། ནབ གཏི་སུག་དང། འདོད་ཆགས་དང་ 

ག་ཨ ཞསང་དང་། ངྱ་ཧུལ་དོངའ་དདོག་དག་མི་སང་ང་། །དུཀར་རི་བ་ཡིད་དརིགས་ཤཱཆེན། དག་པའི་སཱད་བཅུད་མ་འདེརར། །སནཱཁ་ག་བ།འེདསརེགཏ། །ཡ་དས་དཔ་ཉ་མས་ཏགས་པས་ཕུད། ། 
ཡི་ག ཆ་ལཉ་རགས་སད་བཅུར། ཡ་ག ལའྲགཞི། སནཡགདཔ་ཚགཡན་ཀའ་བོག ཞམ ་ ཉ་མབ་དམ་ཆོག་པ 








.£ ་ 


9+ 
རྭ 
ཛཿ 


| 





།བཞེ ༣༨ ༤༥ ༽ ༤ ༽ ་ 


།དེ་དག་རབྱ།ཏསང་བར་བ། །སེར་ 


(༩ ས་དང་བ བད ཁཱ ང་དབང་བ ས་དག 
ན་ད ༈ གས་ས སྲི ྲིངི 
པཾ བའུ་སེ། །མགས་རས་དམཔེ་ཅོས་མེད། །ངུས་ན་ག འ་བུ་པན་ཡོད། 
ཆོ ིུ §{ྷྷནནཆཚ”ོལཝཀ 
@ ལུ་ ྨྦ བསར་ལན། །དབང་ཐུགཆེནཔོརོ་ཤེས་བའོ། 


ྲག རཆ ཆེ 





༨༥བ་བ་ལ།་ཀའ་འ།འ། ར།ད།་འལ།་བྲབ། 
ཆ་པ འ་ ༽༄ ༄ 
ངེ རཔ 


པང [ཤའ ཡེ 
་ 





༥ ༢༨-~- ༢༣`ོ༽ ༥༤༨ 
(ཤིངདང་། །དབུས་ནབུག་གཉིས་ཡོད་པ། །སདུནན་བུ་གཤོང 
¡རྩ ༡༡༣༨ ༠༠༡ པ་༠༠། ་¡ཱ (` བ 
། ཏཾ །བཅོས་ལཱ་ནའདས་ཧེརུ་ཀ་ཁོལ་བ་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང 
ག་5འ།་ན།་རའརད་དབའ་།ལ་།་ང་འལྲ པའུ ༢༥༡༡ 
ཊཏའྱི་ར 


དྲས་བར་པཏ་འ 


།མ་ཧྭར་འཾྱ་རུན་། རཏ དབང་དུབ་བའས ཆེག 1 
ག་པ་ཆན་པའ་ཆ་ལ་གས་ཅྭག་འཉམ ཆག་བ ཡས་པ་ངབ་བཞན་སང 
༄༅ 
ན་བར 


༡ ནི འིད 


~ 
དྭ་བ་དབནྱ་སྐོར།ཏ་བང་འ། 


ཉ་གྱ་ཏུ་བཅན། མཏམ་པ་ཉད་བ ' 








བའི་གནས། །དའེ་མ པ 
འཁོ་རདཔལ་ལསྩགངྷཾས་ འཚཿ ] །ཤ་གན་ངྡོ་ཏཱ་དབངགི་གནས། །དེན་སབུ་དང་ད བོ 
།སྱད་པྡན། །རྐངབ་ག་ཡན་པ་ནུབ་ཐངམཚམས། །ཊ ན་བས་ནེ། ། 


ན་ས 
ཡེགས 





༦" 


རི ལག་བསིལཏི། དསཱསདུ་ རཾ 


འ་ཕོགསྐ་སུ་འཆོངས་ལྭ། ཁཾ་མས་སུམ་ནས 
སྱབས་ལ་བའ སོབ ིསབམས་ཅདྱཀ་དངལེ་ཤེས་མོཆོགས་མ། ཐརཔའྲ་བམེ་དདཏེལ་ 





༠༠༧༧ 
ནླཟབསྩ་ས། སུ རཡ་བང་ ༥ 
༤. 








|49| ༄༅་ 





ཊྱཀྱིས་འབད། །གས་བའི་དགིངསྐསྭ་ཧཱཾ་གི བླད །སངདས་ ཤེས་རྒུནསྡུས་པསུ། །འོག་མིན་གནས་མཆོག་དྲ་ 


ཧཱཾ །ལསནང་ གས ངཾ 
ཧར འའ 


ས་པ་ག པ་ལ་བ ཡངས་གུ་བཀགཔབས་པ། ཐྲུ 
ོ ` ཁག ག་དུས་བ་ག།དགས་འགཔ་བས ཡ་་ རོ བོ 
ཀ་མཧཱ་བྲ་ཛཾསྲ་བདུ་སན། །སྭས་ཡམུ་ཏྲཔ་བན་ཙྭཀྲ་པཱུབཀ། ི་ོ ནནས། ཁ་ལྷེ་ཕཾགསསུ་ལྟས་ཏ། བརྐྱང་སྐུ་མདུ་བསྒྲེ་དལ། ཨ་ཨ་ཞེས་ 


བླ་དོལ། ལྕ་གསཀྱས་སིང་ཀརླགཾ་ཐེ་བར་བསས། གཡས་ནསྦྱརབདུ་བ རཏེ་ལུས་ཀིནང གསམ་ཐགཏུ། རྐང་བ་བཞེབས་ཏེ་དམ་ཚིག་གྲི་ཕགྱ་ཧབ་ཅས་ཏེ། ཧཱུཞེསྣ་སཝཾ་བར་བསམ་། གཡ 
སྐོར་བས་འབོད་བདྲ་བ། ། སི ་བརབས། གཡམ མསྲང་ ཕཊ 8 མྲ ས་རྡོ་རྔ་ གྲི གས་ པ་འདན་ཞིང་ེ་བའི་ཤ རེ རཕེག་སསུ་སེངལ། ཏས སྣག བར་བསལ གཡས་རང་ཏེ། 
¦ ཡེ་གེ་ཛཱུཾམ་ཆོགཏུ་བ་རྫདཅི་བག་ཡས་གཡནདུ་ལན་ག གཅག གཟངསབྐོོ། ་ པབ ཁྲ བི ཐང་ཏི་་ུངས་ཅུ་ད་རམ། ཨ་མ་ད་རང་ ཨ་མ་ད་རང་། ཤི་མ་ཧཀ་པ་ལ་། ཏོཙ་ཐང་། བདམ་ 
རེག་ཏརང་། བཛཛཾད་ང་། བྲང་མཧམདས་དངང་ཞེས་བོད་དོ།། དེནས་ག་ཁིརུལ་དུ དོསརས་གིཤོགྱ་བཅཔསནས། ཅི་ལྟར་བདེ་བ་ཏོརམ་ཛིན་བམཁེན་བནི། ། ཤས་འབུ་མག 
 སགི་མུ་ཧདཔང་གཞ་པས་ཁབའབདཤ་་ ཧའུ་ཀ།  འི་མ་་ེནཔསསཔཔ་འོ་དབམསསཔབ། དར སྱན་དྲའ་པའི་ཐི་རྦ་བ་བས་ད ས་བཀྲ 
དུཧོངས་ནས་ ཕམས་ལྕགསཀྱུ་གསུལ་ཐོགས་བཅུ་བའྲཔས་ཏ ། འ་ཕྭགྱ་ཧཱག ཡ བེར་དྲང་བཅས་སྤན་དྲང། སི་གསོད་པའ་གས་དབ་ཆེན་པ 
ཀྱོཨ་སྒྲལ་བ་དང། སྐྱ་གསུངབུ་གསཆ་བའི་ཡོན་ཏན་སིས་སྒེལ་བ་དང རད ཅར གུབབས་སོལལ། སཔ དོ་བདག བདུདགཏ་པཔལ། 







༤ ༤ ྨ ཆསཉིད 






ེེ ཨུ །སྭེ་བཅུ་གཉིས་བའོ། །ནུས་བཅོས་ལུན་འདྱིསདརཀའེས༡ེབ་ར་པའདི། དང་གསུང་དངཐུགས་ནྲ་པས་འདྱེ་ཕངང། [འདས་པའེ་དུས་ན་ཧྭེནོ་ 
འབྱུང་བ ། །དེ་བཞིན་གཤེ་གས་པའི་གསུང་པབས་ལས། །འགོ་བའེ ཿསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀུན། །ཤན ནུག་པ་ཕྲབུན། །ཤིན་ཏུའཾ་ ྷུག་གཏུམ་པ་ལ། ༈ ཞི་བས་ 
སྭ བསི  གས་བབྲ་བབསྤཀས་དབ་ཡིས། ` ་ །སཔས་རྒས་ཐུ ཤུགསྔ་ངེས་ལས་པའིས། ། །ཐམས་ཅདའཇེགས་པའེམ་ཅོག་ཡེན་ཏ། །རྡོ་རསིམས་དབྲའ་དེ་ 
ཱ བཞེན་གཤེགས། ས། | །དམོཆག་ཁཱ་སྭངྒརྣམ་སྦྱརཧིར། དྲ་གརྩསྲ་ཐགྱ་ཆང་གསལ། །ཧཱུ་བཞེས་ཧཅུ་ཀ རྭསྒཾམ་ལ། ། ། །ཧྭས་ཀྱེའུ་པེལ་སགས་པ་བྲསས། སིང་ཧལ་སགས་པྲ་གས ཛཾཧཧེ་ཕཱཀྱིས་ 
ཟླ ཏིངང་ལིཛིན་ཟུས། ། གསག སྣ བཅུག་ལ ཏྲཔ་བན་ཧཀཱཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཾ་ཧྭཱཧོ་བ་ག་བན། ཛ་ཛུབ་ཧོ། །རུ་ཡུ་རུ་ལུ། ] བྲང་ཨ་ཧྲེ་ཏེ་ཤ་ཏོསམ་ཡ་ཧོ། སས་བ ནལ 
༢ ཅག་གིས། །ཆུརགཤེགསྐ་ནུརག ཤིགས་ཧེརུ་ཀ །ཆེ་སུ་ེ་བའི་པཔལསྱ་ཀང་། །གཟུགས་ ཡུལ་པ སཱན་དགསལ། །དེགས་ངརེན་པ་ཐབས་མཁས་པས། །གདག་བའདུལ་བེཅགཤེགས་སུ 
གསལ། ། ། །ཆོགས་ རེཆོགས་བདག་དཔལ་དང་ལན། སག་བདབནོགཤིགས་་གསོ།༽ །ཡེ་ཤེསཏོགས་བའྱི་ཁད་པའལས། །གུལ་པ་མངཔེཆེགས་དང་གཤེགས། །ཨ་ །ཿནཾཤོ་ཧེ་རུཀ་མ་ཧབཛྲ། 


|52 སྭ་རྦདུ་པཱནས་མ་ཡཨ་མུ་ཏབྲ་བེཤ་ཡ་ཤི་ཧེརུ་ཀཧཱུཾཕཊ། ཨོཾྷཾབ་ཧོ། སངས་མ གཾ བད་གཤེགས་ཕྲོབང་དཅེལ་འཁར་འདིག འགྲོ་བས་ཡུས་སལ་བའིཕིར་། །དོན 


_ གྱི་དབ་ད་གོས་ནས་ཀང་། །ལབརོ་བཅས་རབ་འབར་གཤགས་སུ་གསེལ། །ཨེ ཤི བླར ཕ་ཊ །སེམས་ཇག་དན་འནན་ཏོནམཆག 

ཤཱ སྐེ་དཅང་། །ཡཾ་ སཱ མི ཛཾ དག གངསྙསས་ཏང་། ཨུས་ཀང་། །མི་གཉི་ །བདགཅག་རྩམ་ཅིང་བརན་པར་བཞུགས་ཨུ་གསལ་། གྲོ་ཡི་ཧཀམཧ བྲངས་པཱ། །¥ན' 
< བཾ་ཏམ་པཀ་དུཊ། མོ་འབྱུ་རྭའི་ ཤེས་པ་ལས གང་་གསམ་པའི བ་འ མཿ དཱ མཆགས་པབཞསབ། དཔལ དཔལ་ཆེནཁག་འབུང་འཁོར་དང་བཅས། དམ་མལ་བཞིནམ་ 
@ྨ གཤེགས་སམ།།ཟུ་བ་མངོག་དགཅས་ན། ཏོགས་6 བག་བྲོ 






བགད ག་གསུ་མང་ད་ངོངསས། ལ་ ང་བས ཏི ཨ་ཏབུ་ཧེ། བ་ཏིབུ་ཧོ། །མབའ་བ་གས་ ཅས་འགཔའ། སོ་བ བདག་ཨེད་བགས་ 


ཀཱ ༡༠༠༠ ཛྲ 


[53 ༄༅། །བྲལ་དོན་དས་ཐུགས་ནུདཅིང་། །བམས་དངསིངངྲས་ཟིན་མི་མ་པལ་ཡངྱ། །གཏུག་པ་འདུལ་ཤིར་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི། །འཇིགས་ཧྱེདཧརུཀ་ལྲ་ཝག་འཚལ་ལོ། །ནམ་མཁའི་ཡུས་ 


 ཨཱགཔམངགསམེདཅིང།།འདདུངཔའིགཅུགསཅནའབོབམཚ། །མོ་དབས་པའ་ུལ་ཐིས་གགས་མངདཔོ། དི་དངམཁའ་གཆོགས་ལགའཆལ་ལོ།།འ་ཧ་ིཁས་ཡ་དགུ 
དེབུ་ལིནདྲ་པཏེ་ཛཧོ། །ི་བནའ་ཁཧེཁ་པོ་བེརཾབཧོི་ཧེ་ཆུཀ། མཧ་བྔར་བེ་ཤ་ཡ། པྲ་པེ་ཤ་སྲ་བབེ་ཤས། ཤི་བན་བཁཁ་ཧིཁ་ཧཱཛཾབ་ཧོ། ཤེ་ཧེརུཀོ་མཧ་བྲཾ། ཨ་བེ་ཤ་མ་ཛཱུཁ་ཧཱ། ཧར་ཀའེ་གནས་ 
བཅུ་དང། དུ་ྲ་བདོཆནཔ་གནས་བྱསདནས། དཔལ་ཆེན་འཁོརྩ་ཅི་གནས་འདིར་སྦན་དཔས་ཏེ། དུ་པྲའདམཆག་གི་གནས་འདྲིན། ཞིང་ཆེན་གསརརིངིརར་བཅས། །དམ་ྱ་ིཨ་ནྱར་མཚོ་སིལ། །འཁའ་ 

༈ འའབརབའ་ཆོགས་བཅསཀྱིས། །མ་ལུས་གཤེགས་ཤིང་བཞུགསུསུ་གསོལ། །ཇ་དུབ་ཧོཧཾརུཀམ་ཧཱབྲརས་མདུས་ནས་མ་ཡ་མྲུ་འྲབ་བནཙཀ །ཁ་ཁ་ཁ་ཧིཁཙྷིའི་ཏ་ན་པི་བ་ཧཱུཾཕཊ། གི་དཆན་པ། 
ཁམས་སུལ་ལུསསཱལ་བར་ཧ། །གཡུལ་དགའ་མ བས་འབུལཔའིར། ། ཅུས་ལ་ེགས་བཟའ་བདེབ། །ང བོ གི་ཧེམབསདཱསཱནསམ་ཡ། མཧཱས། མང་ག་ཏུ། སེམས་ཅན་འ 
བུསུ་ཏ། མྭ་བནཿ། མྭ་ཕེ་ཏོཁཁ་ལཱེཾོ་ཱུ། རད ཧུང་གདོདནས་དགོ་པའི། །ཅ་བྱཧདཧང་ལསབའིསྭན། །རིགས་ལྔ་དས་ཆིག་ལྔ་ཡི་དངེས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲུབ་བའིཛེས། །རྒྱུད་ལ་ 


\$‰& 


སྐུལ་བམཆོག །རྙ 
གནུ ་གསུངཐུགས་ིངང་ཉིད་ 


རར འལ རོ ་ 9 ཡོ 
ྒ ཐ་ །དཔ་ལ་ཆེན་བདན་ཧེ 
ཤྒུག་འབརྱྱཅུན། །ཀེའུརལ་སོགས་རདྲ་ནམས། ཟེ རལ ད་ཆད བར་འྱལ། ཤཱསྒ་དམྲ་བཀཅ་ཧ། །དཔའ་ཚན་ནེཕམ་རརིང། མཆོག 
ཅས་ཐསས་ཅད་པ། ཤམུས། །སིདཧཱ་ལ་སགས་བྱ་ད་མས་དང་། སྤེ་ཧ་ལ་སགས་བྱ་ཧདན་མས་དང་། དམ་ཆོག་མ་ ཚག་གི སས གཏམ་ 9 
ང་བ་འབུ་ལ། །མ་མོ་ཆེན་སོ་ །བདུནནམས་དང་། སང་མ་ སོ་ཆེན་མཿ ཆགས་དང 
ཛྲ ༨ 
གོ་གི་མཆོད་པ་འབུལ། ས་ཏ) ྱས་མཛོད་ལ། །འབྲ་ཁྱི་དངེས་གུབ་བདག་ཁྱས་ལ། །ཨོ་སྦ་ར་ཏཐ་ག་ཏམ་ཧཱཿས་དྲབ་ཏཙ་ཧོ། ། 





|55 >༄༅། ། ཤི་བན་ཁེ་ཧི་དཔལ་ཆེན་སེམས་དབའ་ལཁེརྩྱ་རམ་ཆོདང 


་བཅས་པ་དང་། །དཔལ་ཆེན་པ་ཤི་ཧེརུཀ །བྲརཏཀེ་ནི་ལའ་རྩོར་མ་ཚོདང་གཞན་ལངརྫུན་པ་འཱཧོརྱ་གེ་དབང་ཕྱག་ཆེན་མོ་ 


-ཉཾ མཆེད་ལཱསྲ་བལ། །འཁོརྒྱ་ཧ་མཆོདང་བཅས་བཟམས་ཅ བསགས་པ རིར ཆོག འདེ འཕགས་པ་ཐམསཅད་ས་ཆ ཅལ་གགས་དཅུ་ན་ 
;‹| ང་ཞུ་གས་བ་དང་། ལུ་རྩོམ། དཔསཅས་བཟམས་ཅདདགསས། སེཡསཅན་ཐསས་ཅདྲ་ ལུན་མདཔེརགནསའ སཁ་བིདསེར། རྒྱས ཡས་ཅདས ད་དང དོ 
¿( སྒྲ་ལ་དུ་ ད་གསེལ་ཡཾ། རྒུ་མཆེདའི་ཐུག སརྫས་བཟུ་ངནས་མསྦྲ་ལན། འདལ ད་པའིགམ་ངས་ཏ། ཀྲ ཤུབ དགིག་ཤགས་པེ བཀ 


ཤཾ ཆེདམྱ་བདདུགས་དཔ་དང་། ྡོརས་བདཔོན་དང་། མཆེད་དཔ་ལུམ་དཱལ་ལུ། ནས 
་སྭ། གདུང ུསམསྭ་ུངབཅད་པས། 


དང་། ཁ་གསག་གི་ཕི་ཆུལ་དང་། ཆྱབ་ཉན་བྱསིསནས་རྲོརསབ་དཔན་ དནསྤསདཅིད། 1 མ་ འའ 
རྒད ཁ་གསུཊ བད དིས པ་དང ་ ཧཾ ` 





ཀད གདབ 







|56 ིནིཟིནནས་དྲས་ལཁསས་། ཏིང ་ུདཔརཔ་། ནད ་ སྲལ འཔ་་ཤིག་་བཞ་་གས བ་ཡང་། གནས་གབས་བར དིན་གིནབུ 


འ་ངངདུ་ཐེམ་བརླསན་ཏོ། །སྨོན་ལམ་བརྔོད་ འྩེལ་ ་བརྡབའོ་གཱོ་ཆྩུ་གཏུནོཾ། 

་ གགས ཨུ སངས་པ ཨ ༦ བཏན ། ་བཛ་ཀཱ་ཏ རེ 
# ཏཱ་དཧདཧྭཧཱུཾ་ཕཊ། ཨེ་བྲང་ཀ་ཏ་ཡ་ཨན་ཏཱ་ཀ་བ་ གྲག ཏཏྟ་ ུཏཾལཊ། ཝོབ 

¿ ཨྔ་མ་ཏྭཀུན་ངི་ཆེན་ཛོཆནྷ་ཏཱཾ་ཕཊ། ཨོ་བྲརཀ་ཏྭཏ་ལགྲོཀི་ཛ ཨོ་བྲརཀོ་ཏླ་ུ་མུཐུཙཱཾ་ཕཊ། མམམམ། ཧྩོ་བཱོབ་ཏོ། ང་བདཿ མི་འྱགུ་རནམམ་ཁའི 

ྫ རང་བཞིན་ལ་། །གཟུགས་སྣངརྟག་བརྣམ་བརསཱིབས། ། །དགཆག་མ་ལུས་ཕྱང་བ ཕིའ། ། །ཁམས་གསུམམ་ཁུས་སལ་བརང་། །ངནིཟ་ཧེད་ཆན་པས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསདཔར་ག། །མ་སྐྱས་ཤི་ 

ཨང་གསད་བདྲ་བ། །རྣམ་ཤས་ཧཱུ་གིས་ཕྡུས་ནས་ཀྱང་། ¡ ཤུས་ཁ་སགས་བཟའ་བརླ་བ། །དནྲེ་ཁགའཐུངཅན་པ། །འཁེར་བའྲེད་བས་ཆགས་བསྟ་། །དམརཆེན་ཁ་ག་གིསྦྱ་ཧུ་མཚོལ། །བ་ཁར་བའི་མྭ 


།འགྲོ་ཆོགས་དང་རོལ། །མ་ནུང་བདུག་པས་མ་ཆགས་ཤིང་། །དམ་ཚིག་ལྭ་སླས་ཆོན་རྣ་མས། [བུགས 
སུམ་བྷ་ནི། གྷིན་གྷཾན་དུ། ྫ 






ར་ལ 


ས་ག ངས་བས།ཐགས་དཔ་ག་ཆབ་བདང་ ཡེ་ས་བས་ ་ཱ དམ་ཚིག་དངདུལེ་ནྲ་ངོས་ཐོགས་པས། །སཱད་པའི་དམ་ཚིག་ཉམས་སེ། །ཐ་མས་ཅངཁྲ་ཡོལ་ཞིང་ག་ཤེ་གས་སཾ། །ཧ་མཆོགརྐངབ ཞི་པ་འིདེ་འཕིན་ལས 
ཀའུ་ཛ་ལི་ཏ། ་ཨུང་ཏཀེ་ཤྲ་པ་ ཡཀ།།བགཏ གྲ་བག་མ་ི་ཧས་ཏོ་ ཡི་མ 
ུ ངེ ཏུ གརམ་བང་པ་གྲངཀག༡ཏི་ལ་ཨཱ་ཤ། 

ཀུན ཤུན ་་ཏག་་ལ་ན་བུསཏསཏངཡང་། བ་ཏ། ཀུ་ག་ཡ་མིཊ་ཏབརམ། །བདད་གནད ཀ་ བར །བནད་གནད། ཀ་ཏངཀཱ་གངཔ པ་ད །བསུརཏེ་པརཏུ། ཀི 


ཿརོ་དྷེན། ས་གས པེ་ཡདཏད་་ཏང་། སངས རི 


སམ་ཡ་བགྲ་ཀཱཧཱཾ་བཤྭ་ཙཱ། སས་ལ་བག་ཀཱ་ཧཱུ། ར་ར 


ཧཱུཾ། ཟེ 
ཧི་ཧོརཞ་རོ། ཾྦ་ཨཱཏཱཌ། སསད ཾྲིོ་ བིན་གླི་བ་བ་ཨོ་ 
ཆདབ་འབུ་ལ་བཤགས་པ་བ། གཱན་ལམ་གདབ་ཕོགས་བཅུ་མཐསཀླས་མུ་མེད 





60 རྐྱེཌ་གྱིས་བདེ་བ་དངསཱ་ག་བསྡ་ཁ་བྱིརྐྱན་མ་བཟོདྲ་དེ། ཤུས་ངག་ཡིད་གསུས་གེ་སེམས་ཀགསནས། མ་ཡིན་བའཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། མམན་སང་ཞེ་ཅིམདང་ག ག་དཔ 
༨༡ ༣༥ །་གཉེན་དང་དྲོ་ང ག་མ་བསྩ་སྱབུགས་དུས་ག ཞགཞས། ད་བ འཕེངས་པརྱ་སུར་པ་དང་། 
སི་ར དྲེ རག 






ཝུ ༄། །ཡོན་ཏན་ཚད་སན་མས་བཞིན་ཐོབ་བརྲ་གུཚ་ཅིག །དེནས་ཆོགསཀི་གཏོརམ་གཏང་། མམོཾ་ཤི་ཧེརཀ་ཝབཛཛ་ཏ་གིནི་ནན། ` 
ལ་བ་བས ཅ་ལག ཤིས་ག གྲིག 





> 
`÷ 


15༦ཿཆིཿ 


























༩ རེ ༨ ༡ ༨༡༡ ༠༥ ༨ 

འཐི་པནག་ལ། དབུས་སུ་ཁངབ་ཟུར་གསུམ་པའྲ་བ་བསས་སྨ་ཕབ། བངགིས་འགྲེ་ཆན་པོ་དང་། ཐེད་རོནྱ་གིས་བཅི་ངས་ ¡ག་ཐ 
ཤུགས་མཆུབུ་ 3༨ མ་བུངཟ།ནང་དྱུ་ཏྭ་བམན་ཆདྱ་ལ་གསྭཙ་བུའ་པ་ཐུར་གསུམཔ་ཨའནངདུསམ ཆ་ཅམ་ནུབ་པ་ལ། ཕག་བཞི་བ་གསས་ཉི་གོ་མ་སཱརཁ་ཡརྭ ༡ 

༨ ¬ པཔ ལཿ ༨༨༥ གའོ རས ~~ ༄༦ . 

དག་པན་གུསུ། གཡནབརིརབུས་གནན་བའིོབས་མུ་འཇིན་པ། དགཁྲའལ་ཞིང་། །བདུད་ཀི་ཁམས་གསུས་འིངགསཔ། འགམ་ཕུད་བ་ཟུར་གསུམ་བ་དབས། འདབས་ 


ལ་བགུར་བནྱས་ 


པའིསུ་བསསུ་གུས་ཤིང་། བནསོང་གསུམ་བུའཇིགས་པད བས་དངམ་ཐུ་ལསུ་གས་པ། བས ཏག་པ་ཆན་བྱཞུ་གས་བརསན་བ་ནི་སུལ་བའིསུརི། 
ས་ས པལ་གས་ལུར་བན་ིརུབ་བར་བགེ། འབུ་ལརན་ཁཱས་ཤིན་ས་རབ་པ།།གུ་གསངཐགས་བིནསིརབ་བན་བུ་མུ། སི་གཅུ་གཏ་ྲོཧདཔར་ཱའི་རམོཕཊ་བསམསོ། །དོའགྲོཀཐུག 


༣ེང་། ` ི་ བྷ ༨ ༤ 
སཱ ེསར་གཅིག་པར དལ གཅུང་ག་སད་གེནས། 
༼⁄ ་ \› ོྲ 


འཿསབྲསལ་དསནས། ཧཱུཾ་དཱུཾ་ཕཊ་ཕཊུ 


ངུ དཱ ཞྭ ། 
སྲ ཤེ / 


།དོནསྭ་སྐུ་ལྭས་པ་དངའིགསོ་ས་སའྤལོ་བྲ་བ 


རེ 
གཤེ་གས་ན་པགོས་ 





པམ་མ། ས་མ་ཡྭ་བ་མཞེས་བྲ་དྲ་ 


°. ༥ ༢༤ 
ས་ན ཀྱང 
ན་ལ ༢ ལམ 












་འེ པ་(¬ པར་རའེ་3 ང་པ ཟས ༡ ཨི 

༨ རེ ྭ 
མསཅདམརཔླིས་ལ།ས་པས། གཡོསས་གངབ་རབ་ 
ར་ པ 


ས་ར ྦ ཡ་པཊས་ ` རར ཏུས 
སམ རྭབུཉིདྭསིང་ཀ་ལ་མུ་ཏཱ། ཅར [འྲེཞྲ་ལས 
། འཚོན་ཆོའི་ཆ་བདང་། རྡོ་རིགནོདྱ་ལཱི་ན་ལ་སག་ས་ 














༄༅། །པས་སཱདནས་བུར་བཅུ་ཁ་ོབ་ུན་གི་རསཏཡགས་བྱག་བཏབནས། ཿ་མདོད་པ་ཐམས་ཅདམཚམས་གུ་དད། །བེགས་ཁུྲ་ཛས་ཉས་བད་བ།དེས་ 
རན་བིརག་ཏྭསབ་མའེ་ལ་ཕ་དང་ རདྲིེིྲཾིྲྫྨཾིྲྫྲྨྨཾྣྣཾཾླླླ་ླ་་་་ 
མེ་མ་བས་ལམ གྲྭ་བུ་གཟ ཞ་ག་དྲ་བྱ་སྟེ་སྭ་ལ་ ཞིང་ཆེན མར་འ བཅས་ཏེ ཁར་འ ང་གསལ 

`. ལོགས་སུ་བསྟན་ཏེ། ན་དེ དགུ བཞི་མ ཀལ།༠༡༠། ག་གམྲ་ཁ་བོ་གསུམ་པནི་སྩོརབ་ཡངྦ་རུངསེ་། 







༠ 
༨ ༤ 











བྲ་ནིཐོ་བྲ་ཐ་མས་ཅད་ཉན་བ་པསས། སོ་སོ་གཉེ་སན་དྭདས་ 


་། 














༽ 
རད བཅུ་བྲང་ ས་གྭ་ས་བཏ།།་ཊ༽ 
དགནས་ས། བདྲག་ཉིངག་་ལསེབས་གཞིདད 


ˆ ༨༨ ི 
བ པའད་ང།ང། ཤ༢༨༥འ༥འབར་ཁ་ར་ བ། (8 སོ” ༣ ར་ར 
ཏེ ཊྲ ངང ད . - ༣ 


ལེ ལམ 
་་-ོ ས་ད ༢༥ འོ གྭཱཿ བཀའ་སལ 


ས་པ་བ་བསྲོ་དཆེག 








ཤ རསའ།དྲེ་ར 


ཡམ་ཡནརང ི་དངས་གབརྱི་ ཞུ མེ 
སུར་བྲའརོ་པསྣ་མབ་འཛརཔ་ལ་འཇུག་བྲ བའི བཛིརམཆམས་བཅད་ད། །ཏ པཱ་བེ་དང་། སྡེགས་དད་ཤགྱ་ར་དང་། ཕག་མཆན་ཇས་འདི་དག་གིས་རབྱཏ་གཏད་བརྡངལོ 


ཚདི་ལ་དང་པོར་ལྦུབ་པཱཏག་མི་འཇུག་པཞཱབལོ། 





ར་ར པོར་འ ་པ་དཀེ་བཁ་འརླྱ་ར རྲ་བ། 
པའ ༨ ། ༢༨༥ “༨ ཏའ འར་བའ ༡༧།༠ ཉན 
་ ༽\ 


༽༽ 
སར ་༈བ་་་ཡ ༥༨༨༨ ༨༨ ༦ ལེ ྔ ག་ཨ 
ཤནས་ ༨» ༨ ༢ ཅང ཤཱ །དམ་སཾ་འདོས་ཤིངམི འེ མི ཨྱཾ་ད་ 


ཀཾ ཀརེའ་རའ་འའ།རོ་རེར་སམས་ར་བའི་བ་བ་བ་བཉོ་ ཟ་འ གང་འསི་བཏའར་རོ། 
ཿ ༩༨  ད་ ཐེ ༽ 


༤༽ ༣ ༢༨ ཁྲུ 
པ་གས་བ་ཤེད་མར།ཅན་བའ་བ་ག་པས་པ་གྱི་བ་འརལ་བྱ་རོས་སྲ་གལ་བྲ་ས་སྔ་ར་བང་ཕོར་རབ་ས་ཌཁ ་བ་ང་། 


༢ 


སིངཔེན་ཨོ་ུབུར་ཁུ་ཾཱཱཾ། ཞེས་དངང་། །དེ་ནས་སེནལེགས་བ་དང་། ལོ་བདྨནམས་ 


ར་རདའ།ལ་བྲར སྲབ་བརྡུ་པལ 
༨ 


༢ གབགའ་ ཐ་༨༨ 
\ 


པགབའ་བ།སཧའ 


༄།༥༨ད༨༽ - 


རར ༢༡༦ྟའབ་ཆ་བས་བངདའ་བ ཏ། 1 





པེ 






[77 ༤ ། ཉ་ར་དསྲའ་སག་ཅའ ཅན། ཤངད་གཟག་གིམག་པོ་ཅནད། མཚམས་ངཤིེརས་མོའམ་གོ་ཅན་དེད་མག་ཅན་དངས་ག་བའིས་ག་ཅཿ ཝའི་མགེ་ 
ུ སེ ༤༽༽ ¬ 
༄བ་༣སའ་སལའར་བ་་ཞ་དང་ ད་ཟབ ༢ ཏྲུ ད་ར ར།ར་༡་ླཱ་། བཔམལབའར་བྲ་ས གང་བ ཧང་རབ་བྱང་ ༨༥ ༼ ཕར་ ཀ་ག ེ་ 
ཤྲ ཤའ ལེ ༦༽༽ མུ ། ¬ ¬ 
པས་ས་ག་ཀད་འའ་བ་འས་ང།ར་་བས་བ། རེ 


ཤོའི་ས་ག་ཅན། བང་རྲ་ས་ངཏྲི་ྐ་མགོ་ཅད་གརངསན་པབཞེར་བང་བཡལ་བ་བི་རྲ་ 
བླ 
9 རྐིཀོ་།་ལེ ཙཿརས།ག་པ།བ༦འ་ས།་རངང་ 


་ རླེ 
ཀྲད་པ ༽༣།༡༽།༡༥༢༡༠༡༠།ལ༢།༽༥འད། ༩ ༢༩ལར་འ།འ། རཱ ་ 
ངེ ༦༽ ` ཡྲི ༽ ¥༄༨ 
༩ ཤང ༡༡༤༠ ཀི ༡༡ ཟུ རའ ༄་ ༤ 
ན་ཙ བའ་་འབལ།་བ་རསའད་ང་པ་རྐད་ར་བ འ རའ མ་འགབ་ས"་གང་གས་ཞང།རའབའ་ད་ར་ ཤོན་དབ་ཡ་ཁླབས་འའ་ཡོང་བྲ་མ།རབ 
༤་ ¦ ༦ \༽ ངཱ 


འར ནེ རྐ ངཿ 1 འདའ ཏ་།ས། ༧ 
རའི་ཤིརམ་པླདའདབམ་བྱརོདལ།། ཤརྒདྷ་པ་་གནས་ཉུལ་མ། ཅུ་བྱ་ཏུས་ཆོད་པའི་ཆོགས 
ཤགངབ་ཡད་སྦ་རསདང་། པམ། ནྲ་བབདདུ་དཔད་པ ༥ 


༥ཕས་ཆསན་བཞའར་་སྲོལ། ་བསྲའ་བའང་གྲང་གསག་ཉས་པ། 


༡༨ ༤ ༡༤ ༢༨༩༡ - 
ག་ལ ར༈།༡ རའ རའ ཨཾ ༡༩ ཐབ (༥༨༨) ༣ཁོ པག་་འ།་ ས་པ ༡༤༥༠ “༡ ལ། 
གུ་བཞི་ལ་དབས་སུ་ཙནཔལ་བླད་འདབམ་བཞི་ཁ་ཤརད་དྲོ་རར་མི་ལོ་རུ་ྲོདིཧུལ་ནཱ་ཏ་དཱང་འདབ་དག་སོ། །དངདདོ་ 





སྒ ༡ 
༨༥༩ 


མམ ཁེ 
གས་བ།ཧབ།་ཡའ ཡཡ་འབ་གག་བ 


༣ 





མོ ངཱ ནཔགས་ལུ། པས་པ་བ་བྔ་བ་བ དསཛད། །ཏུག་༼དད 
ན་བ མས་པས ལཾབ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་བྲུ་བ་སུལལ་ུ་གསོལ 








༨༡༠ 


ཁྱ ༨ 
དསློ་གུབ དྲ་བ སབ་པའ་བྤའུག །བཅུདུག་པལ། ཞས་བཅོས་བནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་དམ་བའའན་ཀྱི་གད་ང་བ 


༽ 
༦ ད།ང་་ས། ཉྲད་། པངས་དང་འྲ་ ཤད་པ།ཉས་།སའ། ཤྲན་བ་ག་གཤམ། 


= 


འ༨། གའ་ང་གབ པག ་བཔའརགང་ན་འད། 
༽¬ 


! ` 
ཀའ་ས་ར་བ་འ ད།་ས། ག་གས ཡགས་ཀ་འ ཤ་བ ཀས་པ རྡོ་རྔཆོས' སཱུད་པ་པོ་ལ་ག དའག་བཅོས་སྲན་བ 
ིི་ 


༤ ༨ 
ཡུས ༡༧༡༡ ༨༨" ད་ད ས་ཏེབཅོམ་ལཱཿ ༡༥༣ ༡༤་༡༩༽ ཤ། ༨ ནལའབུར་ངོགས་པའ ཡིེ ང༼ར་ ཀོར་ཟེར། འེ ང་ང ང་། ཉག 


༨ པ་ར = (ུ £ ' 
སཱཁ་བ་མང་པས་འགོ་དོན་ངོགས་བརམ་ཇད། ཡ་ཆན་གའ་བྲབའ་བད་ཡ་པང རྲ་ས་ཞའ། ༣༣ ཟལ ས་བ་བའ་འ་ ༡ འ་ལ། ས། ས་པ་པའི་ལོ་བའ། 





གའད་ང་པའ་པསབ་བ། ༡༠ 
འོད་ཆགས་ཞྱེས་ངག་ཏྲིས གཀའཀའ་གྲན། ་་ངགས་མསྐ་ཅིས་སིག་བསིས་མོ། 


ངཱ དུ 
ུ = ༨ 
ཡག་པའི་དབང་དྱུགར་བན། ཁ་འའ།རོན་མ་ཆོག་ས་པས་གོལ་ི 


{82 
པ 
= 
¿2 

2 





ྐ ག་ཨ 


ནས་བཔ་དས།་་ཡཟབ 





སེ།། །བཅཅུ་བདུན་པའོ།། །དེ་ནག་བྲངདཱུ་བསེམས་དཔའ་དེ་དག་དདྱ ཁ་དང ཀུ་དྲང་། ལ་མ་ལེན་དུ་བ་ཅས་པའི་འཛིག་ཏེན་ཡེད་རབསེ། བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་ 


ར།རྩིགས་་བ་ལ་མཁ་ར་བས་ཞ་འ།་༦ང་།དཔལས་ ༨༨༩ ༨༨༥༨ 





[84 
4 

ཏྲ 
ྨ 


༣ \. ་ ཱ 
པད་པ་ཆན་བཟགས་དུ་དངདས་གྲས་མས་བྲ་བས་མྲངས་བའ་འབྱང་གནོས སྟ་གསུང་ཐུ་གས་ཡན་ཏནའ་ཕྲེན་ལས་རྡོ་ངྫ་གསང་བ་གཞན་ལསཿཁད་པརའྱ་གར་བ་མཚ པ་བདབུན་སུ་ 
ཿ ༩༧ ༠༡ ཛ༽ ྭ ༤ 
རབཔགས་བཤད་རད་འ། པབ སྭ་སན་ཀུ་དཀའ། ལོལ ་གའན་འ་བླད་གས་བྲབ་འ་ ༡ ༥ ༥ ་༡༡༩།༽༥། འ་འ རས་པ ་། ”༡?>¬ །དོ་༡་༣་༡༡་ ༡ ཁྭ་ཧྐ་རི་བའི་བའ །ཁཀ་ཤ་གའ།འརྔ་ང་འ ཡམ་འ, ཧེ 

' -༄ (3 3, ྲ | སྲ 





ཀུནཏའཕྲིན་ཁསྦ་བཆེར་འཁུལ་བའི་བདག་ཉིད། །ད་བུལ་བད་ཕེད་བླདུ་གརྩི་དབུད་ཕུག་ཆགས་བཆན་བ 
(༽ ༥ 


༣༧ 
ཀར འད་༡ར། ད་ལ་བ ༨། ག་ར གས་བ ནབཿ།་།གབ་ག།དར།"།ཀ«ལ། ུ བཔ་འདའད་ྙམའ་ ཤ་བ 
ལར ༥ 
༨ ར་ 


> ༣ རོ 










ག །གནན་་དགངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པེབདང འོ་མ་དང ཆུམ་བའཱི་སདང། གཟི དེད 


སླུར་ི་ངང་དེ་ དག་པིའོ་དགིངས་དད། 


རིག་ 












[ |, ` ནས་ལསྭ་བང་། ད་ གོས ཉ་སངས་ལ་ 
4 ཏཱ བཅགསཔ་སདབས་ཏུང གསུ དམད མདོངས དགའ་བ བཅས་པས། །གས་ེའབེག་པབྱགཏུག་སང་ 


༄༅ འོན་ཆྩེས། །སྙེན་ལ གར བཅོ དཀིས་སྭང ངཆེན་པའི ; 
 ་ ་ིརབཅོལབདོན་འག། བོ གཁབས་བུ་མ་ + ་ །ཱ ༽ འཛོན་བ་ཉིདྲཤིསསོང་གསུ་མྱ་གི་སཱངཆེན་པའི 
་ བུ་ཚོགས་ནྣམ་བརླསས་ཤིག །དཉིདདངས་པོདངབ་ར་གཟིགས་ན འདང་། མདད་པའིསྤ་ལཀན་ལ ལ་ཧྟེམས་འདས་བའི་ཏང་བའཛན་ལ་ 

གས་ཏེ། བ། ད་པ་དང། རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་། ཐགསནས། །གཟི་གས ང་། མ་འད ཨ་ཞི རོམ་པདང་ རི 
ནྣམ་པརབྕགས་པའིཉངགུས ས་དཔ པི སསའ །སངསྤྱ་ར 


 ་ ེ : 
ལུམབཞུགས་ས།། དཉརརའབཇིན་བཞུགས་སཐགམསྐཧ། ན་པ དས་བ གས །།་ གཟགས དགས་པ འགོག་པ ཡང བདག་མ 


ཡང་གསངབའེ་བདག་པོ་ལགན་རྡོ་ངཱངོམཚ་རྱགྲི་གེ་ནས་སུ་ལ་ཞིང་གཞན་དག་གི་དོན་ཐུགས་གཡོ་སངབ་རསཛད་དེ། ཆུལ་བན་དན་སྱི་རུ་ལ་བ་ཆེ། །འདོན་པ་ཀུནགྱིས་ཉིད་ལས། ། །ནམ་མཁའ་ལཱ་ 
ཤའིདྷ་ཉིབ་འབོར་ནས། །ཐུ་གསྔ་རརེན་པོ་ཡ་མཚུན་སྟོན། །ཉེ་མའོམ་གེན་པ་དན་ཀུན་གནས། །ཞེ་བའེ་པས་དམ་འཇུག་ཤིད་པ། ། བ་སགསྡ་འན་བུལ་ལར། ། མཅགཚས་དཔུསཔའྱའུ་ 
། །ཞེས་གཟསཔལ་བཏུབ་པལས་ངཅི་སངིབསུ་དབ་བབྱག་གསད། ཞུགསས། །དགས་ཡ་ངཡུས་གཟུ་ལནཔླ།ཞེས་པ གི སུ པ་ ་ བུར་མཛད་ 
སྐདཅཾས་ཡ་དབས་ལ་བའྲེ་རུ། །མགོན་པེ རམས་ལདགོངས་ཏེ། ། །འདུ་ཐོརྣནམས་བགོ བས་བགོད་འཛུས་མ་ཛདད །ཀཁརེ་ཁ་ལེ ད་མ་ཛད། ལ་ཨ གསས སྲང །པད་མེ་ 
འཛིན་པའྲི་གོགས་བས་པས། ། །མ་ཁྭཔྲས་ཏོག 


པ་མཐའ་དགྲནམས། །ཐུགསྔ་ངེ་ཤུགས་ཏིས་བཟུང་མ་ཛད་ད 





རམ་པ ག་པ་དང བ་ནས 


ཀུན་ཁུབ་པའྩེས་པབ་ཡེས 


། །ཞེས་གསུང་སོ། ནི་ནག་ཤ་ག་ས་བཟམ་ས་ཅདི་ 





དག་པའིརང་བཞིན་ཧེ། ། །མེད་པར། །གསལ་ཁུབ་ཏུནཏཐཾ་ས་བལས་། །དཀི་འཁོརླསཱ་ལ་བམཿ །བུངཆུ་ 
པ་ ཞེས་དག །གཉིསམ་དགུཉིསསཱ་མཛདཅང་ །རང་གི་དཀུམ་འཁོརགནས་ལ་བཀོད། །ངོསཆརྭུལ་བྷ་རས་བ་བརོབ། །བཏེད་དང་བཅས་པས་གརམ་ཇདཅིང། །འཇུས་བ་མཛད་དོདི་བ་དང་། །ཀུན 
4 ཏ ཏ་འྱིབདངྱ་སཱན་མངཾས་ཉྭསྭ། བིན་རས་ཕྱས་ད་བས་རབ་དྲ་ སྒྱར་བ་དང་། །རྡོ་རྔ་ཕུརབས་ག་ཡའ་བསསཱོང་། ། །འདོཞི་བུས་དཔའཇིག་འྡེག་དང། །།ནས་བརརལ་མིའ་གརྦ་ས ཉང །རགསྦྱཀི་འྲཕིནལ 
ཾཾ སྣུ་ཚོགས་སྲུལ། གམ་པ སོབ་པ ནུམ་བར་པོལ་པའ་བདའབྱང་བར། །བང་ཆུབ་སམསསོགསཞིཞིང་གསལ། །རོལ་བའེཆཿཉིད་མངོན་བབས་བས། །འཇིག་ཏྟན་དྲུག་གི་ཐེ་གས་ 
* བཏཉུན། །བཏྟན་དངག་ཡེ་བམ་ཡུས་བའེ། ། །སངསྭ་ཧ བསབཁམས་དག་གསྐ་ག་ །ཤང་ཆུ་བསེམས་སོགས་ཕོལ་བལས། །བརེན་དང་འ འྱུདདུངཝུས་པ་ལས། །སྲ་དབ་ཉས་དངསས་བད་། 
ུནཀརཔདབྱས་ཡེ་ཤེས་ཐིག ། །སྣ་ཆོགས་སྣང་བཉི་མའེ་འོད། །ཡངདག་བདེལ་རབ ་གནས་མཛོད། །ད་འདུས་པའེའཚཆོགས་པའ། །ཐོགས་བྱཧུ་ཀུན་ནས་བཞེ བཞེངས་མཛདད། །ཐབས་དང་ཤེས་ 


¦93 ༄༅ 


-~༣༄༤ 
--- 


།གིནླབས་པའི། སསནམ མ་མཆོག ཇད བདཨེ་ལྷསནླས་སྨོགས་ཤེང་། །ད་ བངབ་ཚིས་པའེ་རྩོན ་དང་། གར་དགས་ཚུ་དུགགུ་ཆོགས་ཀུན།། 
„ ཧེང་གསུ ཀེ་གམ་གང་བར་བྲག་ད་ ཱམ་དང་བཅས་པར་མཆོད། ། ། མ་མ་འངས་པ་ཚོགས་དབངས་ན། །།ཅ་གསྲ་དངས་པིཉིདཅོལ་བྐ། དབའལ 
འདས་པར །རྡོ་པཾའཆངགི ལོ་འསཅིས།།དཅལ་ལའ་དག་པ་ུནྲ་ག་གས། །པྨདའི་དཔལ་ཝཱན་སེམས་དབའཆེ། 
ར་ །ི་ལཁྱས་པ བས། ད་བནེན་ཉིངས་སེ ས་རིག ་ 
ཤྷ།ཐཱགྱར་ཆན་པའོ་གནས་ཁ་བཞུགས། གསེ བས། ཛས་ མས། 2 ུདལསབཞིལས། །སྣུལབཡི་ནྲི་བབུབ་སམས། ། །སནྱ་ྱི་ཧུད་དཔལ་སའྲ་བོ་གས་ནམས། །དགངས་ཤིང་ 
སྭུ་པའི་ཡེ་ཤེས་བུ་གས། ཏང་བཞེན་སྱིནི་གནས་དགངོས་ཏ། །ཐོག་ 


འཕིལསཡེལས་ 
།མགོན་པ་བཀའདིན་མཇད་པས་ལགས། །པྣགདགསཡནས་ཅེས་པར་འབུ 
ངྲོས་ཏ། །ཤུགས་ ཛད། །ཀྱེཀྱ་མཆོག་གསུ 
ཆུ་བསེམས། །བདག་སགས་བྲ་བ་བའ་དོནཆེནམ་ངོད། །ཉྱཀྱི་ཡོན་ཏན་རེན་ཆེན་ཆོག་ས། ས་གནས འ་ླ་པ་བར་མཛོད། ཅི །ཆོགགསུ། 


།གམས་པའྲི་ཐུགས་མངའསུ་གསལ་མཛད། ། ྷཧ་བ་ཁང 
རྱལ་ཐའ་བར་ངོདགུབཤེའ། ྒུགས་་སུགསཔ་མངད། །ེ་་ 





|ཉ4 ཀེཀྱརྣམ་པར་དྭག་པའིསྐུ། །དགའ་བའིངྱམཆོའབྲུང་བའི་གནས། །སཾ་སཾ་འིཡ་ཤེསས་ཆོགས་འབུང། །ཆོས་ ས་ཀུནྱཾ་གེད་བཞེནཉེ་ད། །ཀྱི་ཀྱ་འབ་བའི་དེན་ཆེན་བདག །བཏང་ཧམས་སེ་དརླས་ཆོག་སདེར། ། 
ཧ་བབའཏང་འ མཆོག པསབའི་ཅལལུ་ྣནམདག་སན།།ར་དག དད རྱགས་བཞི་གུང་ནུབ་དགའ་གནུས་འབུག ། །ཉུ་མའོ་འཐྲ་ནམས་ད་བཞིནཉིད་། །བང་ 

ཧཱཾ ཆུབསི་མས་ཀཾརམའཔུལ་ཁས། །ཉནམོངས་གཟུངས་འཇིན་གིབ་བ་ཡིས། གམ་པ དགེས པས་ཧད། །  །གེ་དགབ་གསྲ་པ་གནས་གང་ ། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་གནས་དམ་པོས། །ཐམས་ཅ་དདུས 

¦ ཅིག་བྲ་ས་ཁ་བས་ནས། །རངགི་བདཆན་དོན་ཆན་མཆོག ། །ས་གྲསུས་བི་རིགཔའདོན།། ། །སངསྱ་རསྲ་གས་བཅས་དགའ་མཛདམ། །།དེ་བ་ནན་ག ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདཀ་དགོངས་བླ་བ་ན་མེད་པ་ག་སངབ 

རི ཐུགས་ཇྫསལ་པཾའེ་ཕོལ་བའེ གས ལས །དེནས་བྲང་རུབ་སེམས་དབའི་གཙོ། །རྡོརྔ་འ་ཆང་བསྙན་ལས་ལངས། །བདེར་གཤགས་བསགས 

དངང་། །བཆུ་ལ་བས་ད། ཙ་ཀི་གསོལ་བ་བཏུབ། ཀྱེ་མ་ཧོ ཨུམ་དམ་ཆག་ུ། །ལེ །ཡེ་ཤས་བཱ་ནསེད་བའ་བདག །བབླ་རུབསམསཀིའྱི་ལབབཉིད། །ནྣམ་འཱཇྱུལ་ཐུ་གས་ཛྫའེ་དུས་ཉིད་ 

ས། །རིགསྭཀེ་འཁར་ལ་དབག་སདསུ། །དའིངབྲཀ་ཤིས་ཕུནསུ་མ་ཆོགས། །ཐུགས་ཇེཆེན་པ་མལ འདོརན། ཅ་ིབ་གཙོང་མངགྲབད་གས། །ཡང་དགཞུས་པའི་ཆེག་གསནནས། །ཐུགས་ 











|95༄༅། །ྫིའི་གཀྱི་ལ་འཁོར་གཟིགས་བརམ་ངད། །མ་གོན་པ་བླ་དུས་དཏིད། །གཟེ་ལན་ཡུམ་དང་ཕོལ་མ་ཛདཅིང་། །དྲེ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཐོགས་གཟིགས་ཤི་ང། །གཉིས་མེདབ་བསེམས་ཀིལ་ 
ཤཾ། ་འཁར་གསལ། །ཐག་པ་གས་ངཆེནཆེ་པ་ཧྱང་བའེ། །ལས་འདེདབལ་ལྲལ་སིསཆོག །སངསྤྱ་རསྲསས་བཅུས་བསུས་མཛདད། །གཞོག་ཕུལ་གནས་མཆོག་གསམ་རདིཅང། སྟང་གསུས་ 
འདེ་དགྱ་སིངས་ཛདཅིང། །ཏཾང་པའིངན་ལྷགགས་འཇུག་སྭེ། །སྐུ་ལས་འོདཟེར་སཱེཾས་པའམཛད། །དེས་ཁྱབ་རེགསཀྱ་དཀྱེལ་འཁེའ་གསལ། །ཡེ་ཤེས་འོདམདངསསམས་དཔའིསུ། །གནསསར་གསུ 
བའྲེ་སྔགསྦ་ཉིས་གཞུག །བགྱ་ཆཆེན་པོ་ཡོངས་ངོགསསཱ། །ཞལ་གསུམ་ཐག་དུག་དགའ་བའམ་དངས། །དམར་གསུལ་པདྨུར་གའེ་མདངས། །གཡས་གཡནནཞལ་གཉིས་སཱ་དངསེར། །རིགསྦྱ་རུན་མཚན་ 
¦ ས་ཀུན་རྩས་མཛེས། །ཤྭགན་པད་སྣེང་ུམ་པ་དང་། །རྡོ་རིཿ་ཁཱ་དབལ་བེའུ་དང། །སཐའམས་མདལ་ག སཿ་གསུག་འཇྲིནུ་པའྲོ། རོན་ཆེན ཆོགསུ་ན་བཟའ་དང་། །ཤག་རའི་ཡུམ་བཅས་པོལ་བརམཛད།། 
གཞམལ་ཡས་ཁང་པ་སཾ་བཞེ་དང་། །དན་ཅནྭ་མཆོགས་ཏུ་བབས་བཅས། །དྲ་བ་དྲཕྱེདམུ་ཏེ་གའཕྲེང་། [བརྡ་ངྫོའྲཾལ་བུ་སཾགསྱ་ཀཾསྱ་དས། དྭབསྱཀི་དཀ་ལ་འཁོརཆ་པའ་ཕགས་པའི། །ཕྲོ་པང་ཀ་བ་གདུང་ 
རྣམས་ལ། །འཕནདད་དྡོ་ངསགས་པསླམས། །འདོད་པའེ་ཡོན་ཏནཕུནསུས་ཆོགས། །གནས་རྣམསཀུན་ཏརནཆནའི། །བླདོལི་མབེར་ལེ་ཉླིབཾ་ས་མཆན། །ཕི་ཕོལ་བརྩ་ཏམས་འཁརབ་དང་། །སྣེད་རྣམས་ 








¡༡8 ཞུལ་ཅིག་ཕུག་བཞིམ་ུའི་མདོག །རེནཆེནྭགིང་དུཔ་དམེའིརིན། ཤརྱབི་དཀིལ་འཁདོགནས་ལ་བཤུགས། །དེ་ལས་སྨ་པ་བའི་དབཅན། །ཞལ་ཅིག་ཕུག་བཞིམདུ་ལེ་དུག །རེནཆནའཕེང་བབླ་དའཛན།། 


ལྷོའི་དཀྱེལ་འཁེརཾགནས་ལ་བཞུགས། ། རྙམ་ལས་སཱུལ་པའདཀེནམཆོག་རྒྱན། །ཞལ་ཅག་ཕག་བཞེ་དམརྭ་སའ་མདངས། །ཆོས་ཀྱི་མལ་མཚ མངའ་ཛྲཾན། །ནུབ་ཅི་དཀིལ་འཁར་གནས་ཡ་བཞུགས། ༈ 
རླ ནམ་ལསསྭཱལ་པའི་རན་ཆེན་ཏོག །ཞལ་ཅུག་ཕག་བཞེམ་ར་༡། །བང་གི་དྱ་པལ་འཁོར་གནས་ལ་བཞུགས། །ཙུ་ལསུསུལ་པའི་ཀུནྭ( སྣང་། །ཞལ་ཅིག་ཕུག་བཞི་གསེ་རཅི་མདོག །འབལོ་དི་པ་འ་ངེན་ཡུས་དང 


4 བུམ་པ་འིཛེན། །གཙུག་ཏོརདྲིམདྲ་དྲོང་རིངནོ། །ཐམ་ལས་སྲུལ་བའེ་འོདྩོཀི་དཔལ། །ཞལ་ཅིག་ཐག་བཞེ་ཤེལྱ་བུམདོག །འཁརལ་ད་བའལ་བིའཇིན། ། ཤརྱསི་དཀིལ་འཁརོ་གནས་ལ་བཞུགས། །པམ་ 

ཤཱ ཡསསྣཱལ་བའི་དབའ་དབད་ཕུག །ཞུལ་ཅེ་གཔག་བཞི་ཉི་སའེམ་དངས། །འཁེའུ་ལྕེ་རུལ་མཚན་དགའ་པའེ་མཇོད། །ལྟོའི་ྱིལ་འཁེརོ་གནས་ལ་བཞུགས། །ཏམ་ལསསལ་པའེཆོའཐུལ་བཀད། །ཞལ་ 
༤ བ ༤༥༨ ཤོ ༨༨1{|ོད༽ ` ༨༽༡. ¦ „` ་ „ - 2 2 སེ ད༽༽ ༦༨ ༡ ནཊ་ 

༢ ཅི་གྲ་ཐག་བཞེེ་འམརྩསའི་མདངས། །ཉྲིའེ་འེད་ཟེར་འཕྲེང་བའྲེདྲོ་རྲགས། །ནུབཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་ལ་བཞུགས། །ནམ་ལས་སྒཱ་ལ་པེའྷནས་བྲ་རགཟིགས། །ཞལ་ཅག་ཐག་གཉིས་ལཱང་བུའམ་དངས།། 


༢. པ | ༤ ྷ ༣༡ ༡ ༥ ༡༣༡༩ ༡༩ ༡ ག ཀར ཀོག ༡ གྲ ། × - >= ་ལ་"༧ “༤ ལལ 
ཀུ ཤན་བོཨ་སྣིའམདངས། །བང་གི་དཀི་ལ་འཁེར་གནས་ལ་བཞུགས། །པམ་ལསྭམྦུལ་བའིདན་ཡོད་པ་དང་། །ན་ཡཅིག་པ་ག་གཉིས་ལཱ་བསེལམདོག །རྱགས་དེལ་བཅས་ཡུམ་དངའཁྲལ། །དྡོ་ 


གདངས་བས་བཕྲ་བ་འཛིན། །བུམ་ལས་སྦུལ་བའི་བརྩོན་ ། །ཞ་ཡཅེ་གྲ་གག་གཉིས་ཀརཏི་ཀ །རྒྱགྲམ་ཕྲེབབཅེ་གསུམ་འཛིན། ། 

པལས་ུལ་བའེ་ལས་ཆགཔ། །ཞལ་ཅག་ཅག་པའསེརསའདེག །བ་བ་ཡེང་འའ་ན། །ལྷའིདཉི་ལ་འབོར་གནས་ལ་བཞུགས། །ཧཱཾ་ཁས་སྱུལ་བའེ་གནད་སྱེན་འདུལ། ། མ་བཞུགས 

་བདམའི་མ་དངས། །ཐག་དྲངྲོ་ངཅ་བ་འིཛོན། ནུ་བྱི་དཅིལ་མཁེར་གནས་ལ་བཞུགས། །མ་ལས་གཱཱལ་བའི་སཱ་ཆོགསམདོག ། ཞལ་ཅིག་ཐག་དཤི་ལྔ་པར་མདབ། །བླ་བའིན་ཆེན་དབུག་པ་འཛིན། ། 

བྒ ང་གི་དཡ་འཁར་གནས་ཁ་ཞུགས། །བདེ་ག་ །ཙ་ཀ་བརྒྱུར་རྱལ་མ་ཡུས་དང་། །མཆན་དང་དཔུ་བད་སྣ་ཆོགས་ཅུན། །རགས་བཙུན་བཅུན་སུ་མཛེས་པདྲབ། །སངྦསཱལ་ 

༦ ཤུམས་བ བམས་བའི་དབད་ཤུགའི། །ཞ རེ ། ། ་བད་བཅད་བདམ། བི་ཙ མ་དཔའ་འིབ། པ་ཡི མ་ན 
བས ིདློམ་པསྭོ་་བྷ་རཛེན། །ལ་མ་ལསསྤུལ་བའིའཕྲོ་དབ་ུཤུག དོམཅིག་ཤག །གྡི་ཚ་བཅུའི་དང།  ་ྲབསབན་དང་། ྤིཞག་གང་གིང་་སས། རིན་ཆེན 





ལྟེ་ལ་སེགས་པའི་བསྒ་བཞེ །གཞནའངེག་དག་པོའ་ལསཀིས་འཁའོ་། །ཤམ་ལས་ ལ་པའེ་གྲིནད 
ར་ད འ་ི་མས་མཆན། ། བུ སསཔ་བའ་བ ཤག །ཞར་ཅས །ཞལཅི་གུ་ཐུག་བཞི་སེབསེའི འིན་དས། ཀ་ 


།མོལེའ ི་ོ སུག་བྱར་གཅིག་བདམ་དང་། །བ བྲི་ཁོ་ཕའི་མཆོག །རངའེ རུ 
རི་བུགསྱ་ གྲས་དང་། །མའའྲ་ཐངབ་ཊ །གཞད་འངསསའང །༨ང་འདའ་གས་ 
།པདམའེ་བཞིནདུའབོད། །ཀ་ལྭསྭ་འདའ་བའི་ཐཱ་གོས་དང། །ཞུ་ལ་ཙགྲ་རག་བཞིནམ་མ་ཁཾའེམ་དངས། །ཡུམ་བཅ ང། ། 
་ ཁག་ག གར། །རནཆན་བ་བ་ཁ་ངབ་དང་། །་བ་དྲོ་ོད་པ་ཐོགས། ུ ག་ལས་གཟི་བྗངེད་ 










དེ ་ཅག་གགཞེ་པ་པ་ 





།ཞཡཅེ་གྲ་ཕུག་གྭི ག་གེ 
ཙི 
་ ས་ངག ཨ་དམ 
དྲ ལེ བྷ རྩཨ་ གཟུ་ 
ཕྲར ག།ཞ་། 


ས་ 


ུ ད་ཧ མ་མ་ཨ་བ་ སས་གཱ་ཛ་ 

ས་ཨ ཊུ དྲི 

ཇ་འ ཱ 
ཨོ རེ གོ ངུ འོ 
ྲ ཧཱཾ།། བང་ ལོ 
ག་ཤ གཾ ` གསང་སཱགས་རྐྱལ་པམ་བཟད་པས། 
དི བའ། རོའ ལོ 
བ ཅར ; 
ཨ་བྲགརཀྭཏྭག་ཡ ཧཱུཧུ་བཾ་ཏབཀ་ཕཿ་སྭཱདཱ།། །ཁྲ་བརྣམསཀྱིའོ།་ 
ངཱ ཆུབསམས་པ 
དཱ དས འོ 

ས། 





(། །བད་ཆེན་གརྱིདབདག གིསུ། ། ! །དཀེལ་འཁེར་རྣམ་གསུམ གསལ་བ འེ། རྫ ་ ུམས་པསྟགས། །དཀེ་ལ་འཁེ་ནིན 
། ས་བྱ ། ཀུ་ཡ ཤན ག་ད ང་ པཿ (གས ། ཤི ཀོ 


ྐི མ་ ངཱ & བཱ དབསགས་སཊོ 
ནུབམོ ཅད ག་ས མ་གས ཆགས འཇུས གས་པ ་ 





ེ་སྔ་གས་སཾ། དེ ་་ པས་ཧིཧི། གིས་བར་འི་ལགས་ས། ས་གསང་བའ་བདག་པམ་ཆག ། །རྡིར་གྲས་ངབྷ་མདའ་བཱབབའེ། །སྭ་ 


ོ།།དི་མམེདབའ་བ་སེས། དི 


།གསང་གསུམ་གནཾས་ 
གས་བདག །ཟབ་བ གི། །གསང་གཔ། 





ཆོའྲ་ཕམ་ཡམཚན་ 
་ 


འི བར་ 








207 ང། །རངྱས་བ་བའཾསེམས་དག་གས། 


ཐུག 
ཤྲ པར། །ཚ་ཧབ་ང་་སས་ཡ་ཨཱ། ཨ་ལ ༔ཨ་ལ་ཁ་ཧོ། རྡོང 


ཙྭ 
༧ ས་བསྒམ་ ས་རས །དམེས 
གསལ་བ་བཏབ་པའ་དོན་དབོངས་ནས། །བངོང 





། །སུ་སྤྱ་དུས་བསན་བའདེ་བཉརང། །དརརུང་སེམས་ཀི་མཆནམ་ཡས། ། །འ་དུན་པའ་གན་ ཁྗ་རཾ 


ངས་ས དའ །གས་འབའེ་དམ་ཚ་གཅེན་བྱ་རོསྲ་ས། ། །ཚེ་གྲསའེ ཀགྲི་བའི་ཝའ ད། །དྡརགསང་་འི་བས ལ་གནས། ཡ། } 


།དོནས་ཁདས་ནསླ་དག་བར་འྱུར། ས་བ །གསངང འ་དང་ཚ་བ །འདས་བཁའའརཚགས་བསམ་ཡས་པས། ། དའ ས་གྲ་ལ་འཁདོ་པ། ། 


དབ། །འདི་ལརམསྭ་བཱངངོམཛ་ཁོདྭཾ། 


ད་ནས་གསང་བ། བབདག་བཞད་ །དབང་ཐབ་ལས་མངདཆནཔ་དས། །བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གཉུག་གི་ཐག །རྣལ་འབོད་ལུ་ག་སསུ་བས་ནས་ནེ། ། །ཕི་ནང་གས་ང་བའེ་མུ་ཆོད་པས་མཆེད། ! 


༨་༦ 


།སྔངསྐ་རྒསྣ་ནམསྲ་ཀོ་དབདཐུག་ཆེ། །མངོན་ མངོན་སྱེད་ཡ་མཆན་སྙན་པརསྱོད། ། །བཀའེའའེར་ལད ས་པ་ལྡེ ཉེད། 


།སི་གེ་མི་ང་ཆེབས་ལ་སགས་ཉོས། །གསལ་བརམ་ཆོན་ཏ་ག་བའམཆད། །སྭེན་བའབད་ཐུག་དམ་པ་ཧ། [ 


།བརོད་བསམ་འདས་བའེ་ཏིང་པའྡི ཛིནལ་ས། 


ཉཱོ་ཐས་མ་ཆག་ སེང་ཞ་ཏེན་པ་ ཡེ་༩༥། ལོག་སྲུ་ཀུདཾདྱ་ཤག་འཚལ་ཞས། རྨ་ད་བྱང་ མཆེད་པ་ྣ་ཨོ་གསུ་ཐམ། གསོལ་འཧབ་ཤྲོ་མཆེག་མེ སེང་གེ་ ་ཤེད། ཐད་གཅག་ ཁ་བའི་ གྱན་ན།' སྐབས་ཡེ། 


།མཉམ་པར་བཞུགསནསསི་ གསུང་བཞུགས། །དནས་འདུས་པའའཁིའྲ་ཚོགསཀི་ས། རཾ །སྭཱ་པཤ། 


༼----------ྷ---~ ཙཾ 





རག  ་ | 











འདེནི་གསུངས་སྲ་བགདུ་ཡང་། །ས་པས་ 


` ་ མ་ཡུས་ ུལཞུསགཅ གས  ནེྫེྱྲོ་ མས་ཉོན། 

བཀའ། པ་ དཀེས་རེགས་བནམས་ཏོ་ 

། །ཐ་མས་ཅད་པང་བཞིན་སྟོང་བཉེད། ་ གསནི།།ད་ཉར་བུས་དམཆག་དབ་པ། མ་ིག་པ་ས། ཡ་བ འདྱ་ 
རོ དམ་ལ གས་གང གནས་གང པན ` 

།གསངྦ་འདྲག་བིདཉི་དཅག །སངྒྱ་རཱས་ནོམས་ཀོསས་ན་པའིདོན། མཆནི་དན་དག་ཡགས་པའི། ཀ་དག 






ས། དགོངས འི་དོན 
། །མས་དང་ 
པཉོན་མོངས་དག་བེད་པའེ། །ཡེ་ཤས་སྦཾན ངས་པའི་བར་ 
སྭ། །རྒྱལ་ བསུང 
པ་སམས་ 
༽། རྡ 
བསེསས། མ་སི 
འི 


༢༣ 
༨༨ ༨ 


སཨམ་ 












2|4 བར་བརྱེ། །ཉམས་སུ་མཱོང་བརའཚལ་ལགས་ན། །ཐུ་གས་ཇྫེཆེ་དགོངས ིནྱཱགིསྣ་རོབས། །བདེ་བརག ཤིགས་པས་བེནྱགིས་རཱོབས་། །དྭསདིག་ཏུགསོལ་བཏབ་པས། །བཅོམ་ 
ལྡནའགསི་བ་འདེ་གསུ་སོ། །སྣ་ཆོགས་རྣམ་དག་ བཏང །ཆསྐདལསའྦལ་པའ་ མས་ཀུན། ། རང་བཞིན་བ དུ ག་བད། །རང་གསྲངཉོགས་པྲའི་དཀའ་བའི་དོན། ། 
ཡནསྡརསཔརོས། ་ ད ཅུད ག་པ་མ སཀནབཏསསངོ 


བཞེན་ཉེ །འཁུལ་པའེ་ རྩེས་གའཁ་ཁལོས་འཐསས། ། སོ་མིདྱ་བང་རུབ་སམ་ས། ། 
སྲཾ ཐཱ་བའ་ འགས མདས སལ་བ འུ །བ་ུ་དེང་འཇགསལ། ད་ས ། །བདེ་ཆོནྭསུ་ལས་གཞནམད་དོ། ཛེ 


་གས་བསར་བསཅས་ཅ།བཅིགནེཔབས་པདས གོ དསགས་ཟོའ་བདག་པ་ོལ། དཔིས །མཚནཉིད་འྲ་ཞངཏགས་པ་དག ། 


།དང་ 











ངས་བར །ག་ ། ཧུང་ཉིད་ཆན་ ས། །སས་བའད་ ༡ ཁ་ བབཤིན། །དགས་ངབེན་པའི་ 
་ྷི རྐད །ས་པ སྲ་བང་བའེ། །སཁའ་སཱང་ ན་ཁབ་ལས། སསོསཾ་ཉིད། ལ་འཁརའགས་ཿ | །ཀུན་སུ་ལ་ས་པན་ 
ས་ནས་བ པང་བལས་བབའི། །མང་འྱག གང་ཁ་པ་། ན་བབས །སྣ་ངོགས་། ནས་ས །འཁོར་ཁའི། 


སྲུས སླ་བབ་སྐོ། ཊའའདོད་ལེན་ | 
བཀ་བརྔསས་འཕྲེ །དམ་བའའདད་ལན་བའུ །མོ་ཨི་ སེའ་བུ་གས། རྐེལ ད | 
།ཨ་ཨཱ། ཨྭ་ཨཱི། ཨུ་མུ་ཨཾགཱ། མོ་ན ། ཚན་། ཀྲིའི རློ | 


རུ གུ 
; ཅུ ༠ 
' སྣངམ་ཛདཆེ། །ཚོདཔ་རིན་ཆེན་འབུང་ལནྩག། །འདུང་ ཡཱ 


རརར་ 
ཅླ་་འ་བ་བ་ཡོ 0 
















།རངགེ་བདུད་ཅིས་མཆོད་ཅེང་པོམ། །ཧགཏམི་མཱཉས་བསྟཾད་བབ། །ནྣམ་གྲོལ་ཐམས་ཅད་བག་ཚའླིག་། །ཕ་ོམ་ཟིནྲུག་བཏུ་དུས་ཅེ་གཏུ། །བདམ་ 
།བདམའིརིགས་ཀུནས་ཉས་པར་ད། །བ་ ནས་པ། །གནས་ཀུན་དཀོལ་འཁར་གསལ་བརྡའབུར། །བདམརངགི་གནས་སུ་བསྡོ། 
དྭ །དྲི་མདདག་བའཐིག་ལེ་ལས། །རང་ག་གནས་ནས་འཕྲོ་ས་དདཅིང་། །དེ་ཉིད་མགོན་བོའིཧུ་གཟུ་ 






སུ་བརའྱ་གུར་ནས་ནཾ། །ཡན་ཏན་མ་ཡུསྭའྭབུང་བའེ་གནས། །ཀུནཏ 
།ཡེ་ཤཾས་མཉམ་ཉེད་ཀུན་དོན་མཛད། །ཐུགསྭ་ཇྲནཱམ་མང་ཡུལ་བུལ་ 
¦ ། ཁར ངག་གན སྭ སེ ཌ ཤཿ བབཀུན་ཧི་ 


རཱུ མུ། །ད་གའ་བའ་ཐངས་ 











220 ཤངསེམས་སྡེཾ་མ་པ་བླངས། བྲབསཟས་སིང་ཆན་པ་དང་། །དགའ་བ་བཏངསོམས་བཞེར་བཞགནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་གོན་དུ་གཉེར། ། །སྲར་ཉིད་ཧྭ་ངརུ་བ་ལམ་ལ་འགོད། །ཕ་རེཁ་ཝིན་བ་ དྲུག་རྣམ་ས་དང། 
བྭ་སུ་བ་བཞེ་ལ་ལེགས་གནས་བས། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་མ་གཉརཞེང་། །ཉན་ཐས་ལ་སཾགས་ལོས་མེད་དྲེས། །གས་བབའེ་ཐེག་པ་དོན་གཉར་ཞེང་། །དཀིལ་འབར་དབ་པབེབ་དམ་ཆིག་ལན། །གསང་བའྱི་རདྲ་ནམས 
ཤུ དོན་ཤིས་ཤིང་། །དེཉིདབྱཧུ་ལས་གམས་འགྱུར་བར། །རང་གི་སེ ཤེསྣ་རམ་གོལ་ཞིང་། །དངོས་པོདཉིད་བཏན་བརགནས། །མུ་སགས་ལ་སོགས་མི་བྱ་སེདཅིང་། །ཐེགདམན་ལས་གས་ཿྱར་བཡད། ། 
& རྭགྭཏ་ོ་བ་བཟུང་བའྲ་བོས། །དཅིལ་འང བལ་ཐག་ས་ཁུས་ཡཁྱརོན། །མི་གནསྭ་ཐཱ་པན་འདུས་པའེ། | གྱི་ན་བ འགྲེ་བེད་དཔོན། ལན་བ ་ཚོ་ྱདད་ །བཏང 
་ཡས་མངས་ཡན་ེདཔ་ཉད། །དམུས་ཡོངས་ཆོགསྐ་ཏེས་མི་གཟུབས། །བླ་མའི་གཅོ་བོར་བཟུང་བར་བ། །འཇུག་བ འི་གང་ཤག་ བགམ ཆོགས །ཞེ་དས གསོང་བརྭ་ཐཱ་བ་དང་། །འཇམཞེང 
ཿ ཁྭགོ་པའེ་ཡིད་འོང་བ། །ཅ་གཅི ཅགདངབྱ་ྱམད། །བ་གོས་ཡན་ཏུན་ཀུན་ལ་འཛུག །དངྱ་བམ་ལ་སགས་ལ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའལམ་དག་པའི། །དས་པའི་ཆོགས་ས་ངས་གཞན་དུ་གནས། 
དེནི་དོ་གྲོས་བཟང་པཾ་ཡོན་ཏན་ལྡན། ཐིག་ཆེན་གསངབ་འཛིན་པའི་སྣད། །ས་མཆོག་ཤིནྱཏ་དབན་པའི་གནས། ། །མེག་པཆན་པ ལ་ །མེ་ཏོགཆུ་རྒྱུན་ཕུནནུས་ཆོགས། །གནདིདྩསེ་ 


༧ཆཿ 


,)¢‰ 
















རྫ་ ༤ ༣. 


། །བོ་ཆོགས་བལ་བ། ྣ་ལ་འབེརྲགོགས་བཅུས་དགའ་འྱུརབའ། གཡའ ཁེ། །བདག་དབང་བར་ཆདམདཔའི་མཆོག མཆད་སད ཁེམ་ངོག བསུས ཞན་ངགས་བ །ས། །དྱཉེལ་འཁོརྲབེ་སེགས་ཁས 
¡རྣུམསབུ། ཐཨ་ཚོགས་བབདོག་ཝད་པས། དགགས འི ས་བཅས་དང། ས་ཆད ནེ་བནྱ་གེས་བླ་ནབ་བརྡ་བ། །དྡོ་རཱས་བཞི་རབ་དང་། །གུརདངྱབ་ 
ཅས་པ་ཡིས། །ཁྲ་བསི་འོདས་ ཆག་སའི་ཚོགས། །བྲསང་བཞིའ དྲངས་སྱི་བདས་ཡུས་པ། །བྲས དེ །བསོདནསས་ཚོགསཉེས་དག་པ་ད་པ། །ཐག་འཚལ་ 
འཐུལ་བ་དང་། སྒེག་པ ཤ བཤགས་ བསདན་སྔ་སཡིརང། ས་བདགམ་བནི་འད་ཞང། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བླས་བ་དང་། ལུས་དབུལ་བསས་བྱ་དབ་དང། །ཡ་ །མམ་གནས་དགེ་ 
༦ བའེ་ཚུ་བྲས། །ཅཆར་ཡངསསུ་བས་བས་ཤིང་། །སེམས་ཅན་དོནདྲུ་སོན་ལམ་གདབ། ཞིན་ཧིས་། །དདག་བཙན་བལ་ནམ།འིའོ་བཞིན། །རྣུམ་ཐར་གསུམ་ལས་འདས་བའེ། ། 


ཤི ཡ་ ¦ ། ། །ཐམས་ཅདནམ་མཁིརམཚན ཉར ་ མས་ཁོལ ཱ ཨཆན་ཉེ་དམེད་ ནམ་མཁལའའ་བ་ནལ་འཕོར་བས། མ་པ་ཉི ད་ལ་གནས། །དེ་ལ་ 
་བའེ་ཆོག་ས། བྱཀི་ཁ་ལའོའ རྒཆེན་པ་སཱལྱ་བུས་པས། རེགས བི་བས་བདདཅང་། །ན་ལཤརཆེད་བལའ་སནའབུལ་ ཁཱ བས། །།་སུནསུ གོཛསྲ་གབྱང་ཡ། གེན་འབ། འི 















།ཉམས་དགའ་ཡན་ཡག་རག་བརྡ་བ། །གདདུ་བཟུངནིང་འབྲསབ་བཅས། །ནེའུསིངྒརཱ་འགམསེ་ཏོག་བཅས་། །དཔལ་ཇོགས་ལོན་ཏནའུངབའི་གནས། ནར 


གུས་བཏུག་པར་བ། །ནམ་མཁའ་འཁོརལོ་འདྲ་བ་དང། །ས་བཞི་པླད་འདུ་བདང། །བཀ་ གས་མཆོག བཞེ། །བརརདམེད་པའེམཚ་ནཉེད་ཡིན། ། །ས་བཞི་ཞོ༔ 
མཐོ་བྲ་ཐཱགྱཾ་ཧཆེ། །ཤར་དངྱ་བྲང དུ་གཞོལ་བནི། ན་སྒྲ བདཔཛུ་པ་ུ། །གྷེ་དངཊཱ་བཏུ་གཞོལ་པསན། བཏ དས་ཟབའབུར། 


¦ བམོའི་ལཾས་གཞན་འབུར་། ། །དབུསསུ་དམའ་བ་པང་བར་བ། 
གདབུརླཨཱབཤས་ཡིན། བ་པོགསཔབསན། །སཡད་ ས་ཧུནསསགསབཱངདོ་ཡང། ན་མང་། །ཡངན། ས་དང ལས་ཏུ།།སྲང འཛིན་པས། 


དབལ་བ ། བཟ 


ན 


བླངོད་ཅིང་ ། ཤའདུས་གཱ་ག་བམ་པ་བྱ་ཧད $ ངང ` སྣངསའ་ང་པ། ཏོབ འ 
ཤིར། །བགགས་གཞན་འཕྲམྭཾ་སད་བརབ། རཾེཾེིཾིིེ ` ། 1 གསང ཏ་རེ ། 








223 ༄༅ ། མོསབྱས་རྱ་པསམ་ཡས་ཡེས། །མཆདསགས་སྦྱང་ཞིད་བིན་རྲབས་ཏེ། ་ གས་བ འདི་ལ་འ པེག པར་བཅས། ས་ུས་སུངས་ 

སིས་ི འ་བུག་བ། 

འོར །མཞགསཤོ་བས་ཡམ་ུགཔ 
ཅད པ 


ཀྲམ འད ཨི །བ་སུབ་པའི་ 


རཆ དབུ་མ་དང ། 


ཆེག་བླི་གྲེས་ལྡན། །ཆུལ་ བཞན་དནི་གསལ་བ་བཏུབ། ¡ 
ས་བླས་བརབ། ་ ང་། བསམ་པའི 





༣༄༢༣ 


༄༅། 
༤ ༣ ༨ 


3 





རཱི {| ༄༠ 
4 རྡརཾཔདྨ་ྟབུ་ཡཾས། ། 
ཤཿསྱ་རུ་རྒམམའབའབནས། 








།མགྲེན་པོའ་བཀའ་དིནྡངས་སུ་བྩར་དགོངས་ཏེ། ཁབ 
==: ་ ' རཱོབས། དེ 
གསས ག་ ཞུགས་ཏེ། ¥ འི 
ཉམ་མེད་བར། །བདམ་ །བམགར་ བྱིབ འཁོར་འི། །བདུད་ཚགས་ཤིནཏ་སཾ་བཟད་པའ། 
།ཨ་པྱ་ཧས་ཆོས་དང་དགེའདུནལ། །ཀུནཏྭས་བས་སུ་འགྲོ་བརྩགིས། །རྣལ་འཱབོར་མཁའ་ 








)30 དྲོན་བརྲ་བ ཕིར །ེ་ཡེ་གེ་ཿ བི་ 
ཟུན་བུ་ག། །དནས་ཤིས་བརུགབ་ིར 








མེད་གནས། །ཧཀི་ཁ་འཁཾརློས་བ་པའེ་དུས་ཏགཏ། །འང་ངགནས་ཏི་ཡེག་སས་འགས། །དུམ་ཆིག་དེ་ལ་འཁེར་གསལ་གསནས། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་གཉིས་སེད་པའེ། འེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེ་ལྭ་བས་ག 
རར བཙངམའྱེར་ལ་སྲ་བ་དབའེ་རས་། །བ 


དཀེ་ལ་འཁེརྩ་བི་ནེ་ཐིག་གདབ་བ། ། ཤེས་རབ་སཱན་མ་ཛེས་བཅུ་དུག་ལེན་པ་ཁམ། །ཇི་བ ། ཀཝ འཁར་བྲག་ས་པར་གནས་གཡོ། 
ལཾ དོག་ཉི་གྱུ་རྭ་ཁཱ་འམ། །ལྔ་ བདག །བེནྲ་ལ་བླརབ་ཅ་ྭགངཔཉདྱས་སྣ་བས་ནས། །རེགས་ེ་རུ་གནས། ཕྱས ཕཱིལ་བར་ད། །ཨིཾབཛྫས་མ་ཡ་མུ་ཏྲམ་ 
འད་ུས་བངའི་ཨསྭ་བུདས་ 


¦ ཏེཀ་ཨརཱུ། སྭ ༽ ང་ཛེ་གདགས་པཾའྗསགས་བངོདཅིང་། ། །རྡོ་རྲསབ་དཔོནྷ་ཐུགས་ཀ་ནཱས། །སཱབ ཟམས་སིནའས་་སར་ང་ །དལ་ཟཤསྤའདབ་དྲ་ 
ཏྡེ རོ ི་ོ རྡོར བས་ལ གས་དཔའ་ཚམས། ། །དྱཡལ་འབརཆེན་པྲ་ངོགས་བར་བསྟན། ནུ ར་ཁས ་ཅིབ་དང་ཤར། །འད་་ 

ཤུག །ནས་ས༩ཁའ་དྭ་ཡལ་འཁེརལགས་གྲུ་བཅང་། །འགྲཾ་བའི་དོན་ལ་བསྐུལ་བར་ས་ངོད། །ཨཱཨཊུན་ཨགཏོས་བོསན་པར་ཨ་དུགསམ་ཨ་ནག་། ། ས་བཏས་པ་དཱཾཱ། 
གསྭ་སུརནས། །མཆོད་བསྟད་དབངབེའི་ཚུལ་དུདགངས། །དྡོ་རིའུ་ཆུ ཁུཆུརཔའ་བཞག་ཅེང་། །ཤར་ནས་ཤུ་བྱ་ཏྱཧང་པའི་། །ཆཚ ནས །མ་ཏུརས་བ་ས།ནམས་མདུན་ད 





ལ་བཞག །ངེ 


སབས བདགས །རང་གི་འད་བཅས་བདན་ བོ འ༢གས། མངོན་པྲ་སངམངད་ 
ལྤད་བསེ། ། ས་བཞིན་མངས་ གང སད་བྱག། ལཾ པ།། 
འིམ་བུ་ལ། །དངམ་དོག་སཱགསྱཀེ་མཚན་བས་པའོ། ། །ནམ་མཁའམངོད་དངྲང་བ་ཅན། ། 





གས་ཞི རེགས་ི་ད་ལ་ཁབའོ་དབུས་ལ་སོགས། རནརཅརིྣྲིྲིྲིྫིྫེཾེཾེ་ 
དྲ (འདན ལེས ྭ །མཆད་འབུ། 

། །འདིནི་ཆོས་དབེསྣ་ནོམ་པར་དག །སྡེ་སས་ཅན་ཁོསས་ནི་རབྲས ཡ་ེད།།དཔལའད་གདཔ་ི། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གི་གནས་།། 

ས་ཤོས་བརམངོད། །དབུས་ཀ་ལེ་བཞས་བརུམས་ཏ། །དཔྗསཔདཔའྱས་དཞིང། །ཐིཿནི་ཅི་ག་ཤེས་པརབབི། །ནྭ་པོན་དམན་མེད 
སྩ་བས་མེ་འབྲ་བ་སྭེ །ཡུན་པོས་གདུང་བའེ་ལསྣ་ཚམས་སྩེ། །ཆཱད་བས་སཱབ་ད་བེན་སབམ་དོག །ཤི་འས་པན་པ་རྩ་གུར་བ་ཡིན། །བྷ་ག་ 
ཿཱ །དྭསྱཀྱི་དྱཀི་ལ་འལར་གནས་དག་ཏུ་། ་དགྭ་ཏཱ་ །ྱསས་ཉ་གུརྭ་ཱ་ཡཱས། ། བདེ་བ ཤགས་གཙོ་བོའི་རིགས་པབཅས། །ཐུགརྐྱ་ 
ཡེ ཡི གསམཆནཔ་ི། ཞུགས་ཤ། །ཡུགས་འྱསཔཔལ། རིན་ཆག་སཆོས་མྲ་དདང་། །བླ་ངྱ་ཧྲ་གླ་བེ་གསབས་དང་། །བླ་དའསང་བུ་ག་མྲ་བ༽ི །དྲིསེད་སུན་པ་སེལ་བ་དང་། །དགའབ་དཀྲུད། 










བས་མཆོན་བའེཁ་དོག་ཛ་། །ི་ཤཱ་ཙིའརོད་བཅས་པའོ། །ཁེ་རོམ་ཏབབས་ད་བསཿ །གདུགས་དངངུམ་བཤེ་བ བསམ་ཇི་ངབུ་ངང་བ་དང་། 
ཚོ 
] སྲཾ པ་དང གས་ནང 
ཌེ ཞིལ 
ཆེནསྭ་ 
རི 
རྡ 
ས་པ བབ 
མ 
།མཆད་ 
བཱ དང་ཏི་ངའ 
[བྱ་ཙུནན་བཟའ་གོགསྐ་རན་པ། 
།དྭབས་དམི་ག 
གླག 
།དཔག་ 
ཤུ་ང་། །བདའྲཔ་ངདམར་ 
།སེ་སའི་གནས་སུ་དྲ་བས་ 
།ཉི་ཟཱ་ 





¡རྗ 














242 །ུགས་པརམཛད་ལེ་གས་ ། །དེནས་མསཉིརྡོརཡིས་། །གས་ངབའི་ཐེ་བོནས་བཟུངགེ། །ཡོལ་བི་འནང་དུུ་གས་བྲ་བ། །ཨོཾ་བ༔ ཀ 

གསང་བའི་གནས་ཞུགས། བས། །མཆོད་རོས་རྨན་བཤ་གས་ལསུ་གས་ ཀྱིས། ། །སཱ་དྒོདཱ་རུང་བརྩས་ར་བདང་། གས་བ ཨབས བྲུ་དངེང། །མཨ་ས་་་ཁིས་བཏ་སིུ་ ། །ཕ་ག་ 
ས་ རོས་ཐགས་ཉིས་ གནས་གསུམ་སྩང་། ། །ཨུརུལ་བཀུན་གྱི་ཁདཉིད། ིཉིབས་ངས། བགང འམ དེད །བདག་མདདམ་ངག་བའས་བདང་། །དདཡད་ 
4 བརྩོན་འགྲུསཉ་མས་བ་དང་། །བཱོ་དམན་ཤེས་རབརུང་བ་དང་། །བཱེ་དས་ན་ཏོག་འཛིན་ལ་གནས་ལ་། །སག་གྱི་པལ་ཟྲདམེ་ཧ། །བ དཆནམ་གེན་བབྲདཆང་ག། །ཁོརྱཀྱི་སཱི་པཕཞུགས་བ་ན། ། 

པསང་བིའོ་ཡེ་ དས །སེ་རྲག་བྱབ་བཞིང་གཞགན ཤལ། །བད་ནིརཅི་དབ་བ དི པའ ད་དག །འདའ་བར་རུངབ་མ་ 
༢ ཡེནནོ། གཞ །རབ་གཏམཁྲ་བེ་ཆེན་པོའྷསྐུ། །ཀད་པཆལ་བྱ་ཧུརའ ། །ལུསས་མས་པབསེ་གསོ་རུལ་དུ་པེད །གཤུས་བཞི་ཞུ་བུ་བའོཅིལ་འཁོ་རལ། ། 
༢བཔྲསགསས་བཅོའོད་ཟེར་བཅས། དབབ་མཡེགས་ གས་ལན་ག ་དེ་བདྲཀལ། ཞིང་། །ཡེ་ཤེསྐམས་དཔའ་བཞུག་པད་བ། །དེ་ནས་མཚན་མའེཏགས་མཐོངའྱགར། ཆ 


ཡེཔ་༧ཚིཿ 


ལམ་ཁར །ལགས་པརའགུས་ཏྭག་ 





གླ ཛོདནས་ བླའོ 
འུ ཉན་ མོག་བསབབ་པ མོ གསོས ླས་་ །ུམ་ 









༡༢༢ དུས་ཀུ་ན།ནི་བཟུང་བད། །ཉེམཧོ་དྲོ་གྲཾས་རྒྱ་མཆོའི་གནས། །འབྲོ་བྱས་བས་པའི་དོན་ཅོན་ལ། །ོོ་དནབས་བླང་ལ་འུདདེ། །ཕྲོ་བངྲ་གོངས་ཆོག་ཉམས་དགའ་འདི་ སི་སི 
„,› ཟཱདམ་ངད་ཡུས་ལ་བབ་པ་ལགས། །རིགས་བཞེ་ གོ དེས་སོ དེ ང་བ ན་འོད ། 
¦ ཤ་རཧྱི་སཱ་ཐོགས་ཁུ་དོརྱབ་། །དབངསྟེ་གསྭཱད ཀྱི་ཚད། །བླདའདབ་བྱ་རྭདྭ་གོ་དང་བཅས། །དམར་བའམཆོན་ཅིས་ལེགསྱ་ གས་ཏེ། །སངགེལཁྲའི་བཤམས་བླདོར་བཅས། །ལུཁ་པ་རྱྦྦ་ 
རྩུལཆུལ་ཅིས་བཞེག གཏུགས ངུ ངཱ །མཔ་ཆམ་ཆོདག་ཉོགསཚུམས་བཀད། །ངུ་ནའེང་གས་ཏེས་ལེགས་ཀུབས་པ། །ཕྱིདས་གས 
¦ བཅས ས་དཀརངང་། །ཀུ་ཤུའི་ཆུ་ཡིས་དག་བདབ། །མོཾ་མཛཱབོན་ཏ་ཧོན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེན་ས་རེགས་ཀི་ལྟརབ་སྩེདདེ། །བཀ་ཤིས་དུག་པའི་གླུ་བླངས་ཤཤིང་། །ོམ་མེ་རྒྱན་འཕྲངབ་ཀེད་བྲས་ཏེ་། །ཐྭེས་ 
བཙལས་དབངྱུ་རྭབ། །དེའི་ཕིརནཾ་སིབ་ཚོགས་དང་། །བག་ཆགས་ཉེན་མོངས་གནས་དགནས། །ལྷའིརྩུརཱནདག་བའུམཐུས།། །ཡེ་ཤེས་ཕུངཔ་དབདཕུག་མཆག །ཨོཾ་ལྷ་ཡཱི་རུནི་དག་པི་འུ། །རྡོ་ 
རྗེགསུམརྩི་གནས་ཁས་བྱང་། །ཧྱངཾསམས་རུ་ཡི་ཆོགས་རྣམསདག བབསུབའརོན་ཐོང་མཆད། །ཡན་ཏན་རིན་ཆན་ནམ་དག་མཆག །རིགས་ལཱའི་དྱ་རན་བས་བའི། །དྭབྱ་རཱན་ཟབ་བཅིད 











རི རཾ།ཏ་བཅིང་བྭ་བ། 

ཧེ བྲེ་དྲུག་གུ་དྲུག་སྟབས་པའེ། །རུལེ་ཤུ་གས་ག བཾ། །ཉོནམོངས་ཆོས་ལ་འདོད་ཡཱན་ཚཱ་། །དམ་ཆིག་ཉམས་བས་ཤེས་ 

འུ བུ ཤགྱ་གཆ། །གནས་དྲམབཞུག་སྲ་གྲིས་ཤིང། བཀས་གནང ོ པའི། །ཆོག་བཟང་བྱ་སད་བར་བ། དསད །ཡན་ 
མས་ལས ོད ག་ནས ྲ ྲྲེྲྲྲྣཾིི མདབ དས་གཟང་་ཀུགས། 


་གཞ་ནྱསི་དོན་སཱད་བའི  །དཔོ་གུུགམངས་ཆོ་གའི་ལས །ཞྱི་ཆུས་དབང་དབ་གཏུགས་བདང་། །ད་ རེ 
ག་་ཡ་ །དྱ་ཉིག་ག་པའདོད་བུབ་པ་རྱ་བི་ས། །དནས་པང་བཞེན་འོད་གསལ་པའེ། །པླྨད 


༨ - 





།མཆོག་གནས་ཡྲེ་ཤེ ངུ ་བསགསབས། བར་བ 
གནས་པའེ་། ནྭ་བྭ་སྟེ། གཉེ །སྨར་ཡངསྤྲེབ 
་བབང་མའོགས་བཅོས། །ཉསསྭ་ཧས་གསལ་བའ །བྱཧུདུག་ཡངནཏི་ཤུ་བཞི།། 











252 རྣམས་དང་ འདབ་བཟངདང་། ། སིན་བ་དང་། ནམ་མཁལ་ལཱིངདང་། ྲ རར 
བདོ དས་བ ས་ཀ 







= 
4 





ཀེ པོ་ཿ ད་པའི ་ ` 
༨༨ ༨ ར་ལ ༥༨ ༩༨ ༨. 


དུ་འདུས་པའེ། རལ ཨའ།འ། ༨ 


༣༥༧ 





༤ ༨ 


༨ ༨༤ ཛ{ ༨. 
བགརབ།ད་རོ་པ།ད་འ་པབ་འབབ་ར་གད་དའ ་ ༥ ༥ དག ར།ཊ་ 


༥ར༨=་བཅས་བྲ་ཀ།གས་འབང་བའས་ྲད་ ག་བའ། 


ཁྲན་ང སས་ལ་ང ན་གང །དེ་བཞེནཉ པའ་བ་བ ས་ཀ 





སས་སས་སས །མཁཔ་པས་ུ་དག་པར 
རྲིང ག་ཏེན་སེ་དས་ཐུན་པོབ་ཆེདསེགས། 
་ ་བར་ 





བརི་མདེར་གྲནདང་། །དགའ་བ 
།ཞེ་སུངམ་ལི་འབར་སེག་ཞིང་། །འྲལ་དོག་མུངགིས་སྱ་དྭཧས་ནས། ། 











གག་་ཆགཚནཉདལ་ནས། དུས་འདིར 
སན བས ཡིས་ཁུང བརམིཏུས་ 


།འེན་ཆོན་ནོར 
རང ་ 





གི་བ །ཐེད་དབུ་གྱུརི་གསུམ་བློལ། །དྲུག་ས་འཁིརལརིལ་གི་འཇིན། །བངྡ་དུདོན་ལདྲ་ཐུབ་བ་ཉིད། ། 
་ །གླདོར་གསུམ་གཤིན་འི་རོང་། །གཅས་གཡས་ལབ་རགཡན་བཞི། ྲགིེྲེྲེྲེྣེཾྲྣཾྲཾིརིརར གི 


26| ༄༅ །ཤཱ་ག་གཉིས་བདག་བོ་ལྟར། ། མདོག་གསངབའེམ་དཔས་དང་ལཱན། ཅག་དང་ཡུགས་ཀཱན་ཅིསྱ་ནན། །མླ། ཛག །ཿོ་འཛག་འཛིག །ལཾ་ཏེ་ཤ་རཏྲིས་རདན་འདྲིག མེ 

ཡལ གུ་། ཧྲ པུར་གརཏི། །ཧུ་པདཉའག་ག བྲར འོདཟེརའཝཾ་བོའཆོགས་བཅས་བས། གས་གང རད མ་ཧ 
9 ༧ དྭས་པའ་དི་ལ་དྲགཛུལ་ཆོས་བཞུགས། བས འགས་དཔ་བཅསས་ནམས་སུ། །སེམས་དཔའ་དྲ་རད་དབས་མསུམ་བྱ་དད། །ཐུགས་ཊེ་ཡེ་ཤེས་ཡགེ་ལས། རང་གི་གསངྭས་གུས་དགུ 
] གིས་དོན། །ས་ཧིངདཀར་ སེག འཛིན། །ནམ་ཧིངམཐིང་ཀརལ་བི་འཛིན། མུན་རས་དསར་སུ་ པདམ་འ་ཇིད། །གསངབདག་འྔངྱ་སྭ་རྲ་པཱརཛིན། །གཡན་པ་བླད་ཡུ་བཅན། །ཧཱམས་པའ 
ཧཾ ཆུ་ཅེས་གས་སུ་འདད། གི་འཕ་ངབ་ ནན ་ མེ་ལོང ཏ་ཆནའབུངབ་དང་། །དཏངས་སུན་གུརྦ་་བས་མངོ་ རངས་པ :་ 
| དམ་པྩས་ཨུད་བ་ལ། །ཀུན་བཟང་ཛཱངསི་རཅེ་ན་བྷོས་། །གཡན་པ་བ་པྭལུག་མ་འཇིན། །སེམས་དཔའས་བ སྦ་ོས་བདག་ལ་ཞུད་ས། །སེས་འྷི་རབ་ལྷས་ 


22 རྣམས་། །སེར་དཀར་དམར་ཝཱངགོ་རིམས་བཞོན། །མཚན་དང་མ་བུའྱི་ཛས་ཀིས་མངས། །མོཾ་མེ་རནི་ཛདུ་བྲ་བ་བེ་ཤ་ཐི་ལེ་ས་རི་བ་ཡ། །ཧཱུཾ་བུས་བ་ཨ་བཤྲ་ཧཱས་ ་ ་བུ་གིནི། སྭུ་ཤི་ར་ 
པུ བ་ལས བླག་ཤནྲ་གཤེད་བཟ། །བཟིེ བཱ གབ་ཅེ་གསུམ་འཕེང། །སླག་སུབས་རགས་རྲ་དོམ་དང །དྡ་མགསས་པ བ་བ ཀཾམཆོག 
ཁཛིགས་བདྱ་ས། ང་ལ ` དག་ད འི་སངས ང་འ 
] སྭ་ཀུཞ ས་བ་ལུ་གསྭ་སླཾག་དྲིམ། 


¬༽ 
༨༥༨ 


£ 





 ཁལས་ཀྱེ་འཁམཿ 
མཀཏ་ཤཱ་རྭུ་ཕཊ་སཱཧཱ། ༡༽༨་ 
འོད་དབུངསྤཱལ་པའ་ལཱ་འཁོརྦ་ཧིས། 


263 ༄༅། །དེ་དགྲ་དནབ་སེད་བར་འབུར། ། 
རྣམས་དབངངདུ་སུད། །དཊྱལ་འཁེར་ཆེན་པ་དབཞག་གསནས་། །སྔ་མའཤ་རུས་སྣམནས་གཏེན། ར་ ། འབའ 
ས་པའི་དབངསུར་ཞིང་ །རྡོ་ཛིཆང་གྲི་བ་ལ་ལ་དགེད། གད དདམ་ཁུག་གསང་བའི་བདེས་གགས་ི་དེ། །འཕྲིན་ལས་བཀའ་ཉན་གཉར་བཏདད། །གཞལ་ཡས་ཁ་བགྲི་ཧན་དྲུ་ 

མཨ་ཅྭྱ་ཉི་དགངས་བླ་བན་མོདཔའ།། 


ོྦ གོམ ན་པའྷ་གིས། །དམ་ཆོགམནའསག ག་ས་ས བའ 
¡༧ རགས་བཟུ་ས། གསུང་གི་གཟི་མདས་དུསམ་ཛདད། །ཐག གྱ་དངུའ་ཐུལ་གཞས༔ བས། །གསེ རར ་ 
དུ་པུ་བའིར། ྤྲུཕྲུལ་ཀུནསྟབའཚིབ་པ་ེས། །རཆན་བསགས་གདུལ་ངོར་དགངས། །ཉེངེ་འེ ན་ལ་སམས་བཞུགས་ཏེ། །པདམཧྟ་མཆོགསྦཱལ་པ་མ་ཛད། ། ཞིན་ཉིད་ 
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རི 


༄༅། །སལྷུ་ལཞགསསེ་ལངརཱ། །ལྷ་སོ་འཇིགས་ཆནན་བསྲ་ཀེས་གནོན། །འོད་འབར་གོག་གི་འྲལང་བཅན། ི་ོཉྭི་སུངགདོང། །འབུམ་པགྲ་བེ་དངྲ་བོདྲ་འག 
འཛིན། །ཧངདཱའོད་ཧེདའཇེགས་ཆེནསུ། །ཁཱ་བཁཱཅེ་གསུ་ས་དཔའ་བོཆེ། །ནཾརབུ་དུངཁྲག་ཁྱུ་གས་མ་དཱངཁྲག་འཆང་། ། ༤བོགསནིལྱིས་གཟིད རྒྱལ་བདགྲའ་བའོསུདཔ་བེལ། ། 
ཅོད་བྲནྭཀུ་མགོ་གདོས་ཀའྱིརྨན། །ཧུས་མཆུངས་ཕུདཀྲ་ཆེ་སྲོགས་། །ཀུན་ཀུང་ཐོད་འཕྲ་ངག་ཡང་བཞེདང་། །དུང་འད་གནས་འྱབ་ངགཙངཨེ་བེད། །འཚམས་ཀེ་ཁ་བཅེན་པ་བཞེ། །རེགས་ 
༠ ྱ་ཡང་ཟགས་ཐགཡེས་མཚན། _ །ཞལ་གསུམ་ཐུག་དྲུག་འོདམ་དངས་ཅན། །རྣོརཱཾཔོད་དཀག་མུའྩིས་། ལྱུས་པའྲདབདགནས་ཡྱགསནཇོད་ཕ། །ཐིག་ལེདབུག་ཀའྱ་ཧུན། །རམ་ 


༈དུ་བས་ཨུཏྭ། | །ཀུནཏསནདུས་རྡ་པའི་མཚོན། གཉསས ་གྲགགས། ནས་ས །གཞནྱ་རྡཱ་འབྲུལ 
འཇོམས་བདད།  །ཧཾ་བི་དྷ་ཧརཛུ་ཊ། ཙྭ བའྱསགསས།། རེ།་༢་འབོ་ར་་འང་འ། ༢ བྭ་མུ་ཁ ཊ། གྙིངཔོའིཿགསཾ།། 


༧ ར་བས་སོ རཀི་ར་༩་ལོར་ཚིག་བོ་འོའ ༨ བསའ ཧཱཿ གསྭ་ཀྱ་ཆུ པུ་གསྣ་མཾཿ རའ གས་བདྲི་ལ་བུ་སཱམ ། ཨཁབ་། 











ན་ལས་འ ་གས།།དཀ དྭ 
ཏེ་ཉམསན་འདས་པར་ཤོག། ཅསདམ 





སད་ཀ 
རླ རམ་ དཔས་མེ་དབུང་འབར། གོ་དང གས་གནས་པ ། །ཧིལ་འཁར་གསངབའགམ་སཞུགའ་ 
 ཀྱིས། །ཆུ །ཚོགསྣ་ནམས་མ་བུས་འགིནཅི་གཏུ། ག་ཏདབརྩསཔ་གསོལ་ཞིང་ །འདོད་ཡོན་གསོལ་འདྲེངས་དམ་བཅས་པ། །བསོདནམས་ 


ར་ཡསཆནཆེ། །བདག་ཅག་འཁོརྒ་ནམས་རབསྦྲོལ་མཇྲད། །རུྱ] །ཉི་སཾའ་དི་ལ་འཁེར་བཞིན་དུ་གནས།། 
འགུག རྗི རྣད། །རྣལ་འཾར་གསུང་ ངོན་བེདྱུ་ འིས ཞེན་བྱཅིད། །དོ་རཾག་སཔབའེ་དམ་འདེ་ལས། །གལ་ 
ལས་དིསཏད།ཟུལ་རསདབ་ངེད་པ།།་ུམཔ་ཁབ་འ་ ཞེད ེད། ང་གནས ནདབཔ་གེ་དྱཀིལ་འཁོའ་ 
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༄༅༢ །གྲཱ་མ་པའེ་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ། 
ཤི་གས་ཏི 
ལཛདདེ། །མི་ཤིགས་ཏི ཡ་ག ད།་འ ན་པ 


རསང བཅུ་པ ཁད ཞ་བ མ་དག་པ རེད་བེན་པ་ དམ་མ་གསསན་ ར་པའི་བ །ནགས་ི་ལས། 
རུང་བའི 


ཆེོན་ཁབ་རབའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། བ་ཞ་གང 





དད རར 
དུ་བ་དང་། །རང་གེ་མྭ་ཐུས་བཅུས་འཛུལ 


རར 
ཨབ སྨོ བ་དཔག གར་འ 


འཇག་ཏན་ཀུན་པོལ་བ། ཨ་ ཝམ་བྲི། བས །དོ་ས་གོ་ སྱ །ཧྷོ་ནུབ་ཆོས་ཀྱི་ཁུན་པོསཆག །ཅེ་གསུམ་བདམའེ་ཕུ་གམ་འཛིན། ། 





ཀྲ ་ ༥ པ སོ་། ༠ ་ཱ 
༡༥ བ་ཀ འས་བ་ང ལྭ འ། དཔའ་ངར ༽༼ རི 
གཾ བ་བནྱ་བྱིས་རབཏུང ནབ་མུརདུ་མེ 


)་འཁོར་ཡདར་བནས་ག་ངའརའ་ངོན་བྱའ་རོབ་ལ་བོར་ང གྲ་སངབའ་བ་བ་ ད 





འཛམས ༢ ༡༠ 


26༡ ༅༅། དང ཟནབཞ་ནུགས་པརའ་བའོ། ལདཡང་ སཱར་ཡ་ང་བདག་ཅག་ནམས་མགོན་བོས་བཞེས་ལ སྣ་བས་ཏ། དབངསུརབ་དང་གོལ་བརུམཛདངུག་སལ།། 

ྦ ཞེས་གསེལ་བབཏབ་བ་དང། བཅོས་ དོ འི་ས དཔ་སུང་བདང་ ད་པའི 

ཤོ ན་འདསི་རག་པའ ཟབ དེ་ེས་ ི་ོ སབས་པ་དང་། དོདག་ད་ སེངས 
ཨི དཆན་ལརས་པ འཁ་བའྲུལཱ་པའི་ལྕེའུསེ་བཅུ་གསུས་པའོ །དནས་བདེ་ཤད་གརྦ་གི་དབང་ཕྱུག། དན ཚགས་པའི 


ཙཱ ག་པས `  །པ རག་ལག གུགས སནས། ÷$ །བྱ་ུ་ཆེན་ོལམངོག་ནས། །འཁར 
ས་བབ མཁའ །བད་མའེ་སྭོང་བོའིབ དུད་ཙིའིསྣོོ། དསང འྲའི་བབའྱི་རྨན་གྱིས་ཀུབས། ༈ །བད་ར་གན་མ་མཁའེ་ 























རྨུང ཅ་ཅ 
ན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾདག་ངས་པྭ་བནསེད་པའ་གསངབ་དབལ་ ནན ཆི 
༡ཙནར་ ༡༥ ག་ཕགས 











༨ །དདགགའིན་ཆེནནེའུལེ་དང་། གསུམ་མེད 
།ཁ་སྲབོདཔཌ་སྲས། ང་བདུན ད་ཙི་འཁྱི་བསྙེ། 


དད །རུབ།ཏམོགལ་བའི། ཀ།ཞལ་གསུམ་ཐགདུག་དས་རྩས་འིམ་དོག །འཁོ་པལྲཾ་ཐཱིག་འྲུབ་ 
ཉགསབཉུགཔམདོ། གསམ་པ 


།ཤོད་པ་བདུདཅཾ་ཧཱི་བརྲངད་པའོ། །ཐང་ཤར་ཧེབས་ཆེན་དུད་ཀའམདོག་ སུལ + ི་ ཀམ། དེ་ག བྲ 
སྔ་རྣོར་བས་ཆེན་ཁྲག ཱུ །ཁིངཾགས་བའིཆ་ལུགསབྲའཔངདང། །ཧྱཏྱཏི་དོར་ཐ་བས་ལོཔ ཨོ་བྲརཀཏ་ཨ་ཇི་ཛ་ཧཱཾ་ཕ། „ 
ཛཾ ཊ། ༥ཿི་བྲརཀྲཏ་ཨ་མི་ཏྭཀུནྷ་ལེ་ཛཱུཾ་ཡཊ། ་བ་ཀ་ཏའལདགྲའུ་བཊ། རྨོ ± 














ཚའ ལཿ །བུ་གསྭ་ཅན་ལ་སྩ་བས་ སག་གི་སི་ང་བོ་ ཧེད། །དེནས་དཀིལ་ཁབོརྦབུས་བས་ཏེ། །རང་ཇི པུ ཞིབ ། 
ཀིག ། ། ༽ྣའཾ༽༽ྣ༽ྣ༽ིེི།སག།གེྣཔཾཾྣྣ།ྣ།ྣ་ྣྣར 
¦) ཕཊ། །ཡྭ་འག་ཤ་བལས་བད་ཌཏུཕཊ། མོ་དཔའབུངབནམས་ཀི་གངས། ཡེ་ཡུམས་ཇུབུཔཱཱད་ཕཤ གནད་བིནནམས་ིའོ།། མོ་ཨ་དཱ་གྲེ་ུ་མེཧོསཧས་ཅུཡུབས་ཧཱུ་ཐག། ནང 






དབྱུ་རྨན་ཅན བདམ་པབྲ་བ་འ་བསང་། དམ་རིན་ཆེན་ཅིམ། །ལཱཁོར་ཡུགས་ང་གྲེ་གངཆནས་ཆོག ། ཟིས 

ྒ ཤཱ །ཉསས་ྔངས་པའ་བཙུད །དབུསྭཀི་དབའ་བོའ ད 

ཨྲྭ དས ཁྱ་་ལས་ཡས་བཅུམབས། ༥ ་ སེེ ཞེ། ། ཀདརམདུས། ས་ས་ས 

ཧཱ བྱག གྲུ །རགཆེག་བཟསྱས་ཀུབས། པ་གཉས་མས་ཤིང། །གས་ིཟད་བས། ལིམ དེར་ བུ 
ལེ ི་ཡོ། ས་ངག བ་ ཐོ ། ི་ཞིན་གཤེགས་པལགས ལོ |! ་ བདམ་རིགསེསམས 


ནོ། །རྡོ་ཛྱ་ཡ་གསྱ་ཉུཞགས་བ་དང་། ལུགསྨ་སྒགསའ་ཅམཆནམའྱིཤག  ཾབ་སདཔལ་ོགསི། ། 












ཀར པྲིག 
ཅྭ དས་གཟིདྲ་བགར་ནམས། རེ ་ཡོ་་ས། ལབའར་ ི 
༈ རགན་མ་ཆནབ་ངགས་བཞིང། །ཤནཔ་བཅུང བོདཔ བཅས་ས། །དིདགསོ་ །ུས་སགས་དད་བས་ཐུལྷ་བསན། །བྱིལ་འཁར་ཆིན་པོར་དབངག་ར་ཤོང་། ། 





དྱཀི་ལ་ལའོརཆོན་བརྩ་སབས་གསོལ་ཞོ་ང། །རབ་གནས་གདན་ལ་བཞག་བརུབ། བཞིག ཤེགས་བྲབབསཅ་ེའགོངས་བླབ་ཟེང་བའེག་སངབདཡལ་ཏམ་ཆོག་རོལ་བའི བཟཆེན་པོ་ ྦ 








བདུག་པསྦ་ཧོན། །སན་འབུགགལྲགབསོདཔའི །ས་བཞ་དངཝཉམ་བརྩསར། 


སངོ་གར་བྲ་ཀ་ད་འཡ 












༨ 


286 བསན་པ འོ གསུང་རབསའཇིག་བར་འྱུར། ཀམས་ཀྱེ་མུན་པས་འཁོར་བ་འཁུམ ས། །དུས་དམ་རིགས་ལཱན་འཕྲ་མེན་མ། ༤ གདོན 
3 ༦བདས་ཆེག་འདྲལ། །དི་ལཱ་བུའྲེ་ཐབས་ཀྱ་སནི། །སཾངསྦྱ་རཱས་ཐུ་གསྔ་རམ་འཕྲུལ་སྙན། །བྱ་ཧ་་ཆན་པ་དག་དངས་པའ། །ཧཱ་བ་རབཾ་མ 


-_ ༄།. 7༩ ༽ཏ' ༤༨ ་ུ 
ཤཾ། འགྱུར། །རྐྱལ་བའ དམ་དུསསྩྱོར་ཤེད་ཅིང་། །ཇི་ལྟ་བཞིན་ལས་འཁྲུབ་བརབྱེད། །སུངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་བདགཉིད་མཛོད། །མངོན་སྱོད་རོལ་བའི་ཐབས་ཆནྩོ་བས། །འདི་དག་བྷས། 
༧ བའྐདུས་ལ་བབ། །སྲིད་གསུམ་གདུག་ཅིང་གྱཏམ་པ་ལ། །ཞེ་བས་ཕན་པརམི་འགྱུརསེ། ། ཤེས་རབ་ཐངསཀེངོབ་ཁས་། །ཁྲ་བོར་བཞོན་གཤེགས་ཀུན་མཛུད ། །ཁྲོ་བོའི་ཛཱ་ལ 
བལམྲ་བལ་བས། 
རཾ ། 


ཞེས་སྤྲ་གས་སོ། 










༧7 ེ་ ཛི རི པིས་པདསཆག་ས་ྱ་པསམཔལཔའིབབོ་་པའིལེ། ཉིབ 


ཀག པིམ མུ པ་བོ ཅིས 


རི དཀིལ་འཁོར་སྦུལ་པའིཏིང ་བཅས་གརབ ༈ །མཐབ་དདབུས་མདཁརིགན་གནསྨནམ་སཀུན | །དྲག་པོ་མཐིངནག་ 
འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང། །ཁེར་ལྷ་ཆབས་དུག་ གགམས་ཉ་རས་ལྡན། | །ཀྲརྒད་ཐཱ་གན སྱེ་འཀ་བཅས། །ངའབདབ། ས། ི་ཆན་འབརཔའི་བདབགྱ་རན་དངབཅས། །ཆད་སེད་ཡེ ིཉ་ བའོན་ལོལགནཅིང། ༽ 
 འཇིགསྦེདྲ་དབ ྱིརནཚོགསམངཔྱོགགས། །ནམམཁའིམཐའལས་ཆུནེསྭ་གུབ་པའི་གནས། །སྨོན་ལམ་དབངདངངུགས་འིདིནྨར བར་དུ བ་ཞྲི་ལགས་བཅ་ནན། །གཟུགས་ 
| ཁམས་མཡུས་དབངད་སྡུ་བན། །དག་པི་ཝ་བྱ་ད་ངྱ་ངལ་གཞོམ་པའྱི་ིར། ། 'ལྷེནཀིགས་སྐྱཚོགས་རྣམ་སརྩིབས་མུ་བས།་ རད ་ །ྒལ་ཆེན་རེགས་བཞི་བྱ་ཟུཔ་ནསྐ་དབྱ་བས 





289 ༽ཧྱ[ །ཉིམའིདཀིལ་ལཔོརྩརེ་གས་པ་ཡིན།་ །སངགེ་ཁབོརལོ་ཆོ་གས་ཆན་པས། །བས་དཔ་ས་རབ་སྲ་བལ་བས། སེ་བལ་བས། །གོསམེདབང་གིུམབནི། །མ་སུས་པི་ཆེས་ཉིད་ 

ལཱ ལུག་ །ལོདཟིརགསལ་བས་འཚར་བསན། { །ཨངབགྲསས་པ་ཡ་ཤསཡུང། [འཁྲའདུ་ཁབ་བྱ་གར་པའི་ཚོགས། །ཤཾསའ་བརིགས་ཏིགས་བབའི་ཨུམ། །ཐབས་དཔའས་རབ་མས་པའཏ་པའན་ཡིས། | 
9; ཚོགས་ཆེན་ཡེ་ངསྡ་ཚོགས་དྭཀིལའལོརཆོན་པོན། །བདག་པྲའབཆན་པའོས་ི ད། །གསཔྡ་གག་ཁདི་ཞིས་བསྔ་ོགས་བ། ཝོ མཧཱཿནཾ་ས་དདཱཀུནཕ། 

སབ ༤ བཟའ་བདག་སྲརོསབྲིད་མཁུགས་དབ་ ིདོད་རབ་བ་པབཡའེས་ས། དཔྲ ་ཤུགས་བཞིར་ལས་བཞིའིཚུ་ལ་དུ་བཞུགས། ས་བཅུ སཾ རའ ེས་འོད་ 

༡ བཞིནདུ་ཁབག། །སྨིན་མ་ཁྲོ་གཉེརརྨ་ངར་སེབསམྒྱུར་བ། །ཡུས་ཐུངསྷུ་རྒྱན་གྱདཀེ་བད་ལ། །ྱ་ྱིས་མི་སལ་ས་བག་པ། ྡརིནཆེནཁུངགི་ག་ཤེག་པས་གཏམས། །བཅ་དུགརོལ་བའྱི་མན་དངཕག་ 
མཚན་དང་། །སླེག་པའིཞ་བསབྱཧ་དཆས་དཔའཚོམ་པར་གནས། །འིགཉན་གསུམ་པ་ཟིལྱ་གིས་གནིན་པའི་ཧིག་ ་ོམསབས་བཅས་ཞྱགིང སམ་ཅས་གཞིན། གནོན། །འེད་ཟེརྩསཆོགས་འྲོ་བའྲིརེ་མོ་ལ། །བད་ 
གཤེགས་རིགས་ལའྩེས་ངབྱ་མཚོགས་སྙོན། །རངགིབཞྱིསངག་པོའ་གནས་འདུལ་ཞིང། །ཟམས་ཅད་ཕོགསྦ་ཀི་དཀིལ་འབེརཆ་ལ་དགོད། །ཕུགས་བཅའྱི་ཧུལ་བའི་དྱཀྱིལ་ལཕོརམ་ལུསྱིས། །ཡབ་ཡུམ་གཉི་སྦཀཀིདགའ་ 








292 སྲིན་པོལ་སོགས་རྒྱལ་བརམ་ཛདུ། །ཨོཾ་སརྦཔ་པ་ཀ་རཧེཏབ་བྱིན་ཤམ་ཏ་རུང་ཏྲཛྲཱཾ་ཕགུ། ཨོཾ་སརྔཔ་པ་ཀ་ཧཾ་ཏ་བ་བིན་ཤཱཁ་ཏྲརྦ་འཱཊཱཾཔཐ། ད་བལ་ཆེན་ཤུགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །དཔལ་ཆན་ཛྡེརཐོག་ཐེག་སཾར་ཆེན་ 
༽ ཏཱཾདངཕཊ་ཀིས་སིང་གསུམ་འཇིག །ཧཱདངཕཤ་ཀི་པིནྨ་རབས་བསམ་མི། རྡོ་བག་འཐ་ང་བག་གྱི་ཧམཚྟོད མཆོན་ན་ཀན སྭ་ལོག་པར་ལ་བའི་བདང་༣མས་ 
འཕེབས། (ཏཱུཾ་པཕཊ་ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་འཇིག །ཧཱུཾདབཐ་ཀྱི་ཧྱན་རླབས་བསམ་མེ་ཁྱབ། །རྡོ་རྔྲག་འུ་པབྲག་གི་རྒྱམཆོ་སྐྱམས། །རྡོ་རྔམཆོས་མ་གནམ་ལྕགས་ཐུ་ཡུམ་འདྲེལ། །གསངསཱགས་ལོག་པར་ལྟ་བའི་བདུདརྣམས 

ཧཱཿ འཇོམས། །རྡེརྔཾསཾརཆེན་ཐོག་བཅས་འབད་ཞིཔའབྲུགས། །ཉམས་པའའི་སྭིངདང་དབང་པོ་ཐལ་བར་ལྷེགས། །ཡཾ་ཤས་ཐུགས་རྫེཨ་ལ་ལ། །ཨོ་མཧཱཤཱི་སེའུ་ཀ་བཱནྟཱབྟནྟཱ། གཟྫ་གསརྫ། ཧལ་ཧལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེནས་བདུད 

@ དངརུ་འབཅས། །དྲོརམཆོན་ཆས་སྦྲལ་ནས་ཀྱང་། །འའོར་ཀྱི་ལེགས་སྤྱོད་རོལ་མ་ཛད་ཅིང། |ཤ་ཁྲགནངའོལ་བརད་རྩི་དང། །ཅུསྐ་རངདབང་པོར་བཅས་པ་ལ། །ཆོགས་རྱཾ་ལངས་སྦྱོད་སྟེན་སོ་མསཛད། །ཀུནྱེ་དྱེས་པ་རྡོ་རྗའི་ཕུབླ། 

¿¶ྷ མཐུན་པརསྦ་དབངས་ཅིག་གིས་སྟོད། །ཐུགས་རྫྣམ་དག་པདམའི་རང་བཞེནལས། །ཐུགས་རྔ་ཐར་ལམ་སྤུལ་པའི་བྲང་ཆུབ་སམས། །ཡོགས་བཞིར་དབུས་ལཱར་བརྗིད་པའི་སུ་མཆོག་ཞི། ། བ་བའིས་སྦྱརས་མེན་པའི་ཡཤུས་ལྟ། ' 

3 དབལ་ལུས་ཁུད་པར་འཕགས་པ་ཞལ་ཀྱི་དབིངས། །དབངམཆེག་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་རསྐད་ཅན། །ཐར་ལེམ་ཐུགས་ཇཐབས་མཁས་སྤྲུལ་བའི། །ཤས་བྙིནྷ་རབས་ཁྱོ་ཆ་ལ་འབུམ་ངུ་སྤུལ །སྤཾནམཛཾད་སྨེན་ལམ་ཨུན་རངས་བྲུབ་པའེ། 
དམིགས་པའི་མཐའ་བལ་པླད་ཨུམ་གིཚུལ། །ཚཾསྣརམསམ་ལུས་གསལ་གཟིགས་པའོ། །ཆགས་མད་བུགས་རྔ་པླརའི་ཚུལ། །སྤ་སྐད་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཁས་གྲེལ། །ཟ་བདང་ངྱནའི་པཆོས་ཀྱི་དོན་རྣམས་མཚན་ཉིད་ལས། ! 


2༡4 ཤའུ་ཏྲས་མ་བྱ། སྲརམྦོ་བའིསྔགས་ནི། ཨོ་རུཕུཐུཐཧཾབངདྨ་ིད་དོུུཧཱཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱཀིདགོངས་བྱ་བ་མེད་པའི་སྔགས་པ་དཔལ་ཉུམ་ཆོག་རོལ་པའྱི་དདལས།། དབངཆེན་དདས་པའི་ལ་ས། 
ཉི་ཤྱུཝ་གཅིག་བའོ། ༥ མགར་ས །བདགདང་གཉིས་མད་རོལ་པའི་མཐུས། །ཞོབིིརལ་པ་སུཿ སྒུ་ཆན་དག 
ཙཱ སངསྤྱ་ཧས་ཞུན་སིསྐུ་གསུངཐུགས། །གསངགསུམ་དམ་ཚིག་པཱགྱ་ཧཆ། །དིལ་འཁོར་རུའི་དམཚི་གྣས། །བཀོད་པའི་དཀིལ་འབོརམ་ངས་པའོ། །ཆོས་དིངས་ཡོན་ཏན་འབུ་ངགནས་གཞལ་ཡས་ཁང་། ༽རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་ 
«ཌླ ལའོར་རགས་ིུཅོད་བནཅན། ིགསི་དབད་ཕུག་སུའོམ་ཡུས་སྨྲལ། །དྲོ་རབཀོད་བྱ་དནྱོ་༡རཀི་ལ་འའོར། ཁང །དབངཔོ་ུ་ཆགས་འེགས་ཚིསུ་བླ་མན། ། །ཤེས་རབ་ཐབས་དངཡི་གཉིས་འདུའྲབལམེད། །རྐལ་པ་ 
2 དུས་གསུམཚགཆར་སྒོལ་བས་ཆར་གསུམ་བྱསན། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྦྲོལ་མཛའ་ཀྱི་རྱན་དུཆེ། ། ན་གསུང་བྱ་རམཆོ་སྒྲོགས། །མོ་མ་སྦྲིབ་གསལ་གེ་འཕངས་མཛེས་བརམཐོང། །མི་ལྡོག་ཨུལ ལ་སྟབས་ 
% བསངས བཟས ར་ས ཐོབ མ་པྲ་མདབ་བིན་པས་ཤུགས་ བལ མིགས །འམ་དམ་རཔལ་པའི་དབུ་སནས་དབུག་འབུངབ། །སྦ་ ལ་བཞུརཔ་བིདཔའྱི་བདཔ་རདང་ ད 
' རྟམགྲིན་འོདའབརགསལ་བའེ་ཁྱད་པརཞི། །དེནམཆོགཏུདཔར་ཡོན་ཏན་རད་དུ་འབུང། །ཝཱ་ངཀུམ་འབརཏ་མགོའིརངབ་ཞིནནི། །བུཿསེད་པཤརི་བཞིནཔ་ས། ` ་ 


༦ཅིཿ༣༦ 


ས་ན ཅིའི འཅིག་སྣ །འམས་གསུམ་མ་ཡུས་དབ་ད་སྡུད། 
པས རླ 









ཡིག་བམིདབད་ཤགས་བགས། །རྡོ་རྭུ་ཁུད་ཏིང་ལཾན་ཐུག་ས། །འོད་ཉིད་ཞོན་མངས་ནམ་དག་འཇོམས། །རིགས་བེད་གཾ་ཤསྲ་པགྱ་རདང། _།ཡིཊག་འབུ་ས་བོན་ཕཱགྱ་བདང་། །ཡོན་ཏན །ཡེན་ཏན ཏནརྫོགས་པའི་ཕུགྱ་དཀ། །སཱིད་པ་གསུ་ 

ུདསས་རི་གིངས །ཧཱིངཔོ་ཤུག་མཚན་མ་དག་པ། །བསུན་པར་གུརནས་ནམ་མཁའི་དཤིངས། །ཆེས་ཀུན་རྐུའི་ཟླ་བ་ བཞིན། །སྣཚོགས་སྣངངབ་ར རང་བཞེནམད། ། 

ཛག དརཔའི་ས་ནུན་། །གརྱ་སིདབང་བུག་ནུམ་པར་ཕོལ། །ཤར་དུའོལ་པའི་ཕུག་བཞིནམཚན་སའི། །བནྭིཔ་བིན་ཁ་དངའབར་བ་ དང། དཔ །རྔརཾ་ཕཱགས་ཀྱུ་མྦུལ་གྱི་ཞགས་ ་པས་རོལ། །ད་བཞེན་ལྕེགས་པའ་ཕག་ 

༈ ཀྱང་བཞི། དྲག་པོ ` མའིཞགས་བ་དག་དད་འུངགྲིའག །སྡིག་འདུབ་ཆེ་ལ་ཡེ་ཤས་འབར། །དྡོ་རཁ་ཏང་ཁ་ནིར་བྱ་ཏའྲཔལ། །རྡརརདགྲུ་ཝེ་ལཱ་གདེངས་བ་དང་། 

ག་་ཅགཔབདབས དགིང ༨ །སསམ་ས་དཔི་་འ་ན། །ཡ་ཤསྭ་བའི་ཡོན་ཏན་ཁད་བརའི། རིནཅགྲདབས་སངསཆག་སངགེས་བྱསན། ཀ་མལནག་པའྲང་བའྲབབས་ཤས་ཉིས། །རྩེ་བ་ 

ི དིལབོརྗམ་ཚོགས་ནན། ། །གས་ངབའི་ཡུམ་བཞིས་སྒུ་ལ་འདྲེ ༈ །བཅའ་བསམས་བཞི་་ཉདསྟེནབར་ཅེད། དབསརིནེནེག་འབུརབ། ། །ཞུངགཤེག་ 
།ཐབ་སྭ་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་འུལ་པས་གཡས་ན 






























ལྷ་མེའི་ཚོགས་རྣ་མ་ས་ཧྱག་བྱ་ས་ཏེ །༢པགྲི་པགྱཆཱའི་དཡིལ་འཁོརད། །གཉི་སམད་མཉམ་པའྱི་ར་བཞི་གདབ། །ཧངཧུབ་སམས་ཆོགས་གསལ །ཟིམ་པའི་དྱཀིལ་འཁོརཆནངོན་གསལ། །དབིངས་ཕྱུག་ 
སྤུ་ཡཚོགས་བསམ་ཡས་དྭག །དྱེས་པའི་སེ་གསསོལ་པའྲི་གུ། །སྙེང་གསུམ་དབང་པོར་གདོན་མི་ཟ། ཅུ བ་ས གས་གསལ ས་ཅི ལྱེགས་བཅུའིདྱོབའརོ་ 
ཤཿ ཇིམས་ཅདན། མ་ཚིག་ཆེན་པ་རིངས། །ཕྱིནང་གསལ་ །པའི་མཐའ་ཧིན་པ། །ཐམ་སཅད་པད་སྭེ་ནམ་དག་པས། ཆོའུལྷནམཊུན་ེབཞན་ཉད། །ཤུགསྔ་རཅགས་པའིའཕྲིན་ལསྤ་ཉིས། །དབངངག་འཕྲིན་ལས་ 
རྭ གནོད་སྦྱིན་གནས། །གཉིས་སུ་འབར་བས་ཐམ་ས་ཅདྲ་སྐག །ལས་དངབ་གཅགས་སྤིབ་སོགས་ཀུན། །གནས་ནས་གཡེ་གས་མཛད་ཡ་གསཚོ་ གྲས། །ལྱུན་གིས་དང་བས་ཀུནང་འདོམས། །སྙིགས་མྔ་བརྒྱདུས 
ཉི་མཐྭའོ། །སྲིད་གསུམ་སེམས་ཅན་འདུལ་དཀའ་བ། །འཛྲོ་འདུ་འཐིལ་བའི་འོདམདཔས་སྣ་ཚོགས་པས། །ཨུདཙམ་ཅིག་ལ་གནས་སུ་དག་བརུ་བེད། །བཅོམ་ཞཱན་པྲད་ཧེརུ་ཀའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིདྱིལ་ 

འཁོརནི། །ཇིལྟ་བྫམུལ་ཞིངཅིར་ཡངྱསང་། །མཚན་ཉིད་ཅི་ག་དུམ་ངེས་པས། །སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྨྲལ་པ་བསམ་ ལས་དང་ཡེན་ཏན་རི། །བྱིནབས་ཡ་མཚནླསིབ་མོད་གསལ། །ཁམས་ 
གསུམ་ཏུན་ཕས་རུལ་འཕགས་ཤིང། །རང་གི་ིལ་ལབོར་ནྲམ་གསལ་བས། ཞམ མང མས་དང ཏ ༽ཟུདླནཚེགས་འདུབབྲོ་ ཚིག་གིག་སུང་དབས 






།སྒུ་གསུང་ཐུགས་སླ་མལ་བ་བསམ་ 
།ོནྨ་ར་བྲས་འྲགོ་ལྕྱ་རཆ་སྟོན། 




















༄༅། །རིག་པའི་གསུང་། །བཞི་ལ་མུམཅཱ་དུག་གིས་བེད། །དུག་གསུམ་སྭུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་སྱངས། །དུག་ཝཱ་བདེབ་ཆེན་པོས་སྨད། །དབྱིངས་ལས་ཡཤས་རོལ་པའིམཐུས། །སྐྱ་ 
༣ འབྲེམ་ལུས་་རས་བཏབ་ནས། །དཞི་ནདག་པའིད ཁས་ཅུང། །རྒྱལ་བ་གངགིས་ཐུགས་རྗེས་ཀྱང་ །འདལ་སྐྱབས་མུ་ཡོངས་ཡྲིན། ིད་པགསམ་དུདག་ངས་ནས། །སྲིད་པའི་ཕྱགྱ་རས་གས་ང་བས་འདབས། < 
རིག་པའིམཆོག །གརྩ་གི་དབདཕུག་ཞེས་སུ་མགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིདགངས་པྲ་བན་མད་པའི་གསངབ་དཔལ་ཏམཆོགརོལ་བའྱི་རུདལས། ཁ་བྲོརས་པའི་བྗརིད་སྟེན་པའི་ 
ཌུ „ ལའྷུས། ཤེརགཉིས་པའོ། །དེ་ནས་ལཔོརྦ་གི་གཙོ་བསཆོག །གས་བབའི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པ། ། །ཡངདངས་གྭ་ཤག ལ་ལོ། མཆོད་བྱ མངོ་བྱཆནཞུའ་ུས 
འགྲོ་ལྷ་མེ་བའི་སེམ་སཅན་པས། །ཟླུབ་པའི་རིམ་པ་ཞུ་བརམ་ཛད། །བཅོམ་ལནདངོས་གུབ་ཀུན་གྱི་བདག །གསུ་བབུུན་བིདྩགཧེར། །ཐུནམ་ངདངས་གུབ་ཇི་ཝ་བུ་ར། 
༧ བའི་ཐབསནི་གང། །ལསཀྱིཆོག་ཛིྟ་ཐུ། །ཡན་ལག་ཆོགས་པ་ལྡན་བུསནས། །ཚ་འདིམཆོགདུ་འྱགུར་རམཅི། །ཐབས་གང་ཆོག་བཤད་བར་བ། །དནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་དབང་། །རག་ཅལ་བིའོགབས། 
མ་ཁོངས་འགྲོ་ལཕན་པའི་ཧིར། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིསྨོརབ་ལས། །ངོམཚར་འབུལ་པ་འདིགསུངས་སོ། རྱ རྱལབུན་གྱིད་ིག་ཆ །རྣམ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱལ་གནསནས། །ལས་ཉྱིདངོས་བྲུབ་སྒྲུབ་པནི། །གནས་ 















302 བཤད། རར ིྣི  ་ རུ ་ིན། ཧྱ ང་ཞི །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འ་གྲུབ་མཆག །ཐུག་ པས། རྭ ། དི ་གནོན་ 


ཨུགས །ས གི་མ ཨམ! 


༣ ཇོལ ` < 
བྗྗརིད། །མ་ཁགགས་ས་ལམཁཌཱན་བས་བྱིངོད། 





303 ༄༅། །བས་བརྗིད། ིགལབདོདད་བསུར་བསབི། །གཅོད་སྦིན་བ་བབས་མ་ངོད་བས་བཛེད། །ཐབས་མཁས་སྤྱིནཨྱེསམ་གེས་བྲེད། །ལེམསྲ་བལཉམ་ཐག་རོལ་པས་བརིད། ། 
ཤཾ ར་བ འི་ཨམོན་ྗིད་བུམ། །ེགངརབི་ཅིན་ །སྒུ་གསུང་ཕེན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐུགས། །ཟིལ་གནན་ངྱརྱལ་བཅག །་པད་ཧ། ། དས་སིུནསའི། ། །གླེག་འགྱུརལུ་ནི་ལན་གསུམ་འུབུང་། ། 
2 སཾ་ཁམ་སིནམོ་གཅད་པརུ་བ། །ཉིདརལ་གི་བཟ་ངཔོར་འགྱུར། ཁི ་གསུང་ལ་ ངས་བཞིན་ཞབུ་། { ས། །རིག་པ་འཛིན་བའི་སྔགས་བརྗོད་པརྱ་བ། །ཨོ་འྭབདུན་རས་ མ་ཏ་ཡ་ཧཱུཕཾཊ 
དྷ གར་གྱི་དབད་ཕྱུག་ངངྱྱལ་གྱིས། །གབ་དདགནས་མུ་འབྲེ་བཞིང། །བསྱབདོགསྣ་མསབའོ་ནཆཏེ། ། །དཏྟ་གཞུགས་སྐྱོད་པས་གླུ་བླ བཞིང་། །བརུལཊུ་ ལུགས་མུང་པསྡ་ོཡཛན། །ཏེ་ པའཛེན་སྔགས་དང་ཡན་ 
ཙཱ ལགྷ་ཅམས། །མྲ་བལ་རཔགི་གནས་ལོངས་སྟོང་། །དི་ལ་ཁཁོརས་ཐའ་མས་བསྟོར་ཤས་ནས། །མཆོད་པྲ་པྲོ་གུ་དང་བཅས་པས། ལྷ སན ཅེས་པའི་ཚོ་། དེག །དེནས་བཅུ་ལ་ཞུགསཆདོ་པོ་། ཡིས། །མགེ་ལ་ལིངག་གནད་ 
ཿ པ་འི། །ཐོ་ལསེགས་བ་ཛོགསྱ་བསནས། །རེད་གསདདུ་ཁྱགར་བ་ཡིན། །དཞི་མཆོད་དང་སྦིན་པ་དང། །རང་ལ་དགེས་པའི་ཨྱོ་བདྱ་པ། །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་བྲ་བམས་ཅ་ དཔེངསབླ་ན་མདཔའི་གསང་གདཔལཉམཆོག 
ོ་པའྱ་དདལས། རོལ་ངས་སྤྲུབ་པ་བསྟན་པའི་ལའུཔྟེ། ཅི་གུ་བཞི་བའོ། །དེནས་གརྩགི་དབདཕུག་གིས། གབིལ་ཨུབ་དཔོའ མཛད་ཅིང །ལཁོར་གྱི་སཞུས་ 











304 པའེཚིག་གནས་ནས། །ཙུནམོང་དངས་གྲུབ་བཟངཔོ་ཉིད། །མ་འོངས་འགྲོལ་ཕན་གདགགཕུར། ིམ་པ་བཞིན་དུ་ཕན་གདགས་མཛད། ། །དབབཐོབ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པས། | [ཡིད་མཐུན་གནས་མཆོག་བཟང་པོ་ 
ཆུ། །མིག་སྨན་སྦྱོར་བ་སྤྲབ་བྲས་ཏ། །ཕྱིན་རླབསུ་ལྡན་པས་འགྲོ་དེནོ་བྱས། །རངགི་ཏིཔའཛྲིན་ལ་གནས་པས། །རང་གི་གསང་སྣགས་འཐུ་མརྫོགསནས། །མཆནམ་ཕྲ ཀྱིལ་ _ 

¦” འཁོར་བརྩམ་བར ། ཕགྱ་རགསངསསགསཏིང་འཛིན་ལྡན། །རིནཆེན་ཨ་ཛཱའི་བླཟས་བྗདོད་ི། །འཐུམ་ཕག་གསུམ་དུ་གསུ་བད་བ། །ཨོཾ་པདམ་ཙག་ཧཱུཨ་ལ་སུམ་རཏིལོ་ 

@། ཤྭ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྱཀྱིལ་འཁོར་གནས་ཀྱི་ཏ་གྲས་མཐོངནས། ག་ཧས་ཏ། །སུསྱ་ཀ་པམམ་ཐོངམཚན་མོ་ནུང་། །ལྷ་འདྲ་གསུམ་པོའྲིསེ་དདུ་བསྟུད། །རང་གི་འཁོརྱ་གིཚོགསྣ་ནམས་ཀྱིས། ། 
ི་དོད་གཅན་འྲང་བསུང་བཅུས། ནི་བ །གཟི་ལྡན་མ་རནི་བྟལ་བས་ནས་སུ། །མཚན་ཅིག་ཨལ་བརྭསགས་བླབས་ཅིང་། ཏིི་ཉམས་སྙར་བཟབ། །སྷ་རེངས་དང་པོ་གར་ 
ཿ དྲསྲཨ། །དུད་པས་བདུགས་ཏེ་བཅང་བརྡ་བ། ུདངི་དསཞགས། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་སྙངས་སྟབསྱྱིས། །གནས་དེའི་བདག་པདབང། བཛུས། །རིག་པ་འཛིན་བའི་སྔགས་ལྡེན་པར། །སཱརའི་ 

ལིགླསནཅིད་བུམ དེནས་འཁོརྩ་ཚོགྱླ་གཞིང། ིོ་ཀུག་ལ་ས་བདྱ། ། །བདྨ་བསྒྱུ་བ་ པའེ་ཨན་ཛལེས། །ཅེ་འངོང་ པའི་དངོས་བུ་བེམ་ཐོང་བརའགུར། །གཞན་ཡངའརི་ལུའི་བསྒྱུ་བ་བ་ནིང] 





བཟ་པྭསངགི་ཚད། །ལེགས་བརྩ་སཱར་ཏཟོས་བའེམཐུས། །ནདདཟུག་ཛུའིཚོ་གས་འཇོམས་ཤི་བ །ཚེརི་བད་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས། །ས་ལསོགས་པའི་ཧོནས་ལཅིབ་ ཁྱི་སོནས་ལ་ཅིཔ་ །རིགས་འཛིན་གནས་སུ་འགོ་བད་ དགྱེད། ། 
དབཞིན་དབངཔོ་ལག་པ་དང། ཀར་བུར་ཞིུ་ཤིངདང། །ཟུག་ཇུལ་མུཟཾ་མ་སེགས་པས། །༢བགིཆོག་ཤྲེས་པ་ཡིས། རིག་པ་འཛིནཔའི་སྔགས་གུབ། །གར་དབངདིལ་ཁབོར་བཏོན་བས་ཏ། །ས་སརམ་ཉམས་སྩངས་པ་ཡིས། 
)ྐ བའིའོས་དངྱུས་བཞིང། ། །མཆནམ་མ་བུངབརཏུབ་ཞག་ ། །དོནརིགས་འཛེན་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ། › ` ཨོཾ་བརམོ་རྩ་ཧཱ། ོ་བདས་ 


རཱུ །བའི་མངྱ་ཧིས་གཟུངས་བཏབནས། 

¦ ས་མེན་བིང། རེ ཐཐ ཨོཾ་འགུ་ལི་ས་པོ་ཏམ་གོ་རན་ཧཱ་ཕྲ ཨཾ་བདམོམ་ཤ་ཨནདནྟང་ཡ་ཀའྷཾ་ཕཊ། དདག་ལསྣ་མས་ འགྲུབ་བ་དང་། །རག་ཏུནངགེ་ འཆའབས་ཤིང། །གས་དབའི་སྔགས་ལམ་ལེ་བཏེནན། ཝའི 

སཱ །དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་དགོང གེངས་པྭ་བནམད་པའི་གསངབ་དཔེལ་ཏམཆོག་རེལ་པའྱི་དུད་ལས། ཐུནམོང་གི་དངོས་གྲུབ་བསྦྲུབ་པའི་ལེའུསྟ ཉེརྔ་ལཱ་བལོ། 

དི དེནས་གརྦ་སིདབང་ཕུག་ཉིད། །ཕྱག་རྒྱ་ཕོལ་བའི་སྐུར་བཅས་ཀྱིས། །སྣོད་ལྡན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའདག །མཆེག་གི་དངེས་ཐུབ་བསྐེད་ཏུད་པའི། །རིགས་འཛེན་གནསཀིམཚན་ཉིད་བཤད། །དམང་པེ་དབངགི་ དཀྱིལ་འཁོར 
།པདམའེ་འདབ་མ་ལ་བཀམནས། །མ་མཐལ་སཱགས་ཀྱིས་བྱ་རན་པར་བ། རེནི་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྩོད་ཚོ་གས། །མཉམས་ཁུན་མུམ་ཚོགས་བར་ 


གད། །གའ་དབངྩལ་ལ་མས་་ 





ཅུ ངྡྡ 


༢༨༡ ©༤༽ 


༡ལ་འཁར་སྲས། „ཕྱག་རྒྱ ངཿ །རིས་ཀི་དཀིལ་འབོ་རམངོན་བར་བླུབ། །མཆོ་དཅིང་མཉཾས་བརྡ་བས་ 
ཀུན་ལ རྔོད། །མཾབླད་ྲརི་འཐ་ནསིེསརབླ་ཅཨྭ་སིཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾསཱཧཱ།། དེལས་འོདདངདུ་བདང་། །དེདབྱལུམེཏག་སུ་དག་ནི། །བླཊས་བྗདདབུན་མང་ཧད་པར་ 
དག་ །འབུམ་ཚོ་གསུམྦ་ཧིསྣ་གུབ་བར་ཁྱགུར། །དེ་ནས་གུབ་བའི་ཉགས་སཐེངནས། །དེནས་བརྟགས་མཐོངསྦདབྱ་ཞིང། །མཁའ་འྲབ་རོལ་བའི་རུ་ལ་ཞུགསཀྱིས། །བསོ་དནསས་སྩངཞི་དབིནྱ་ཧིས་བཟླབ། །དྭཀིལ 





།ཁ་ཁེར་བཀོད་བྱ་ཧུན་དང་བཅ་ས། །ཁེ་བོཁ་བརབ་རཁལ་བྱསརཞིང་། །ཡབ་ཨུམ་གདུང་བའི་གླུ་དགངས་དང་། ། ལོ ལོ 
9 མེདའགུར། །སྒནའབུ | ཀུད །སཉད་ཐ་བའདཁལ་ཁོརཡིས། །བྱང་རུ་བ་སམས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ཡེས། 
༽ ཨ ེ གདན་ལ་བཞ་ད་ས། །མཆོད་ 
ཤཱི ༥ །སུ་ག་བདྱུལབའྱིས། བུ བཞུགས། 


།དཀྱིལ་འབོར་དབུས་ཀྱི་ 
།གཙུགས་འནུལ་བོ་བའི་ཐུགས་གརབཞུགས། ། །ཡཤས་དེལ་འབོར་ཀུནབ་ཀུགནས། བདུད་རྩེ་ གཉིས་ 
ཟ་པོ་གསང་བའི་དནོ། བསྟོད་དགའ་བས་མཉེས་བསནས། །བྲོགར་གུ་ཡིས་ཐུགསདམ་སྐོང་། །ཁུ། །དམཆིག་ ལུ 
རུག ས་ཞི ཟ་པ པུ བ་དན །སབས་ི་ེ་་ཧ།། ི་ོ 
དངོས་གུབ་གསོལ་བཅི་ཆེག་བོད་ཅིང་། དགའ་བའི་ས ༈ །ལྷྣམཾས་ཀུན་ལ་བྱས་ཁུ པེ 
ཡཾ་ཤེས་ལུས་ ཅས བསྙེད། །དེནས་ལས་མཛད་བསྲུང་མ་དང་། 


ས་རྣམས 
བག་ ཊུཉནས་གནུངས་པའི་མུས། ༈།གཉིལཁའོྱ་ོླགམམརོད།ི 


།བདུདྩཅེ་གཏོར་བས་ལུས་བླ་ནག་འྱགར། །རངགི 
ན་པོས། །འབ་ཚོགས་འཁོ་བའི་དོན་པི་རབྲ། །དེ་བཞེན་ གཡེགསལ་ 


ཟ་ྒ ༄༅། ། བོས་ཞྲ་བོ་འྭདུ་ལ་ཁ་། ༈ ༢ིགེསྱ་ཁོདྱོ་ཀྱིལ་འཁོན་སཱགས་ཀྱ་མཐུ་ས་། ། ལྷཆོཌ འུཔ་ྲ་ཙོད་། ། ཞཁའ་བྱད་ས་དད་བའྲ་ཁུར་ 
ཤི བ་༧སནེ་། ། གད་ཞོགེ་སཱར་བའོ་སེམས་ཡདོ་བ། ། འཕྲད་བ་བཞོནྱེ་ཆམ་ཆགས་བའ་འགུར། ། གདྒ་འེ ། པབ 
9 འདེན་་བ། ༈ ཌཾ་བྭ་ཐཱལ་པའེ་འཐཾ་འདུ་མས་། ། 4 ༈ ཤཔེ་༠ཡེ་དྲ་༧་ེས་འཁོར་ལ་གཞག་སྟེ། ། ཤོནྭ་ཏུ་མཀུང་མཆོན་ཆར་ལ་ན་། ༈ དཀོན་མཆོག་གསུ 


22 ཁྲ་ཐབ་ནས་། ༈ སྡག་བྱ་ཅན་དེ་བྲམ་ལ་མདད་ཅའེ་། ། ཅྭ་ཁོེ་སྦང་ཤ་ཟ་དང་། ། བའ 


ཁག་འབུད་མང་བོ་འདུས་བ་ཡས་། ། ཌཱ 
ཟས་ཁ་དང་། །སེམ་ས་ཧདེ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་གནས་། །དེ་དག་ཏིདེ་འདོན་གསད་ས་གུས་དད་། ༈ དྷ་ཁོམ་འཁོར་སོ་སྟོའྲི་ཚོ་བ་བླ་མུཁ་། ༈ ཛྷོ་ཟླཌཱ་ཙྭགཾ་ས་མ་ཁ་ག་ཏོ་ལྕོདོ་ན་ཆེ་གེ་མེ་བྷཙོ་ཁཱཱ་སྭཱར། 


བླཾདཱ་སྷཾ་ཐྭ་གཱ་དུ་མ་མ་ཁོ་ཆེ་གེ་མྲ་ཀྷཌཀུ་ཧཱ་སྭཱཾ། ། མོ་ཕཱ་མེ་ཏེ་སར་བའ་ཧོ་ཆེ་གེ་མེ་བཤོ་ཀུ་ུ་སླཱང་། ། 


བཟད་པ ༈ ༈ ནད་གིས་གཡའ་ཡ་གནས་ཏེ། ༈སྔག་དངཊིད་ཞདོན་གྱ་བའི་ག་ུས། ༈ ཆོ་ག་སཱན་དུ་ཞགྱབ་བའ་བྱེད། ། གཞུན་ཡང་ཞེདས་དད་དེདས་བ་དད་། ། ཅི་ཞདདྭུག་དད་བླ་གད་ 
།ེ་ནས གན་བཁྱི་ཆ་བ་དོང་། ་ 


ནོམསྭ་ཅང་། ༈ ཤ་གི་ལུ་ཞི་ཨཌ 





ཡསྒ་ནམས་འགགུབ་བརའྱུར། པབ །ོཾ་ིིསྭཤག་ 
བད །འགོནས་ཐམས་ཅད་བསུངཤདཅིང། །ཕན་གདགསཆོག་བཟུང་པེ་ཉོད། ། 
བདབ་ཏུམ་ གལ་བ བོད་ག །ནྣམ་བ་ཨིསཞི་བྩྩོམ་བར། ཛཾ ་སོག་སུ་པ་དདོ་པས། །མུདདཧ་མ་ལསེགས་པ། །གསངསཱགསྦ་རལ་བོ་བྲརིད་པརབ། །ཨོཾནམོ་ཀུ་རུ་སྔ་རགིང་རདི་མོས་དནི་ར 











བོཿགྱེ་དབང་ 
༡༩ རང་བམཞས་པད་འད་ རྡོ་རྣནལ་འོ་ ེལ་ 


། འཇིབ་པ ཤེད་པའི་ ན་བའིག་ཡོགདང་། 
པ་འྟལྣསེ། ཧི ལའི སེར་རྡརད། ་ལོངསཤས་རྡརདང། སོ་སཾབོ་ཀུན་ཏྭཏོག་ 
ོད དཔ བཟུམཁ སད ཆུ ། མ་ཡཤེསྣ་དྲད་པ ཅུས་ཤེས་རྡདང། ག་འེྐརདང། བག 


སྔ་དྔོར་དང་། དེ་ཡེ་ཤེས་རྫོརདང་། རོ་ཡེ་ཤསྭ་ཛྡིརདང་། རག་ཡེ་ཤེསྣ་དྲ་དང་། སྙུ་ཡཾཤསྔ་དྔོར་དང། གསུང་ཡེཤསྔ་དྲོརདང། ཐུགས་གེ་ཤས་ 


དྲད ་ དི ཤང གདུལ་དཀལ་བཏལ་ི་ས རོར 


ཱཿ རྡོ་རཱི་དང། ཉི་མཁྲིའབོ་བ་ས་ཤསྭ་རྲོ་ ལ་མཚན་ཡ་ ངོ 
ཡེ ། རྫར ` 





37༄༅། དུ །འདུས་བའི་ཡཾ་ཤེས་དྲོར་དང། བདེ་བཅེན་པ་ཡགསརོ་ཇདང་། བངཆརུ་བསམས་དཔའ་མགས་རྡོ་རཱདང་། རིནཆེན་དབང་བླས་རབ་ཨཾཤས་དྡོ་རེད་པ། །པླདདམར་པོ་སཤེས་རྡོར་ 
,„ དང་། དམཚིག་སཤས་རྡོརདང་། མཆོད་པའི་ཡེཤེསྣ་དྡོརདང། ནཱལ་འཱོར་བཆེན་པོ་ིག་ཡོག་དཔབཅས་བྱླ་རམས་ལ་འདྙིལྟ་སྟ། འབྱང་གྲིས་དབང་མེ་ཞིག བའེ་སེཤ་དར། པི དི 
¿ ཕན་བྱེན་པ་འི་དབངསོ་ཡཤསྭ་རྡོརྗདང་། གསོ་དཅེས་བ་བར་དབངམོ་ཡ་ཤྭས་དྲོང་དང། རྡོ་ཇཱདབངས་ཕུགམ་ཡ་ཤེས་རྡོ་རདང་། གཤས་དངིངས་ཇུ་གམ་རྡོ་དུ་ཨཤས་དང་། འིན་ཚན་དགེངས་ཕུགས་ 
༼ ཡི་ཤེས་རྡེརདུང་། པྨད་འི་དགིངས་ཕུགམ་ཡེ་ཤེས་རྲེར་དང་། ལས་ཀིདབངས་ཡུགམ་ཡེ་ཤེས་དྲོརདང། གནན་པན་དདུམ་ཨཤསྡདྡོརདང་། འཇིས་པརྲ་བིདམ་ཡཤེསརྲརཾདང། ཆོངོས་པརྲ་བེད 
ྲ མ་ཡེ་ཤསྡ་དྲོར་དང་། རྒྱས་འདབས་པའྲ་བདམ་ལ་ཤུསདྲོརདང། འདེན་པརྦ་པདམ་ཡེ་ཤྭས་རྡོ་རཱདང་། གསེད་པན་པདམ་ཡཤས་དྡོ་རདང་། འབེགས་པརདམ་གཤས་རྡོརདྲང། གཅོད་པདྲཤེདོས་ 
ཡིཤས་ྡོརདང། བསྡིགསྦ་བེད་ཅསྱ་བ་བ་སཾཤས་དྲོརདང། ཚིགབེད་ཅས་བབ་ཡེཤུསརྡརདང་། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདའཕོགྲ་པདས་ཤས་རྡོརདང། ངགའཕྲོག་མ་ཡེ་ཤེསྡ་རྡོརདང་ 
འཇིག་ཧེདམ་ཡེཤེས་དྲོདདང། ཁག་ལདགའ་བ་མ་ཡཤས་རྡེརདང། གཅོདྱ་བོདམ་ཨེ་ཤསདྲ་དདང། ཕན་བུདམ་ཡཾཤསྡ་དྲོརདང། ནམམཁའལ་འགྲེམ་ཨཤས་དྲོརདང། ཟས་གྭ་ནན་ཟབ་ 


༡ ག་ལ ། རས ཟ་ལ 


་ “༥ ང། ན། ཞ། ི་ 
ལལ 
།ཟབས་དུང། 


༤༨ ༨ 


བསོན ལུ ཡོས 
མཛཾད། ས་དུལ་བླནམས་ལ་བར་གངམ་ཨས་ཛད། ཉེ་བར་གཅཾས་བྲ་ནམས་འཚབ་ཞི་བར་ཡང་མི་མཛཾག མའགག་པ་ 





༤༽ ༧ ༽ ༠༨༽ 


ནས། དེ་བཞིན་ག་ཤེ་གྲས་པྲ་བསས་ཅདྲྲི་རོརནཔའིདབབས་ཀྱིས་བསྩུལ་ཞིང་གསེལ་བ་བཏབ་པོ། དབའ་སམསུ་ད 
ཤིསྩཏ་གདུངས། །དགའ་བའི་ཡི་དཅིས་དགས་བརསཛད། །ཀྱ་འདོདཆགསའི་ད་ཀུན་ཏབཟངོ་སྐྱོད་བ་སྟ། །འདོདཆགས་དམ་ཚེག 


ལས་ས 


ུཔདྲགསབཅེ་ངའབུ་མས། ཨབས ུས་ 












སུ་ཆུདནས་བཞོངས་ཏ། བྗརིད་དངུ་བཅས་པར་གརམཛདཅིང། ཞལ་འཛུས་པ་དཔ། ར་ས་པས་སིནངས་བམེཅིངབླསརབདང། ོརཨ་གིས་ 
¦] དྲི ར་བམད་ིང། གར་བ བད གཙས ཟླུ ཟླ་རས་པསིིས་བདི་ འིདིཧོངས་ཟམས་ཅད་དྲུ་བོ་བར་མཛད་ 
ནུང་གི་ཁམས་དང་། མཁིཁམས་དང་། ཚུའིཁསས་དང། སེའིཁམས་ཞུན་ཤབ་པར་མཛད བཅོས་ལནཁདས་བྲྲ་བྱཀི མས་ལྐུནྱངཁབ་པར་མཛདདེ། སྣཆོགས་དང། ཕྲ་བ་དང། 


༨༨༽༽༄ སཿ 
བྱུས་བའོ། །ལོངས་སེད་ཆོསཾ་ནི་ཡ་དདགའ་བྱད་། ! 
འདག་པན། ཟས །སངདག་མཐུས་པའི་ིངས་པའ་ཕྲབས། སྲཔ་གས་གེཤེས་ འེབ 




















ཆོག་གི་ ན་བཞུ་ག་སེ། །དུནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་ཅདའོདཝརཚོགསཀྱིའྲའེབབ་མཆོག་ང་བདི 
སནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུནཏ ་བཟངཔའ་བབསྦིས་དབུས་སུ། མཆོགཏགས་ངབ་ཤིན་ པ་ནཔེའི་དདེབར་བླསབ་ 
རེ ཀྱས་རིངས། །ནངསྦྱཧསཚཱལྱ་ཧིས་གརས་ཛདའེ་ རར 


ཞདྲས་ཀྱ་ཐུགས་ཀྲནསམ་དོན་བྲར་བཱ་བབརགུརཏོ། ། ུན་བངྨྟ་བུཌངཔྩྷ་ 
དམག །བད་བའི་སདྭསྤྱ་ཧས་བད་བ་ཡཾས། །བཅོ་མ་ལཱནསསྤྱ་ཧུས་བཞུགས་པརའགུར། །འ 
ས་ལས་མ །བདབའ་དུ་ །སཱམས་དཔའཆལ་མཉས་པརམཛོད། །ྡ་རྡལྭ་ཁུཧེར་ས་དིལ་དུ། ཞླུ་ 


ཛུདཅི་བླ །དཀིཊ །བར་ཆུ་བ་སམས་ནིསང་བརམ་ཛཾ། ། 
་ཡིསབརཁལ་ིས་་ད། །བུ་སསས་རསབབར་མདད། 








དི །ནིངཆེན་ག་སང་བཞིངྷ ཁ་བྷ་སོ་པ་ | 
།ཁྲག་དང་ཞག་གིཚོམ་བུར་བཅས། །བདེ་གཤེགས་རིགསནི་ཧདུཀ །ཁྱུ་མཆོགས་ཧེགཟིག་དང་སྟག 











དབ་ོ། ་, 
འས ཆོ་འ ་ དཀ ོ་ ་ 










33| ༄༅། ཤུ སས་ཞས་པའི་ཟསཔ་བཅས་བསམངོ། ། དེས་བསབས་ཤི་ངབདཔུབས་རུ། བདེ་མཆོག་ཆར་བ་རབ་ཏུདབབ་པར་གསེལ། །དཤིས་ལ་བད་གཤེགསསོབས་ 
 ་ །མི་སྐཾད་མྱ་ངནའདས་པའི་གཟུགས་དངནམ་བར་ལཱན། 


ེ ཟིས ཧཱ གསུམ ་ཡས་ ལེ དདངམཐད་པའི་དདེཅན་པོ། ས་བབ ། ད 
བརྩབརནས།་ རྒ་ཆསཊ་ཞང་རོལ་པྲནྲ་་ཆགན་བར་གཏན་བེ་ལསསན པོ་བླ་སལ་བརྒ་ཧྭས་པའི་ 












འབདྱགཾས་ཤོགས་སྒུར་བ། ྭ་ཆོ་གསམཆོགི། རརཾེིྦི སས 7 སེ འཇེག་ ༢ མུམ་པ་བད འེ མ་བ །ཨས 
22 རཾ 
སུ ་ 
་ ཏེན ཡ དྲ་ཐོབ འེ། 










དཾ འི་ཉདྱོ་ཉིས ཨུས ཆི། །ཐབ སཀི་སྦེར་བར གརམ་ཛཾདམ། །ནམ་ཟངས་སམས་ཀི་འོངགཉོན་དུ། 
{ 


ནམཁའི་རངབཞིན་བསམ་གྱིས་མྱིཁབ་སེ། །སཾབས་ཤེ ང་བཞིངས་ཏྲ་གུབ་པ་ པར་མངོད། །ཅགས་བས་བྱ་པམི་གས ིེ་ པེ གིན 
- „ ` 6 ཛཾ 
།དགས་བཅོཿ ས་སན 






334 པའི་དྭག་པས་ཀྱིམ་མགུར་ལེན་ཅི་པཛེ་རཱནཱམ་པའ་ཐོལ་པ་ཡིན།  སྭ་ལ་དམདངེམ་པས་བཞད་བས་བཞད་ཅིང།  ི་ུཔ་གས་དགགས་ཀཤས། མངཱ་སུ་ཁ་ཧཱུཾ་ཞེས་བྡདོད། དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 
ངངོ། ྦཱགསསངྷན་པཡིག །ཨཾ་ཤས་གཉིས་པོམ་ལྟུ་བུ། ནདུ་ལན་ཧསཔས། །གསལ་བའི་ཡེཤསནལ་འུཧརོས། །ཨ་ལིཀཱ་ལི་ 
།དའེས་གོའི་དུག་ཉིད དུ གཉིས་པོམཆོག་དང གདཔསྲ། དི པ་ ཙབགས་པ་བའི། རྡ་རྫན་ལ་འའོ་དིལ་འའོརམའི། དཱན་བཙས་གྱིས་འདེདག་ཀུན། 

ལླབས་འབུ། ཨ་ལི་ཉིས་དངའ་ས་ད །འདན་པ་སངད་གྲུ་འནཔས་ཧུ། མྲཟིག་ལེ་དགའ །ཱགོ་འདྲུགཏ་ཨགཞན་གྲདེ།།ཞི་བསས་པའིདེགོ་ད་མ་སྣ། རྣལ་འབོརའི་ 
། རིད །བསྣནབས་བསོད་ནམས་འཕབ་འྱགུར་ཏེ། །དིག་པ་ རྣམ་སྱ་ཀང་འདེགས་པདུགེད། །ཨལི་གཉིས་དཔ་ ལྡན་བྱས་ཏེ། །ཛདྲག་ཡི་གེ་བཉཾསུ་བཤད དངཔེ་བལབཅེ་པ་ཡས། །ཚདྲག་པ་ 
དང་བཅས་པར་བཞག། །སངསྤྱརས་བྲངརུབའབྲ་ཆིནཔེད། དཉིད་ལའས་གཞན་ཡབྱ་པ། [ཨགྱ་ཆབདིིསྦྱར སབ་ས  །ྒྱུྱ་དཀིལའཁའ་བླབཤདན། །དཔ་ །དངོ་ སྭ་བབྱསདཐོབ་པར་འྱག། 
དྱཀིལ་ཁལོར་དྲམ་བླཚམས་ཉིས་མཆོག ༽། །ཾས་ཕཱགྱ་ཧུས་མངོན་གནས་པའི། །འཛིན་པའིབསདོ་ནམས་ཅིའ་ད་བའི། །བེས་པ་ཡེསྱ་ཀངྱ་བུད་པརའྱགུར། །ྱ་མཁོ་བདེ་བ་ཡ ཌོ །འདིི་ནི་ཡེ།ས་འདི་ 


:759085་ 











ས་་བསའཕུར། གོ 
་ཱ ར་གཞན་མད་ | 
གས །འདི་ལསྤྱ་ཧ༢ 

།འདིའིུ 


དབཞནག་གགསབ་ 





བྱབདཀིས། ཁམཾྩབ་བྱར་ ཁྲཾ་ཨདུ་བརྒྱད་མནན་པ་ཡང་། འགེསམཿ ཡས། བ་ད དེ སུ་མད་པརསྐྱཾཝཞིང། ཤཇཧུབྱཀྱི་སེ་མསཀྱི་ བྲི ཀྲ 
ྫ ར་ཡ མོ གག གླ ཉི འདིར རར 


ཆའི 

། སྐྲག་ནས། ག་ལས སག བ་ས གབས སམང་་ | གས་པའི་ཨུ་ྔ་སཔའི་བདཔམཅན། དབུ་མངས་ 
4 བསྦུབས་པའེཚིག་སྨྲགས་ཤིང། །ཕྱག་ཡངས་འདེགས་བའི་མཚོན་ཆ་ འིགཉེན་རབྱང་དའ་དགོངས། །ཀྲོ་གཉེར་ཤག་སྙེསྱན་སྟོང་ཡང། །རྒེད་དཔག 'ནངྲ་ཟ་ 
ཧེང རི །ཞབའ་པི་མཚོནཁླག་ཆོགས་ཅན། །འ །འཇེག་རྟེན་ཝ་ བབྲ་ཀོ་གས་ཛདབ། །ཚེ་རོ་ཁྲོསབྱིངསྣཨུ་མཆི། །ཞེས་མདངསངམེུལ་དད། ོག་ རྨས་ཕུལ་ནས་སྐྱབསུ་གསཾལ་ལ། 








༤༨ 


དབདུཤུགམ་ཉི་ཧུ་རྩ་བངྱདཀི 









བེ ༨༩ 
ད། 
ཧར ༨ 


ཊ། 


ཇེ །འའབལ་ཞུད་བ་ཐུགས་རྡས་དབང་གི་ལ། །ང རཾ གྱི་ལཾ། །དུ་པལཆོན་བླཔའེ་ཐུགས་ནི་རིན་པོཆ། །ཁྲ་བོར་སྟ ་ 
ཏཱ ཁ་བསཔ་ཆགས་་བསཔ་གང། ཡུ་ཁ་ལམ་ཆགས་བུག་ཕུ་གདགེན་པ། ཟས་ལ་མཆོ་གས་ཤིང་ 


བྲག་ལཾ་མེརྟུན་ཤི་པལ་རྟན། ོ་པོ་འེདོན་ བ་ 
ཤུཔ། སྐམ་ལས་ཅགསྤ་ག་གི་ཐགཔ པེ རར ་ར་འ་་ 








ཱ གས་ག ཡརམཔ། །ི་བཅམསན་གནསོགོབོ། དེ་གུག་ནས་སངྦ་མ་བྱདས་ཞ །སྙནནས་སྒ་བུངའབྲུག་སྐད་འདིག །སུན་ 
་ ` ྲ་ ཏོ 


གསྐསེས་པད་ 
|. ར་ར 





པ་ག རར ང་སག་ རུ ི་བུགཉསཚ། བིལ་བ རི གིང་བཞིནདམང་པོདི། དྭངས་པ རད 
བཞི། དའི་པི་རིམ་དུ་ཀྲའརིམ་བྱ་ཧད་དང་། རའ ཨཅྱདདང། །སྤོ་བཞིརིམས་བཞིན་དྱཅིལ་འབོར་གཞན་དང་མཐུན། །རག་བཅོས་ར་ཐད་སདང བཀུག་བཟ པོ། 
དེཁོན་ཉིད་རབཏ་གསང་བའའྲི་ཐུག་ས་ཀནས་བངུང་། །སཱཱ་དངག་སུ་ངདངཐུགས་ཀི 

དོ ། དྲརྡ་ཉིངཔ་དང་། དྡོསུའཱ། ང། དྡཾ་རྫགསུ་ས་པོདང། 


342 བད པོ་ཿ རེ གསོམསཔདད། ་སེས་པདང། ད་བོད །བ་། དང། 
འཇུས་པའི་དབངས་དང་། 


ཀ་ག 


ཁི 


གཟི་བྲརིད་དང་། རྡོ་རྭ་འོད་བ་ཟ་བས་དད། 


རྡོརཅན་པེདང་། རླག ཐྲི ༣ ་ རེ 


༨༣ 


ས་ག 


` ་ 


བང དམོ ཁ་ 


343 ༄༅། ླགསཔྲགལ་བདད་ །་སྟེན་དང། དོན་འ རྡོ་རྗརལ་འཤེར་ཆེན་པོདང་། ཆག་པ ནི ་ུབདག་དང། འཆབ་པ ན་ཉིད ནེྡ་བབདད། སད ད་ཀ དེ་ད 
ས་བ རྡོ་རུལབོར་ཁོདང། ་ བབ་པ རྩ བཱ ུ 
་ང་ དྲ ྲ་ཡ་ སིག ་ 
དཔ དེེདང་བདང་། རོ 

རྗེ་ཡ་ཤཾསཝཁབོག་པྱེད་དང། རྡོི་སུངྒསྷོ་བར་ཧེད་པདང་། ྡ་རའཏྱ་ཧལ་བརཧེད་པ་དང་། 1 ི་མས་བད་ཡིདཔ་དབ། ཞིན 





་ 


ཆེ ཞྲི ལོ གག་བོལ་གིཆོག་སཀི་ ས་དབ་དདུ་བྱ་སུས་ཏ། རུཆེར་ཡོངསྭ་སྲེལ་བར་བའོ། ། 
་བཞི་མཚམས་བྱ་རད། སྟིཔཟག་བཅུནས་བཀུགཅིང་བུངས་ཏ། ཞགས་པའེཚོགས་ཉིས་བཅིངས། ལྕགས་སྦྲེག་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡམསནས་དབངདུ་བ་སྡུ་ འསྐ་ཏི་ ཀྲམ་ལྭ་ད 


3༢༠ ཧུ བད་བར་གཤེགས་པྭ་ཝའིཕགྱ་ཧུས་བསུན་ནསྤྱ་ཧས་པྲ་འོ། །ཨོཾ་ྲདྷངྭ། རླདངྷ་ཀ པླདྨ་དྭག། ཀྲར སཱི གངས ཚེ་ཡི་བརཧོད་བས་ཏ། 


3 ༤...2 ༢,༽. ཆོ” དང་རོ་༔ ཐུགས ད འེ 
དདྲ། སྟ ཨབའི་། ཞུ རོ་བ ེས་བཟུས་པས། སད དོ། གསུང་དང སུགས བེགབབབ་བད། མང ཨེ 
ཅུབ་སྭ་ུངཨམ། གས་གླནསཔས། དཔས གསད གེ །ས་བཅ་ས་་ །རྡོརསམས་གཙོམཉེས་མཛད་པ། །གུནས་འདི་རབཅ་ག་ཞགྱས་གསོལ། ཨ་ཨ 
# ༡ ལའ འི་མ ྡ རོ རརར པ་པ "པའ ༽ 
ིཀི་འི་་རོ། ས་ལས དྷོ བཏན་བར་འཇུགས་པ། ཡེཤསརམཔོ་ཨུ གསུང་དགས། །ཡེནཏན་འཕིགལས་ས་བ།།དཉིདག་མཉམ རབའི། རན 


ཨུ ཨའ ཤུཨ། ཞེས་བརྗོད སལ ་ཾ དྲི ུ ཁྲེ ཊེ གའབུ་ཆན་པོའི་ < 


3€༦ ཆི 


347 ༽༡། ཅིག །ཨ་བྲརསམ་ཡ་ཨོ། ཧཱུཾ་བཛྲས་མ་ཡ་ཨཱ། ཧཱུཾབྲངཾ་སམ་སྭ་ཊཱཾ། སྭ་བཛཾསམ་ཡ་སྭ། ཧོཾ་བཛཾསས་ཡ་ཧཾ། ལས་ལ་བཞུགས་པ། ཨོཾཤརྩཧྲི་ཕེགསན་བཞླུག་ 
པ་ནི། །རྡོརྣ་ལ་མེ་དཀརམོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །ཚ་དང་ཡགས་འདེན་པའེ་ལས་མཛོདཅི་ག །དཀར་མེ་ཞྲི་བད་ཁྱ་གོག་ས་མ་འོདའྲཕཅ་ན། །་ལ་གནོད་ཅིངའ་གལ་པཱད་ཀུན་བ ༣ཤེས་མ་ཁུ་ 
དབ་དདུ་བསྡུས། །ཐུ་བཛྲཾཨཱ་ཡུལཱ་བཛྲཾ་ཨངྷཱཤ་ཛཾཾ། ལྷེའྲིཉོགསནས་འགུགས་པནི། །སེར་མོ་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གློག་འཕྲ་བཅན། །རུ་གའ་རིན་ཆེན་རླུལགྱི་ཞགས་པ་བསྣམས། །ཚེ་ལ་གནོད་ཅིང་འགལ་ 
„ བེད་ཀུན་བསྒྲེལནས། །ཆདང་ཡེ་གསམ་ལུས་དབངདུབསུད། །ནུབཀི་བོ་གསན་ས་འགུག་སམ། །དཀརམ་བཀགསལ་དབང་སྡུད་མ། །ཡུགན་རུ་སྲེ་་རྒྱལ་མཚན་བརྣམ་ས། །ཚལ་གནོད་ཅིང་འགལ་ 
༤ པེད་ཀུན་བྱསལནས། ཚདང་ཡཾ་གསམ་ཞུས་དབངདུ་བསུད། །བངགི་ གསན་སཙེ་འགུལ་སམ། ཞསམོ་གཅགལལབཅན། གིཿསསརྭ་བགང་ཀྱེ ི་ོ 
པ ལནས། །ཚདང་ཡ་ཤས་མ་ཡུས་དབངདུསྡུད། །དནས་བཅོས་ལྡུན་འདས་ཀྱི་དུབིངས་ལུག་སྣ་མས་བྷསུལན་ས། །བབི་ས་ཕུགམ་ཁའ་ཝཱན་བླ་དའི་དབིངས། །ཟགྱ་ར་ 
བདེ་མཆོག་པུཤེངསཀ་ཨུམ། །ཨ་ཤས་སྤུལ་པའི་ཕ་གྱ་ཧམ། །དབེངས་གཟུམ་མཁའལ་བཞི་བརིང་གོངས། །བྲཛསྭ་ཡཱཌརཱརཾ། སྙངགསུམ་བུའིངས་ལ་ཚའི་མངའ་བཏས་མ། །ཁམས་གསུམམ་ཡུས་ 






་ 
རག 


འགྱིལ །ནོ་བྲས་ཀྱིུམཔ་ 
༽- བ་དདུ་བསྡུད། །སྭང་གི་ཕཾགསན། 
ས་བབས ཡལ ས་པནི ་་ བསྲན་གསའ 









།པའིཔིརིམ་ལྷས་བཞི་ལ། དཉིམ་འཁོར་བུ་བཞི་ལ། ར་གས འབུགས། དམམ་ས་གའི་། །དབུ་དགུ་ཕུག་བཅོབྱ་ཧྐུད། ཞབས་བྱ་ཧད་གཤེག་པ་རྡེརུས་ 

ཏུ་པ་ལ། ཤརདུ་བྲདེུ་ཀ ཉེག །ནུབཊབི་ཤཱཧནུཀ །ོབདུསམ་ཡ་ཧརཀ །ས་བཤིས་བསདབདཔ་ལ། ཨུལ་བཞེར་བཞུགས། བདན་ 

ངི མླཾསས་བུ་ ཤ ཁྲི་བཾ་ཕ་བཅུམ་བཅུ། དགེད་ཅིང་བཞུགསས། །སྒོ་བཞིའི་ལྕགས་ཀྱལ་སེགས་པ་བཞི་དགོདོ་དེ། ། །ཁྲ་བོ་ཆོན་ །པྲའི་ལེ་དྭན་དབུསུ་དི། 

དི་ིམབ་བཟད་བམ་བྱབདལ། ་བྱ་དབ། ས་པའི དཤུགས་ཅན་དང་། འངིགསུ་ནུངབ་དང། རྡོརྔ་གགས་པདད། ནྡོརསིང་བདང་། ཛྡོརྔ་མུའུལ་དང། རྡོརཱགསུས་པོཆདང། སེ གདྱོ་རྲུད་ 
བབ 






༨༨ 


གང་འ དད་་གངླགཔ་གེལ། ུམ་རྱསམབདྲ། ཤི གརནྐདཱ་ཐ ཟི ལྷེར་ཁྲེ་བེ་གཏམ་ཅན། 
པཔ ཤབདྲ་དྲོ གགས་གནོན་པའྱེ་རམ་པྲོ་གི་ དའྱེ་རེས་སྟོ་ནས དྭ སཁོར་འདོས་གངྭ་སུ་བཞི་ལ། །དབྱུས་གཤན རྗེགཤདཔྲ ཤཱ་རམ་བླང་འདབ་བྱསད་ལ། 
ཡསྱིང་ལསོགས་པབྱསད་པྲའི། བཾ སཱཾ་བཞིདགེད། དཀྱིལ་འབོརའདོམ་གངྱག་བཞི་ལ། ཁ་བམོ་གཡོམགོན་པོ་དབུས་བྲི། དེའི་རིམ་འལོར་ལེ་ཅིབས་བཞེལ། ཁྲཾ་བེ་འགྱིང་པ་དང། ཁྲོ་བཾ་གླངཔོ་མ་ 







༄༡། དང། ལ་ཀོདོ་བདད། ཁྲ་བོག་མི་བཟད་པ་བཞིརིམས་བཞིན་དྲ་བིའོ། །ཱི། ད་དེ། །དཀིལ་འཁོར་འདོས་གང་གླ་བཞི་ལ། ད་ཧ 
བ་བྲི། པདྨའདབམ་བརྒྱད་པ་ལ། ཧཿ ༽་་ དགེད། ིལ་ཁ་འདམ་གདས་བཅི་། (དབད འ་བདབདང། སེའི ངབ 
དང་། དུང་ཆན་དང། ཁུ་རཱུའཾ་དང། གསང་སོ་དང་། དགོ་བ ལིགས་བདག་ ུཿནདདནསས་བེ། སོནམས དགོད། དཀེལ་འཁོར་འདས་གདགུ་བཞི་ལ། །དབུས་བདུད་རྩི་འཁི། 


ལབས བཞཾལ། ཤད་དྲ་རྲོར་མུུ་ཧན་དང། སྦསིག་ཤོག་བཅན་དད། ལྕགས་ཀྱི་མཆཾབཅན་དང། རྨུ དགོད དཀིལ་ལབརའདོས་གངྱལ་བཞི་ བཞིལ། ཁམས་གསུས་ནམ པརྩརལ་བ་ 

དབུསསུ་དགོད། དེའི་ཕི་རས་པྲད་འདབ་ས་བཞི་ལ། སྟག་གི་མགོཅན་དང་། གཅན་དང། ཤ་པའིམ་གོཅན་དྲང། 3 ལའི་མགོ་ཅུནམས་སོ། 

འཁར་འད ་ བུཀའདྲང་ གོད། ཆར་བས རུདབུའིམགོ་ཅན་དང། ཝའིསགཅན་དང་། དོམ་གྱིསུགོ་ཉན་དང། ུནམསིསནནཞདོ། 
ད ཧཱབས་པོ༧་དབུས་དགེད། ཤརདྲ་རྡོ་རཱ་གདངས་མ། ལྱེདདརམདལོ། བུང 





352 དུ་གཏུན་ཁུང་རྣམསའེམས་བཞིན་དུ་དགོད་དོ། །དནས་བཅོས ོྔ་ལནའད་དོརསམས་དབལའ་བརོས།ི ངབ་རིན་ལྭ་སོ་ས་ས་པ་ཞུགས་སོ། །དབུ་སྲུ་ལ་ག་འཐུང་ཆེན་པ་ནི། །དྲབུ་དགུ་ཕུག་ནི་བཅོ་བྱརད་ ། 
དེར གི་གཔདྗརགཏམས་པགདངས། །ཞབས་ཀུངྣུམ་པ་ བརྐྱད་བསྟེན་པ། །དཾའིའའོརགྱིཏྲོམནི། །ཕྱག་ཀྱང་སྲེན་པེ་ཊ ལྟརམཐུན་སྟ། །ཞབསྱི་བདཔའདཔར་བསྟན། །ཤརྡ་ཨཱོགསན་བཞུག་ 
པནི། ་བ་པརམབེ། ུམདོག་དཀར་ལ་འད ་ཡའོད་ཟར་འལོ། །དྭ ། །དབུ་གསུས་ཕགྲ་དྲག ་གཤོག་བཅན། །ཞབས་དྲུག་རྡོ་རབྲུག་སྟངསན། དྲིཟ་བྣོ་ལ་བའིའི་ལ་བཞུགས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོདབ་ཁདུ་ལཚུ་ལོ། 


ཤརྒལཱེ་འཚཾམས་ནས་བཞུགས་བཞི། ཁྲོ་ོ་དྲུུག་པ་སྔོན་པཅན། །སྒྱུ་མདོག་སྡེ་ལའོད་བའ་འཕྲོ། དུགསུན་སགདགབ ་གཤག་པཅན། །ཞབས་དུག་རྡོརབགསེ་བསན ། མཾ་ལ་བླསོལ་བ བཅྲི་བི་ལ་བཞུགས༔ 
ཅན་ །ཞབས་དྲུག་ཿ ྡིརུག་སྣེངསན། | 


འཇིགནྡ་མངབའཊབལ་ལ། ཤོགས བཞུསཔ། གཤད། ། གདག་གཤེག་པ 
¦ མཧྭ་རཱོལ་བའྲབྲི་ ལ་བཞུགས། །འཛཾག་ཏྟསངབའདུལ་ཚུལལ། སས གེ་ལ་འདཟར་ཁྲའོ ཟི ཟར་ཁྲཔ། །དབུ་གསུ་མ་ཕུག་དུག་གཤོག་བཅན།ཞབས་ 
ཅུག རྡོཇབྲག་སྟཕསན། །བདེནྲ་དལ་བྣསལ་བའྲིའིལ་བཞུགས། ། །འཇིགཉནསྐེང་བ་འདུའཚུལལེ། ཞུ གིཡགསན་དཞུགས་བི། ༣ ངེ ར་ཁ །སྐུ་མདོག་དསར་ལ་འོད་ཐར་འཕྲེ། །དབུ་གཏུ 


ལེའ 


༡ ་ ལཆུལ་ལོ། བས མཐུན་ ཆུ ་ སྐུ་མདོག་དཀར་པོའོདཟར་འྲོ། ས་ས །དབུ་གསུ་ 
ན་སོ འེགཉིན་སུང་སའ ལ་ལོ --་ བལྷ་སབས་པོཌ། །གྷུ་མདོགནག་ལ་འོདཟའ་འྲོ། 
¿| ཞིབུགས། ། སསད ི་ོ །དནས་བཅས། སྣི ཁས་སེ་འོི ཀརི་ཏིན་དུཐུག་འས། 





རྤུ་གཏུམ་ཆོན་རབ་འྱམས། ཁི་འོད་ལཱན་ཁོད། །ཕུག་ཆ་མངཔ་སྒལ་པའེམ་བཞེན་འབར། འབར་གཤིན་ཇགཤད་ལ་ ། 

354 མངཛད་དོ། ། ་འཇིགཏེན་འཇོསས པི་ས་ྕྷ ཁྲ །ཞིམ། ་ཁྱབམ་པསྣ་ལག་པའི ཡག་ཆས གིལ བེ ཞིང་ག འཇག་ རར 

„¿, རཛྦཱ་ངས་བྱརཅིང། ཅི གམས འ་རམ་གོཔཅངཔྲད་ བྱ ནང་ཐབས། བས་མ་སྟགའདྲེ། „(ཝྡུགསའ སེབ་ 

ས་གསུམ་སཱ་ །ྱན་བཟླཾག་ཙམ་ཁྱེས་ཐྲེགས་འབ་ དིལཆམསུཀྱིག 

རྨ འ་ལ་ ཡུམ་བཞི །་ཡམབམས་གླགསསུལ ལ་སད ། །ཅིང་གསུམ་མིདཔ་རམངདཔའི་ཞལ་གདམས་ལ པ་ཁོ - 
༥ བའསལ་བཅས་པརའགསུགཉ མས་པན། །ད་ ཀྐདའུག་ཞལ་དྲུ་བས།།ཆ་ས་ 

ྲ། }ྣ}ྣ}ྣནནོའདོདོདླདནདནེོོོ་་་ 

' པའི་མགོབཅད་དྭུའྱཧན་དུ་བས། །ཞེངཅོན་མགོན་ ཡབ །རྒྱུའཕྲེཔཞྲག་དཔ ! ། ལུན 

སྩཱལབ་དང། སྦུལ་པའིཁུབཐ དགླདགཔ་བྱ་རར་བྱཧདབུང་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདུམ ་པའི་མདངསྤ་ཉིསམ་ཏོག་གཏོད་ནས་བཀ་འནོད་པའྲེ རུལ་དུ་གོ་བབྲའུ པ་དལ། 


ཞུགས་པདལ། །བཅམ་ལན 


355 ཤྱ ས་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སཱ། 













35¿ “རཾམས་པའ འཇོས ལོག །ནི 

མས་པཞྲིཆེནབབས། །འདོད་ཆགས ངོམས་པའི་དབདཡུགམ། ུགེམཆད་པས་ལོག ྲགཾླྣླླནར་ གི ཨཆོ པདྨོ 
? འི ང་མས ད་ལ མའ ན་ཤ གནའ སྲ མག ེ་ས་།་འི་ བེན །ག་་ུ་ི་ 
པག ཁོ ་ ཡིག །དྲ་གཏས་བད་ར་བ་བདང། ཆགས་བཞད་པའི་སྦོར་བས་སྐུ་ཁ་འབྲིལ་ཅེང། ་ཡསམ་ཐད་ཤེན་པར་ 


སར ལཾ ༢ ༣༨༥ ལི མོ གསྡོས འི ཞ་བ 
མུ །ེས་བསྡ་་ལསུ ུ་ཀ་མབ། བདགས ཧིད ཨ་འ མས །་ིདམོ་ཡུ་བ་དུ། །བགསི་ 










;:;༦༠། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་ལྷ་མོསརཔའོཏེངཔའཛེན་ལ་སྙོམས་པའ་ཞུགས་ཏེ། སུ་དངགསུངནབུགསནྡོར་པསྣ་ནམ་འབོར་མའི་དཉིལ་ལཔོརའདི་ཕུངངོ། ། 





འཁོར་འདི་བུངད། །གུ་ 

༢ དི་ལྨསབཞ་། །རྟ་བབས་རྣམཔ་བཞེསནེ་བརྱན། །རའིལྱཆནབདོད | །ཀཱམླ་གསནས་ ་པཿབ་རྐན། །ནིན་ཆེན་མོུག་ བུས་སྦས། །དོཤལྐ།དྲདབླནམས་ཀྱིས་བརྱན། སྣ་ཚོགས 
༢༥ གཟིགས་ནླནམྲ་བས་པ། ་སགསྤ་པདབ་གསྦས་བྱསན། མངོག་བཅ་ས་ནོས་བག། །དབུསུ་དགའུཤདབསྙནལའེ། །ུསལཆི་བ།པསྣ་ནས་པར་བཅ། །སྣཚོགས་ 
„ པདྨའེདརྱ་ཤིག་ཡོགས། ། །ཐམསཅདྭསནདེད་གཅིས་བ། བན སུང དང་ག ས་རལི་བཞག་ བརྩ་བ། །ཚད་ འདྲ་བ སྣྲ་ཚོགས' རམ་པའཀྲུབས། །ཡིད་བཞིན་ནོན་བུས་དབུ་རྒྱན་ 
སྐ ལྡན ཊརན་ཆནགྱགགྲི་ནམ་བརམ་ངས། །ཚདསེད་དངནི་སྦྱངས་པའི། །དབུལ་ཚུལ་ངོ་གམ་ཛས་བརུགས། །ཟཱ །སྣུ་ཚོགས་ཡེ་ཤས་རབྱཏ་གནས། འབྱཏྩ་རས། །དགའ་བུན་ཡིདཙས་གཡོན་དུ་འདུཊ། 
ལྨྒ ག་གིས་རྡོ་རཱཆེ། །ཧིཔཀར་གསར་ རལ་རབྱཏྭབྱརོན། །བདེ་ལ་སགས་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཐོག་མ་ཉིད་དྲུ་ནས་ པར་བཞག །སབ་ །གཱོབ་མ་འམ་ཡངནོ་གཞན་ཡངཊང་། །མཚན་ཀུན་གྱེས་དྱི་ནམ་བྱ་ཧུན་ལ། ། 
ཆུལ་བཞེན་རོནྱཡིས་བ བས་བ ། །དབུསྱཀི་དྱཀིལ་དུ་བཞག་བརྲ་བ། །བདག་ཉེདྱ་ཀྲངནི་མཉམ་བཞག་སྟེ། །དེལ་སཾགས་པ་ཡེན་ཏན་གཙོ། །དབུས་ཀྱི་སཱན་ལ་འདུག་ནསི། །བདག་ནེ་ཕབ་ད་ཁེས་རྗེས་ 





།ཐམས་ཅད་ལས་ཤེད་ཡུན་སུམཚོ་གས། །ྡུ་རཱླད་ལྭས་བུང་བའེ། །གསང་བ་འདི་ས་ཀུང་དབངབསྐུ་དའེ། །རབདྱས་ལ་སགས་ཡོན་ཏན་ལྡན། །ཡིདའོདྲབུམོ་བཅལྲ་བས་ཀ །སྭིང་ཀཆོགས་མ་འབེན་ 
།རྡེརཱ་པདྨ་ས་ཉེམ་སྙེ་ར་བའི། །མབལ་ཞབུན་པ ཕྭགྱ་ཧ་ཡཱ་ས། །ཨཾ་བཞེནཐམས་ཅད་བཞག་བདྲ་བ། །མདུནུ་ལཱ་ཨཾ་ 
ས་ནབ་ཅནནི་མདུནདུ་བ་ཞག །ག་ཨསུ་ལྕམ་ 


358 
ཅི་འ །ལྷརྣམས་ལ་སེགས་འབུ་བསྒོམས་ཏ། ། །མཆན་མ་ཐགྱ་དརབ་འབར་བའ། 


ཨའི 


¦ རྱོས་ཧེཿ ཨ། །མ་མརུའ་ཛིན་བའི་རོལ་དྲགེས། །དཀའདམར་ཁ་དོག་ཁདེས་པ་ིས། ། ཐ་ས་ཅདྱ་རན་དཔྲ་ཐོན་པྲ་ལན། ། 
ལོ་བས་ཏེདགུ་ཡན་པྭ་སི། །གསེར་གྱེ་རི་བེ་ཞུ་བ་འདྲ། །ཧུ་སྐྱ་ ས་གོ །སམས་དབའཆ་ལ་ 


༢༣ པ། །ུ་སྲིན་རྐྱལ་མཚཾན་མཛེས་པའོ། །སྐུ་ སཱ 
་སྲི་བ་རབ་བླབ་བཞག ཙི གྡ་་ཚིགས་ཆནམསེ། །སྣ་ཚོགས་དགེས་ 


ས་བུད་མ། །མཆོནཆའི་མདའི ི་ལེསཔར་བྱསོན། ༼དེ་ཤལརྐང་གདུབ་དག་གིས་བརྒྱན། 


¦ ཨ་ཉེས་མཛདཅིང། གིཚུལ་བཞིན་བཞག་པརཏ། །རྒྱབཉུཁྱ་ མྨོ་རེངས་ཐད་མ། ། 
ལ་དྭསས། ་ཡོགསནའབལ་ཡངདག་གསེལ། །སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་གྱིས་ཡང་དག་ཀླུ་ བས། །ད 


པརྗས་བླར་བས་པ། །སྐུ་ཡི་ཚདནེ་བཅུ་གཉི་སལྡན། ལྱོར གིནཏ་བཅ། །ལྡན་དང་ལྟ་ 


ཚགས་བ །འགྲེ་བ་ཐམ་ས་ཉང་མྒོས 


དོད་བའིརོ་ 


སཿདྲ་སཾས་མཛདམ། སྣ་ཚོ་གསྦྱ་དནྱ་བེས་ ནྣམ་པ་དཀབས། ༽ྣམ་ཚོགས་དར 











ྣ །ནིན་བཟར་གསལ། །བྲུནམས་དགའི་ཐལ་སཿཅདུ། །གཟུགས་སྨདིརརགྷ་ནམས་དང་། །བཅུག་པ་མ་ཏོག་གྲས་བྲལུནཔ། །གཟི་བཛཇདཆན་པ་བད་དཔལན། །ཅི་རིག་ས་པ་ 
ི་བཞག་པན་བ། ཁ་ན །ག་ལི་ོགས་མས་དམས་ཅད །རང་གི་ལསྔ་ཨྲི་ཤཱགྱ་ཧར་ལན། །སྐ་ལ་ལྡན་འགའལ་རྣ་མས་མོས་པ། །སྒེ་སུངས་བ་ཝེ 


རོ 
།རྫ་རྔ་རྫཿནམུ་ཀུན་ཏ། །མུ་རཙ་དངད་ངད་དང་། །གརད་ངདུ་གཏང ། །རོལ་མེ་ཡོ་བེདྷ་ས་ཚོགས་བྲ་སམས། ། །དགའ་ཤེདདཀིལ་འཁོར་བཞག་པདུབ།། 
་ 1 ་ད་བྱམ་བཞག གུ །ལི་ུས་གས་ུས་ད་ཞོན ་ ག་ག པུ 






ལིས 


0 དུང་བསྲུང་བ་དང། །གནེད་སྨིན་མེ་དང་ཡངདག་ཕྲེག་ །སྔགས་མཁནཿི་རེགས་བྲང་དུ་བཞག །རགསྱགྱི་བུརུ་བཞག་བནི། །ཧརོག་ 

༥ རིསརྡརིསསུམ་ཐུན་བས་ཏེ། ། །ཨ་དྭགས་སྙནལ་ཡངད་ག་འདུག ཆེ་ག་གདོངའཛིན་ཏེ། ལགཔའདད་པའདགཞངས་དོགས། ། 

པཿ སས པའེ་གདོང་རེདམ། གདཔའྱི་ི་དངལག་ གདོང་། ། །གསུས་པལྭ་ལེ་ཅས་བླསས་ བ་ང ེའཅམས་དགྱ། །ཇེང 

དང །སྩྱ་མའིམགནས་ཟ་བརུ་བ ད། །ཤར་དངུ་ ང་གི་འཚམས་དགྱཏ། [ཀར ཤུས་དཀར་པོ་འཛིན་པ་སྣེ། ྲ་བ་པའི་འསས 
།ཅཾུངགི་ནི་ོརིབྭསམས། ཇགག་ངོད་གདོངསི་མ་བཅན། །རྣམ་ གྲས་ 


བར་བ་ོན་པའི། 
གི་ཕོགསུ་འོདའཕོགས་ཏོ། །བུམ་པྷརམསན་ཤར་ཉིདདུ། ཅུཏན་པར་འཇེག་པའོ། 
འས་དཔལ་ཀུུནཏབཟངག། །རྲོརཾ་སམས་དཔའི་ཨུམ་གིཏིངཔའིཛན་ལ་སོམས་པར་ཞུགསོ། 


རོག་གདུང་གིདམིགས་འཕྲུལ་ཏེ། །འཇིགས་པའེམེག་དཔ་འཛིགས་པའི་གདང་། 


7 


།ནུབ་དངུཧང་གིའཚོམས་དགྱ། །ངམང་བང་བུའི་གདང་འཛིནམ། །འས་པར 


མ་ཨ གླས་ས་འདནཔ། །དདང་གཞན་གངྱ་རལ་བོསཆོག 
།ྔམགིྷ་ྱས་པ་ཤིས། །ཞབསནས་དྲ་སབཡེན་པ་ཡ།།པེདཔའ 


༣ཤངས་པ་ལ་བུམ་པ་འཛིན་ །ཕན་ཆུན་འཐྦ 
 ོ་བཟྲསསའི་བཞག་བདབ། ༈ །ཁྱང་ 


བསྐའ། 


བ་ 


བསར །དེནས་བཅས་ལན་ 
ག་གིས་གར་མདུད་ཅིང་། ༨༣ 






༢ 





3 འིབྱམ་བཡས། ཡིད མསད་བྱིནུངགཟིགས། །ཤརྱསརནིནུ་མ་དའྱང་། །ནྐད་བའིདགེསའི་ནམ་པར་ཡ་ངས། །རམས་ཀི་གོས་ཀུངཿལ་མ་ཛོས། །ཆགས་བནུབཟདཚམས་ཀི་གནོན། །ཅེམས་ྱི་ཀུནདྲ་ག །མི་དག་ 
ས་པའི་དབུགས་འིན་པའི། །རབྱ་ཏདགེའན་ངཁས་པས་བསྟེད། །ཐུདམེད་གཟུགས་ལངམདུངས་བཟང་བ། །ལོོབས་བྱཊདུགཡོན་བ་ལ། །ཕྱིནྱ་ིས་དྲརབསྭ་ཀི་གནས་གསུས་དུ། །དཔེན་པཟམཆོད་པའབྱ་ཅུམས། །ད་བཞིན་ 
ངེ ནན ་ །སྒྱན་ལ་སེགས་པ་བསློས་བདྲ་བ། །དབངཔོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྤོར་བས། །སངསྤྱ་རས་དངོས་གུབ་ཐབ་པརའབུར། །འོད་ཟཾརྩས་ཁཱསབ་པ་ཡེས། རབྷ །འབར་བཅསླ་བའེད་ 
ོ་ གས ལས་བ 0 ཁུས ཡི་ག ། 








དྭབུསུ་གཟུ་གསནི་བྲསས་པར་ 
བས་པ ཡོ བ། །མཚན་ 






ི་ོ ། དསྣབབསགྲབ་དགཅིང། །བ༔ 


ཡུ 
ཀསད ། ༢ ༦ སོ་་ཞི་བྱ་འཛས།། 
ཨ་པ་གིས །ཟངས་ 
གསུམ་པྲར་གསུ་དརྡུ་འཱནཔ་ 


སྔ་མ ཞབ །ཆཾཆུངམ་ མཁ །ལ། དབུས །གསཝ་བྭ་ཉེ་ྱཀྲ་ཐཱུས་དཀཏ། 





364 ཅོདབཀྲ་ལྔའི་རིནཆེན་ལས། སནི་གསལ་བ་ཞིན། །དེབཞིན་ག་ཤགས་བཟམས་ཅདྱ་ཀཱ། །མཆོག ཉུགསབབའི་ཤགྱུ་དགོ། །མཐིངཀ་འབར་བའི་ཞི་ག། །རིགསྦ་ཀིརིན་ཆེན་སྤོ་བསྡུ་ལུས། །ཕུག་རྒྱ་གསལ་བསུ་སྐུ 
གསལ་བའི། །རྒྱལ་མོདག་དངམཉམ་དྲུ་མུས། །སླིབ་བ་ཀུནྲསཔ་ པ་འ །སི་ིིགལ། ས་ཡ གནས ས་ཨ །ཐམས་ཅདྭབོ་དགངས་ཨིག་གཏག སིས 
བགས་ི་བབྱས་ལས། །ཅེད་བནའི་གས་ཝ སྣ་ཁའི་བོ་དག་སྣ། ། 


༄ྡ ཧཱ ཆེན་རིགསྐའེ་ཤུགྱ་ཧུགསལ། ། 
4%¡ དྲང་ཕུབ་ཡིསུ། །བུག་རྒྱག་སལ་བདདབ་པཤིས་སྒུར། །གཙུན་མེདགདངམཉམཏུཧྩེས། །གཉིཨུ་མདཔཿ་འབྲེལ་བ་ཡིན། །དབུར་ཡི་ག་གཉིས་བར་ལྡན 
-ླ ཇིབིཞོན་པའི་ཏེངའཛིན་གྱི་ས། ཕརྱ་བཞུགསཚུལ་པ པུ འལུལ། །མཉམ་པར་གསལ་བས་དྱཀལ་འཁོར་ཡིན། །མི །མིང་པའི་འིའཛནྱ་སིས། ག་འ ག །བླ་དརེགསྭཀྲི་ཕྭགྱ་རུག་སལ། །མུན་ 
རྣ་སྒེམ། ། །ནུ་སྐེས་འཇུམ་པ་འོ་གཏལྡན། །སྟངདཔསྤྲས་པའི་རོལམ་ཡོས། སལ་བ ཡཉམ་བའི་མཆོད་པ་བ་གཤས། །འདྲིལ་ཕགསལ་བས་དབང་ཨང་ཇོགས། 
ཡི་ེཅིགུྱ་མཆོག་ །བ་གདངས་ 


ལཾ པསཾཁ་བའི་མདམ་བཞེན། །གསལ་བག་ཡི གཉེས་མདལ 
ཐམསཅད་བུ་བཞེསབ གསལ་བས ད་མེད །ུས་གསུམ་པའི་མཛད་བཅོ། །རིགས་ཀུན་འདུས་པས་བདེ་བར་གཤགས། །མཉམ་པ་་བཞིནཏིབའཛིན་ཏ 





ཌབ་ཏཱའྭུལ་ཏྭའུཉུར་བ་ཨིན། །བདན་གཉིས་སེ་སརྣ་སངབ་ཡིན། །ཨུ་སྱ་སིམ་ཁའཞེསྦྱ་ཧུལ་བས་གསུངས། །མནོའ་ལམ་ཆེན་ཊུན་བྱགམོ་ས་ན། །ཀུན་ཏུ་བཟངམ་བསོམས་བས་འགྱུབ། 
ཡི སཾ རཆ ཡོམ འགཔ །ཕུན་ཨུམརུནི་དགའ་སྤད་ན། འི 


༤༽ ༽ ༧ 


ཊིང་། 








།སྙིན་ལེད་གལནི་ཅོསལ་དད། །རེན 
སཱ ༢ ཕྱགས །བདེ་ྲ་བསས་ཅི་བོ་འདུཡིས། ཛི ་ 


ག་དགའ ་ ད 
།མི་དངྭ་ཀའི་གནུས་མཆོག་ཀུས། །སེ་སཾཅོམ་པ 


5 ིཛིན་དློལ་གསལ་བཨ། 





37| ༄༅། །ཞི་བཅེ། །བཅོན་པར་དགའ་བ་བཅོན་པརམ་ཛཾད། །ཐབས་ཉྱིས་མཛད་སྤོད་ཀུན་གྱི་མཆོག །སེམསཅན་ཀུན་གྱིདོན་གྱི་ཡིར། །ཕཱིནཅེ་ལོགཏྱ་གང་སྨྱོད་རྣམས། །གདུལ་བར་མཛད་པ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱིས། །མི་ 

མཇདཔནི་ཅི་ཨངམེད། ། ིནཏཱ་གྱངས་པའེར་ལུགས་ཀྱིས། །གྱཏམ་པོ་ཐམས་ཅད་དབདང་མཛཾདཅིང་། །ཤིནྱ་ཏ་མདངས་ཝལནཆ་ལུགསཀཀྱས། །ཆགས་པའི་ཡིདྨན་མས་དབང་དྲུས་དད། །ཨ་མཧོ་ཤིན་དུ་དོམཚར་། །དཾནས་བཅྲོལུན 
༩ཤྲི འདྲས་ཚཱལ་འུཧོརཆན་པོ་རབྱྭ་བཅོན་བརྐམ་ཛདཔ། །ཡི་ཀིས་འྲོ་བདང། ཟླ་ཁས་ཕྱེད་པ་དང། གྱད་འཕྱེད་བདང་། འབུནབ་བླ་ནམད་པས་ཕནརུན་ནུ་དབའ་བ་སྦྲོདདེ། །ཤ་འདོག་དཀར་འཆུམ་འབུར། །སྭདསྨད་པདལ་སྨིན་དཀུས་དེང་ 
° བབྨའེ་དྲ་ཨངདུང་ལྟརྲོ། །བདྨ་ལེགས་པ་བྲོ་གཾག་འྲ། །ཟླུམ་ལཆཏུ་པཧོམས་པའོ། །ཤ་མདོག་དཀརལ་སྨྲ་བཅན། །སྟད་སྙད་ཕྱེད་ལ་སེར་མོ་རིང་། ྟེ། །དེ་གང་པདྨའིདེུལོ། །མགུ་ལབ་ལགས་འའིང་ཐུངསས། 
ཨཾ པྷདྨ་དསརལ་ཁུརཆོས་ལ་གས། ། །སྩྱན་ཡངབྷུམ་ཁ་ལོགས། བྟཝ། །ཤ་མདག་སེར་ལའུ་མྭ་བུམ། །རྐེད་པ་འཕྲ་ལའོསྨད་ཟུམ། །སྐཔ་སོརམོན་པད་སོར། །ལུསྱ་ཀངལེགས་ལཚརུཔམས། །ཚསས་ཀྱ་ངདཀར་ལ་ཐགས་ཀྱང་དམ། 
ཕི སེནམེ་ནོས་སྦརཔའྲཝ་ལ་རིང་། །དྲ་སངཿནྣན་དྲིའུ་བྲཾ། [ཨན་ལག་ལུ་གསམ་བ ཞེནདུ་ཿ ན་དུ་མཉན། །པྲད་སར་ལྲ་པ་ལ་རིག །སྤྱན་གངྲ་ལ་ཟུར་དུ་གཟཾགས། །ཤམདོགནག་ལ་སྣ་ལནག །ཤ་ཡདནག་མཙུབ་བྭ་ས། །སྐྲད་ཨདད 

མི་སཱནར་རབེ། །རྨོངས་ལསེ་ཀཾས་སྲུབསྲུབ་མོ། །ནུརྡོག་ལནུ་གལ་རཾབ། །རྐངབ་སྦེམ་ལ་སོརསོཐུང་། །གདོངོ་ཨངལབ་ལ་སྣ་བཐུག །གདོང་ཡང་ཐུད་ལམིག་མི་སྡུག །ལུས་པོ་སྦཾ་ཐུང་འིངེང་ཕ་ཐུང་། }པདྨ་གནག་ལ་ཡ་ངས་པ་ 


སྟེ །བ་ལུངཅན་གྱིརིགསཿས་བྲཞྲོ། །གཟུངས་མཚན་དང་ལྡན་པ་བརོན་པའེ་དནན། [རངདབ་འཐེབ་པར་པལ་ཡང། །བཅེསུ་གཿཊལ་ཡུངཉན་པ། །སྐད་གསལ་ལྟ་བས་ཐག་འོད་ག་ །སྱོད་པས་འདརཏྟོག་པ་ེམས། ཨིད 
བཞུངས་བ་ནེ་དབང་ཕོགསལ། །སེམས་དག་གཟུང་བཟང་ཞལ་ངོཏག །རམཚིག་ཕོག་ལསཡི་འདའབ། །ཚེག་ལ་བཛྫུན་གྱེས་རྤོན་ཐབས་མད། །དད་པ་སྐྱོ་དང་ནུབ་པམད། །སྨྱདཔ་བླདཞིངདོར་བ་མེད། །བརྩོན་འགྲུས་ཐང་ད་ 
¦! ལྨོད་པམད། །ངོཚོ་ཤཾས་དངཁྲེལ་ཡོདཔ། །གོམ་བདཝ་ལ་སྙེད་པ་གཟོབ། |དམིག་འུབུ་ཚུཾགསུསི་སྟ་ཞིང། །འོགདབབུ་གྱིས་རྟོགས་པར་ལྟ། །དབུ་ལོ་འཇམལ་ལྩང་ལོཿ །སྣ་བ་ཟུར་ 
ཟོངོ་ལྕ་དུདམཆད། །སོ་དཀདསུམ་ཅཱུ་ཐགས་བཟངག །ཨོས་ཀོ་སཾབ ཁྲད། ཕེད་མ། །རྐེད་ཕྲ་ཆྲང་གད་ཟུ་མ་བ་དག། །མགུལ་བཟླུམ་ཁ་ཕྲ་ལ་འིབ། །དཔསཾ་བཱའི 
རུ་མ་དང་འདྲ། །སཱ་ཀླུམ་བལྟུ་མ་ཛོསཧུ་ངབ་དང་། །ཕྱག་གིས་སུཿམོ་ཁཕྲ་ལརི་། །ྷ་བ་གྲེ་བ་ཅུས་པ་འྲ། །ལྕནིདར་སྟབས་ཁུག་བ་བཞིན། །འཐུགས་རྒྱཕྱི་ནངམད་བའདྲ། །གཉེསརུངཤ་ཡཛུར་དཱ་ཧེད། ་ 

ལྔ་པཞེམ་བ། །སྣ་ཚོགསེསྤེས་དྲིཁུས་ལ་དོ། །བརྙད་བརམ་ཁས་ཤིཔལས་ལདཔའ། །སྐྱེར་དྲད་རེགས་དང་ཏེཔའཾཛིན་རགས། །པདྨ་དམ་ལ་སོདནདོག །ནུམདགོནིརུངལ་སྲ། །ཁ་མཆུསྲབ་ལ་གཟེངོ་བ་པེ། །ཉའེསྙེར་བཅོ་བགུ། | 
མིའི་གན་རྐལ་ཡེ་དྭགས་ཟུརྱི་སྦྱོར། །ྱོལ་སོ་ངཁབུཧཱཏྟྦྱེརརོ། །གཟུངསམ་མཚན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ། །ཞག་ཟླའིཚངགཟུངསྣེ། དམ་དུབཅསནས། ཆོདསུ་སིཆག པད་ཡན་བླ ངདམ་བཅས་པའས་སྟ་ཅགོས་པ་གཞནད་ 


;$‰༦ཏི& 


རྨི །གཞན་དུ་སྩྱོར་བ་ཀྱ་སུན་དམ་ལས་འདས་ཏ། མངལ་ཙྱི་སིནཔུ་ཁ་དམརྦཱསཱའ། ། །དམ་ལ་སཱམ་འདུས་བཀའ་བཞིན་དུབསུངསན། དྲད ཌ#®@ོ་ །གཟུ་དམ་འདིདུག་ 
་པར་བླསྒྲུ་བན། ལས་པས ད་པའོསདད། བཅོས་ལུན་དས་དཔལྗརསམ་ཤཐས་གསུལས། ། །ཧཱརུ་ཀརེལ་བལས། གབྱི་མིམམདོ་ །དེན་སཱ་འཙོ་ 
སཅནགསསེ། གས་ས 


ཤྲ བ་ཆས གས་དེ སྣ་རམས་ཀྱའདེ་བཞིན་སྩར། 
4 ུརབཞུམ་ལ་ཁམས་དཔ། སྒྱེམཆེད་བུད་ཆུབ་སམས་དབའ་དང་། སེསསམ་བྲག་ལམ་དཐེ་པལ། ཐ་ན ུབ་སྔས། ཐཾ ཁག་འབུངརྱལ་སྲོལ། སོས་པ 
ཡུགས་ཉི་ཤྱུཚ་བྱ་ཧུད། བ་སྱུ་ཉ་གཨརརེསྒྲུལ་པའི་ཕྲ་མན་མདང་ཕཾཉ། ཨན་ལག་ལྒ་བ་བཞི། } སྤྲུལ་པ་ཐུགསཀྱི་རྒྱན་ཏ། སཱགོས་མཏཱ་ཡཾ་གའོ། །དཀྱིལ་ཁཁོརལ་ཡང་ཕག་དངགྲལ་མནོར་ ་བརདགོད་དོ། ྣིཨང་སྐན་སག་འེ 











བཞིན་དགེད། །ཨུཿམཆེད་པར་ཤེས་པནི། །བཅམ་ལྡུན་འདུས་བདཆུབ་སེམས་ཉི་དོན་ཏོགསན། །བདག་བྲངྲརུབྱ་སེསས་མཆད་པས་ྱེས་ པའི་མཉེས་པས་ཏེ། འདྲཔས་ཞི་ཛེས་པརའབུརོ། ། །ཆིམ་པས་དངོས་གུབ་ཐེབ་པར་ 
འགྱུརོ །ཅུཡུ་བསྟན་བར་ཤེས་པནི། ། །བསྙནཔནི་དཔལཉ་པའི་ནུའོ། །ཉ་བའི་བསྙེན་བའི་ཡུས་ཀྲོདྷིཤུའིའོ། །བསྦུབ་ བཅེནཔ་ནོ་འདི་ལྟར་བསྒྲུབས།  །འབསབདན་པ་གསུམ་དཔས ། །འོད་ཀྱིདོདནི་བདག་བསླྲུབ་དཤེཏྐཱེ 
དྲུསུ་བདགལུསལ་ འདྭ་བུངབ་ནི། དེད དོདདང་སྟརོ། །འདོན་ འ་ནི གྱ་སབབའདཔའི་དྲུཨུ་བགཞུསལ་བཿ ཕབདབ་གཞངས་ པན ། །དོད་ཀིདོདནོ་ བདགི་སཾམས་རྟག། རྟག་རང་འོང་ནམཁའ་ 
¿£ འུ་སྟཱསཧདན། མཐོའམ་དཔསར་སོ། བཅམ་ལན་དས དཔལརྡེརཾསེམསདཔས་བཀའ་སྩཁབ། །བོནོདམ་པར་བསྟན་བཞི། བྱདྲདུབྱའིསམས་ཀུནྭཏ བཟང་པའོ། །ཉེ་བའི་བསྙནཔའི། ཤང་རུབ་སཾསས་དཔའ་ཀུནཿ 


། བཟངཨ། དགཞིསུསད་པར་བ བ་པནེ། རྒདཆུབྱཀི་སསས་སྦྱེབསེད་ པའེ་དགིངས་ ལསམ་གཡོས། འབས་བུ་ཀུན་རོབ ངྱརུབྱཀིསེམས་པགྱ་ཧཱས་ཚོགས་ཅི་སྣང་ཡང་། 
¦ འབྲས་བུ་གཉེསུ་སྟ། གས་ས བྱཉྲི་སེམས་ཤསྭ་བྱསྭ། ཐིག་ལེ ོམེ་ཆེནཔཟི་བདུ་ལེས་བཅས་པར་ུན ་ཞུབཔར་ནས་པ་ རྒྱུ་འབས བསྒྲ 
པཆེན་པའོ། ྲུའྱུསརཤས་པནི། ཧིའུཔན་ བུང་བཅན་པྩོསདཙམ་རང་གྲན་བས་ཐོས་པ་ལས། མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཡེ་ཆོངབ་རཾསྲ་བྲལོ། །མྱུལུདུ་ཧངས་ཤེས་པནེ། ཚངས་པའི་དག་པྱཀྱིས་བྲན་སྩ་ངབ་ཉིས། 





༦ཧ)། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཐུགས་དམ་བསྒུལ། རྡོརཾསིནོ་བོའུ་ྦན་ཡེས། །ཁམས་གསུམ་མལུ་ །ཁུན་ིང་གདུང་བའི་ད་ངྲསྱཀྲིས། །མ་ | 
པ་ ཙི འོ་དྲུས་དེནཔའེ་བསུངགངས་ཅས། ཨུབས་ཅིས། །། ི་ོ ུགས་དཔསུལ། ངབ ་བདབསསཀླི་རུ་འབིབ་ ། སབག་མཆོགས་བགསདམ་བཟུལ། ། ྡིགསྱཀི་ས་གཞབ་བཟས་པ་ཡིབ། ཅིག་ལ 
9 2, སྐུལམ་དཔསམད། ཏེ །དནས་བཅོས་ལུན་འདསེས་ལས་ཀིྲགས་པ་འིདགསུངསསོ། །ད །དམཚིག་ཡྲས་དབ་ལ་འབརམ། །ཆ གསུང་ཐུགསྦཀི་ངང་། །ཛུནི་གཟི་བྔ་ རྲེད་འཕུལ་པཆ། །ཡུནི་ཡུ་མ་ཆནད་པ་ལ་ 
7 འབ་རམ། །བྩོན ིྒ་སམཐོ་འཚོགས། །ལུལ་གསཔའདྲངྱམ མཚོོས། །ཕརསྦཾས་པསནིསླལ་ཐེག། །སྣར་འདུས་པསའ གསུལ་ཐིམ། །ཨོཾ་རུམརུ༧ུཧུཧོཾ་ཀུ། ཚྩུལ་སརྡོརྫརྩ་ཝཱ་པ། | །པ་ལས་པདྨདགྱུན 
ཨུ འཁི་དབུས། ་ལཱསཉི་མའི་དཀིལ་འབོར་བསམ། ། །བཤད་པ་ལ་སོགས་པའེ །བསྒུལ་བདགནི་ཆུལ་བཞནདུ། །གསྙེན་པ་དངནི་ཉེ་བྲསནམོ། ། །བསྒྲུབཔདྲེ་སྨྲ་བཆེ་ནཔོ། །ཨུམྦྱ་ཧི་བླ་ འི་དྲི་ལ་ལབོར་དུ། ། 
: བདབ་ཐུགསཀིདཀིལ་འབོར་སྨོས། །སངསྤྱ་ཧས་སྦིནཚོགས་མ་ཁུས་ཁ། །དགེསམཉས་མཆོག་གྱིསམི་ནཔས་བསེམ། །ཧངགསུམ་སྣངགི་འཇེག་རྙནན། །སྒུ་ཡེ་སྤྲོལ་པ་བསམསེ་ཁག །དེ་ཨང་དཔ་ལ་ཅཧཉིད 
ཀྱི་སྐུ། །སྙཾང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་ཏེནན། །ཤརཡགས་སྟ་ངག་འཛིག་ཏནན། །ཀུནཀྱངབྲང་ཧྭརཱུར་ཤིན་བླབས་ནས། །བྲ་དསརཀའི་དངོན། བས་ལས །སྙོང་གསུམ་སྙོང་གིའཇེག་རྟེན་ན། །ལྷོ་ 


།ནུབ་ཕེགས་སྟོའགི་འངིགརེནན། 
།ཀྱར་ཧདུ་ཀའ 


༨ 


འིགཏནན། །གནས་རབ་བནསྲའི་ 


༤༨ 





378 བསྙ ་ཀ་བཀ །དས་ཡྭ་ཏུས་ཡ། མཧཱ་བྲཛབླ་དབྱསུ་ཀ བ་ས་དུས། སི ཅཏུརམུཀ་ ། 


3 


རི 


༈་ཨེ་ཤྭསཀྱི་ཐུགས་ཀནསུ་པང་། ཨོ 


མདནཔརླ་གས། 


༨ ༨ ༩ 


གསལ་པོ 
ཤྱའོགདང་། 
གསྭ་ཉི་རཀིཁ་ལ་བོར་དྲ་ིལ་བར་ 







དང་ 


ཤ་དང རྐང་དང། ཚེལ་ཀུན་རྣམས་ཟས 
དངར ཕག་དང་། ལག ༢་དང་། ཌཱིདང་། སུ་བདད། རོགདང། བཞད་དང་། ཧྱི་དང་། 
རྫར ྣིྣིི་ 


ཐག 





གཱ 
ཁོར་ད་བོགཉ 


རི 


༤༽ 


་ 


མས མི་མ བཅིན 
གཟིག་དང ཡེ སེ 


ཧཱུ 


༤༣ ༽ 


>» = ཆ་མ 


ཞམརྡོ་རཱ་མཆ་བ་ཆེར་གཙིགས་པ། 


ལེ ༣ 


༩ 


༽ 


སངག་དང་། གླང་བོདང། བོངབུ་དང་། 


༦ 
༣ 


༤ 


༢ཅན། མོབཔ་བྱར་སྟོང་ག་ཡཾག་དངབཅས་པ་གན་སོ། 


༤༨༨༡ ༣༥ ་༽ ༣ 
བོ་ 


ཌཱ སམ་ཡ་བྱཀ་གཱ། ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་པ @་ ་བི་ནད་བཟས་ཅད་པའྱར་ནཔ 


བོབ མཿ མ་ཧྭ 
བསད་པར བུ་གནས་ 


ངི 
ཕམ་པ ༣ ༢ ༽ ངབ 


ཤིན ་བ་རི་ཚོགས་བྱ་་སོངམབཔ་ག་ོག་དང་བ་ 








„„ །ཆེན་པོཞས་བཟའིཊིདཔའཛེན་ལསམས་པར་བཞུགས་ཏེ། པདོའི་བོམ་ཁའིཉདྱའི་སུ་དང་གསུང་དངབགསར་རལས་བུངཔོ།  གི་བྱས། །ལྐག ༈ །ཁྭག། ཁཱི་ུ་ཧི། 
ཌ རཱུ ཙུའི་ཀོ། ཤདི་ཤཱ། མཐབ བྲང་པཌ་བན་ལམཧོ། ཏེ དློག་ ཉི 
8+ ཧྱན་དུ་སྙེན་བ་སྙཾ ། ཁིམ 


༨ ཙ༽ ༤༨ \ 


མཛཱམ་ཧ་དཱ། བ་གཏུཾ། འོ 
རྩུ ཀྱེཿ ནི ༡བྱཏབཞག་པ་ད་པ། །རོ་བཆན་ པཞལ་གསུམ་པ། ལོ ¥ 
བ་བཙན་པ་དྭབ་བྱཅུདུག །རྣམ་པར་བྱསུ་བའིམི་སྔག་གདོང། །མྷ་ཚཾ་སཱནཔ་ཡངདག་ཞེན། །འགམ པཔ སྐ 

བྱསམ་ས། །འེདྲེར་ བཅིང །ག་ཡོག་བཅས་དྱྱིལ་འབོྱརན་དུཞུག་ས། གས་བ ས་གོ ཐ་པ གསང་བ 

པའ ཁྲོ་སཾ་པའི་དབང་མཆན་ ། ངཾ་ལཾས་པདངོ། །ཨོ་སྦར་ ཨ་མོ་ཀ་མྭྭ་བིན་ཤའི། རྩུ ཧཧ མ་ལོ་ཏྲི་གམ་ཁེ། མཛཐཱའི་ཤཱརུ་པད་ཧཱི ར་པ 
༡ ཧཱུཾ་ཕཊ འདིཉིདྱཀིསནིཅི་རིགས་པར། ། །ག་ཡོག་དཔབཅས་ཏྣནམ་པ་བཞི། །སྣཚོགས་དམ་ཚིག་བཞག་བྷས། །སྣུཚོགས་གཟུགས་དདུད་དང་ལྡན། །ཀུརུཏྱ་ཡོངསུ་བསྡཾར་ནུས་གནས 
གཉེར་བ་དང་ནི་བྱ་གསུམ་བའི་གདོང། །ནབྱཏྭ་གགས་པའེརྡོ་ཧང་ཞིང། །གདོངགཉེར་པོས་པསྔ་རེ་མོགས། །དཔུངཔ་བླཅུ་དུག་གིས་བྱརན་བ་ཡིས། །འོམཆོན་མོ་གདོངགསུམ་མ། །ཟདམ་བཞིན་ལྟ་བ་ཡེ། | འི་བ 





386 


མཆི་མ 








ཌཱཾ་ཕ་ཐཱ། ཨོ་བརྔ་ཊཀྲིའི། མཧཱསའུ་མ་གབ་ཏེ་ཤུའི་དཱུཕཊ། 


མོ་བཛྔ་ཊཀིནི་སྲས་ཀྲོ་་ཤཱའི་དཱ་ཕག། །ཡོ་བྲདཊ་ཀིའི ཀེན | ཨོཾབྲ་དཌཀིནི  མཛཱ་ཨ་མཱི་ཏ་ཀ་བ་ལེ་ཧསྟཧཱུཾ་ཕ་ཐཱ། 
བུ ཧབ བོ ས་འ བི ས་པ་བ འི་ང 


ི་བུ་དཱའིད་པ། | ཨོཾ་དཛུཌ་ཀིནི། བྲངདི་ག་ལིུ་ཕཊ། ཨོ་བརཌཀནི། 


བ་བར ཕཊ སུ ཨོཾ ཀིའི མཱབཛྔའིཀཱའི་གུ་ུ་མ་ཡཱ ཕཊ། ཨཛདཀིན་བྲངཔ་ཡ། བཱིཀུངཚལྲག ཨོ ོ ཧཿ ཤཱུ 
ྲ ངཱ ཧྲུབ, ཨོཾ་བཛྲཊཀིནི། ་གགིིསཀརན། ཨོཾ ཤིའིའྟ་དཱཀར་ཤཨི་ཏཀལམུཀིནྡ དངཾ་ཧཱུཾ་ཕོཊ། ཨོཾ 
ཡའ ༨ ལའི་ 


འྲོངསན་འིད་ཊོཏེ། ཨི་ཤིགནིཤེ་ཤ། སྤེལ་སཔ་དནི་ོ། སུརཏྭབཱག་ཏཱ དཱའཱ་རུཾ། པྭ་རཾལ། ལླུའཁྲརི། ཁྲུར 
བྱ་དདངྷསོ་ངདཔའབུམ་མོ། །དཔལ་སྙང་ཀའོལཔའྱི་དུད་ལས། རཾེཾེཾིྲྲྲིེ་ རི ངཱ 
། ི་ཀྲི་དཔགསུ འཇུམས པོ ཝོའ ཁྲོའརྡཾརཱཾསྱོགས་པའེདབུ་ལྔ་བཅུཊ་གཅིག །ཕུག་བངྒྱརྩ་གཉེས་བཕུཌ། 


390 མེ་ཚོགས་རྡོ་རྔུྭབེད་མདང། དཔལ་ལྡན་ཆེན་པོ་རྡོརྨ་རྩང་ལེཅནམ་དང་། ཁ་ནས་རྡོརྔམ་འབརརྒྱམཆོསྒྲས་མ་དང་། ལུགན་བདུ་རྟི་རྔོར་རིན་མ་དང་། སྦྲལ་གྱི་ཞ གས་པ་ཐོགས་པའིརྡོ་རྔ་གཤོག་བཅནདང་། ལྱགྲ་ 
ི་བྲའྱ་བུངགི་གཡུ་མིགཅུནདང། ཐལ་བའིམཆནམསྡན་རདབུགས་དང་། དྡ་ངསཅི་གཅན་ས་ག་བུདམདང། རྡོང་ཏྲི་གལཔགས་པའི་ཞག་གི་ཚུམ་བཅན་དང། འཚང་པསྲ་ག་ཤུལ་སྙད་པའི་རྗརསཾལ་ས་ད། 
འཇགས་པའི་གཟུགས་ཏན་ཇྡོ་རཱ་བདུད་འདུལམ་དང། རྣམ་པརབརྒྱེརབའི་རྡོ་རྗེགཟུགསཅནམ་དང་། ཅར་ཡངའགྱུརབའེ་རྡོར འཕྲུལཅན་དང་། ཁྲེ་གཞེའམྱྱན་བགྲད་རྣལ་འདྲེར་སྔེནགནོ་དང་། མཆེ་བ་གཅྲིག་ 
པའི་རལ་པའི་ཁིལ་མ་དང་། བྲོད་པའླན་པའོརྡོརྔམུན་ཛཾལ་དང་། དབུ་གསུཝ་ཕག་དྲག་རྡོ་རྔསི་ལཱགས་ག་ཡང་བཞི་གསེལ་བེདང། སྟི་རཆུ་ངངུམང་པས་བུཧས་ནས་རྡོརྫསྐུ་བརྲིད་མ་དང་། འཆངངས་བརྐྱངབསྨཾ་ 
རྡོར་འདེ་ག་ཆྭརྲསག་མ་དང། བདུད་བཞི་གནོན་པའི་རྡེརབླརསྣ་ལུན་པ་དུང། སྟར་ཆནྦ་བཱོ་སྭིཔའདེན་པའི་དྲོར་ཐག་འཐུངམ་དང། འཇིགསུུ་རུང་བའིདབུགས་པའི་ཇིའྱུ་རུངཐགས་པའི་ཇྡོརོརྐན་སྨཆན་ དང་།[ལེགེ་ 
པརྙལ་བའྲི་རྡོར་བདུད་ནམས་འདུལ་བ་དང་། རོ་ལ་རམ་པའི་དོ་རྡ་ཟ་བ་མོདང་། གསོད་ཅིདགཅད་པའྲེ་ནལའབོར་ནཾགས་དང་། ཝྲོ་གརསྒན་བགྲད་རྡོ་རྔམཆབ་གཅིགས་ཨ་དང། ཚང་ཡཿཆནམོཛཛད་པའེའི་ 
ཤུལ་མདའ་འཕན་རྡ་ཚའགྲམས་མདང་། དགྱེས་པད་བད་པའྡི་རྡོ་རེས་གོལྡརབས་མདང་། འགུགས་པདྲ་དད་པའི་དྲོ་དྲནལ་འབོརདམརན་གའི་ངགས་པའི་སྲུ་དང། སངསྤྱ་ཧྭས་ཀུ་ཧ་རྡོ་ར་ཡུམམེ་དང་། རྣལ་འབྱེར་ 







;5:ཏི& 


39 ༄༅། །ཆེན་མོ་དུར་ཁུད་བདག་མདང། འཚངངས་ གར་ཁན་ཆནམྡ་དྡོརྣཝ་བས་ཆཱལ་ཅན་དང་། རྣལ་འབོམམཐིངནབཛྡ་རེཾ་སེར་ཆེན་ཟ་བ་མོ་དང་། བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་དྲུརཾགདུག་པྭ་གད་འགམས་ 
མདང་། གསེདཔའིལས་འདམས་པའ་འསྲརུ༣གམ་དང། ཁྲོ་གཉེར་འངགས་པའི་དབཅིག་ཡག་དུག་མ་དང། དགུར པྲ སད འཆི པཞིངྣསོས་པའི་རལ་འུཧོ་རསནག་ 

༧ དང་༈ གཏམ་མོཞྭ་སཾཔིརཅེན་ཟ་བ་མོདང། ཞེཅ་ནནངོལ་ཤིཊངནེཔ་མཅན་དང། སྒོལོ་བདེུདཔའྡེ་དྲོརས་བིང ཐིདན་གདང། གཏམམོཞྭསཔི་ེན་ཟ་བ་མོ་ འོག ཞིངཆེནནང་གོལ་འིུནཅིནྡོར 
“ ཚངངམཉན་དང་། སྒོ° དམར་གཅེགས་རྡོ་རུཿ ནསོ་དང་། སྙརོའཁདན་པའེ་དོཐག། འཐུཔནལདུ་སྙོབ་པ་དང་། སྤུ་གྲིས་འདབས་པའི་རྡེརུ་བྣར་ལྡནམ་དང་། བངས 
«ཤཱ གྲིས་འདེབས་ཤིང་ཁདང་འཕེན་པའི་རྡ་རྔེ་ཤ་ཟཨོདང། རལཔ དསན ཛྡེརིསཔནགསང་གོཅནདང་། ༈ མཆེབཅིགསྣ་སུན་གཤུམ་འཇེགས་པའིའརམི་གཅན་དང། མཆེཙོགས་མངཔོས་བྭ་སརའའི་ 

2 དེ ཞེ་སུབ་ཛོམས་མ་དང་ སངགྲ་ས་བགེརལ་པཅནད ། ཛེགས་སྤུའ་ཆ་མངུམདང། མི་འཇེགས་སྟིའེ་ག་ཡང་གཞི་གསོལས་དང་། སྒོག་ཆགས་མངཔའེསྙེངཛུཧེན་རྡོར་གླད་འགསསན་དང་། 
དམར་མོ་ཆནམ་སྣ་རིས་གོ་ཅནདང་། ་ཡ་ཤེས་ཝའི་རྡོརེ་མལུགས་འཆངས་དང་། མིའཛེགས་བཞི་འི་ག་ཡངགཞིསརལ་ཁར་ཐེགསམ་དང་། བཀའལསམི་འདའ་ཐུགས་དས་སངཞེ་པམས་མཛདམ་ད་། བརྡུརཀྟས་ 





བླིབ ༤༧" ༤༩༽༽༡༽ ༽ ཐྲལཆེནདཀུས་རྡོརཾས་ལ་བྱུནམ་དག 
༽༽༨༽འར༢བ་འི་འ་ོན་ ཆཚོགས་ཁ་ དྷཱ ་ ༥ འདིན མདང་། ཕྲ་དེག་ ཁུ 
ཁ་མ གྲེ བ་ད མཐིངན་ག་བྱ་གིངསབསྡརྲ་རྲཤན་ཁི་མ་གོ་ཅན་དང། བས་བ་ས་བའི་ཐདྨ་རན་འྲན་ས་དང། སེཟནག་འྱི་བའི་ཕེའོག 
༡༢ བེ་ ཤུངས་ཞིངགསོད་ལདགའ་བ་མོ་དང།  ་མཞགས་པ་འ་ཞི་བཟག ཆེནྱརུདའདེན་གཉིམུག་འཇོམ་པར་བེནམ་དང། གཤེག་ཚོ་གསམངཔས་བ་སྙེར་ ལྕགསུའིདྲེན་པ་མི་འདིགས་སྦོར་བ་དང་། 
3 མུ་པོ དམརནག་འྱིང་བའྲི་བྲ་དོད་ཅན་དབ། ཞེང རེག་མགོཅན་དང། ཤྲ་འག་ཟ་བའིམ་ཁའྲོ་བུ་གསུམ་མདད། གོ་ཅནདང། རྡེ་རྫ་གཟོག་གི་ས་གོ་ན་ 
ཡར འཇོམས་པད་ཧེད་པའི་རོརིབ་ བམདང། ཚངམ་དང། པན འྱི་་ཧྭ གཿ ཡོག་གག་གིས་གཅན་དང་། རྫོརྱིས་ ཅནདང། 
4 མགེུ་ནདང། ཀླུནྣམས་འཇུལ་བཤེད་པའེསྣགས་དངཕག་རྐོའ་ཚངས་དང་ ས་པའྲིདྡོརགཟུགས་ཅནྡདོ་རབག་འཐུ། ི་མགོ་ཅ་ནདང། རྡོར་སྟག་གིམགོ་ཅན་དང་ རྡོརཏོའིམགོ་ 
4 མགོཅ་ནདང། ཀླུ མཆེབཅན་དང། དྡོ་རྲ་བནས་གྱྭས་བག་ཅུན་དང། འཇིག རྡེ་རསིག་པའེས་གཅོན་དང། རྡོརཱ་ཝའི་མགོ་ཅ་ ི་ རྡོརྩས་ཏའིམགོཅན་དང། རྡོར་ 
ཉི པམ ༄༣༨ རྡོརདོཐ་གྱི་མ་གོ་ཅན་དབ། `, ༽ -- ན་དང་། དྡོ་རཱ་བྲ་རོག་གྲས་གོ་ཅན་དྲ་། རྡེ་ ངེ 
རཱ ` ་ རྡེརཱལ་ཝ་པམ་གོ་ཅནད་པ། རྡོ་རེད ཅན་དང ཅན ྡོརཧཱན་ཧིམག་ཅནདང་། རྡ་རཕ་ག་གི་མགོཊ 
ཅནདང། མྲ ྩོས་པམ་གཅན་དཔ།བྲ་གི་མགཅནདང་།རྗ་རག་བཟམ་ 


395 \༄༠། །ནག་དབུ་གསུམ་མ་དང་། དྡོ་སན་ག་རལ་བཅན་ཆནམ་དཔ། དྡོརྲ་ཐུངནག་དབུ་བྱ་ཧམ་དཔ། ྒ རྡཛཱཊྡྲཔནག་དབུ་བརྒྱམ་དཔ། རྡོརྫལྗངསྔེ་དབུ་དྲུག་མ་དང་། རྡོར་བན་གླི་མག་ཉོན་ས་དང་། རྡ་རྗསཾརནགདབུ་གཙོག་ལྔམ་དང་། 
རཾ ཌུ ད་ད ། རྡར་མ་་ྲལ་གྱེངས། དུ་མརང། དྲ་མ དྲོང་བཡ་ད། རྡོདཀ་པམོ་དྭབྲ་ཝམ་དང། ནྡིརག་མོ་དྲབ་གསུམམ་དང་། བྲ་བྱའྲི་སིགས་ཅན་དང་། དྡོ་ཛདུ་རྲའེདཀི 
མ་ཧ་ཁྲི་ནིགསཉན་དང། རྡེར་གཏམ་ཁུངས་བ་ཁྭ་ཁིི་སིགསཅན་དང། དམག ་གས་ཅགད རར 


༢༣ བྲུན དྲོར རགས་འདོསཁྲ་བཁྲིགགསཅག་ད། 
ཧཱཾ གའཇོམསམ་བྭ་ཁྲ་ཁྲི་མིགསུ་ཅན་དང་། རྡ་རམ་འདོམ་སམ་བྭ་འཁི་ནཱ་གསན་དང་། ཛྡོརྩསུགས་ཧདམ་བ་ཁྲིཁྲི་གིགས་ཅན་དབ། རྡོང་ཡིད་འྲབག་ཨ་བྲ 
%ཾ མ་ཞབས ྡོངབས་བ་་ཁྲིཤིགསཅནད ན་ ང་ཚ ` 





`༦༽ ༤ \ ༣" 


ྡོཾྱརྒོདཆེན་མོ་དང་། རྡོརཱཾ་བྱན་ལག་དང། རྡོ་རྔཀབྟའི་ཡུས་ཁཆུསྲིན་ཁྱེ་མ་གོཅནད། རྡོ་ག་ཤོག་པ་གཏམ་པ་དང། དྡོར་སྡརམོ་ལཱགསྱ་ཀུམ་དང། དེརརུརུ་གཅིག་ནཱི་ 
ནས་ད རྡོ་རྔ་བ་གད་ངསམ་དང་། རྡེརྡེ་ཀརམ་མུ་ཀ་རདང་། དུ་པའི་གཟུགས་ཅན་དབ། རྡོ་རྔ་སྒིགས་བུ་ རྡུསྔའའི་མགོ་ཅནདང་། རྡེར རྡོར་ཡིདལསྤ་བུ 
སའ བལ་ཨུནཔ་མེ་དག རྡོ་ཛ་ས་པམོ་དང།རྡོ་རྲིདབ་མོ་དང་། རྡོ་ཨཏིངཔའིཛིནདཔ། རྡོ་རབད་པ་དང། ཇྡོ་རདངཔམེ་དང། དྡོརཁས་སཱཉན་དང་། རྡོརཕལ་བཱ་སྣཱ་ཅན་དང། རྔོ་ཛསགསཉི་ལཱགས་པ་ཅནདང། །རྡོཛྲ 

ཤ རྡེ་རྫཀ་ལ་པིངྐའེ་དྭགངས་ཅན་དང་། དབ ནམའཚོགས་དང་ རྡོ་རྔ་ཅན་པེའི་ཚོགས་དང་། རྔོས འགུལྱ་གེ་ཚོགས་དང་། ང། ཚྡོར་ཉིང་ ངཔའཛིན་གི་ཚོགས་དང་། རྡྡ་སྣམས་པརའཇུག་པའི་ 
ས་དང རྡརཅད་དུ་འཛིན་པའི་ཆོགས་དང་། རྡོ་ཱཧིནྱཧིས་བླ་ནབ་པའི་ཆོགསདང། རྡེརཱརབྱ་ཏྟརོགས་པའི་ཚོགས་དད། རྡོར་ཚོགས་པའི་དིལ་འཁོརྩགི་ཚོགས་ད། རྡོ་ར་གཟུགས་ཀྱེ་ཆོགས་དང། རྣོརྨཾསའི་ཚྲོག 


ཟེ ངཱ ཅེ ོད་ག་རོགསདང། དོ ོང་འིཚགས་དབ དྲ ས་འོག ་དང་། རྡོརབཱ་གཙྩོཾས་ཆོགས་དང་། 











' ཀྱེ 
ཚགས་ད 





དྡོར་བྲལ་ཁབྱ་པགི་ཚོགས་དང་། རྡོརཔལ་ྱིཁྲོབ་ 
ད་བོའི་ཚོགས་དང། ྡརྗསིན་སྡད་མའི་ཚོགས་དང། རྡཾརེདྱསེསཔ་མོའི་ཚོ་གསདང་ 
















།རྡེ་རྔ༡མ་པའི་ཚོགས་དང། རྡོྫཾཉླའེའོདཀྱི་ཚོགས་དང་ རྡོ་རྡཾམཁའ་འགྲེམའེ་ཚོགསདང་༔ རྡོར་ཡེད་བཞིན་གྱི་ཚོགསདང། རྡ་ཚཱམཆགའཕན་འཛིན་པའི་ཆོགས་དང་། རྡོ་རིརྦ་སུམཅ་ནྱཀེ་ 
ཚོགས་དང། རྡྫརལའལྲ་དཔའི་ཚོགས་དང། རྡོར་ོམཚརཿནཔོའི་ཆོགས་དང། རྡོང །ཁོར་ལོམའི་ཚོགས དང། རྡོརཔདྨའིཚོགསདང་། རྡེ་རྤའོབའིཆོགསདང། རྡོརཱམཉམ་པའརེགས་པའི་ཚོགསདང་། རྡེརཾབཀའ་ཉནསྤུལ་ 
པའི་ཚོགས་དང། རས་གུབལས་ཏིཚོགསདང། རྡོར དཔསཅལ་ཐགས་བཞེདཔའིཚགསདང། ེགས་སྲུ་བབས་མཁས་པའེ་ཚོགས་དང། དྡ་མྭའོདའྲའེས་པ་འབར་བའི་ཚོ་གསདང་། རྡོརཱཅགས་བམེད་པའེསཱལུ་ 
པ་ལེགས བེ གབསལ་ བལ་བ འཚོགསདཔ། རྡ་རཱསས་པའེ་ཚོགས་དང་། རྡིས་སཱགྲ་པ་མོའི་ཚོགས་དང་ རྡར རྫསམསམ་ཡ་ཞྭསྲུསབའེ་ཚོགས་དང། རྡེ 
ྷ སདང། རྡོད ཡུགས་མད་པའིཆོགས་དང་། རྡོརྨམཔཔརསྦུང་ པའ་ཆོགས་ དང་། རྡརྡ་གསུངབའི་ཚོགས་དང། རྫརབྱཏདྱགས་པམོའི་ཚོགསདང་། རོརྔཕོལམ མའིཚོགས་དང། ། རྔོ་རཱནམ་ 

ས་ད སྲི ། ཛེརབཏན་པམོའི་ཚགས་དང། ། རྡེརྫནམཁའལུརྒྱ་བ་མོའ་ཚོགས་དང་། རྡོརསྐྱོན་དག་པམེའིཛོགས་དང་། རྡའིཛན་པ་མའིཚོགས་དང། རྡོ་རབྱཏལ་བ་ 
སིས་བའ་ཚོགས། རྡ་རཾ་བན་པ་མའི་ཚོགས་དང། རྡོ་རཱཆིགམཚོན་བོའ་ཚོགས་དང། རྡོ་རགབ་པམོའི་ཆོགས་དང། རྡོ་རྔསས་པ་མོའིཚོགས་དང་། རྡོ་རཐུགས་འཛེན་པམའིཚོགས་དང་། རྡརེའུུངབ་ཡེའ་ 


{2 







བ་ཨུངཀྱི་སློལཾ། །དྲ་བས་སྣུད་ཁ་གློག་འགྱམ་ཡེས་འྲན། ཧཱུཾ འོད་ཟེའདྲུདཀ་འྭབོ་བནི། །དུདང་ཕྲྭྱི་སློགས་ཉིང་། །སྒལ་པའི་འཕྲུག་སྒྲ་ཆེན་པ་བཞིན། །ཀུན་ཀྱངའགོགས་མླརུངད་ངམཆུཔས།ཞིས་གསེྱ་ྲབ་ཏ 


། ཟ ཤི ཐེམ 
མགོ་གསུམ་པོ་ལྐྐང་གསུམ་བ། །མ་ས་ཟཞིཔབདུདཊིམ་གཞེསས། །ཧེས་བས་བདུདྡརམསཚེ་གྲ་བཏཉིང། །ཀྱུ་ཡི་གནསཀ་ངེས་བའདོམས། བ་ས་བ །ཅཧྭཅུ་ལུའླེས་སྨེབསེ་ཤིང། །གང་གིས་ 


རས་མ ། །འབབམས་་པསའདགསས །མེབི་རཱཔོ། ཧར གོ །ལག་པ་བྱ་དདནིརྲ་རའིཛོན། །རསྲ་གིན་གནས་ཀང་པེས་བར་འངོསས། གོང་དང 


ནིསྣ་ལང་གྱབ་འྲབས། ཡག་པག་གནཔས་དེད་འནི། ། ལཁོར་འཅས་ལལ་བརལབཟོ། '།ལྟགསཀྱ་ྲགསརབ་ཐོགས་ཤིང། །ཞི་པཅེན་ཡན་ཁག་འཛིན་པ་འཕྲོ། །བང་གྲ་ཤོ 


ལྕགས་ཀྱི་ཁྱིསེ་རྐང་གསུམ་པོ། །ལྕགསཀྱི་ལུས་ལཾཉེ་མའིམིག ག་ལགསྤཆ་བྲསགས་བཏྲད། །བྲི་ཀོག་བས་ངེས་བཟམཧོགས། །སྒ་ནི་འབྲུག་པས་ཤིནཏུཌེ། །དབནི་སུན་ཁདདག་ནི ཟེའི 
ཅུ །མགོ་དགུ་པལྐ་རཅིག་པ། །ཡུ་སྲ་ཀབནག་ལ་འོད་ཕུངགནག །ན་ཡ་གཞནས་ཁླ་ྱ་ིས་དན ། རཝ་བ་གནགཅིངམཆ་བ་གནག་ །མིགྱ་ཧུང་གནག་ལ་ལག་པཞགེ ཁ་ཧོ 


40¡ ༄༅། །མད། ། ༥དེ་དག་པོ་ཤོའི་མཆོག་ཡེན་པས། །ལ་སྣ་ར་མས་བམས་ཅད་གུབ་པརྡ་གྱིས། །ལ་ང་བྱ་རུབ་འྲབེ་ལ་ཕིིནན་ ནང། །མངས་ཟ་ཞེ་བརེ་ལུང་སྲོལ། །མིགྲ་ཀངམེདལ་ཅངཨི་སྣ། །ཡང་ 
།ལསྨ་ཅམས་ཐམས་ཅད་གུབ་བརྲ་པྐད། ། །ཤརྱ་ཧེ་ཐོགས་ནས་འགུ་གས་བའི། །ུབགོའི་མོ་ཆནས་ལ། །དུགི་བཟླ་གྣས་ཁྲི་དཅན། དུ་གི་མ་ཛ་ལེ་ཞ། ། 
ལགན་ཅུ་གྲསྭ་ཀཱ་འབའ་བ་ཐག་ས། ལྷོ་ཞིཤོགསནས་འགུགས་པའི། །ཕྩགས་ཀིྱིསུརྐ་བགསུམ་པ། །ལུགསཀྱི་སྤངམོ་མ་གོད་གུལ། ། །ལྕ་གསཉིལི་མ་ཆནས་འཞ། །ནུབྱའྲི་ཕཾགསནསའགུགས་པནི། །ཟངས་ཀྱིཊྱི་ 
མེཆནམོ་ལ། །ཟང་ཉི་མི་མོ་ཆན་མེ་ཞེན། །མགན་ལྕུགས་སྒྲོགས་སྦྲེལས་ཐོགས། ལས་ཐོགས། །བྱངགྲི་འགས་ནས་འགུགས་པའི། །གསརྦ་ཀེའི་མེ་ཆན་མོ་ལ། །གས་སྱགེམི་མོཆན་མ་ཞོན། །ལག་རདྡོརཤུར་ུའེ་ལ། ། །འི 
¦ ངདཔལ་གྱི་བོཉ་སྣ། །ལསྭ་་མས་ཐམ་ཅད་གུབ་བསྲིམ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔ་ལཧཧུཀའེ་ཕ་ཉ་བླསབ་བའེདཀིལ་འཁོར་འདི་གསུངས་སོ། _ ༈རཀྱེལ་འཁོར་འདོམ་གངབུ་བཞེ་ལ། །དབྲུསུ་འཁོརལ་ 
4 རྩིབས་བཞིལ། །དགུས་བཅོས་ལྔནསེུཀའི་རོལ་ པ། སྒུམདོག་མ་ཐིངནག ། །དབུ་གསུམ་བྱ་རྩལ་གྱདདུ་ག་བྱཧཔ་ཞིག་དགེད། ། ཤར་དོུརཉ་ལ་མང་དགོད། །ལྕོར་སྟག་གི་མགོཅ་ནདགེད། །ནུགྷཏ་ག་ཡག་ གི་མགཅན་དགོད 
ཤང་དུ་གྲུལ་གྱི་མགོ5ན་དགཾད། ། །བིི་ཕོལ་བླདབྱམཝ་བྱརདའི་མབ་གསུམ་ལ། ཕོ་ཉསུས་བྱ་ཧ་དགད། །ཊདབམ་བྱ་ཧད་པ་གྲསས་ལ། ཕ་ཉ་ཉྩེ ཀླུར་བཞིདགད། །པའེཔི་རིམ་སྣམ་ཁུ་ལ། ། །ཕཾཉོ་ལྔ་སུཉྩ་བརྐྱད་དགད་གོ། འའི་ 


ཟར 


„¡ཆི 





༥ ཧེརུ་ཀའེལས་ཀི་བླཟས་པའདི་གསུངས་འི་དབུང་ངོ། ས་སག 
སི ཞིནཆགསྲ་ཞ གཉི་སཔདགལས་ཁའིནསི་ངེསསམས བེས ལ་ལ། 
རྟ ན་ བས  ། 


ུབབཞིས་བཅོགི་གུས། བའ ཅ་རེ་མསབདྲསདཔ་ལྔནྫརསམས་དཔས་བཀའ་སལ། ། །ཡུང་གསུམ་གྱི 


{ །པཀའི་ཕོ་ཉདང་སྤྲུལ་བདང། ཨ་ང་སྤྲུལ་དང། ༈ འདྲིརམ་ས་ཡང་དག་བའེ་བདེན་པརངས་པར་ 
།།ནས་བཅོམྔ་ཝུནའདག་ཀྱིས་ཉིདཀྱི་སྐ་དཔག་མུ་བདང་ཐུགསྡ་དྔ་ལས། 


སྲེལ །ཨུ་ ངས་ལས། | འཛིན་པམི་ རྟག་ 
རྟེགས་འཛོམས་སྨྱོད་བམཐུནཔས་འགོ་འདུལ་ཞིང་ །བརྡ་འཅན་ཡངདག་ཡན་པའི་དེན་གོ་ 
༈ །ཀུ་པགཱ་སུམམན་པག་གསུམདང་།  སིདོགངགྱི་སི་གཅོདམནངས་གདེ་བ་བུ། །སྤྱི་ཁེག 


ད འྲི་ཁ་བ ད་པའོ འ་མཚིག་འུངཞིང་མདོར་བསུས་ལ། 


མཉ ་གྱསསྤྱ་སསའྲུ་བཅུང་ཉ བླེལ་བཞག་པ་འཾངན་ཏོ། 










༄༅། །སྤྱི་དོན་གསུ་མ་གྱིས་ཁུང་ཐམསཉངཀྱི་ྣེ་བཅང་དོ། །པཱཱི་ཁོག་བྱཅ་བཞིས་དོནྱ་སི་ཁག་དབུ་བ་པ། །བདུད་བཞིས་བཅོ་མ་པས་ཡོན་ཏནཀུན་ལ་སྣང་བའི་ཅེ་བ་བཅོམམོ། ཆྩིས་དགེས་དྲུག་གིས་ས་བཅ་དོ། | 
‹ ཁྲོ་བརྟག་པཾའེམཚན་མིའེ་གཉེར་བྱིས་བཤད་བསནི། །གེལསདང་སླིབ་པ་སྦངངོ་། །སོནོ་ཏན་ཀུན་ཇྲས་པས་བྗིདག་ཞནལ་སྣང་བའེ་ཕི་དཛས་བྔརིད་ཆེན་པོའསུསྱརུ་སྭ་དུག་བྷསན་ཏོ། རྒྱ་ཁཔོ་ིན་པའི་རགསནི་འིན་པོ་ 
སྣ་བདུན་གྱིས་རྒྱལ་པོརམཔའ་གསོཁ་ལོ་ །མུངགི་སྟི་ྲེལ་ཏེ་བཤད་དེ། །དེ་ལརྨ་ནམ་པ་བཅུ་རང་སནས། །དེནི་ཕེ་ཕུངངོས་བསྟན་ཏེ། །གསསནས་བཤད་པདེལ་ལུངགསུམནེ། །ཞི་གནས་མི་བདངོས་པོམ་ཁའ་ཁབ་འྲད།། 
ལྷག་མཐོངས་རྨོངས་བཟའ་སྐར་མཁའལ་བཀྲམ། །གདེས་བཅསདྲོན་དང་བསྣུན་ཏ་འཚམ་པར་བཤད། །ངའ་ཛན་ཤས་རབ་བཀའ་ཡུ་པགསུ་མདུ་ངས། །ཕལ་མན་ངག་གསུམནེ། བདག་ཏྭ་མི་ཏོོག་སྤཱལ་བ་མཛོད་ནས་ཐན།། 
¦ ཨུལདུ་མ་གྲུབ་གཞནམད་མཛོདདུ་གཤག་ས། །ཡུལ་སེམས་གཉེསམདཔས་སྒྱས་དྭཧིཔསུ་གཉེག །ཉན་ཐེས་པདརྱལ་སེམས་ཙས་སྤོངམན་ངག །ད་ལྭསྭེ་དོན་གསུམ་ེ། རྒྱ་མད་བག་ཆགས་སྒྲུངེ་འགྲུང་བལྟས་བརསྣཔ། 
༩] སེད་མ་ཐུན་ཁྲདྲག་གདུག་པའེདཔལ་སཾས་འདུལ། །རྟོགའངོམས་སྒནརྫས་དངོས་ལེན་གུ་བརྒྱ། །འདིིའྲོ་བོསྩྱི་དོན་དུབཤད། །དེ་ལཉྩེ་ཁོག་བཅུ་བཞེནི། །གངཁྲོ་ག་པལཉི་ཕིར་གང་གི་སཏྲོ། །གེ་པ་ཁོརྣམ་པབ་ཞི་བཞི་ཤེས་ 
བ་སྙེ། །དང་ཁྲེ་ཤུགསཁྲེ་ཁྲེ་བར་བཅས་དང་བཅོས། །རྭོགྲ་པ་ཐུགས་རྔ་ནང་བཞེནའདུལ་བའིདབང། །གཡོམ་ཧྭཱིངརྔས་ཁྲེས་ཏེ་ཨུའཾདང་གནས། །ལས་དངའབྲས་བུ་སེམས་ཅའ་སྨྱུབ་བ་པོ། །ལས་བཞིས་སྒོལ་མཇད་འབུས་ 











)དང་འཿ བུ་གཉེས་ལནི། , །དུག་གསུམ་མི་སྤེང་ཤནུས་ཁྲག་ལརོལ། །གངགྱི་རྒྱའི་དུདང་ཧཾཧེཕཊ། །གནསནི་རྟའོག་མཁའ་སེ་ཡེཤ་ས་ཐུགས། ། བྱསེད་ཐབས་ཆོའབུལ་གཅུམ་པ་ཁ་བའྙིསུ།། 
ཐཿ། །འྲཕ་མན་ལསྲ་ གའྦཔོ་བཅིས་འདུལ་མཛུད། །དེ་ལ་བདུང་བའི་གཞོམ་བནི། །མཆག་་ལེལྱིལེ དི འྱབ་བྲངས། །བུ་ལ་ཞུགས་རེ་པས་གདོས་བཅས་ངུང་ 


ངཿ ༤༽ ༢༣. ༤༽ ༤༨ 













རྤ 


༄། 


༡༤༡༦ 









།པ། །གངཆེན་གསུངསྦྲ་དབངས་ དང་པ་ཉའིདབ་ང། དུག ལྔ་གདཾས་བཅས་འདུ་བུད་ཧཱན་བུས་པ། །ཁྲ 





།ཁྲག་སྡལ་ག་ཡང་བཞི་ཁ་རངདགས་པའདོམས། །ད་ལ་གཟུགསྣ་རམ་པ་གཉིས་ནིམི་བུངབུས་ 
པའེ་གཟུགས་འདྲ་ལ། །ཨ་གེན་ལནྐི་དབལག་གཏམས། །དཔྲསཔྲབས་པའེན་བདལ། ཤིནཊྲ་ཞིངྲགམ་བབྲ་། །གནེད་སྟྲིན་སཱིངབ་གམི་ཐུང་གཟུགས་དང་ནི། ། །འཇུལ་དབང་སྲི་དགས་སིན་པྲདངྲསངའད། ། 
དེ་ལ་གགས་པན། བུ ཤུདྡབ་རྱིས་བསྣེད་དམསྲས་མྱུན་དགོངས། །གཏེམུག་གཟེངས་བསྟེདངརྒྱལ་གནོན་པར་གྲགས། །དེ་ལ་ གཤསི། རྣམ་དགདུཧེངས་མཁྱེན་འཁེརབའི་སྐྱེན་དང་བྲལ། །རཁོརབའྱི་ཧུད་མཁྲེན་ 
འཁེར་བའི་མཐུལས་འདས། །གཉེ་སུམད་བས་མེཁེན་པསདབུ་མའེ་པང །མདོརན་ཐམས་ཅད་མཁན་ པའི་ཡེ་ཤྭས་ཨིན། །དལ་ནན་ཏདི། ནན་ཏནནྲིགོངྲ་བག་མད་ཟག་བཅས་ལད། །ནན་ཏན་འཕྲེན་ལས་བྲལ་བ 
གནས་ནས་འདན། །བསམ ་ཡསནན་ཏན་འགྲོ་བཅུངསེ་གསོན། །ཞན་ཏན་མཆོག་གི་མཆོགཏ ཤས་པརྲ་བ། །ད་ནི་ཡུང་པ་གསུས་སྩི་ 


ཡིལ་ཏེབཤདད། །དེ་ཡངསི་མངའ་བྱ་ཆནྱ་གི་ལུང་དང་ཆེ་མཆོག་ཡན་ཏན་ 
ཤྱེ་ཁུ་བདང་། ཨན་ལག་རྟགསཀྱི་ལུང་གེས་བཤདད། །དེ་ལནེའ་དའ་བརྒྱརནྲ་གི་ལུངནེ། _གླཔཿེན་འདུལ་སྙབས་ཐ ཐུག་པའྱི་དན་ཞེས་པ། | བབདུད་འཇོམས་སྨན་རྫས་གྲུང་དང་ལྟ ་བའི་གཞུབ། །སྙགཞེ་དཔའ་འཇུལ་ 
ཟླ་པེརྱ་ཆཱནགས་པ། །ཡཤཤེས་ཐུགསརྔའཕྲེན་ལས་པདདུ་བརྟན། སྦུ་ནི་མཉེན་བཅུག་འཕྲིན་ལས་རྐྱ་སཞས་པ པ། །འཇེགས་རཱལ་དུག་གནན་འཤིལ་བ་ཡུམ་གྱཾ་རྒྱན། །ཐེད་ 





ར་བ & ® ® 





ཧན་ཞེས་པ། 


སུ་གསུམ་ཐ ག་གགུམ་དུག་ གྲསུམ་དབ་པའཆངསྣལ། ༈ །གཡ་གའི་ཚུལ་ཁིམས་གེསྱཀྱི་དན་ཞེས་ བ། །བཔཧུབ་སེམས་ཚུལ་དམ་འིམས་གས་ཞེ་ སབ། ། །རྭཀ་ཐུགས་ཇཆགས་ པའྱི་མནཞེས་པ། །མྙི་ཏོག་དབི་ས་ 
སགས །བི་ གྲི་ཅནདན་དམ་བཅུདྱ་ཧུན་ཞས་པ། །འདུཀིཐིག་ལ་དོན་དམ་ཨཱནྩ༔འོད། །ཐལབའདལ་པ་འཕིན་འསྱུར་མཞེས་པ། ། །ཡི་ག་ཁངོརལེས་མཆནམ་ཐལ་བར་ཀྲོག ། མཐིའབརབྲལའད་ སུག་ 
༡ སྲ ས་ཆོས་འ །ཟད་ །མ་སླ་ཆེན་ཐདད་སྨྲ་ཞེས་པ། །ཆོས་སྒུའིཁུབ་དང་ཏི་བའདེན་སྣ་ཚོགས་པ། །རལ་བཁམནག་ 
དྭ གི །ཡནསཚོནདདབདྲགལ་པ་འ །སྨཱཿ ཐིངནགནམ་བའི་བྱར་ནཞས་པ། །འདུལ་དབངམ ཏུན་ད དཔ ོད བེ 
 །གཱ་ནི། །གདདུབཤད་བར་ཟད་དོ། ། པགཚན་ཅེ་ར་ཡངམ་ངེས་པར་འྱུབངྟས་གབྟལར་བསུར་ཡཔའབུབ་པཞས་བ་གདད། །དེ་ཡངམ་ཚནཉིད་མད་པའི་ཕུགྱ་གདང། །དལས་དངས་ 
¦ འགུངཙགྱ་རྒ་ནམས། །ངསུ་པ་མད་པན་དཔའ་བོས་བཤད། །མཁས་པས་བ་མམསན་ཅིདག་བག་བངསོའབུངངོ། འི་ཨངའདི་ཡི་གནས་སདས། །ཧརུཀ་དབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞིར་བྲ་གདད། དེ་ 
ཡང་ཡན་ལགཏགསྭཀྱི་ཁུ་གིས་བ་ཤདན། གྲུབ་བ་རྟགས་ཀྱི་ཤ་ག་རྒྱདང་། །མཛད་བརགསྦ་ཀྲི་པཱགྱཧདཔགིཉེས་ས། །དེ་ལྭ་མབ་བ་རྟགསྦ་ཀྱི་པཱགྱ་ཧཱ རྐ། །དབུ་གསུམདུག་གསུསྤ་སྐུ་ སྨུ་གསུངདཐུགས་འྱུན་བྲུབ། ། 





རི པཱསྱོད་རྣམ་གསུམ་གྲུ་བ་པའི་རྟགས། །སྤན་དགུ་ས་གསུམ་སྙུ་གསུམ་ཡ གུ །བྲགེད་མེད་ཐེབ་མ་ད་དམི་གས་བ་ལས་འདས་པ། །རག་ཆད་སན་གཉིས་མ་ཐའསངདབ་ 
ཛྲ ྲ་ ཆུས ས་ཆེན་བ སབ་ས ཞལ་གསུམ་ར་མ་བརླས་གསུམ ན་ཡསྣ་བུབ། (ལྡགས. 
ཨཱ །ོགསན་པུགམད་ིནཡག་ 


ཨཆཚན་དུག །ཞབས་བཞི་ལས་བ ་བཞི་ 


།དུག་གསུ ཁྲ 
ས་བ སེ་བ་དང པེ 
གས་ཤི་བའོདོམས། །ཆོསསྣུ་རྡེརས་རེགོ་ ས་དང་བགཅགས་ 





།ཨི་ཤེས་གིན་ཛིནདེ་ལདྡ་སད་སྣྲ། །བཅླ་བཟོད་པའི་བཕོའ་ཕིན་བནི། །ཆོས་དྲི་སྨྲསོས་མད་ཡེགས་བ་ཞི་དཔྲ་ན། །ཡཤས་དགིངས་རོགས་ཞེན་བག་ཇུགས་རྫ་སྐེད། །མཐརགཉེས་སྐྱོན་ལ་སི་སྔགས 

། ག སའི ད པྲིང མང་གསུ་བྲིདཔསཁསཞྱ་དལ་པའིཏགས །ཀུན་ལ་མ་པཟམ་ཛད་ལཁོའོ་ནམས་དབ་བདུ་བསུད།། 
།འབོད་པའི་ག་ཡབ་མོས་ལཕོརྣནས་སདབངདུ་བསྡུད། ནཔའིཟབས་མཁའའཕོཆན་པར་བ། །བཛེག་པའིུགག་པས་གདན་བཅས་ཕུང་པོ་བཤིག །རེག་པརོས་ 

།ཛྷལྟ་སྨེཾན་ཅིད་གྲུབ་བསད་སྐད་བུ། ཐེ་པ་ལྲ་བབསྦཀིལི་རོམ་པིན་པནི། ། ཉོན་མངས་ཐབྲ་བུགས་རས་བྲསིག་མཛདཅིང། །ཡོ་ཤེས་ཆོས་དུ་ཤིངས་མཐའ་དྲ་བལ་བའི་ཏགས། ༈ 
འཕྲེ། ས་ །ཡམམདས་་་ཆོས་ས་དཀོལ། །འཛེན་བ་བདག་མདརིག་པའི་དུགུ་ག་གུས་བ་རུངས། །གྲས་བསརྫམསའཐོབ་ཤས་འབྱ་ཧད། 
ལས་བསམ་གཏནཾ་ཐག་པ་གསུས་གྱིམ་ཆན། ། ིུསའི་བའོན་ཤས་རབ་གྲྭསམདབྲས། །་ས་ཡུསམཆགས་བགས་ངེས་ཅད ིུམསཔརོ་ིན་འི་བ་བཅས མིཟད་པརྡལན 





4|0 བསྭོ ཡོན་ཏན་ས་གཞྲི་རྒན་བི་ཆི་ཤིངལཱ མདུད་པ་པོལ་སྱོ་དནྷ་གི་གར་ཐབས་ལྟར་རོམ་པལོ། དེ་ཨངྱ་ཧན་ཆན་པོ་བཞིནི་རང་བཞིན་དང་། བརྒྱན་དེའོ། །ལྷགསཐེང་གི་འང་བཞིན་ཡཱ་ 
རེ &&ུ་ ཞི་གནསྔ་གྱི་མན་ཁབ་པརྭབང་བའི་ཆུལ་དང་ གས་ཨིའངགན་བཟདྲ་ 

| མཐོང་བ དདས་བའིུལདང། ཞི་གནསཀི་འང་བཞིན་མི་ཟདམ་འགོས་པ་ལས། ལྷག་མཐོངགྱི་ཧནྱ་གིས་ཅིར་ཡ་ འགྱུར་བའེདགའབ་བསྐྱད་པའིཚུལ་ཡེ། །མ་ཐུའི་རྔོམ་པ་བཞི་ལ། འུ་ཏྲབའོ་ 
པའིགནས་ངོས་ལཆེན་གནོན་པའི་གདན་ཇོས། ཁམས་གསུམ་སྒོལབའེའིངརྔོམ་རྟོག གོ་འཇོམས་སློད་པའི་བཅྟུ་ལཊུགས་རྔོམ། དབགནསྐ་ཅོད་བཟཅན་བཟ་གས་འེཅམིུབས་རབྱེར་ད། གནས་ཁྱད་པུ་ 
ན་པའི་ཚུལ་དང་། ཞི་ཤཱད་པར་ན་ཁམས་གསུས་གངྦསྭ་སྒོལ་བའྲིཚུལོ་དང་། སྷོད་པ་ཁད་བརཉན་སྡེད་པའི་ཉོགས་པ་དུས་གཅི་གཏ་བཅོམ་བའྲིཚུབ་ལོ། །རོམཚུལ་ཨུསྦཧཱ་ཊ་གཉིས་བཤ། 

དལ་བདདཆེན་བོལ། སྩུཆེ་ཡན་ལག་རགས་པས་བརྗིད་ཆེ། གྲངས་མངྒ་ཏེནདཔའཚམས་བྗརིདཆབ། བཀུ་བའོས་གཙོ་བརམ་ཐངབས་བྗིད་ཆེ། ཁཏྐའུགས་ཡི་དདཔའཐད་པས་བཛིད་ཆེབ་སྟེ་བཞིའོ། །དུ་སངཆོས 
སྱུདཔདཉམཔབཤྱབང་མནས་སྲུ་ཆ། ཐུ་གསརྫདཔམ༡མ་པར་ཁུབུངསྒོ་ནས་ཕགས། སེམས་ཅན་འདྲུ་བད་དངམཉམ་པརྱའུབང་བའྲི་སོནས་ཚཱལྲ་ག་ངས་མང་། ཤགལསྦ་ིསྒྲ་གརེགས་དཔ ས་བ 


༡༠ི༧༣༦༧ ངེ) ཆེ 





 ཨ་གིསབྲི་ཾ། ས་ངས་བསྱི་ཞས།ས་ དཔ ཐུ བཛིསིད་བཞུགས་པའྲི་མོནསྣ་ཐུགསདམ་མཐར་འབྱིན། 
གྱེ་སྒོན་ས་ཐབས་ཀྱི་འྭུ་པ། ཡན་ཏན་བྱི་བྗརིད་བཞི་ལ། ཆད་པས བྗྗེདཆཾ། གཅིག་ལ་འདོད་དགུར་སྟོན་པས་བརིདཆ། གནོད་སྦྱོརོ་ཕན་པ་བའདད་པས་བངད་ཆེ། ཐབས་མཁས་སྐྱགིས་ 





4!2 མི་གེས་བརྗིདཆེ་ལོ།། དེ་ཡངབདགྱ་ཏམི་འཛིན་པའྱིསནོས་ཟད་སི་གྲས། ཡཤསཀྱི་སྦྲོནས་གཉིག །སེམས་ཀྱི་སྐནས་འདོད་དགུར་སྣོན། །སེམསཿནྱ་ཧྲིསནས་གནོད་པར་སྔོར། བྱས་པ 


མཛུད། འེ ནས་བབསམཁས། སྨད་པ སསན གྱིསམ་གོས་པ་འྲི ཊལ ལ། མེམཏཉེལ་ ཆེ 
མཛུད ཤཾས་ཧཱའི་སཱན ད ངུ པའླེསོན སྩེན པེན སྦ་ཀེ་བིད་བཞིལ | ༡ཉམ་ཕགའོལ་པསྐ་བརེད་ ། འ ོ་རཡུནི་མི་་བྗ་ 


༩ 

2༢ `... ༤༨ ༽ 

4 བཞུགས། [ཁྱབ་མད་པའི་སོ་ནས་མ་དུས་ལ། མ་ཐུའྩསན་སས་གོན་སྐ་བསྲ་ཆ། དཊ 
-ˆའ ༤༨༤༨ ༣ ༤༨ ༧ < 
¿ རི་འ ལོ། དལ་བ 


¦ དམ་གི ཀྱིམ་བདག་འན་པོ་སས་ནི་ཚད་མད་པ་བཞིས ་རྒལ་པའི་ཆབ་སྲིད་འཛཱན་ཏོ། གྲེང་པོརིན་པོ་ཆའི་སྣ 
རྟམཆོ་ག་ནིན་བོར་ ོསར་མསསྣར་འཕུལ་ཡེན བ་བཞི་ས་བྲསོད་པའི་གནས་སླབ་བརཔར་དོ། །ཡིད་བཞིནྱ་གིནོ་རབུའིན་པཆནི། རྣམ་པ་བཞིས་སྒོཿ ས་བྱསཔ་མ་བདག་དངས། ལུངརྣམ་པ་གསུམ་ 





4[3 ༦༨༦ །ན་ རྨ ངྱ རྒྱན་ཧྱ་ཡུ་ངབ་སགསཔ་གངདུ་ཚས་མང། རའརབ་བད། ལལ ཡལོ་རིན་པོརོའི་དབང་བྱཧུནི། 
སཱ ༨ ཧི ༣༦ ༽ ༤ ༦\ མྱ ༅ ད 
ལེ ཇི རྟ 
༣ པི 
།གངྒྱ་རཱཔས་གདངས་སྐད་ངའསྤྲེགས་པ་སྣཚོགས་ཀྱིས། ད ༽ < ༦༧ ། 


4}4 པ་ས་འཇིགས་པའི་ཚུལ།་ །ལག་བྟ་སུབ་ཞེས་གཅོད་གཡབའི་ཚུལ། །རྨོད་དུབུཔབའེཆོས་གྲྭགས་བཞད་པའི་ཚུལ། །ཤིནངུ་གདུཡ་དཀའ་ལྔ་ལོ་སངཇའི་ཆུ་ལ། ུན་ལམདབངགས་སི་གཤོས་ཇམ་པའི་ཞུལ། 

ཞིང ཞིངབྷམཔས་པ། དཔེ་ ད་གེའ་བའིམཆག གེང མ་སི འ་པ ཆས་བ མནམ་ེམདབ འུ 

རྨ ` དན ཨི་གཏོང་། ཏོ བཅགས ཀིཾ ི་ 
བཞིན་དུ་བརྡ་ལ། ཀུ་བ །རོཅིག་ཆར་འབབ་སྣོདྱ་ཀྲིབྲ་བག་པེ། །དེལནོར་བུ་རིན་པོཚའི་བང་བཞིན་ནི། ཁསནམས་རྟེཝངེ་འདོད་པའའདསང། པས་ག 


415 ༄༅། །ནམ་ཁའི་སད། [གིད་གསུམ་མུནནག་སལ་བའི་ཡ་ཤས་སྦོན། །དུས་གསུམ་རྒྱནམི་འཆད་པའི་རིནཆེན་འཕྲེང་། { ༦ མནི་ཆིབམགྱེསརྦ་སཱརབ་ཡི ཨིནན།། ནིཿ རྣེག་པ་ས་ས༨་བཤད་པའ་ 
བྭྷས།  །འགྲེ་ནམས་ངྷིལ་ར་འབུལ་ཞིངག་ཤིགས་མཛོད་པ། །ཤསའབནམ་འབྙིགལ་བས་ དགའམ་ཤུརསྟོན། གཉུགྱཅུལྱིསག མུག་འཇེམས་མཛདཔ། །གཏིམུག་རྡོ་རྡཾ་བུ  སིིཏུབ་བས་སམབཤ་པར་ 
%„, རྡོརྫུའདྲོམས། །བབས་འན་མཆོནཆའི་གལ་བསདཔོས་པོ་བཤིག ཞེ་སདུཾལ་གྱིས་ཞེ་སྡའདོམས་མཛད་པ། །ཞེ་སྔངརྡོ་རྡ་བཛྲཾཧེརུ་ཀ རིནེནདགིག་ལྟར་ཀུན་ཡོ་འྟདཔཞིང། །བདག་མདྡ་ནི་གནས་ 
ཧཿ ༤ རླཾལ་བས་འབུ། །ང་རྒྱལ་ཚུལ་གྱིས་ངམྱལ་འདྲོམས་མཇང་པ། །ངྱརྡརྔཾརད་ཧེདུཀ འཁེརབའི་འདས་དུ་པད་ལྟར་སྐུ སྐུ་འཁྲུངས་ཤིབ། །ལྷག་མཐེངམ་ཅུ་འབར་བས་ཐྲམསཿད་སྲེག །འདོད་ཆགས་ཚུལ་ 
ཅྱེ་མདོ་ཆགས་འདོམས་མཛུད་པ། །འདིདཚགས་རྡ་བླད་ྱཧཱཀ །འདཱིན་ལསྦ་མམཚོག་འབྲོ་བའིདནོམཛདཉིང། །ཤསཌ་ཐེགས་མདྷ་སལ་པའྱི་རུངགིས་བསྟུད། །ཕུག་དྭག་ཆུལྱ་གིས་ཕག་དག་འཇོམས 
མཇཾདཔ། །ཕཱག་དོག་རྡོརཀྱམ་དྱོར་ཀ །སུ་ཡི་ལངས་སཱང་སྣ་ཚེགས་མི་དམེགས་ཤིང་། ྭ ཤིང་། །ཤེས་རབ་མཐངདཔིན་གཏེ་མུག་ནས་ པསདག །ཕགྱ་ཧགཟུགསྦཀི་མཆེད་པས་མཉེས་མཇད་ཅིག །ཆེས་དགིངས་ནསཁའི་ 
ཧེ མི །རྟོག་བརག་བའེ་མཆོ་དཔས་མཉེས་མ་ཛདཅི 


དབངབ་སཱརྦའཿཨྦྱ་ཧལ། །ཁུ་གས དྲ་སཆཅཾག ྦ །བརོན་འྲག་ས་མཐདེན་ཞྲེབ་བ་ནམ་བཟ་དག། པི བ། །སྲ་བརྟནརྡོརྡངབ་ངབསྐུར་ཁྲ་མརྒྱོལ། 





མོ ༥༩ <~ ¥ ༨ པཔ 
3 - ༢༨ དེ༨་ ཡིད་ཡི་ནམབ་དའང་བྲ༨་ །འོ་རེ་ ཆླཾ།༩༦། འདིན་ལ༨༦༡པལ ཐོདྲ་འོགསརེདནི ག་དང སླ་རེིད་ཕ་ཨཝར་ཤའ་ 
ན དལརཡར་དརརང་འཛིན་ཟློ་མཚུཤ་ཅ་ཚོད་པས་མཁེས་ཨཛོད་ཅིང་། ཤ་ཡིད་ཞི་ནས་དབུང་བླནུར་ ོ་ཆེ་ར།༠།དིནེ༢༠༧་ཁོངས་་ྱོད་བྲ་ཚོགསཆེན་མི་གམ་ནིང། བརོད་པ་༧འང་ཧེ 


.- ༣ པེ ཙར པང ༽ \ ཇིར རམ ༽ ཀོ 
` ༤ ༤ ཱ པྲར སྔ་བ འང་ ང་ཨ་ཤས་དབང་བསྐརཁ་མྦྱ་དམ། །ཡན་ཏན་ལླ་ད 
གསུང་གི་ལངསྤ་སདྲས་ཚོགས་མི་དི་གྲས་ཤིང་། །ཆཱལ་ཁྲིམས་སཐར་ཕིན་འདོདོ་ཆགསྐ་ནམ་པར་དག །གསུངའབསའེམཆེད་པསསཉས་མཛདཅང་། །ལཱགམཐང་ཡ་ཤུས་དབང་བླསདྲལ་ ངེ ས་ 
པས དྡམཚོབ་ས་ངོརྲདགས་ཤིང་ །ྱིནབས་མཐདཔིནྲཔ་དེགྲ་ནས་པརདག །རཱུལ་ཞིམས་དེའི་མཆོད་བསུམཤེས་མཛུདཅེང། །ཐིགས་མད་ལས་ལ་དབང་བསྐུར་ཁྲ་མྱ་རཱལ། །ཐུ་ ཚོ ་མནིཚོགས། 
ངེ ལྤ ༽- ༨ „ ངོད ༩༦༡༨ ¬ ་རཏ་བ།སམ་ར་ང་རདན་མ། 
3)+༡ < = ས་མཛ་ཡ་ལ། སྣ་ལཱའྲ བུ་བ་ཏོ་ཅ ཏོཅན། །དྲན་བས་རླུད་ལྔ ལ་མ་ཛཾ་ཞི་བར་གྲིག་ས། །སཱིད་གསུམ་འཇོསས་བུད་བུག་ཐགསཀའུ་དེ་མ། །སྐུའ་ཡན་ཁན | གུསུ་མུདྡ་ཀཱན དར་ 
{ ༨ མཾ ཟི  །འུ། ཐེང་ཟུངདུ་འབྲེལ། །བདྲ་གོ་ཉེས་ལ་བསྲ་འཚལ་འྲབ་་བ །དམ་ཆེག་དུཤིངས་མཆོག་སྐུ་ལ་བད་ཚའུའི་ ཡམ །གསུང་་བསསདཟིལ་གནན་དོངསས་འ་སུ། །དབ་ངྒལང 
མཐུང་གཞགནས་ཚག་མངདངཟུངདུའྲ་འལ། །བདུ་གཤས་ཅ་བསབ་ བ་ས་མར་པང་མཛར་རོལ་འང་པྲ་ཡོའ ་ཧེད་པ་ས་བལ་བང་མའི་ཆོགས། །ཞུནྦཾ་ཧིདངསྦྲ་གབ་རྡེ་རྗེས་དག་འཛན། ། 
ིེ ༣༦ ༤༽ ༥ བཱུ - འི ་ ། - ་པ་ ་ །སྙཾངགསུམ་དབངམ་དངྱ་རལ་པད་པ་མ་ཧ། །ཐྲལ་བའ་པུད་པས་ཐྲལ་ཿ ་\ པ ༣ ༄ ༥ ` , 
མཐའ་གཞེ་ས་མི་སྲོཧཱ་ས་མཉན། །མ་གནས་རྐྱལ་མཚན་ འཛན་ཿཅདྱསཾས་པ་ལཱ། ཤ-" ལན ༽\ བས་ད སབ ཁྲོར་བའྩེ་པའ་ཛན་འཆེལ་ནེང་དབང་འཕྲེན་ལས། ཁྲོ་གར་གཟྲིགས 
' ས་གྷུ་ཏོགས་འདོམས་ཡེ་བླ་སང་བར་གཟིགས། །འཇེག་ཉན་ཐལ་ཤད༣འུ་ཐོགས་པ་ཏལ། །འབདསད་ཤེས་རབ་མི་རགས་སེསམོའི་ཚོགས། །འཁོར་བའྱེ་ཆུདའཛན་འཆེལ་ དབངའ་ ཁུ་གར་གཟི་གུ 
ས་༨གུ་ཏགས་འདམས་ཤ་བྱ་སང་བརགཟགས། །འཇག་ཉན་བ ༄༽༦་ང་་༽ འའེའབསསམི་མི་ སའིརོགས། །སེོས་མཛད་དགྲེངས་ང་ཡྲ ་ ༈ །གྭགས་རའིབཀག་ཅང་ 
` ༄༦༡༠༧༡༽- ༨༨༠༢ ༤ ༢༩ ༧༢: ཤོ་པ།ས་འྲན་ ྦ ས། །ནས་མངད་དཔངས་དང་ཨ་ཤས་གཉས་མདང་བའ། ། རྔ 
ཚུལརྒྱནགྱེས་ཐུགསརྡ་སྦེལ། །བདེ་མཆོག་དཤིངས་སུ་འདན་མཛད་པུ་ཀ་སི། །ཞྭ་སྡངཚུཁྱ་བས་དེན་མཛཾད་ག། མཚའ །མས་མངཾ་ ` ། །བུ \ 




















༨  །སྙན་གྱེས་བཅོ་བརྒྱད་ཁམས་ལ་གཟེགས། །བཅོ་བྱ་རྐད་ཤབས་ནས་བཅོ་བྱ་དད་སཱལ་པྱ་འྱབུང་ །བཅོ་བྱཧད་ཁམས་ལ་བཅོ་བྱ་ཧད་སྐུར་སྟོནཉིང་། །བཅོ་བྱཧད་བུགསྤཀིས་བཅོ་བྱ་དད་གདུལ་ཐབས་མངའ། 
པ བཅོ་ྱདད་ན་ཨི་བཅ་བྱངད་ཁམས་གསན་ེང་། བེབྱ་ཧདྭ་ཁཱགསཀིས་གསུ་བས་བཅོ་བྱརདའཇད།།བྱོམ་བྱཧ་ཁིད་གངས་པ་བསམ་མིི་ཁུབ། །ས་བུར་ཐུགསྔ་ངེསདནམ་བད་དབུ་དགུ་ལན། །བརེད་གནོན་ཞབས་ 
རད ནྔ་ོགས། 












420 རྩེ། །ལས་ཁྲ་དབང་མཛད་བདུད་ཆྱེ་ཀུན་ཌ་ལི། །གནད་པའེ་སབས་ཉིས་འུབུང་པ་ཚར་གཅོད་ཅིང། །གནད་སམས་ཉེས་སྔ་ངས་ཐུགས་ཀྱི་དབདུལ་བཆ། །བརྙན་པའི་སྟོབས་ཉིས་མི་མཐུན་གནོན་མཛུད་ཅི་ང། །རྫུ་འཕྲུམ་་ 

དབངམཛུད་འཇིགས་བཱདྷ་སབས་པ། །སྡག་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སྲིན་མཚ་རེ་གཅོད་ཅིང་། །བདེན་དཔྲབལ་པའི་ཛུན་མཱངས་སྐེན་ས་ག ན་སེལ་བ །མཆན་མའི་ཐབས་ཀྱས་མཚནམའདུལམ་དད་པ། ། །ཡཾ་ཤཾས་དབང་མཛད་དྲུག་པ་ 
ཡཱ ག་ཚན་གཅོད་ཅི་ང། ཁནབ་ས་མས་ནྫས་པས་ཐགས་ི་དབདྱ་ངག་ཆེ། །བཟད་པྲས་ བཞིལ་བུར་བཞི་་འྱར་ལ། །སྣོན་ཁམ་དབང་མཇཛདདམ་སྩྱ་ས་ཀུནཱ་ལི། [བཟླག་པའི་ 
(ར་ས གངས་ས །འདོད་ཆག་སྩསིནྲ་སཔས་ཆྩཱའེདབདྲ་ཕུགཆ། །ཡཾ་ཤེས་མཐད་ིན་ནི་བོའ་དོན་བཞིན་གུ་སལ། །ཧྐྱེ་ེ་མེས་པས་དབ་ངམ་ཇྲད་དྲུ་ཀ་ར། །ལོལ་བའི་སྣངསྤྱ་ཀི་ལྔ༣མས་ཚར་གཅོང་ 
ཅང་། །མཟིན་ལན་པའི་ས ཧྩན་སྲངས ་བདག་ཤིད་ཆེ། །རབཏྟ་ཤས བའི་ཡཤས་དང་མཐད་ཕིན། །ཡྤོ་པད་དབབམ་ཛད་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ རྒྱལ། ། །འཇེགས་པད་སྟེབསྐཀིས་འིཆིབ་དག་ཟིལ་གནོན་ཅིང་། །ཟཱ་ཁ་གཅོདྐཊས་སྤངས་ 


¬ 





ཚ 
༡ 


འདབ །གཟུངས་འཛེན་སནྲ་སངས་བསམ་གཏནདཔལ་གནས། །ཚེལ་དབངསཛདའ་ངེགས་པད་གཤིནར་གཤེད། །ཨེ་ཤས་བགསྔ་རས་ཟིན་པས་མཐརམིའཆིང། །ཡཾཤས་ཐུགས་ཇྔས་ཐིན་པས་སྲེད་ 
སྦྲ་ལལ། །གཉེས་ལམི་གནས་མཐའ་བལ་དབུ་མར་བྲགས། །འདེད་པའྩེ་ཧུལ་པམ་ཉེས་མཇད་སངགདང། །རིག་པའྲསདཆན་ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཉི་དའཛིན། །ཐུགསརྔས་ལྕགས་ཀྱུ་ ཚེའཁོར་བསེ་གཏོང་ཞིང་། ཤཾས་ཐང་ 











དབཤེསརབ་བ་སྐོད་བས་མཐའ་གཉིས་སྲོང། །བཤང་བ་ཏིས་ཁམས་གསུས་རུ་མཛུད་མཉེ སགས་ཇེས་མི་བཟོད་འབིད་ལས་ ཟི་བ་ི་ 

གནདནས་དེན་ ་འཟོར་བ་མཚརབུགསོལ། ེ དམིར །གཅུས་དུ་མདད་མཉས། །རྩུག་བས་ ༦ ས་མི་བཟོད་འྲ་པིན་ལས་དཔལ། ། ཡུ་ལ་བ་རམི་འདེར་བརྩེན་འགྲུགས་ཤུ་ག ཧི་ག་ཏཱན། ། 
གདངས་པར་འབིགན་འགབ། །ཟ་མཁྱག་བདདའ་ཡས་ར ཏྭཧྲལ་མ། །ཝིག་མིག་མི་ཞྱགཿབུག་སྔ་རེས་ཞེ་ལ་གནེན། །མཐུཚ་ལ་རམ་བྗངིད་འགུ ར་མད་བདུད་དཔུང་ཟོག །ཚམ་དམརལ་བསྲིག། 
འཇུག | དེན ཡོར་འྱགུར་མེད་འྲ ན་ས ིིིེིའེ་ཡོའ་ི་སགས། ས་ན མད་ཤས་བཞིནརོར་མ། ང། །འགྲོ་དན་དུས་ལ་བ་བཞྲ་ཐུགས་རས་ 
ལྭ ྭ ]ཱ ༽༢་པར་མལས་ སྨ 2 འརི ་གསུམ་འཇམས་མཛད་༨རུས་ཁྲ་ག་ལ་རེལ། ། ལ་ཤེད་ 

ལ་བསམ །ཡ་པགར་ཆགསྲོན་ཐབསམཁས་ལ། །ལི་འ་ཟདམང་ཏཔདན་ོ་ྲནས།།དུ་ལ་བབནཔབ་མ་རས་འུགསདྲ་ཝན དེ་བིརམ་ཁསབྱོ། 
པའ སན སྡོལ སཔ འི ་ཆུད་སསི་མས་མ་ བུ ས་འཕྲིན་ལས་འབརབ་ཟ། །ད་ཤཾཌ་ཟྲ་བཱད་པུ་ཀྲ་མུ་ཀས། །འིགས་བྱཅན་མཉེན 
འྱར་པས་ཐམ་ས་ཅད་འདུལ། །འཕྲིན་ལསྦ་རལ་གྱིས་བདུད་དཔུངཐམསཅད་འདོམས། །སཱོས་ཉིང་སྦ་སླགས་མུ་སྟགས་ཝ་ཚོགས་འཇིགས། །དཐིར་འཇོམསང་ར་ལ་མཆོག་སྱིངན །དབིངས་ལ་ཡཾཤཾས 


་ 


×‰:ཆིི& ཁི 






༄༅། རྩོན་འྱགུས་སྟེབས་ཉེས་རོལ། །དྲ་ཕིནྷ་སཱབས་ཝཱནའྲཕ་མན་དགག་མ། 
མཐའ་གཉིས་གནོན། །ཚམདུམ་ལལ་བསིགགས་མཱལ་པས་བདུད་དབ་པའངམས། །ཁསྦམུ་ང་མཛདབཅོན་ཁྱགས་སྟབས་ཅིས་ལོལ།།དྱིར་སས་ལུཿ 
བུ ོ; རོལ། །དེ་པིར་འྲབསནཤོས་བེད་ཨུ་ཀར། 





རར ་ །མའིག་དུག་གསུམ་འདོམས་མ་དུད་དབལྷ་ཝེ་བྷས་ཨས། །ཐུད་མེདཆག་སཙུལ་དབངམ་ཛད་བཀའ་ཟོག་མ། །ཆགས་པའི་ 
ཧུ །ུ་འ་ུགས་ས་མགནཊགས སས བའིབ་ཞདཆན་ན། །འཁེར་པའི་རྒྱད་གཅོད་དག་མ་བ་ 


༤ 















428 སྲེགརྟིན་ེ་འཾལམ། །བདེ་གཤགས་རིགསྐ་རྒྱུད་སསས་ཅན་སྦོལ་མཇེད་ཅེ་པ། །ཁམས་གསུམ་གནས་ནསྭ་སྐོབ་མངད་བ་ཡུ་པེ། །སྙིག་ས་མྭ་ཝ་ལཱན་བྱརའི་ཐམ་ལ། བར་པ 

བརྣ ིབསདཔ་ཉིདྱ་ཉིས་སེམས་ཅན་འབུལ་བརམཇདུ། །མྡུག་བསྔལ་དྭབིངསུ་གསེཝ་མཇྲདས་རན། །གཟོྔརིད་ཅནདེམའི་ཁམས་ཏཾ་མཆོག་ །ཁབརབ་མཆོག་གིས་གདུག་པ་མ ས་ཁུསྲ་སེག །ཟླ་པེད་བྷསལ་ བཅུས་ 

་ྲ མཐའིཆཾལ་སོན་པ །ལྕག་མཐེང་ཡེ་ཤཾསའབ་འཔྲོ་ཨྭག་ཡ། དསམད་པསྭ་ས་གཞེ་ད་ཅད་བཞུས། །ཉོན་མོངས་ཐ་བྲ་ཀག་མཛད་ཐག་གི་དྭབུ་། །འོག་གི་ གས་ནས་ིངགམས་སབསཅེསལ། །ཧཱཾ་བཞི་ 

ཊཾ རྩ །འཅི་བདག་ཐམ་ས་ཅད་གནས་ནས་ས་འཕྲོས་མཁེན། །ཐམས་ཅད་གས ས་བེདདམཉམས་ལི་བདག་མད། །དམ་ཚེག་སྲུངབའེ་འཅིབདག་བླསོག་སརདཅིང་། ལུངག་དུ་བ་དབང་མངདཟ་མུཊ་ཏ ཏི།། 
འཇིགས ལསྣ་ཐགཔའི་བཤབ་སཞི་གཞན་མདགཞེན། །སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་རྩ་གྲངསལ་མཿཿམཛདཅིང་། །སྣཱཿ སབ་ས །སྡུག་བསྡལནང་སཾས་མཇཾདཔ་འེབུ་ཏམ། །ཆུལས་ལྷག་པའེནོ་འའི་གཞན 

ཝཾ མདུམུཏེན། ནི བྱིསཚོབསྣ་མམསས་ཡུལ་ཁྲ གས་པ བཛུད་པ་རུན། །འཕོ་བའི་དོནས་ཇིད་མི་འྱགུརྨསུ་མདོགནག །སཱིང་གསུམ 

འཇོཊསམ་ཛདའི་བུལ་གདངས་པབསུགས། །ཐུགསྔ་དབུགས་ཀིས་ཁདདམརྲྱལ་གསྱ་བྱསསས། །ཡབོར་པཾར་ཐུགསྔ་རཱ་ཤར་པའིཀ་མ་ལ། །ཅེགས་པའིཐུགསྣ་དེས་དོན་མཇུད་པམགོ་ཅན། ཁྱམས་བའེ་ཞགས་བས 








„73 






ཅུ གས་ཅསའུསལན་པ ཞེཏསྔ་རོགས་་་པམ ང་འི ༈ པར་བ 


ད ། ། $ བདམ །བ་ི་ྲ་་ལེབ པོབ མས་ལ ཡུལྱགིསྐུལ་བཾས་ 
ྡ ཡུལ་ཀུན་ཏུབཟ་པསོས་རང་གི་མཁའ་ལ། བུང་ཧུབྱཀི་སེམསླ་བངས་ཏ། ཧིདལས་མི་ གཞན་པའི་ལབོརྣ་རམས་ལ་དབངབསྭུརརོ། །དནས་བཅོ་ྔལན་འཇམ་ཉིཀིསུ་དཔགསུང་དངཐགསྔ་དྫོརལས་པུངང། །བྭབཧུའ་ 





430 སམས་ཉིད་བསྐམ་པའིདབང་། །དབེངས་དངདེཔས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལབོར་འདེར། །སམས་ཉེད་རགས་པའེ་ཐེག་བཏབ་སྣ། །དརནྲི་སབ་མ་དབང་བསརྦཔ། །ཆེསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་རག་པར་དཀའ། །བརྔེང་པའི་ཐྭསད་ཀུན་ལས་ 
འདས། རྟད་ལྟརས་གསུམནེན་བའི། །སེམས་ཅནནྣམ་ཡིན་ཏེ། །སངསརྒྱས་མིསནི་བླསབ་ཐགཉེ། །ཤུངནུབསམསཔའི་དོན་ཏོགསན། །འབབས་བུ་ཡངདག་མངོནདུཆར། །དེལསཀྱདནེམ་ཆོགས་པ། །དལས་སྲ་ 
ཤི རྒྱས་གཞནན་མད། །སེམས་ཉིད་དངོས་པདལས་མེད། །བརྙཊཉིང་ཡངའིཏོགས་པརདཀའ། །བསྔེམ་པའེ་དངེས་གཞི་དེ་ལསུམད། །སེམསཀི་བརྟག་པརདཀའན་ཨང། །ཚེག་གིས་འདི་ཡིན་བརྟན་དཀའ་ཞེས། ། 
4 སངས་རྒྱས་བངརུབ་སེམས་ཉང་འད། །དེ་རེདཁཱུད་ལ་བསྐུརབར། བོཙི་ཏདཱི། བྷ ཉིརཧུལནུ་ཏོགསའུགྱརན། སམས་ལ་སྲཾད་པ་ཐམསཅད་རྲུབ་པརའུགྱན། །ནང་གིཚུལ་དུརྩོགསའགྱུརན། །སེམསལསྐུ་གསུང་ 
¿4 ཐུགསཀྱཔའཐུགས་པར་གནས། །གསང་བའེཧུཾལཛུསྣངབ་ཐམས་ཅད་ནི། །ཀུན་ཆེན་ཀུནཏབཟངམེ་ཞཱསེ་ཀུཏཱབྱ། །སམསནི་སང་བདུ་ཤར་བའི་ཨཾ་ཤས་ཡིན། །གཉིསུ་མད་པརྟཏགསནཆོསྐཀླིརྐ། །གངཧུབ་དོང་ 
 འདིརདབཔབུརོ། བྲད མངནཔའསངས་རས་ཆབ་ཨུམཆན་ཏུན་དབཟང། །དདགཉིདཆན་པོས་དསཏན་འབྲཔཔནི། །ཡབ་ཨུམ་ཟཞིསུམདབབུར་པ་ལས། །བངརུབསེསཀིད་བདེབཟེན 
པ་ཡོཞེ། །ཆོས་ཀིདབིངས་སབསྤ་ཆོས་བད་བཅན་པོན། །ཨུལ་དངསམསཉེད་གཉེསུ་སད་པ་ཡིན། །དྡོརས་སམསའི་ཡནས་མི་འགུར་ཏ། །སྱེ་འགགམད་པའི་སམས་ཉེདདན་ཡེན་ཏ། །སམས་དཔའ་ཡི་འི་བདུད་བཞེ་མད་ 








432 ་ཡིད་དངག་སུམ། །གསང་བའི་མདོད་གསུམ་ཡིན་པས་བསསུར་བརྲ་བ། །སཾ་ལ་སཾམསྦ་ཀྲིས་གཟུགསའིཅེའུད་བ། །ཅི་ཏིའིདབྲི་ས་ནསའོདནི་མཚོན་གཔའ་པོ། །དཀརསཾརྩསཱམ་ལ་འདིལ་བ་གཅེ་གྱྭ གནས། །ལསའལོ་ 
ལན་པས་གནསནེ་ལན་པའཆ། །སམསྐ་ཀྱེ་རནི་དབུགས་ཉ རྒྱུ་བའིདུས། །སིཆགསམི་ལེབར་བའེ་དོན་དྲནི། །འོདདང་བཅོས་པ་མཚོན་གང་གསལ་བརྡ་སྤོས། །བྱངཆུབཾསཾམསྦ་ཏིདཔའིདར་དབངབསྐུར། །རྟག་པ་ 
རྟ ཆན་པོ་རམ་སྣངམུཇཾ།། །མི་སྟེད་པཞི་སམསིས་མཆོགུ །བདག་གེ་ལུས་ནི་ཏག་པ་སྟེ། །བདག་གི་གསུང་ནིའྱགུརབ་སུ། །བདག་གིསསས་ནམི་བསོད་པས། །སམས་ཉེད་དུས་གསུམའྱགུར་བ་མདཔས་གསུབ 
4 5ངཆུབ་སམས་ཀྱིས་དཔརདེརོདབང་བསྙུར་ོ། ཟིག་ལེཆེན་པོདགུའེ་ཡུང་བསྟན་པ། །མན་ངག་གཏེཆནྡནམ་གས་ཆོགས་དགུ་སེ། །ཨིདྱཀྲི་ནམ་ཤོས་ལསའྲབ་ལུན་པའི་དོན། །རྣམ་བར་ཤས་པའི་བྲཔཧུད་སྲ 
„8 རྱིས་དང་འདིར་དབངབསྐུརརོ། མེད་པའྲི་ཧལ་པ་དངནཅིག་ངུ་ལུནྫ་བས་ཇོགས། །ས་སྦྱརས་ཀུན་གྱིསྔ་རབྱས་ལ་བསལ་བརམི་མཉམ་རུལ་ཙམམད། །ཟག་པའྱི་རུལ་བོརང་དབཔལས། །གཞན་ནས་སངས་རྒྱས་ 
༧ བཙལའགྱུམཀྱང། །ཙབ་ཏུངམི་ཱད་དོ།། ཐམསཅདའགུར་མེདྲ་བཏུབ་སམས་དཔལཔས། མ་གཏོགས་གཞན་མདཿ་སྲ་བ་བར་གསུངས། །བྲངརཱ་བ་སམས་ཉིད་ཁུབ་བརྡལ་སྙ། །བདག་དང་གཞནདུ་མད་པར་གྲག 
པ་ལ། །པལཱརསྭུ་ཏོགས་སྐྱས་བུ་གཉེག་པུ་ཡིན། །ལྷུནགྱེས་རྔོགས་པ་ཞེས་ཀྱངདཾལ་བྱ། །བུང་ཆུབ་སེམསཀྱིས་དང་འདིར་དབང་བསྐུར།། རྲན་བཾའེ་སམསཀྱེས་འངབཞིནནེ། །དཀརའཚར་སྩུམ་ལ་འབུལ་བསྲ་བང་ 
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།མཱསུ་ཁའི་གསང་བཅེན་པོ་འདི། དི །དེན་དཔྲནདྱཀུན་བབཟཔོ་ ་ཡིན། །ངང་ལས་མ་ག་སས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ན། །གཉི་སུམད་པའྱི་རམ་པར་དག་པའི་ཕིར། །གསང་བའི་བདུ་བ 
ུལོ། རུཿྱིནགསཁ་མཆན་པ་འབུའབལམེན་བྱས། །ཏུག་ ་ བྱ་གསུམ་བྱགསབརབའི ཞིན་འྱ་གུརབ་མདཔ་ཡིག སིི 
ལོ གྲུབ། །དབང་བའི་ཧྭདཇུབ་སེམསྱིས་བབང་བླས་རརོ། པ་ཨདནུབསམྭམ་བཅསཐགུ །སྔར་འདས་པ་དངང་ལྟར་བཞུགས་དངཔིའུབང་བའི། །སེམས་ཉེད་རྟོགས་པའི་ 

༼ ཏུབས གསར མང ཤེ །ནས་ིད་པའོ། ཡལ གཡ་ཆུགསགསཚུ ྣད་ རི 
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༄༠༅། །ཝྲ་ངགི་མགོ་ཅན་དཔ། ཁྲ་མགོ་ཅན་ད་པ། ཧྱ་མགས་གཅུནདང། ཕརོགྲ་མགོཅནདང་། སྡོབ་བཞིད་གེད་དོ། དཀྱིལ་འབོས་དོམ་གངྱགུ་བཞི་ལ། དབུསསུ་པྲ་མཾ། དིའི་ཕཱི་རིམ་ལཁེར་ 
ཌྷ ལྩྩཾབས་ལ། ཤདྦདྲུགུག་པའི་མགོཅན། ལྷེརསྦྱཔཊུའེམགཉན། ཅུ་བཏུསྦྱུཡ་གྱིམ་གཅན། ཏྐདུ་གཟིག་གི་མག་ཅན། མཚམས་བཞིདྲས་མང་གི་མགཅན། དིད་མགོཅན་དང་། སྡིག་པའི་མགཅན་དང། ཝའི་ 
© མགེ་རྣམསཾ། སྙེབ་བཞིདགེདོ། དཀྱེལའཁོར་དོམ་གངམུ་བཞི་ལ། དབུས་བཏལི། པྨདའདབ་མ་བྱརྭདུག་ལ། ཨཤསཀྱི་ཁྲོ་བ་བཅུ་དྲུག་དགེད་དོ། མཚམས་བཞིར་ཨ་ཤསའམ་བཞི་དགོད་དོ། དཀཀྱིལ་འཁེར་ 
ཧཱ འཇོམ་ག་བྱགུ་བ་ཞི་ལ། དབུས་སུ་པུཀ་སི། དའི་ཕིཿ་པླའདབ་མ་བཞི་ལ། ཤརྐྷུ་ལེམགོ་ཅན། ལོརནམཁའ་ཝིང་གེ་མགོཅན། ནུབྱཏའིའི་མགོཅན བྱཏདུ་འི་མགོཅན། འཚམས་བཞིར་ཡངསྦལ་བཞི་དགོད་དེ།། 
དེའི་པི་རིམ་སྒོ་བ་བཞིདགད། དཀྱིལ་འཁོར་འདོམ་གང་བླུ་བཞེ་ལ། དབུསཨུ་ཀསས་རི། དའི་པཱ་རིམ་པླདྲ་འདབས་བཞི་ལ། ཤར་ཏུ་རྔོརྔ་བྱིཾསཱཕགས། ལྷོའིནཆེན་དགིངསྲ་ཐགས། ཅུདྱང་ལླེད་དབིངས་ཕུགས། 
ཿ) བཏདཱ་ལསྱཀི་དགིངས་ཐུགས། འཚམས་བཞིར་ཕག་གིམགོཅན་མ། ཤའི་མགོཅན། ནུ་སྙིནྱ་གིམ་གཾ་ཅན། ༢འེམགཅནནསས་སོ།། སོ་བ་བཞོདགོདོ། དཀྱིལ་འཁོར་འདོན་གངྲག་བཞི་ལ། དགས ཐཱ 
དེའྲ་ཤི་འིམ་པླདའདབ་བྱེ་ཧུད་ལ། ཤརླདཱ་སིའིའི་གནསཊལས། ལྷེརརྡོརྗཕུདུལཨ། ཤདདུ་དཾ་བྱའི་སྩྱཾརཏུལམ། ཤརྭལོར་དམཚག་རེས་གཅེདས། ལྫོནུབྱཏྭ་ཕི་ནང་གི་འཚམས་ལམ། ཙུབྱ་དྲང་དུ་དབདུ་ཕུགམའི་ 





























༢༢2 ལྱུགཉུལ་མ། བུང་གར་ ཏེདཔའཛེན་དོད་ཞུལས། དའེའཆམ་ས་བ། ཞིརྡ་རྗརྔ་གོདཧུ་ལ་ཨ་ དགེངས་བའྲི་བདུལ་མ། ༨ུ་ྲབོདྲ་ཀི་གནས་ཀུ་ལ་མ། དགོད་པ | ་ 
པ་ན པོ བླ་མབདབས་བཞི་ེ། ཤར་དྲདོ་པོ། །ཆུབཏུད་མའོད་བདག་མོ།། བདྡནྲྡ་རདལ་མ། ༨འིའཚམས་བཞིག། དྡ་རཏིབ་ཏི་བ་དབ། ། རྡེ་རྔ་འིན་མ་ད་་། རྡོར 

4 དགད། ༨ཀྱིལ་འཁོར་འམ་གང་གུ་བཞི་ལ། དབུསསུ་སྙི སུཀཱ །པྨརའདབས་བྱ་དདལ། ཆུ་སྙིན་གྱི་ཡུསལ་སེང་གྭའི་མགཅན་བརྱྱད་ཀྱིས་བསྐོའ། སྒཾ་བཞེ་དགོད། དཀྱིལ་འཁོརའདོམ་ག་ མདད 

པྲུ ཨུ པྱ ་འདབམ་བྱསདལ། | ཀ་ཀའི་ལུས་ལ། སྙག་གིགོཅན་བྱསད་ཏིས་བསྐའ། །སྒོ་བཞིད་གོད། དཀེ་ལ་འབོརའདོམ་གང་གུ་བཞི་ལ། དྭབུསསུ་ཐི ཁམུ པླ འདབ་ས་བྱརད་ལ། ཡམལ་ 
ལ་འིམགོ་ཉན་བརྒྱད་ཀྱིས་ བས སྔོ་བཞེ་དགོད། དཀིལཁའོ་འདོམ་གངྱག་བཞི་ལ། དབུས་སུ་འཱན་སུབ། པདྨ་འདབ་ཨ་བྱ་གད་ལ། ཕོ་རེག་ ་ཡུས་ལྭ་ལིའི་མགོ༦ཅ་ན་བྱཔདཀིཿ ཀྱིས་བསྐོར། སྒ་བ་བཞི་དགོད། དཀྱིལ་ 
` ཁཁོ་ར་འདོས་གང་གུ་བཞེ་ལ། དྭབུསསུ་ཀཱ་ ཏྱུསུ་ཀ །པྨད་འདུབས་བྱ་ཧཔ་ཝ། ཀིུགས ༈ སྒོ་བཞི་དགོད། དཀིལ་འཁོམ་འདོམ་བང་གུ་བཞི་བ། དབུསསུཀྐད་ཨཱཀ །པླར་ 

འདབམ་བྱརདལ། རྩཔཁུའི་ཡུས་ལཀླདའེམགོཉན་བྱརདྱཀིས་བླམོས། སྣེབཞི་དགདར།། དྲིལ་འབོལ་འདེམ་གང་གུ་བཞིལ། དྭབུསསུ་ཀླད་མུ་ཀ། འདབམ་བྱརད་ལ། ཡུག་པའི་ལུསལ། པོག་གི་མགེ་བྟག་། 









མསྲ་ཉྲིསྣ་རྡོཛོ་སྦི་བསུས་པ་པོ་ལ་དངོས་བུབ་སྩལ་ 
དསྱ་ཀེས་བཀ་འི་དམ་བོའའོན་སིས་གས་ 


ང་བ་ཟབས་ 








ཆེན་ཀུན་བཟང་ལེདལ་པག་འཚལ་ལོ།། ཡ་ཤསྭ་ཁ་བའིཆེཾས་ཉིདདཔེངསན་བཞུགས། །སྤལ་པའི་ཁྲོ་བའིལསྣ་ནམས་རོགས་པར་མདུད། །འཕྲ་མན་ཡང་སྤྲལ་ཡེཤེས་དབེངས་སུ་འཁྲིལ། །ཁྲ་བྲ་ཁ་མཚི་ཆོགས་ལྔ་ཕག་ 
འཚལ་ལ། [སྒུ་གསུངདངོས་གྲབ་ཡ་ཨཚནཿཆེ་འཕྲུལཉན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྦྲུལ་ཕ་མང་པ། འཕྲེ །མཁའ་འགྲེ་པེད་ཕྲམན་ཕེཉ་མ། །སུཀྱགས་པསགྱོགས་མའེ་ཚོགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། |ལསརྣམས་ 
༈།དྲགཞུལ་མཛད་པའེ་བྲེ་རྒྱལ་སྒུ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མན་ངག་གསང་ངག་གསང་ཆནྡ་ནམས། །ཀློངནསྤྲ་གོལ་བར་མཛད་པ་ེཤེས་ཡུས། །སྣོབ་སྒོ་མའི་ཚོགས་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །དཾནས་བཅོམ་ལྡནའདྲ 
། ༡༡ལཔརྟོ་ནམས་ཇེསསུ་ཡི་འས། ལགས་སོ་ལགས་སོ་ཞས་བ་བ་བིན་ནས། བཀའདམ་པ་གསངབ་ཟབ་མེ་ཏླན་འདིསྡད་པ་རྲོརཆས་ལ་གཏད་དེ། །དཾནས་སྡད་པ་རྡོ་རྔཆེས་ཀྱེས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་ 
པས། ཧྱསུ་ཀ་ལཁོརདང་བཅས་པྲ་ནམས། སྣ་གསུདཐུགས་ཀྱིབཤགས་པ་ཕུལ་ལེ། འདོདཆགསའ་སྣང་ག་ཏིསུག་དབད་དྱ་གུར་པསས །ལུས་ཕག་སཾམསྭ་ཀྱི་སྡིག་བྱགེས་མཐལ་ཞིང་བཤགས། །ཐག་པདམན་ 
པོ པའི་དབང་དུགྲུར་པསན། །ཐབས་ཆན་སྙད་དངམ་སྱད་མཐཡ་ཞིང་པ་ཤགས། །ལཾ་ལོ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དྲུགུར་པསན། །བསྒོམ་དང་བསྒྲུབ་པ་གཡེལ་བམཐོལ་ཞིངབཤགས། །སརཧྣ་འུདུཔའགེགས་དབངདུ་གྱུར་པན། | 
མཆད་པལྭོཟའདས་པ་མཐལ་ཞིང་བཤགསོ། །པྒལ་ཁེངས་སསས་དབངའདྲུ་གར་པས་ན། །སྙེབ་དཔེནསྐུ་མ་མཉེས་པམཐེལ་ཞིང་བཤགས། །རྩེ་གདུང་ཆུངབའི་དབ་དདུ་གྱུད་པསན། །ཧྲེགསམཆད་ཐུགས་དཔའགལ་བ་ 











447 ༄༅ །མཐོལ་ཞིང་བཤག་ས། །ཟླ་རྔོགས་ངན་པའི་དབངདདྭ་གུར་པསན། །ཕུ་དདང་ལག་མརྱ་གུར་བམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཕུད་དང་ལུགས་ཉམས་པའི་སྒྱོན་དབང་གིས། །ཕུདུུལ་ཐུགས་དང་འགལ་བ 
_ཚ མཐེལ་ཞི་ངབ་ཤགས། །ཕུད་ཉུལ་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་སྐེནོ་དབང་གེས། །མདངམཁའ་འགྲོ་བཀའཆད་གནསུ་གུར་པ་མཐོལ་ཞིངབཤགས། །སྦལ་བའེངུས་སུ་ཧཱེངཇྲརུ་པབ་ བམ་ཐོལ་ཞི་ 
9༈ བཤགས། །ཉོན་མངས་གནས་མ་སྟེབས་པའི་སྐནདབ་གིས། །ཨུན་གྱི་སྦེབ་པར་གྱུརཔ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སྐྱེར་བའེ་དུས་ཉིཔའི་ནས་གསལ་བས། །གཟུངམ་ཐུགསདངའགལ་བ་བཟོད་པར་གསལ། ། 

ཤྷཱ།གཟུཔས་ཐུགས་དངའགལ་བའིེསྐན་དབང་གིས། །ཆགས་ཤིངའཁར་བའེ་གནས་སྐྱེ་བམཐོལ་ཞིཔབཤགས། །བཤགསནས་སྒ་གསུང་ཐུགསཀྱིས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ད་སྐ་དཅཾས་བཟོད་པ་ཕུལ་ནྐམ། བཅོསཞྡན་ 
@. ༤༽༄ ` ༨༨ ` ` ༨-)༨-༤༨ གྱ ༽༤༦ ཅོ ༨ སེ ` 

¦. འགསྭ་ཀྱེསཀྱཔཚང་པ་གནང་སྟེ། བཀའ་དམ་པ་འདི་ཡཔནས་ཡང་དྲ་རཆེསཀྱི་མུད་པ་ཕོལ་གཏདད། དནས་རྡོ་རཆེསི་བཀའ་དམ་པ་འིད། །མཆགས་པེའེདབང་གིས་བཀའ་བཞིན་ཤས་ས། །དེནས་འཁོར་དུ་དག་ 
པ་ ཐལ་མྭ་སྦ་རནསྔ་རསུ་ཡི་རང་པོ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྲིས་གསུངས་པ་ལམུངནུ་པར་བྟོད་དོ། བཉོམ་ལུན་འདས་ཧྭེརུཀ་འོམ་པ་ལས། ཡངཾསུ་གཏད་པའེ་ 


ས་དཔའདདགདང་། ལྷད་བ། ཀུ་དང། ལྷས་གིས་དུ་བཅོས་པའིའྲིངགཏན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོས་ལྔན་འདྱཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟདད།། གསང་བའི་སྙིང་པོཟབ་མོ་མཆོག །དཔལ་སྙིངརརོ་ 


2 


་ཡོན་ཏནྭ་སཆོགས་དང། ཱ འཕྲིན་ལས་ སཱ་ཆོགསྦ་ཅིས་གཞན་ལས་འཕགས་ཤིང་། ཆོའཕུལྱ་གི་ཐ་བྲཟབས་མཁས་པའི་སོ་ཐམསཅདྷ་རམ་པ་སྣ་ཚོགསུ་གསལ་བརྟསན་པ་དེ་ཉིད། འོག་མིན་གི་གནས་ལའི་རྒུལ་པོའ་ཁང་ 
བཟང་དསན་པ་བཞུགས་ཏ། འདོདྲ་ཟརྩ་གི་སྣང་བམངོན་པསའདུམ་ཛད་པྭ་སྣཆོགསའཕུལ་ཞིང། དྭཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་རྭཔོགས་ཀུནཿྱཧཱཆཾར་བཀོད་པ་མངད་དོ། །དེཉེདྱ་ཀི་ཚེན་ཐོགས་བྱའི་ད་བཞིན་གཤགས་བདྲག 
བཅོས་པ་ཡང་དགབརྡ་ཚོགས་པའིས་སྦྱང་སྨནམས་དང། བྱརྦ་ཧུབ་སུམས་དབའམཐའ་ཡུས་པ་ཞུནནསའདུས་པའདི་ལྟ་སྟ། ཧཱིངབརྡ་པཞེས་བ་བ་དང། རིགསྣ་ནམ་པརྙསངབ་ཞིས་བ་བ་དང། ནིན་པེཆའི་ 
རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ནས་བན་དག་པའི་འཁོར་ལ་ཞས་བ་ད་དང། མཛད་བྱ་རཆན་པོས་བ་དང། པདདོ་ཡོད་པ་ཞྭས་བབ་དང། སངསྦྱཧས་བརགས་པ་ཞས་བ་བ་དང། སྣ་རམས་གནོད་ 
པ་ཞེས་ཐ་བདང་། འདས་བུ་བསྐྱེད་པ་ཞེས་ཧ་བ་དང་། ལསྦྱ་རུད་སེལ་བཞེས་བབདབ། བྲགེསན་པོ་ཞས་བ་བ་དང་ ཟམ་སཿདྲ་སུངབ་ཞེས་བ་བདང་། ལས་ཀུན་པུད་པཞེས་བབ་དང་། གླང་པསྡ་ཅུན་ཞེས 
བདུང།  སྟོན་པ་གཙོ་བཾ་དམ་པརྣམསཀྲེས། སྣང་བ་སྣཚོགས་དགརྣམ་བར་འཕྲེས་ཏ། ལེགས་བཅུ་འི་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརབླསལཞིང། དྲེན་བཞུགས་པའིད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐསསཅདྲ་ཀྱི་ཐུགས་ 
རྫ་ན་པོཉབར་ག་ཡོ་བརམདད་དེ། ་གང་དག་དནོནྱི་མཆ་ཞིང་། །འོལ་པྲའི་ཤིན་བླ་ནབས་ཀུནཏྭསང་། །ཐམ་ས་ཅད་མི་གཉིས་ལས་ཀུན་པོས། །རེགས་ཀིདྲིཉིལ་འཁརྡ་རམ་པར་བཀོད། །དེྷྱ་ཧལ་བ་དེདག་གི་ 
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56༦ ཏི ༦ 

















༄༡། །དགངས་པའིདོན་ཀུན་མཉམ་པར་བཞགན་ས། འངགི་སེཤས་ཇྙིལ་བ་པ་ །ིག་སྦཀེད རིགསྦ ཀེ དཉེལ་ཁ་བོར་ཉེ་བར་བ་སྡུད། །ང །དཱ་ལཱར་རྔརི་གཏན་ཧི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པཀུ་ ནནས། སངསྤྲ་ཧྭསྲཀེ་དཀེལ་འའོར 
.ཤཾ མཁུས་བཟམས་ཅདར་ཡང་གི་བབར་བསེམས་དབའ་ཚོགསདང་བཅས་པས། ཡོང ནྱི་གནྡས་་བླམགས།། བགགས མའད་ལ་བཞིནདབཡུགས་ཤིང་། ཉིན་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་རྣམ པར་ 
94. བཀེད་པདང་། རང་གི་གདནལ་ཐབས་དང་ཤུས་བབཟོལ་པའེཆུལ་ལིས་ཐམས་ཅད་ལངོས་སྦོད་བརམཛད་དོ། ང བཅམ་ལཱན་འདས་མཆོག་གི་གྱི་ལ་འཁོརན། ཤིན་ཏྣར་ལ་འཱཧོརདབད་པུ་གཙོགས། །རླལ་བྱ་ར་ཚོ་འཁོ 

༨ཛ་བཅས། [སྐལ་ལྡནརྣམས་དང་ཐབས་གཉིག ་བཞུགས། །ཐམས་ཅད་དོན་ཀུན་སངྲ་བེད་པོས། །གྱ་ཧའི་པཀེལ་ འཁོརྣསཚོགས་པའི། ། །འདི་ལྟར་སྟོན་པ་ཀུན་སྣང་བས། [ཁྱད་པརཚེས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཞི། །རང་གི་ཡཾ་ 
 ཤེས་གནས་ལེངས་སྤྱོད། །ཐབསསུཆཾགགསང་བའི་ཤྱིལ་འཁོརཉིད། །བདེེན་དཾས་ལ་གས་ང་ོ །ཀུན་ཏབཟ་ངཔ་ཀུནྱ་གི་མཆོག། སངསྦྱརས་ཀུནྱགི་གཙ་བ་ ཡིས། །དྭཀེལ་འཁེར་གནས་ལོངས་སྦྱོད་ 
23 པའོ། ག་ཨུམ་གྱི་དཀྱེལ་ཁའོ་རན། །གཉིས་མེད་ལྱུན་གྱེས་གནས་པའེཚཾ། །དེ་ཚཉནྲ་ངས་དགེ་འདུན་དང་ འདྱ་པའ་ཐགཆན་མདྒོ་མདང་། །བུདཆུབ་སམས་དཔའིད་གེ་འདུན་ཚོགས། །ཉན་ཐེས་ཤོ། 
འདུན་ནན་པོའ། །དགྲ་བཅོམ་མིང་ཡངམད་ནངདུ། །ཀུན་བ་བདྲདགསྦ་ི་དཉིལ་ལ་བོརན་ས། །དགེངས་པའི་དོན་ཀུན་ནམ་པར་གསལ། །ཟབས་དཔ་ཤེས་འབ་རོལ་ པའིམཐུས། །ཡཾ་ཤེསཏོའཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་དང་།། 




















རྒྱས། །ཀུནཏུ་བཟ་ངཔ་ཐུགསཀྱི: པནབ་སམས་དཔའི་དཉིལ་ཁབོརཚོགས། །དས་གསུམ་གྲིད་ 'གསུ་དབུ་གས། ། །ཡེ་ནས་ག ཉེས་མད་བད་ཙིའི་ཤེ། །དགངས་བྱ་རམཚོ་ཡ བ་རཱ་ཤེན་པ། | 

+ ི ལན ཆབས པས་ད ལ་འཕོར་ཚོ་ས། །དུསགསུམ་གིང སེ ིམ་འརིལ ཚིན་པོ་འདེར། རང་བཟནིབཉེས་བསྟན་པསྲ་ཤལ། །དཚཾ་འའེརགྱི་གཅོ་བའཾ་ 
མཆོག །རྣལའུབོརད་བདཔུག་ཆན་བོརྣམས། །བྷུན་མད་བའྲེ་བངརུབ་སེམས། །ཡཾཤཾསམཉམ་ཉིད་ཉམས་སྙདདེ། །༣ངགི་རིག་པ་འཛིན་པའི་གནས། །ཇྡོ་ཛཾགསང་བའྲི་གལྷ་ནམས་བཀེད། །མཐའ་ཡས་སྟེབས་ 
རྣམས་ཐག་མད་བག་ [རྒྱལ བཀུནྱམིསམཛོད་བྲ། །རབབ་ཞེན་བདདི་ིན་པོ་གནས། དུས་གསུམ ཀུནཏུ་ཧཱོན་ པར་དགོངས། འིགས་ཚོགསྲ་འབྲུབསམསྟ་རམས། །བསྟན་པའི་དོན་གྱིས་ངོམཚར་སྩེས། 
ཡརལྷལ་ཀུ་བོཚོག ཀུ །རང་གི་ཏོགས་པ་མཐའ་ཡས་སྣང། །ཀུན་གྱི་བསམ་ བ་ཤིསརུ་ཅང། །ཐམ་སཿད་སྐད་རྣམ་ས གའྱགུར་ཞིང། །ཐག་མཆ ཆོག་གིང་ཕ་་དུབའདི ྱོག་སྣ་ནམགཀུ་ནླ་ 
སྦྱད་པར་དཀའ། །༢ངགི་དཀྱིལ་ཁབོརོ་ཇི་ལྟ་བར། །ཀུན་ཏྲས་འགགས་སྨོ མཐའ་ཡས། །རྒྱལ་བཀུན་གྱེ་ལམ་ཉིད་གཱི། ! །བཾགཆེན ན་བདུད་རྩེ་གནསྤ་ཆས་པས། །ཕྱག་རྒྱག་སངསྔགས་ཟད་མེའཾ་ཚོགས། །རདག་མཚན་ཉིད་ངི་ 


ཉབུ། །དཾཛཾཧཱ་བབ་མཐའ་ལསཀྱི། ། །དྱིལའབོར་མ་འགགྲ་ཚམསུལ་ཟིང། པ་འི །སྒྲུབ་བའི་ཐྲབས་འདེས་པེས་པར་གསུངས། །བསྟན་པའི་ཕོགསྣ་ཚམས་ཀུན་སྣེདོ་པ། །འཏི 
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སཱ! 


རྐྱད་བཟིན་འདུག་ །གསང་སྔགས་གས 
ཤྨ སཾམསའད་ཀུནཏདག །ཛགས་པེའསངས་རྒྱས་བདཆན་ཉོད། །མཁུ་ །ཡ་ནས་བུ་པྱད་བྱ་མི་དགོས། [རྒྱུདང་འབྲས་བུ་འཁྲུལ་པའི་སྒ། །མི་ཌེཾགསྒྱར་བའི་ུ་ལ་མེད་ན། ། 
` རྟོག་འཛིན་གྱིས། །འཁར་བའི་རྒྱམཚོར་གྱུན་པ་ཡི། །པེས་ལྱུཿཆོསརྐཱ་ཆན་པོལ། །བ་ག་ར་དེ་བཞིན་བཞག་པས་ན། ཁུར ད་ལུང་གནས་ཡིག །བུ་ཅིག་མྭ་ཅོལ་བདབར་གནས། །རྒྱུད་དཔལུང་དང་སན་ 





༡༤༡ ༢༡། །དྱུ་ཅེཆན་པོའིང་བཞིནཉེ། །ཐབས་མཁསྣནས་པརླདད་པའི་སྒོ། །རངབ་ཞིནངབས་སྟན་བ་དཔའོ། བངུབ་སེམསིིལ་འཁོར་བུ།།ཕིནང་སད་བཅདྲ་ནམ་དག་ཚོ་གས། །རངྲཐོལ 
4 འཇུག་པའིསྦྱོད་པ་ཡིས། །དཀིལ་ལབོརཅེན་པའི་གནས་མཐོང་གུས་ །དེདག་རོབྱཏ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །བློ་བུདདྲིམ་དག་པའིམཐུས། །རང་བཞིན་ཨ་ཤས་གནས་རྭད་དེ། །དམ་ཚིག་གསལ་བ་ལ་གནས་པས། ། 
9 ཟམས་ཅད་ཀུནཱཏུ་མཉམ་སྩྱརཅིང་། !སྦུབ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརམངོན་པརསྤྱོད། །དྭནས་བསྟཱན་བསྦྲུབཀུན་རྫོགས་ཤིང་། །ཕགརྒྱའི་དཀིལ་འཁོར་མངོན་དུའྱགུར། །བདད་མིན་ལ་ཐ་དད་པའི། །གཏན་ག་གམཉ་ 
ཧཱ དངཡི་ཨ་ཉམ་ཆོགས། །རབ་ཐོལ་གནས་པའེཆས་ཀུན་ཉིད། །ཡཤས་བདུད་ར་ཆནཔོའི་དོན། །ཅེས་གསུངས་ས།། དའཁོརཚོགསྤྱ་མཆན་པའ། །རེགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁེར་ཟམསཅདཀིས། །རདུ་བུང 
€. དེ་གྱོ་བཅུ་རྩ་འད། །གནསྣ་རམས་ཞུནུརུས་པར་ཏགས། །བིན་བླརབས་ངམཆརཆནཔའི་ཨུལ། །མི་གཉཾས་དགའ་བའིམངོན་གྱུརཉིག །ཐམསཅདཆོསཀྱེ་གནས་སྩོད་པའེ། །ཡངདག་དནནི་སྦྱད་པརྡ་བོད། 
) ཨཾམཧོ། གུས་པམགས་ཆནཔ་ཉོདྱ་ཀི་དབངས། །རྣས་གལ་ཡེཤསདསིལཝའོར་ཉེད། །བངཆུབ་སམས་གཉིསྣརམ་སྤྱོད་པས། །རིནཆནབདུད་ཚྩ་རུས་པརྡསང། །ཡགོསྣ་ནམས་མཐའ་དག་གྲོལ་བ་ལཾ། །རིགས་ 
ཀུན་ངོམཚར་སྐྱས་པའེ་གནས། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོརྣམསཀྱེ་གསེས། །རཔའུཧུཇཡ་ཤས་གནས་ཕག་འཚལ། །ཟམསཅད་ཡིནལ་ཐམསཅདྭསང། །དེ་དག་རང་གི་དཀིལ་འཁེརཉིད། །ཕེག་སཔུ ཟི 
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456 ཡུནཏན་ཀུནའུཧུང་གནས་ཕགའཚལ། །དོསཚིར་ཟབཅིངྱ་ཧཆེནཆོས། །རིགས་ཚོགས་ཐག་པ་གྲངས་མད་ཀྱིས། །དེདགཚུལརྣམས་ཞི་མཛཾད་པ། །དཀྱེལ་ལཔོརཀུནའུཧྱང་སྟེན་པའི་མཆོག །ཁཾད་ཉིད་བྲ་དརུ་བ་སམས་ 
ཀྱི་ཞིང། །གས་པརན་དཏྩོལ་ལཁོར་རོགས་པ་ཉིད། །གངཞིགམཐོང་བསྒརསྲ་གོལ་ཞིང་། །ཕགྱ་རའིདཀིལ་ལབོརཀུན་ཧྤོད་མཛུད། ཁྱིན་བརླབས་ཕྲེག་པའི་གནས་འེནོ་འི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིབ་སྟན་པའིདེ་ན། ! 

¦” པྱ་ཧའི་རོལ་པྱྱ་ཧཆན་པར། །ཐམསཅད་འདུདཅེངསན་པའི་གནས། །ཞེས་ཀུན་གྱེསྱ་ར་ཆེན་སྟོན་ཏྲོ། དེནསདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རང་གིདྱཀིལ་འཁོར་མངོན་པར་འདུ་མཛུད་པའི་ཏི་དདའེ 

༈ ལ་མཉམ་པརྡ་སོརཞིང་། །རེགས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་བདག་པོ་ལ་འདུད་པརྱ་གུར་ཀོ། དེ་དག་གོས་བསསན་པས་ཞིང་ཁས་སད་ཉིད་གསལ་བདྲ་གས་ཏ། ནལ་འོརདབང་ཕུག་ཆེན་པརམ་སྤཀོས་བིན་བླནབས་ཏྱི་གཟླུག་ 
བརྙུན་ལས། དུ་དིའུ་གེ་པའ་མཆེན་པོ་བྱྱསཆེན་གཟི་གས་སེ། དེའིཾཞིད་ཁམས་བསམ་གྱིས།སྲི་ཁུབ་ཁཅིགནི་ཉོན་མོངས་པའི་ཕོགསནསྨནས་པར་སྦདཉིང། ཁཅིགནི་གཉེན་པོ་ཡ་ཤེས་ཀཚོགསཀྱིས་རབ་ 

ཊཱི ཅུགྲལ་བརུ་གྱུན་ཏེ། འདྷི་ལརྦ་གས་མད་པའི་སྣངབ་ཁུན་ཀྱདཱནཱལསྣཚོགས་ཀྱི་སྒོནས་སྤྱད་པར་སྣ་ངངོ། །གདེད་ནས་མྲ་བཅོས་སངསརྒྱས་ཀུན། །རངལི་གནསནས་ལོངས་སྤྱོད་མངཾད། །དཾ་ལ་གྲྭདཱ་ 

མངྒརྱཆེནཚོགས། །ཞིངབམས་བསམས་སྱེས་སི་ཁབ་མུབ། །སྤྱི་འགྲོཀུན་གྱིས་གནས་སྦྱོད་དེ། །ཐ་དད་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་སྣང་བའི། །འདི་ལྟར་ཁཅི་ག་བརྟག་བའི་རྒྱད། །ཉོན་མངས་རྒྱ་ལས་དོ་བསྐྱད་ཅི། །ངརྱལ་ 
















- ྒྒ ་ ~~ ¡ ༤༥ „=. ༣ - ངོ - ང། །འདྲསྲ་ 
་ ཅོ་ས། །དདག་གཉིས་དང་གསུམ་བཅས་པའི། །དྲགས་པའེམཐའ་ཀུན་མངོན་དུ་གཉེར། །རེའི་རུདངྱ་ཏན་ད་ད ` 
ྲུ །ཆེན་པོས་གནས་པ་ལས། །བྱང་ལཚོགས་བཅས་རག་པའ་བཅོ་ས། །དེ་དག དེས ༽ ས་ དྭ་ཏག་པའིམ་ཐུ་དང་ལྡན། །འྲ་གོ་གཞན་དདག་གནསས་པས། 
459 ༄༅། ར། །དེ་ལས་ཉོན་མེངས་ཚོགས་བསྟྱདཉིང་། །ལྷམིན་གྲོདཁརལ་སེགས་བའི། །ངངྱལ་དྲག་པའིམཐའ་གནས་པ། །རང་རྒྱད་རྟག་པའེམ་ཐུ་དུང་ལྡན པ ཤིས་ 
བུ་ཉིདྱཀིས་གནསྤྱ་ཧས་འགུར། །ད་ལཱས་ཉོན་མངས་ཚོགས་བསྒུདིང་། །ལྷུམིནྲ པོདྨ་མོངས། །རྒྱའབྲས་དོན་ཀུན་འབུལ་པའི་མྲབས། །རྟགྭ་དམུག་པའི་འདིག་ཉེན་གནས། །དདག་མཐུ་ཡུས་ 
དེཉིད་བསན་པས་བཟུང་བརབད། །ཞིཔབམས་ཁཅིག་གཏེམུག་གི །ལག་པའྱ་ཆུ་བཅས་ཀུན་སྦྲ འི་ག དདག་གཏིམ་གཆན་པས་སྦྲིབས། །ད་མཐའ་བསྟན་པ་ལ་གནས 
ད་ཉད་བེ ི ༡ ས་ངོ ཧལ་སངའཇེག་རུན་ལ་སགས་སྣངོ། །ཆསྒམས་ཀུན་ཏརབ་གསལ་པ། །དད ཏུ ཉིད་ཀྱིས་སེད་དག །རེ་དབ། 
༠ ཁམས་གསུམ་འདིར། ཅུ སོན་དང རྦལ སོད་པའི། །སྔག་བྲསལྷ་ཉོཿ ནསངས་ཚོགསྒི ན། ཞིང་འམས་སྣང་བ་ཁཅིག་ཏུ། །འདོདཆ་གས་ཉིད་ཀྷི་རས་སྨེད་དག པ གྭ . 
¡ བའི། །རྨེངས་པའིཚོགསྐ་ནམས་ཀུན་ཏ་འདུག །འངགི་ལས་བཅས་རྣམ་སྤྱོད་པའཾ། !༈ འཇུགཔེདཅིང། །རགཏམགས་གད་ལན་པར་གནས། །རྒྱ་ེན་འྲབས་བའྲི་སྣ་མ ན་པས། །སོ་དགས་འཇགཏན་ 
ཱ ཆོས་ད པར ཉེས ཚོགས ཅསའ་པེལ་བར་བེད། ། རང་གིལས་བཞིན་འདུགབེདཅིང། །རྟགཏུཆགེས་སྲད་ལན་པར་གན་ སྒྱསྐྱན་འབྲས་བུའརྩ་མུའུ 


ཀེ ཀབཉྲིག་ སྤང་ཆོ་སྭ། ཀནྡ་རསྦ་སད་དཾ། །དཉེད་ཀནན་ས་ཞན་པའོ་མྲབས། །ཉེན་མངསཆས་ཀུན་ 
སེགས་སང་། །དནསད་ལས་དརྟཏགས་པ། །བསྟཾན་པའེནུལ་འདི་གཟུང་བདཧྱཾད། །ཞིང་འམེསཙན་པཁེ་ཉིགཏུ། །ཞྭ་སྡངཆོས་ཀུན་རྣམ་སྒདད། །ང་ཉིད་ཀུནནསཞན་པའེ་མཐུ་ 
ལཿ ཀུ | 
པ་ 


བསེད་པར་ཧེར། །དེདགྱ་རུ་བཅས་འྲབས་བུཉི་དུ། །དམལ་བའི་འཇིག་རུན་ལ་སགས་སྣང། རྒྱུརེ་ནགམོ་ཤུ་གསུ་མཐར་ཕིན་པས། །རགྱཏང་གི་ཁས་བཞིན་སྨོད། །སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྡལ་སྣ་ཚོགསཀྱི་ས། ། 
བརམཚམོས་མད་པྲ་ཀུན་ཏྲེ། ངོས། །དཉེད་ཉེན་བྱིས་གཞོན་དགྲ་ཀང། །སོའི་བསསན་པ་ལ་འདུདཅིང། །ཀུནནས་ཉིས་པའྟེལ་བ་ཡཾས། །སཟའརམས་ཀུནཏརམ་པདཾཾས། །ཞེ་བའམས་གཞེནདག་ཁཅིག་ཏ། །ཕྲག་ 
| དྲེག་ལས་ཀི་ལ་བོརྱ་གུར་ཏ། །བདག་བཅསཆོས་ཀུན་ནམ་བརྟགས་པས། །དདགྲམ་དན་སྡུག་བསྡུལ་བསྐྱད། །རང་གེ་ལྟ་བརྣམས་འཛིན་པས། །ཐམས་ཅདཆོས་ལས་རབ་ཏུཉམས། །ཡོན་ཏན་འདེད་པའི་དངེས་པལ། །ཀུན་ 
| ཏུའཛེན་པས་བདག་བླམབ་དད། །གཞན་ཏོགས་གནས་ཉུནྲ་པགདག་ཉིད། །ཉོན་མངས་སྡུག་བསལ་རྱབཅས་པའི། །ཡན་ལག་གཞན་ཆོགས་ནམས་བྱསེདཔས། །ཏག་པའིཆོསྣ་ནམསའབྱ་རྱུམས། །དེལསྔར་བ་ 
¦ ཡན་ཁག་གེ་ །རྒྱབཿསུ་ཀིནིམིང་སོགས་གནས། {༨༨གིམཐུ་ཡེ་ཀུན་ཏསྣང། །དུས་ཀུན་མངོན་པད་འན་པའི་གུགས། །གཞན་དག་བསྟན་བ་ལ་གནས་བིད། །མངོན་པརའཔོ་བའི་ལསཀུན་གིས། །ལུམ་སགས་པ་ 
འཐེ །རང་གི་ལས་དང་ལས་ཀྱི་འཁོར། །དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སྣུདབས། །ཕུགསརྣམས་ཀུནཏུརྱུས་པརའགྱུར། །རེ་ལྟརཉོན་མངས་ཚོགས་འཕལ་ཞི་བ། །རྩ་བམངོན་བསྐྱེད་འིུན་ཧྱེད་བས། །ཡན་ 
ལགཅཤསྭ་།མསྦྱ་ཧཱལ་ཏཾ། །འྭགོ་གཞན་གནས་ཀུན་རྱས་བདའགུག །ཁཅིགད་དག་ཀུན་འཛིནཅེ་ང། །ཁཅེག་དེ་དག་ཆ་ལ་གནས། །ལས་ཉི་འཁོར་ལྐོར་མྱ་ཧུས་པ། །སངསྐྱ་ཆས་ཉེད་ལ་ལབོར་བའི་གནས། །ཞིང 









དུ་དུང ་ས་ཤསསོས་སའ་ས ནས་སྟེ། །དཾ་དག་བཟློག་པས་གཞན་རུ་འཕུལ། །རཾཉིད་ཆུལལཱ་ 
་ད བྲལ་བ དོད་བཅག་རེ་ལས་གལ་འཛད་ཅི་ དེ་ཉིདརཾཧནལས་ཀུན་སྤོད། །ས་དག་རྟག་པས་གཞན་གནས་སྣ། །ད་དག་བདྲཾ ཅུལ 
46 ལྫོཡའདོ་པའི། ཐབས ཀིསས་ཟིན་གད་མ་། ཕེག་དནན་པལམ་སློད་ཅེང། མང །ཆས་པས་ཊུ །ཐབས་གཞུན་ཐག་པའི་རིམ་པ་བཞིན། །པདུ་བསམས་དཔའྱང་རནོ་གོས། ས་་ 

གྲལ་འདད་ ྭ ` རློ རྔོར་ལྔའ་ཀན་ཏབཟང་ར་ འབུང་ཡ་ཤས་གདན་བཞུགས་ཏ། །ད་ཉདརསྱ་ཀེ་ཏིང་འཛན་གནས། 
རལིིི་་ས མ་ཆ | ཞས་རེགསྲ་ཚམས་ཞུནྱ་ཧིས་བདག །བཅེམ་ལན་ཀུན་ཏ་བཟང་པད་པལ། །ར་བུང་ཡ་ཤས་གནན་བཞུགས་ཏ། ། ༨ 

ལོ རོ མ་བལམ་པན་འ་ས་ལས་བླསབ། །དྲའསྲར་གསྒ་ཚམས་ཞུན་གྱེཿ ད༽༽ གའ ༨ ེལ་འལེརས་ཆོ་ འཁའེ་སཔ་ 
3, ཅན་པྲན་སྦར་པནང། །ཞམ་པའ་ ༣༣ ཞི བམས་ཆན་པ་བསམ་པས་པའི ཌྱེ་དྲདྲར་མས་དག་པྲཿ་གཟིགས། །འིཉེདྲབུགསྦིད་ ཁཝལ་འའཁརམཅག །ཕགས་བཏུང 
༩༥ ཞ་ཆེ་༽༽ སུ་ ཅིད རེད མསཆན་པ་བསམ་སས་པའི། །གུལ་པའྱི་ཧཱདྡཿམས་དག ངེམ ལེ ོད་པ 
¬༡། སངསྙ་རཧྭས་ཀུནྱ་ས དགྲ་སུ་ པའེན། །ཐུགསྔརདི་མདྱ་སཱན་ཝནཱ་པས། །ཞཔ་ `~ ཁྲེ -༽ ¬ ¬ ཨཉ་ད་ཀེ །༨ཀྱེལའཁོར་འཕུལ་པར་གསལ་བ་གདབ། །དྲེ་ཝ་རྟ་ཚོགས་པའེ་མ་ཛན ཐན་ 
. @ རྒྱས་ཀྭ ཅི ས། །ཞིང་ཁམས་ཆན་པོ་བ ༣ \ _ -.- ༠༽༨༽ « ཨཀ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད། [ཐབས་མཁས་ཀུནཏྟརྣམ་སཱད་མཛཾད། །གཉོ་བས་འབྲོ་གྱེ་ཆིག་གསན་ཏ། [ཐུགས རྔས་ཐོག 
7 ཕར །རྒྱཆར་བསྟན་པས་འདུམའགུསཞང་། །རྒྱནན་ཐག་པ་དྷེང་བའཛར། །སྐུ་གསུང་བུགས་ད9ྱལ ཤཀའ་འང་འིལ། ཞན་བོ་ར་གྲིལ།འ་བར་ རོ་པའི །དྲ་ཐེལ་འཁེར་ཆན་པཉ་མ་ས་དགའ་ 
ངྫོ རྣམས་དྲེ་བ ཧྲིབམེད་པ རྔབ །ཆསྣས་བཟས་ཅདབཤམ་སེརཞིང །གཞན་དགྲརམ་པར་བདྱ་སྐེདད། །ངོམཚར་ཨུལ་ཀུན་འྲགེ་བའེ་ཕེར། །མཐུན་པའི་དཀྱིལ་འཕོར་དན་བཞིར་ལན །ཨ༅ྱའ་འབར་ཆན་པཉ 










ཆི འོལ 
¬ ---༨༽༠༽ ས་སསུུསྦྱ་སལ་བའྙད། {། ལུ རེག ༣༢༢ ༤ ༨-༣༽ ༤ ༣ 
༨༥༦ ངབ ཅྲེ་ ་བེན་པརདང་ $ ཉི ༽ རྡུལ་པྲན་མྲང་ཡད་ སཉྱ་མ་གྲས། ལབ པཔ 

སྦ་བ རང་བཞིན་ལ ད༥དི། །བས་དུ དཔམ གས། །དེལ་བའར་ཆན་པས་བལ་གུར་སང། །ཞིང་ཁགས་མཐའ་སས་བས་འདུས་པའི། ཁབ 
44. ཌརྫཟི་ཆན་བླ་ད་དང། །འཆི བཟང་ཉིད། །ཞལ་གྲསས་ཟབམ། མས། གསས་ཐག་ཞང་་ཞིག །ག་ཟིན་ས་བེསཛམ། བ་རས ཧིང 
ལླ དང དང། །འཆིམད་པདནུད་རེ་བུམ་བཅས་འཕང། །ཀུན་ཏྲ་བཟང་མའོ་གནས་སྡོརཉིཿ | །གསས་སྔོག་ཡོན་པདམར་བ་བཞིས །ཐག་དྲུགཞིན་ཆན་བརྒྱན་གྱེས་མ། བྷ་དབས་བུས་དུ་།ས། །གླེང་ 
3 །༽༽༄ དུདྱ་ཅི་བུམ་བཅས་འཕྲང། །ཀུན་ཏུ་བཟང་མའོ་གནས་ ༤ ¬ ༨ ུ །ཕག་དགའནཆན་བྱ་རྐྣན་གྲས་མ་ངས། ༢ོ་གི་གསང་སགསྤཀི་ཚོགས་ 
63 རྒྱལ་བཁེབ་ང་བཟང་ ངེ པི ཞསྭ་སྣཾ༨ཅིང། །དྭབ་ས་འནརེན་དབབྱུ་དནམཛས། །ན་ གཾ ། དྲ་སྐགསཀྱ་ཚགས་པ།། 

2 གནས། །རིན་ཆེན་ཉྲིཟ་པད་དཀིལ་བཞུགས། །ིན་ཆན་འབ །གས་ ༦པ། །དྲ་་དནའའ་དྲ་བཤམངས། ན་བཟའ་བན་གྱིསྣ་ནས་གྲལ་བ། 'དང་ཤས་འབ་སིལཀངཤི་ 
` ཁེ ་ ༨༩༤ པཔ ༽བྲ༨་བའི་བ ཞས་བཉས་པའ། མམ པ་ པེ ཐབས་དང་ཤས་རབ་སྟེལ ངཾ ༤༨ 
སྒེ།ཁངྟཏ་བབ་ཝཱན་པ་ལ། །ཏཱ་རན་བཞེ་བཀེད་པ་དང་། །སྣ་ཆོགས་བྱནྱ་གིཉ་བརླས ནས་བཅས་པའ། ཁང་པགུ་བཞུསུཁུད་ཝཱན། ལིན བ་བརམེད་ །འཁོརལོཿ ༤ ུངགས། །ལྷའ 
སྤསྲ། །པདྨརྡརྔའཕྲངབ་དང། །འདེད་པའི་ལ་མེ་ཀུན་གིས་གྲུབས། །དནས་རིན་ཆོནས་གཞེ་ དསས 

འེ ལཞ་ལ། །པཱ་སྟང་པདྨུ་ཉཟཱ་ས་བརྒྱན། ¡ 


༣ ཏེ། ] ༡ ༣ ནྲ ལྟ ¬ 
ྲ; ཱ ༤༽ \ ༤. ` 
ཐམས་ཅདྨ་ར་མ་པའ་བ །དབུས་ཏ གནས་མཆོག་བ་མད་ ༈ཞཤྭ་དཱ་ང་བ་འ་༈ རང་ག་གས་ ྲ པཱ ༦ བ་སྐྱད་ཏ ༨ ཤཱ གསྣནསས་གུན་སཱ་ སས ཏེ། །ད་ཉེད་གྲདུམ་པའི་གན་སུ ཅུ ༨༥ ། ཡས ཉན་བླརབས 
\> ༦༤༦ 















463 


།ཆེལས་འུབུང་། །ཀུ་ནཏུབཟངམེ་ཞི་བའི་མདངས། །ཞལ་བཅིགགུན་གཉིསརིནཆེ་འཛིན། །དཀ་རམ་བྱོ་རནྣ་རམས་ཀུནྱ་གེས་མཛས། །འོདཟེ་རྣམ་ལའིའྲ་པེ་བབཅན། །གསངབའི་སཱ་གས་ 
པའ ཉིབ འེ །སི་ག་འྲུ་ཕྭགྱ་ཆའི་མཚནམ་ཀུན།་ །རང་གནས་འོདཟར་འྲོ་འདུའི་སྟོབས། ཨིལ་ལཡར་བཟ་པའི་ཚོགས། །དབབས་ཅེདཅིལཁ 

ཀྱུ་ ཟིན་ཆནྭགུ། །གཙོམ་གསརྱ་ཧ་ས་བ་ཁྲངལས། ཉ་སའྱབསྱ་གི་གའི་བརིད་ཅན། ས་བ འཕི རཱུ 
སཱ བའི་བུམ་པ་དང་། ིམའི་་ཁབརའ་ལབ་པ་འམ ཌག་ཡཱན ངབ་དང་། །འེ ིན་ཆནསཚོ་བསཔྱརནྭ་ས་གབས། པས ངི ཁྲིལ། དྡ 
དཱ ངབསྐུརམ་ཚནས་ལས 


ླ 
23 
༢༣ 
ཤི མྱ 









4༠༢ རྣམསཀུནཏུ་ཡང་། །རངའིགབིན་ཟབས་སྔགསྦཀིམཐས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་རམ་སྣངམཇུད། །འོད་ཟ་དབག་མདདན་ཡོད་གུབ། །མཐེངཀ་དཀར་པོདམདདཔསྡང་། །རེརྫཾཾ་ལྔ་འོར་ལོདང། །ངདྨོརྱཟྲམདྲི་ལབུས་ 
མཆཾན། །རིགསསྒུ་མངོན་བརསྣཱདཱཧྱའཅིང་། །འོད་མད་ཡ་པཱན་གྱེས་འཕྲངབས་མཛེས། །ལྷ་ཡོརྡོརྗདབདཱཧུག་ས། །བདེ་གཤེགས་དབདཕུག་ཆོས་དབདུུག །སྣ་ཚོགས་དབད་ཕུག་གཙོ་བ་ཞི་དང་། །ཆགས་པའི་བརྒྱན་ 
ཊཱ བཅས་མཉས་འ་ངཾནཅེང་། །རེན་ཆེན་བུམ་བཅསའ་ཕྲང་བའཛེན། {མཉམ་པའི་སོལ་སྟབས་འདྲིལ་པས་གེན། །འེགསྦཀི་བདགཤགསཆྷ་རས་སྱཀི། །ཞལ་གསུས་གཡས་གསྐའོ་དཀར་དཔདམར །མཐིངཀ་ལང་ཡར་ 
¦ ཏྡ་པརཿན། །ཐྲ་མའྲི་ཕུག་པཞི་བདྲུདི་སྣོད། །རང་གི་གསང་སྔགས་ཕག་མཚན་ཀྱང་། །འཕྲོའདུ་སམསདཔའཆེན་པའིཛོགས། །མས་པ་སྟབས་ལྡན་དགའ་བའིད་པལ། །མ་ངནམུན་སལྭ་བྲོ་བསམཆོག། མཁས་ 
 མཛདབྷསན་པས་དབད་པུག་དང། །ཆོས་ཀུན་སེངབའྲིདམད་དཔལ། །ཟབས་པའྱི་རནཅན་ལས་སུབས་རོགས། །མི་གཡོ་ཅཱགྲ་མའི་གཙུག་བུད་ཅན། །ཆོསཀི་སིངཔ་གཞན་མེ་བ། །དྲཾ་དྲ་ཐགས་པའི་རིཊཆན་ 
ཿ ཏོག །ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མདུས་པའི་མདངས། །ིན་ཆནྭ་ས་ཚོགསན་བཟས་མཛས། །ངག་དཉིལ་འབོར་གནསྣ་རསསུ། །འིགསི་མཚན་མསྦྱ་དུན་ཏེ་གནས། །ཤའན་དཀར་གསལ་དོངང། །ལྷོ་ཕུགས་གསེར 
ཁྱི་འཁོར་ལེ་ཉཾད། །ནུབཏདམང་སར་བདྡ་བརྒྱས། །ྱངན་ལྗང་སཾར་རྒྱརམ་བརྩགས། །རིགསེམཚནས་ཀུན་སྦྱད་ཅེང། །ཡཁས་མཆ གཡྲྭ་བོ་བའི་དན་མཇད་པས། །རཔའོད་ཡུམ་དཔའའྲེལ་སྦོའིང། ྦྲུལཔྲ་ 













8 གཉིས་ཕག་དག་གི གས། །སྣཚོགས་འཁོཕལ་རྡོ་རྔཐུམ། །འིན་ཆན་པླ་ད་འཕྲེང་བ་འཛིན། །ཞི་བྱ་རན་ནམས་ཀུན་གིས་སཛས། །ཨུ་རཱཿནཾའིན་ཆོན་ན་བཟས་ཀླུ་བས། །ཐར་བཅེན་པོ་གྲེཌཱརྱ་སྱིང། །རང་གི་འཕྲིན་ 
པང ལས་རྣམ་སད་པ། །སམསྭ་མཛོ་ཛརིན་ཆེན་མ། རྡོ་རྔ་ཆོསམ་ལས་དང་འདྲིཡ། །དེ་དག་དཀར་སེརདསར་ལྔང་མདོག ` །སྣ་ཚོགས་མཚན་མས་ཡབལ་ཁུད། །འོད་བཅས་རྒྱལ་བས་དབང་ 


ལཿ བསྐུར་བའོ། ཁིགསཉི་དགིསའཁརནམ་དབུལ་ཚོགས། །བདེ་གཤགས་དྣ་རིན་ཆ་ནཉིད། །པླད་ས་ཚོགསྤ་དྡོར། །འེདོཟརྡ་ནམ་ཚཱའིདཀིལ་ལཁོར་འཕུལ། །དེ་བཞིན་རིགསྱའི་སེམས་དཔའ་མ་ཅོག །རང 


ཊཾ སཱགེསྲ་པཱགྱརས་ནམས་སྣ །འང་གི་ཉིཿ ཕ་འཁོར་གནས་ཀུན་ཏ། ཁིརིགས་བཅས་ཚོག་སཀི་གནས། །ཇྲ་རེ་སེམ་སདབའྱ་རཱམ་བཆེ། །ད་བཞིན་གཤགས་དངལགས་པ་གཉིས། །མཐིངཀ་ཞལ་ 
¦ གཅིག་ཐག་གཉིས་པ། ཟི མབལ་བུས་མཚེགྱས་པོ། ྫོིཆེགཉི་གིང། བི་དོ ལམཛན་བཞདཔདག། ལ་མཚན་བཞུད་པ་དག། གསང་མདགཞམ་གཅིས་བུག་གཞིས་པ། ཁིས ནམ་ཅན་བཅསརལ་བུངབན སོས 


,| རྒོན་པོ་འཁོར་ལོདང་། , །རྡེརྫ་སྤྲབ་ཞས་བ་དྲག །བ་ར་བའ་དངས་ཝནཞིང། ། །།ླ་ད ཅུས ཚག །ྡོརི་ལསགཞོད་ེདང། 
དྲིལ་བུམཚོན། ། པཨོང་ཡུ་དངམཉམོ་མརཞིང། །རཔ་ ད་ས་གསེབ རཇིབཞིན་ཉིག་ དྲན ་ 


469 ༄། །དགའ་བདེའི་ལངས་སྤྱདརྣ་མ་བར་རོལ། །ཐོག་སྣ་ཚམས་སྱུལ་པ་མཐའ་ཡས་པའི། །མཆོན་བཙནས་ཡཁོས་ཅུདོ་ི་བ ཅིང། །མི་འཇིགས་སྙམས་པའི་མྱུརྩ ཅན། །ར་དག་གནས་ཀུན་སྔེ་རོམཛུད་པ ལོ 
£ ཡ་ཤེཾསཝེ་གནས་སྣདཀྱད་ཅིང་། ཁིབོཅ་ཡས་།དད། །ལས་ཀུན་སྣངབ་སྟེནམ་ཇད་པ། །བཱགྱ་འི་དཀིལ་ལོ་བོདཇི་བཞིན་པལོ། ཅནབར་བ གཤ་བསབསསཀ་ཚོ་ས། འབུས ིདིས་ 
9» འཁེརལ་ཤེགོས་པ། ྦྲ་ནོམ་ཡཤ་སཆོ་ས་སྟན་ཧྤས། །གཉེ །གཉིས་མདྲ་བངརུ་བཁ་སྨོད་པ། མ་་པ། གྱང ཧཾ 
ཡེ བཅགསདགབའིདབདབལཊ། འིགསྭཀི་བདེག་ཤེགས་དྲགས་མཛོད་ཞུམོ། ཤ ཐུགྱ་ཧའིཁལུགས་ཀུན་གསལབ། ཇད་ལོ་ལཅནངྲ་ །ིིན་ཆན་བླད་བདུ་ཅི་འྲི་ཛ། །དཀར་མཐིངདསར་ 
ཝུ ཞིཔམྡ་ ཁི་ར །མཆོད་པམཐའ་ཡསྣ་རས་བཀདཔའི། །སླེག་མཏ བཅས། །བདུག་པས་ཏོག་མརསདེ།། 
ཤྲ པི དམའ་བ་དང །མཐིངཀ་སྭེརྩས་དམ་ཞིང་། །ཚོགསྣ་ནསས་བཀིལ་ལབོར་ཁ་གནས་པ་ལོ། སྡཾ་བའི་ཁྲོ་བརྐྱལ་པཀུན། ཀུན། །ཞལ་གསུམ་པགདུག་འཇེགས་པ་ 
གཟུགས། ཞིན་ཇའམེས་མཛད་སེབས་པའ ༣ མབགིང། །བ ག་ག་ན །དཀར་དམར་མྲ་བིངཀ་གཡས་ག་ཡན་ཞལ། །ཕུགསྦཀྱི་སྣཔབ་ཇེ་བཞིན་འབར། །དྡོ་རཾསིན་ཆེན་བླང་ལ། [རྒྱ་སྲམ་པ 





།ཕུགས་བཞི་དཀིལ་ལོར་གནས་བཞུགས་པ། །དྡུ་རབདཾ་བ་ེན་པདོང། །འིན་ཆན་པ་ ལས་རམསྤུ་ཉིས། །བད་ཆེན་ཨུམདངགཉི་ས་ 
རོ་ལ་དོང། །རྱགས་དྲིལབུ་བདུདཅིའི་སྣད། །བུམ་པ་རིན་ཆོན་འཕྲེང་ 





472 གར །བདུག་སྤཾསམ་ཏོག་མནམེ་དི། །རང་གི་རིགས་བཅསྤྱ་ཧན་ཀུན་དང་། །ཁ་དེག་མཚན་མད་རྣས་པར་གནས། །སྒ་བཞྲི་བྲ་བརྣམས་བརྗེད་པ། (འདེགས་བའིམཚོན་ཆཁྲདང་བས་ཁྲའི་གས། །རང་གི་སུམ་བཅས་ 
ཐབ བསྐུར་སྩེད་ཞེང་། །མུགས་ཀྱ་ཞགས་བཅས་ཚོགས་སྤྲོ་མཛད། དདབ་དིལ་ལའ་ཇི་བཞི་ནར། །ལ། གསྣ་རམསྭ་སྣ་ཚོགས་སྦུལ། །ཞིང་ཁནས་ཆེན་པྷམ་པས་མཛད་ཅིང་། ཁིག་སྭ་ཀི་དཀིལ་འབོར་མངོན་ 
4 པར་སྦུབཾ། །གསུ་ངགི་དཀྱི་ལ་འའོར་རྣམ་པར འབུལ་པའེ་ཚུལ་ཏེ་གསུམ ་བལོ། །ཊིགས་ནིགསྭ་ི་གཙོ་བོའི་མཆོག དངིགསྱ་ི་དཀིལ་ལོར་གཞནོསཔབས། །འིགསྤ་ཀྱིཞིང་ཁསྭས་ཀུན་སྣ་ངོཞིང་། 
; ཐབས ར་སོད། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ྱེ་སྙུ་བསུང་ཐུགས། །ཕྱགྱ་ཧཆེམཆེག་སྟན་བའི། །འདོ་ཟརྩསང་བམཐའ་ཨས་སྣོ། །རབྱ་འྭསནོ་བསྔ་ཇོགསྭ་བདཅིང་། །ད་གནས་འགྲོ་ཀུན་དོབ་པཱ་ 
ཝཱ མཇད །ཨ་དག་ཆོས་སྒུ་ཆན་པོ་ལ །ཐུགསྔ་རའི་ཤུགསྲ་ཀིས་སམཛད་པ། །དདག་ཁམས་གསུམ་ངི་ །ཛལྟ་བག ། རབ་ཅྭ་སུལ་བའི་ཅིལ་འཁོའཉིད། ༼ནེ་སྡང་ཉེད་ཀྱིས་འཁོར་བའེ། །བགཆགས་སྣ་ཚོགས་ཉེན་ 
ཨངསནམསྭ རྒྱ་འབྲས་མཐའྡནམས་སལབད་པཞི། །དོ་མཐུན་སྙེན་བའེ་དཀྱིལ་བའོར་ཚོགས། སུགས་ཀུན་སྦཾས་ཏ། །ཉན་ནས་གཡོ་བ་མ་ལུས་ཀུན། །དིལ་མཁོའ་རིགས་བཅས་གཞལ ་ཨསྭ་ཁུད་། 
ཁང་པྲ་གུ་བཞེ་ཏ་བབས་བྱ་ཧན། ། །འིན་ཧནྲ་ད་བ་འཕྲེང་སེགསཀྱིས། [ཕེཾ །ཛོགས་མཚམས་ཀུནྱ་ ན་སྤྲ་ཞི་བ །ཉིབླ་ཁ་ཕྲཾང་བ་རྡོ་རྫ་དང་། །ནོ་དྭབུ་བླ སྣ་ཚོག་སྦྱཅིས། །ཕྲེང་བཀུན་གྱིས་ཡང་དགརྒྱན། །འ་དབུ་སའ་ 


„.,༽ ༥༤ 
འབྲིལ་བའོ། 





476 གངས་མཆད་པའི། །་བྱ་ཧཱན་བཅས་སྤེ་བཞི་མཛས། །རབབས་ཕོགས་ཀྱི་ནམ་པར་པེ། །བོགས་བྱཅ་པོནངཀུནྭ་ཊབ་པལེ་ །་སོནམཆད་པས་ཞུནནས་འདིགས། འིན་ཆན་ཚོགས་སྦུངས་ཤར་བུ་དང་། །དྲ་བདྲ་ 
སཱན་བཁེ་གླ། ། ག 

༣ ༡༤ ༣༡ ༦ ༢༣ ཙྭ ༦༥༨ ༦༨༽ ༩༨ སྩ ༈ ༣ 

@ མས་ཏོག་གིས ་མཛེས། །རིན་ཆེན་སྣུ་ལྔ་རེས་གཞི་ཉིད། །༢ཆདྭགུ་གནས་གནས་ཕད་པ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫ་ཕོ་བྲང་ཉིད། །བཅུ་དྲུག་གྲུཆ 

༥ རྡོརྒརྲ་གསྣ་ར་གས། །གཙོ་བརིག་སཀི་བདག་པ་ཉིད། །ཞལ་གསུམ་ལྗངསར་འབ་ །ཞལ་གསུམ་ལྔང་དཀར་དམ་་དང་ཞལྱེ་གིས་མཛོས། །ཕགྲདུག་འབེར་ལོ་ལབོར་བ་དང་། །ཉྱིཟ་བདུད་ཝེ་འཕྲ 

¿ ༤༣ 

པབ སྔོབས་ཆནསངསྤྱ་ཧསྣ་ནམ་པ་རའྲཐལ། །ལསྭ་ཀིདབད་ཕག་དཔ་ལཆེན་མོ།། དཀར་དམར་ཞལ་གཅི་གྲྭ་ཕག་གཉེ༽ རར་བརེན་ཅན་བདདྱ་འི་སྣོད། །སྣ་ཆེགས་རྒྱན་མཛེས་རྣམ་པར་འབྲེལ། །ཕོཊ 
སསན་པ །ལས་ིདབཞབ་དཔལརན་མ།དརཞང་ཞམ་གཅསཡག་བཉས་།།ནནཿེ་། ་ཡགསརནདས་ན་པནའབིལ། ང་གིས 

ཅུའེ་ིང་ཁམས་ཀུན་ཛྡཾས་ཏེ། །རོགས་ཀྱི་སངསྦ་རས་གཉས་མད་མཐུས། །འང་ག་དཀལ་འབར་གནས་རྒྱན་པར། །འདུག་པའྟིསུ་དང་གཉེས་མད་ག སྲལ། །སངསྤྱ་ཧས་ཞུན་གདབང་བླ་མུར་ཅང་། །ཐབས་དང་ཤས་ 








གྱིས་ཀུན་སྩོབས་སྙསས་བ་ཆ། 





ཊུ གྲང དུ། བདག །སྣུཚགས་ར པ། །འང་གི་འྲཐན་ལས་གདུ་ལ་པའཆ འ་བ ། _ 
ཤཱ སྦྱིག །དིགསྭུ་ཀྱི་བཀཚོགསཀུ གུད་ རད པི ཏིང །ཏ་མགིན་བདུད་རི་འིལ་བདག །དཀར་སཾར་དམར་དང་ལྔང་ཡུའི་མདོག་ རྡོ་རྔ་རིན་ཆེན་པ་དྨོ་དང་། འཁོར་ལོའབང་བགྱུ་ 
4 བྱད་ཅིང་། །རིན་ཆན་བུམ་པ་བདུདྷ་ཚི་འྲ་ཛེས། །འཇགསཤད་ཅ་གསུནདབུ་ལགས།།ཕོ་རིམ་ུགསནསླ་ས་པས། སྤུལ་པེས་འབཾ ཐིན་བླནབ་སྔ་རྫོགས་པི 
མྲ་བུས། །རེགས་རྱིས་བདག་པས་ཉ་བརྒྱ་ཧན། །འདི་ད་རངགི་གནས་ཀུན་ནས། །ཞིངཁམས་ཐམས་ཅད་ཁང་པརྡ་ས། །འཕྲིན་ལས་དྱཀེ་ལ་འབོར་འུལ་པའི་ཚུལ་ཏྭ་ཝ་བལོ། །དནས་ཐམས་ 
ཅ་དྲ་མཉན་པ་འེ་མཆོག །སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་གྱེས་བདག་པ་ཉིད། །དཀིལ་ལའོར་ལའིགནས་ཤིང་། །གངས་མདའིགསྐ་ཏིཀུན་ར་པམ་ཛུད། །ལ་ཡར་ཞི་དཔྲལ་བ་དང། །ལ་ཁའྦ་ཧས་དང་དབང་གྱི་ཚུལ། །གཔས་མེད་ 






མཆོ 
ལྷ 


ད། །དང་གེརྱ་གསས ས་ཅན །ཚངས་པ་ཟླབཔཆནབ 


།ཟམ་ས་ཅད་ཐུགསྔ་རེ་སོམས་པའེམ་གནོ། །བ་སལ་པའེ་བཅུད་ནམས་ 
།རིརབ་ཅ་དངའི་སུལ་ཀུན། །སྣམ་ཝཱངས་གནས་དངནག་སཚའདུང་།། 





བསབ་པ ལ་བཅས་ཀུན་འཚོགས་པའི །རངབ་ཞིན་གཉེས་མད་ཨསཆ། །དག་བའི་ཐུགས་ཇཀུན་སོདབས། །ཟམསཅད་སྨུན་ཚན་ར་ས་སན། །རྣ་མ་པའ་ 
ཡི །ཱ་པས་ཤིང་བླསབ་པའི་ཏོག་དག་གི་ པྲོ་མཆོ 


462 སྣང །དེད་ག་ཕིནང་སྣད་བཅུ་ངཀྱི །ཉུན་འྲབ་ལ་མཐ་ 
ཊུ འཐུལ་པས་གནས་ཞུྩངས། །དདག་གཉེས་མདཆན་པ་ཡོས། །སྤཾད་བཅས་བདག་གི་བབྱང་འགུབ་། །རང་བཞིན་གནས་པའི་མཐུ་ནམས་ལ། །སྩངས་ཤིང་བསྒྱུ་ གི་ཨིད་མབུན་དཔེན་བརྡ་སས། 
།བཏན་བར་བདུདྷརིའི་གནས་འཕེལའྱ་གུར། །ལམ་འདི་སགས་དད་ཐག་ར་ཡིས། །བསྙན་བསྨུབ་བཞི་བཅས་རྣམ་པར་དག །དང་པོར་བསྒྱུབ་བའི་ཨུ་ལ་གེནསནི། ི ན་བརྡ་ཆུས། ། 
ྐ །ཕིནང་འུབྱང་བ་ལས་སྙག་བའི། སཱ །བྲ་ཅིའི་ཛྫས་ 


ཤཱ བྲར 


ཡི ཟི 
| 
| 






༄༅། །ཚཾ་སྣན་པའི་ལུང་བཞིན་དུ། །འཇིག་རན་དྲང་སྲཾངཚརྣ་མསཀྱི། །དཾཚསྙོན་པའེ་ལུང་བཞེནདུ། །བདུད་ཆེ་རིགསའཛེན་དངོསྐ་གུབ་སྣ། །བསཱན་སྦྲབ་ཕག་རྒྱ་བནི་གནས་པ། །ལལ་ཐངཅིག 
` ༤༨ ༤༨ ༨༩༨༨ „༤༨ „` ཁྱ ཁུ ༥༤༨ _ ༣... ༄ ༨༠ ༦ 

.ཚི ཨུད་ལ་འགྲུབ། །ལ་ལ་ཉེནཞག་ཅིག་གིས་འགྲུབ། །ལ་ལ་ཉིན་ཞག་བདུན་གྱེས་འབྲུབ། །ལ་ལ་ཉི་གུ་རྩ་གཅིག་ན། །ལ་ལཟླ་བ་ལའདུས། །ད་དག་བྲེ་ཆོས་མད་བར་འགྲུབ། །འདི་དག་མིའི་འགྲ་གནས་བཞེན། ! 
དུས་ཚིག་གཞན་དུངས་མད་བསྟན། །དདག་སྙནགྱེ་མཚན་ཉེ་ད་ནི། །རྩ་བསྡོང་བུ་ཡལ་གདང་། །ལོ་མ་མ་ཏོག་ཁྲབས་བུ་དང་། །ཤུནདགས་འབྲགས་བུ་སིང་བརྲ་བཅས། །འློདུག་མཐུ་སྟེབས་ཁ་དོག་ལས། །ར་ 
ཧཱ བཅིག་ལ་ཡན་ལག་བྱརཧྭད། །དེ་དགླནས་པརྡ་་བའི་འབབས། །སྣ་ཚོགས་ཡན་ཏན་སྟེངདུའགྱུར། །འངབ་ཞིན་སྩར་དོང་བསྒྲབ་པའོ་རྫས། ,།བཞི་བརྒྱརྩ་བཞིའིནད་སཾལ་ཞེང་། །བདུད་དབབུ་ངངས་པར་འདོམས་ 
༨ ༤༥༨ ༣༦༡ ༥ ༣ \ €༤༽ ༄༅ ༣༦ ༣ 

པ ཤུད་པའོ། བདུད་རྩེ་གུལ་པོ་སྣན་གྱེ་མཆོག །དས་བསྒྲུབ་འབྲས་ཐུ་གསལ་བརའགྱུར། །དྲངསྲངཆརྣམས་སྟོ་བས་ལ ལྡུཞང་། །མངོན་ཤས་ལྔ་དཔ་ལྡནའགྱུརཏེ། །རིགས་པའི་ག་ནས་མཆོག་བཅོ་བྱ་གད་ཤུས། 
ཚུལ་དབང་བའིརིགས་འཛིན་རྣམས། །སྟབས་བུུ་གངེ མཉམ་པར། །བའྲ་རས་ཝྲདི་གཅདཧཱ། །ཨངདགམ་འདལ་ངེ་བཞེན་པར། །བདོག་བྱརན་ལན་རྫས་ནསས་པཀད། །གཙངམའེ་གས་སག་ས་ཉརའརན་ 

ཅང །ཞུས་ཀྱི་ཆོ་གརྣམ་གསུམ་གྱིས། །ཕྱིནཔལགས་སྩངས་རྫས་བསགས་སྟ། །སྦྱང་འིད་ཧིན་ཁྱིས་བརླབས་པབ། །དབུསཀྱི་བུམ་པརསཱན་གྱེ་མཆག །བདུད་རྩེ་ལུངཟི་རྣམ་གསུམ་དང་། །སརསྐྱ་བ་ལསཱྲང་བ་ 













484 རྣ ཡིཊ ༈་འོམ་ལེགས་བཙགསྨསན་ལུན་པ། །ཨ་ཤཀླནའི་ཤཾ་མ་དག །ལེགསུ་པར་བསྣམ་ཏཾ་འྲས་པར་སཱ་པས། །ལུ །ལྕགས་ཁསྲ་བས་པའླིསམངད། བུ །མ་འ་གསུམ་རིབཉས་གདབ་པདྡུ་བ། །བྱིན་བརླབ་བསྟན་པས་ 
. བསྲུདབ་ནི་བ། །སྣྱཔཞི་བའྲོ་དདའིསགསྱ་ཀིས་གདབ། ༥ །ཨྲརསད་ཏསི་ཏཔ་ལ་ལིགྱ་ཏས་རིཅཱསཱོ། བྱརྩར་བྱདདདམ་སངྩཿ་བྱ་རད། ྱིན་རུབས་སྡགས་ཀྱི་འོག་ཚོགསཀྱིསོ། དྭག་པའིཚོས་རྣམས་ 
༣” མདུདབས་ཏ། །རྟག་པས་དངོས་གུང་རམ་པརའཔལ། །ཨོ་མྤུརི་ཏསིཏིབྱིསན་སྭཱཧཱ། དངོས་ཐུབ་མརཱནམ་ཀུནྭསོནཔ། །དདག་ཚུལ་བཞིནནན། ནྣནམ་པརླསུར། །དནས་ལྷརྣམས་མཆོད་བས་ཏོ། །བཱི 
¦ བསྙན་པས་གཟའ་བདྲ་བ། །རཾ་ཡངཾསྔ་ཛྲོའིདང་པའམ། །ཏི །ཉི་སའེ་གུ་པལ་བབ་དུསུ། །ཕོགས་རམསྤ་འོ་བཟི་གནས་བྲསུཔཟེབ། བ་ །རིགསྱཀི་དཀིལ་ལའོ ཡདྱ་ཧྱས། །དནདམ་ཐི་ག་ལ་བདན་པ་ལས། །ཡུན་ 
ཤླ ཏནགནས་ུ་གསྟ་སུ ྙིངབས་མས་ཞིང་པ་ཏད ྲབས་བྱུརསས་ཐཱན་རེགས་འཛེན་མཆོག །དེ་དགྱཧིན་བླདབས་ཕགྱ་ཧྭ་སཱག་ས། བཞིན པརསི་ལན་ཡང་། །བདུད་ཅི་ཟ་བའི་ཐབས་ནྣས་ 
ཊཾ ཀྱིས། །ནད་མདལོ་བྱ་དའཆོ་བ་པད། །དྤང་སྲེཾའཆན་པམཆོགརྣ མྭས་ཀིས། །ཛིལྟར་ རྟན་ཕལ་པར་སྐྱད་པ་ལས། །དེའི་ནུས་མྭབུ་མཐའ་ཡསཚོག་ས། །ྣ་ཚོགསྨནོམ་པརྩས་ངབ་བཞིན། །དེ་དག་ལགས་པར་སྩང་བའི་ 
ཐུ མཆོག་གིས བ་མེ པརའབུའ །ནངགི་བདུདྩརྡེ་རམ་ལཱདང་། །ཕིའི་སཱནའྲབས་གསུས་སོགས་པ། སཾ་སཾྷཾ་སཱརདང་གཅིག་བཟུས་བའི། འིིནངབས་ངོའཚབསབའ་ལས། །རང་གི་ཌཱན་འདྲེ་ལ་ 












ཨཿ 


ས་སམ 
ི་ ཡས ལ་ ཅཅ ` གསབས 
གས་བཟང་མཛེས་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཧུན་འབུམ་འབུང་བ་ཀུན་གྱིས་བྱུད། ཟིན་བྲིས །དུ་གྷ་མྭ་ 
༢ འཇེམས་ཤིང་སཱར་ཡང་བཟློག་ །སྣ་ཚོགས་ནད་རྣམས་སྲེལ་བར་ཐྲད། མཁི་ཡད ས་བའི །རྒོ་ནམས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསལྡནཱ། །ལྷོཛྲས་དེག་པ་དབང་པཝག །དེ་བཞིན་མཆོག་གྱུརནུ་རྟ་ཉིང། །འངགེ 
དུས་ ས་དགེས། །ལེགས་སྒྱར་གཙང་མའེ་གནས་དགཏུ། །དཀྱིལ་འའོར་གནས་བཞག་བསྒྲུབ་པའམ། གང་གཞན་ལེགས་པརྨ་སྤངོབ་བཟའ། །རྟེནའཕྲེལ་རྟན་གྱི་མཐུ་བྱས་ལ། ཚས བཞི་ཾ 








463 རབ་འུབང་སྟན་བའི་བཀའ་རྒྱས་ཤོག །ལྷ་མ་ཁདོནི་དཔལ་འགྱུར་ཞེང། །རས་ཨནའི་ཛསྣཊ་མསུ་ཀུ་ན་ །དངོས་གུབ་མཆག་ཏུ་ཉེརྭ་སྔོད་པས། །ཚདང་སྔབས་མཆོགྱ་ཧས་པར་གསོལ། ། །དེ་ཝཱརྩ་ཐ་བ་ལསེགས་ 
རྫས། །གངགིས་བཅད་རས་འཉིད་གཟུབས། །ཤུན་པགས་དྲངནྱི་ཧུས་པ་གསལ། ། །ཐརཏོསལ་ཏི་གན །བླདཀྱའི་སྨནོ་རྣ་སས་གང་སང་རྲུང་། །གཙཔམའི་གནསུ་ལགས་པར་བྣསས། །འདི་དག་དཀྱིལ་ 
མཿ འཁེར་གནས་བཞུགཏ། ། །བཅུདྱཀི་དྲམ་པ་ཀུན་བྲསས་ལ། །རངཉིདཁུས་བསྡ་ཛས་ཉྱིས་མཛེས། །དྲེ་གཙངས་ཉགོཊ་ཕྲེང་བཅོས་ པས། །བདུ་རྩི་ལྔ་སགས་གཏདཉིང། །བརུད་རྩི་བཅུད་རྣམས་བསྡུས་ཏབསྦྲབས།། 
4 རཔཉིད་ལཱའི་ཏིཔའིཛིནྱ་གིས། །བྱརསཔའགུས་སེ་གས་ཅིནས་བླཟས། ༈ 
4 


།གྲུང་པ་འིརྟགསཚ གསལ་བའིདས །འང་གེ་བག་མམངོན་པརླ་བངས། །བསུདསྦྱད་བིན་བཟླབས་བྷ་སནྱ་བས་ཏེ། །བའི་འོས་དགེ་དུང 
པྩར\ བཟའ་བ་གངན་བཏངབ་དང་། །པ་མའི་ཕགས་དགའགས་བ་ཁེས། །སྔགས་ཀྱིས་ཐག 


ཐོགས་མ་ཐའྱ་ཧཱས་པདྡ་བ། ། །ཨཉོས་ཛར་ཨཀ ང་དུ་སཱཧཱ། དནོས་བསྟན ་དང་བླས་བ་པདང་། ། །བསྒྲབ་ཆེན་ལས་ཀྱི་མཐུ་ 
ཤིབ །སུམས་ཅན་ཀུན་ལ་དམི་གས་པའི་སབོས། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུལ་བས་ལོངས་སྒྲོདདོ། ། །གངའི་གྲ་ས་ལ་རྟེན་པའི་ མཐུས །སྔདལེན་ྩལ་དུ་སྦོད་ད་པ། །ཞག་སམ་ ཟླ་སྲ་བྲངས་བཞན་ དུཿ | 


མྱ 
སརཔའི་ཆནས་བླ་སདཅིང་གཟེལ། །ཇྲསིད་བྱརྩར་བྱ་ཧདྱཀི་བར། །འཛུག་པའི་སྟབས་དཔཔྦ་ཛོབ་ཱ །ལེགས་པརྡ་རགས་པའེརྷ་༈མས་ཀྱིས། །ཆུས་བག་ཡིད་བསུམ་ དབང་པེ་གསལ། །ཇྡེཝ་རྭ་ལནམས་འཆི་ 


།ཤིངརམས་ལནིརུ་བཞེན་དུ། །མ་ཏོག་པསལཌཟ་བཞིན་། ༼ལྤལ་བྱ་མའི་བར་གནས་ཏེ། །བཅུ་དུག་མདུག་གི་ག་ཞོན་ཚུའི་སུ། [ 
དེ རྗ །འོམ་སྦྲ་ངརྩི་ཀ་འ་མཆག །མང་ཁྭཐྣ ་་དང་བྱཏུང། །ཞ་ག་གཅིག་ཟེསན་ཡན་ཏན་བྱཅྭ 


པ་ཨཊའེ རྒྱུ བོ སཱ །བའི་འོམ དག་དང་བད་ལ། ་ བ་སྨུ་ལངས། ཡན །སི་མནགནས་ཤུླ་མང་བདླ། 


¦ ལུག་མེག་ས་ཏོག་ཆན་པོ་འདི་ །ར 
ངོ བ་གཉིས་འབུངས་པས་སོ་ཉན ས་ཆོག །རམས་དང་ནད་སགས་ཞི་བར་འགུར། ་ན་ཡགསདུའར་བུ | །གླང་པཾཆོའི་སྟེབས་དངམཚུངས། །ཕེ་མ་གེ་བ་མ་བླས་མ་པ་དང་། །མ་དོ་ལནི་ 









ཁུ་བ་དག་ །དྲགའིག་ཟུགས་བླ་ནན་ལ་བཀུས་ །ལྟའི་བྲསུ ¦ ར་ འི ཱུ མ་རཱ་ཨ་མར་ཡ། ཏཾཏ་གཿཾཏ་ཨྭསྭུ་འྲ་བེ་ ༨ ༨ ཐྲ 
པཿ་ཡི། །ཤུམ་སྣ་ངཏབླུད་བུས་ཁ། ལ་པོ་ད ་ ཁ་སོགསུ་ཛས། །ཁཱགིི་ཝཾ་སན་དང་སྦར་བའི་མ་ཐུས། གས ཀི་ཨ་ཡེ་གའི་རིག་ལ 
དྭ ཀ་ག ཧད འཛིང འམ དད ་ པད ཀ་ ྲཱ ལོ 
ཏི །གུག་གི་ུ་ས་མ། 
















རྣ སྣོབ ། ་ཏབས་།ས་པ ཁྲད། སས་བ དཾ 




















49ཧྭ་ ༢9[ ༼གངས་ཆུསར་བ་ལུས་དང་། ༈ །ལཱེན་པ་ ངྒསམཆོ་རི་གནས། ཁྩོད་བཞེ་བྲགྭ་ལས་བྱང་བ་ད ་དག། །ད་དག་འེ་གསྲ་ནམས་འུཔད་པའི་ པའ་རྡས། །ཐམ་སཿདྲའི་བཅུ་ས་ཤིང་ཀུན་དང་། །ཨྩ་ཐྲེག་ 
ཊཾ ཅཅ །ཏྱི་ཝ་ལིམ་པ་ཀུནཏརཾ། །སཱན་བུ་ལི་སཱ ། །ཆུརིའུམ་ལྭ་སགས་བའྲི་རྫས། །བ་རག་ཝཱང་ཞི་ངརོ་སྐྱར་ཀུན། ། །ེནངྡ་ཛཱསྦི་ཀུ་ནྭཏ་དུཔ། དེ་ལྟ ཕ༨རགས་མཆོག་ གཙ་ ཙབ 
བྱིབརླབས་དམཚོག་བཀོད་པའི་ཛས། ཁི་བཟྩར་རིབ་ཡན་ལ་ཀ་སང་། ། །སཾསའི་ཀྱེལ་འཁོར་ཇི་བཞིན་གནས། ! །ཕྱིནང་འཾདཚོགས་མ་ལུ་ 'ཡུས་ཀྱི། ། །ཐ་དད་ཇྫོས ་སོགས་མཐུར་བཅས་པ། ། །ང་ས་ཡའའ 
» ཤཱནཊཱ་མས་ཀུན། །ིག་སྦཀི་དྭཀྱི་ལ་འཁོར་གནས་སྡིན་སྐྱོད། །གཉོཿ དང་འའོརདུ་བཅས་པ་རྣམས། མྱ་སྙས་ནའ་པ་རདག་ །ས་ཨན་ལ་ཧ སགས་ཛས། །ཛྷེསད་འབྱརཔ་མ་ཁུས་ཀུན། །དཀྱིལ་ལཡཾ 
༡ སྒབམ་བྷ་མངཁ་བཞག ཁ་བ་བྱརད་དད་ཨན་ཞག་སོ བ། ལུ །རསྐརམས་ས་མས གྭ་སཾ། །བྣསེད་དབིངས་སེམས་མ ་བྱཅུ་དུག་ག མིག་ད་རྡོ་ཚུཆུ་བ་དང་། སྣ་ལ་པ་དཔབརདཔྱལོ། ཊཾ ། 
ཧཾ ལྷ་དང་པདྨ་ནུབ་ཀྱི་ཕེགས། །རྣམ་པ་ཅི་ཏ་བྲང་དུ་སྟ། །ཝུག་མིག་ཐ་སྐར་རྡོ་རྡདང་། !སྲི དབང་ཕིའི་ཕག་བ་དང། །ཁོ་འབྲུམ་རྒུནའབྲུས་ཀཤོཀ། །སིངའོ་ཞན་མས་ཚད་མཏྭས་པ། སབཞེས་ར་བནས 
' བཞི་བ །ཚདོཡདྡ་ཛ་ཀྱས་བྱ་ཧན་བར་བ། །རབ་སྡོང་ཐུ་ཤརྱ་གྲེ་ལེགས། །ཡལགལས་ལྷརྩས། །ལཾ་ཏོག་ཤུན་བཞུབ་ཀི་གནས། །ཐུང་དུའྲབས་བུ་སྙིང་ལོལ། དེ་ལར་ལྷོར་བའི ། 























༨༨ ཀད་པས་ནམ 


ཧེ ཆེ ༨ དཱ ༤༥༨ ༩༽ ༥༦ ༤༦༨ བ་བཅས་པ་ཡེ། ར་ ཐོ པཱ ཇ 
མད་ཡེ་ཤས་ཉིད། །ཐབས་ལྡན་མཇུག་པའོ་ཨན་མགྱཏ །མག་རྒྱུད་སྨིནཅིང་གྲ་ལཱབའི་ཡྲིས། 
ས་ཏ །རཿཏོག་འཇུག་བའི་དོན་བཞིན་བ་ཤད། ། 


མུ ཆེན་ཀུམ །ག་ ར་བགི། །ཁམ་ 
།ཟམ་སཅད་བངྱ་ཆུབ་སམས་ཉིདསཆག །ཡེགསདུསྱཅི་ཆན་པ་འོ་བོའཞི། །སྣ་ཆོགས་གཉིས 






དཀྱིལ་ལ་པོ་རད་བ་ང་བསུར་དམཚིག་དང་། །བསྟན་བསླྲབ་སྦྱོད་དང་འཕྲིན་ལས་དག །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གནས་བརྩམས་ཏ། །རཧཏོགཊ སངསྦྱ་ཧུས་ཀུན་གྱི་མུ་གསུང་ཐུགས། 
ཡནཏན་འཕྲིན་ལས་མ་པོནོགསལ་ཤ་ད། །ཁུགྱ་ཧཱ་སཾགསཾ་ག་སལ་ལ་སཾགས་པས། །ཐབས་མཁས་འྲབས་བུ་ཁ་སྤཾད་པལོ། ཐཾ་ག་མ་སཐཁས་མད་པའིེ་ཚུའ། །རང་བཞིཆོས་སྲུའི་ཉིང་པ་ཤུད། ། 
༤༽ ༽ ༦༢ ༤ [ 


498 
རླ ཅ་ 
ོ 
༧ 


ར་ས གསལ་ལ །ཡན་ མ་ས དོབ ་མཡོ་ །བད་གཤགས་གཙོ་བའོག་སྦཀའེ་བདག་ སིགས ཞི།་གྱ་་་ོབས། 
པའེ ལ་ཁྭཁ་པམ། །གཉོ་བའབར་བཅས་ གནསྣ་སོད་ཡ་ཛད།  །ནདགུའཁར་ལོཆ་གནས་བ། །ཁེརལོའི་ཉལ་ཀུང་སྐོར་བའིཚུལ། ཛའ་ྟ་་ཙླདཅང་། །འིག་སྭ་ཏི་ 
ལཁོར་ལྱོརས་པའེ་ཚོགས། །ཁགྱ་ར་མཚན་མའི་སྐུ་སྨྱོར་བས། །ཐམསོད་ཡུག་རཆན་པོའི་དཧེངས། །གསུངགི་ི་ལའའོརལ་གནས་བསི །འཁོར་ལོ་ཞེ་ལ་མཚན་ནས་སྱ་རས་ །ཨཾྦར་ཏྭ་་ག་ཏོ་ 











གྲན ན་སཱརམ་ཛད་པའེ། །མི་བསྟང་ར་ངའི་དཀིལ་འཁོར་ཉིང། །ཁ་དེགྱཾ་ཧན་བཅས་ རྫགས་པའ། གཉོ་དཔྱསལ་པར་བཅས་པ་དག །རྡོ་རཾའི་དཀྱིལ་འཁོར་གནས་བ ཤང། རྡརའི་དཀྱི་ལ་ཀུང་མཉེ 
པམ ༣ ཏི བཅུང །ཕུགྱ་རྱ་ཆོན་པོ་རོགས་པར་འགྱུར། ཤ་བཅསནསདཔའི། ས་ལ་ད གནསུ །ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལ་བོར་མ 
ལོ ༢ ནོ་ྲརམོ་ཧོརི་ཤྱུརས་སཾ་ཡཱ་སྭཱཀ། རྡོརབཅིངས་པ་ལས་བུངབའི །གུང་སོ་བླས་པས་སཱ་རཞིང་། །སེར་མོ་འིམཐའ་བཞི་བཀུ་གྲ་ཤས་པས། །འོད་ཟེར་སྔགསུཀྱིས་སྔགས་ཀུན་སྣར། །རང་གི་ 
«@ 9ག་རཏུཉགྱི་གནས། །ངམཚེ་གཅེན་ བའཡ་ཤས་སྣོར། ། རྡོརྔཾུཧུཾ་བསྟནྱས་པི་ བིོ། །སཾའཾརཱ་རམཾསྭ་ཱགས་བཞིར་གདངས། །སྣཚོགས་ལས་རྣམས་རྫོགས་བསྐུལཞིང་།། གསངསགས་མཐུན་པའི་ཞོ 

ཀུན་སྩྱོར། །ཐུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་འདབས་པའེམཚན་མའེ།། ཐམསཅད་མསྱ་ཉིས་སྟོན་མངང་པའི། །ྱགྱ་མཇི་བཞིདྡ་ནམས་གསལ་བས། །སྣཱའི་དིལ་འཁོར་འབ་ཏུཇོགས། །རིགསྦཀིཚོགས་རམས་ 
༨ ངོབའི་གཙོ། །ྣུ་ཚོགས་རྡོ་རྔི་གནས་བཞུགས་ཏེ། །ྣ་མོགསརྡོ་རྔའེ་ཞབས་མཉམ་སྦྱེར། །ཐུབསདང་ཤུས་ནབ་དེ་དུག་བསུལ། ། ལསྱ་སི་པས་ལཁང་ལུངས་རོས་པའི། །རྫེགས་པའི་གསངསཱགས་ 
འེངབའེཚལ། །ཱ་ཚོགས་རྔོ་རཱལ་གནས་བས། { །གསང་སྔགས་ཡ ཡི་གཾ་ཀུནྡ་ངོ་གས་ཤིང་། །གནས་ཉིད་རང་གེ་མཚནམའ་བྱར། །ཨཾམྭཔསུཀ་ཀར་མ་གླར་རོནི་ཤ་སྦར ཧཱུ དྲ དམ་ཆོག་ཤགྱ་ཆབསན་པ་ 
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རཙྭ་ཏཱ་ད་ཡཾ' 


༡ > ༤ ༽༽༠རི༽ 
ཨ་ཨྭཡ་ཏཱླརལྭ་ཤུ། ཧཀའ་ཨ་རཾབའི་སཱཱདཱ། 


ཡུ ཧ་ར ས་ཅི ཧ་ཧ བྲསལ ཏི་ཚ ཨཔ ཧཱབྲས་ོ་ི། ཱ་་ླ་ཨོ།ཨོ་ྲ 
ཱ [ མཧཱཀ་ར་མཱ་གྷནཧོ། ] སི ལ་འབབློ་བཆནཔའི 
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པ གན། ཤབ ༽ ༨༤༨ ར་ ༨ - ༼-. 
ཀྱི༨ཀྱིལ་ཁཁོར་རྱ་ཆན་པའགསངསགསྡ་རགས། །སངསྦྱར་སྭ་ཀུན་གིི་སུ་གྱསཐུགས། །རང་གྱི་ཕོགྱ་རྒ་སྟགསདདབཉ་ས། །ཟླ་བདྨ 


འབུ 








ྱདཔབྲག་ཁུརགསམབནཔའི སར རི རྣལུདཀན་རབའིམཐུས། ཚིལ གས 


ཚི་ལྔ་སེགས་རྫས་རྱིས་བྱག་ །ཤཆན་གུ་གུ་ལ་སྤོས་ཁྱིས་བདུག 





༨ ༣ ༨༨༤༤ ༨. འོ = ༨ཏ༽ 
509 ༄༅། །དང་ཤཾས་བགསལ་བར་བྲསམ། །སཧཱི་བརྡ་ཨོ་དཀར་འོདོ་ཝན་པ། །ཟླ་བའི་དཀིལ་འཁོར་གནས་བཞག །ལྕེ་ལ་ཨོ་དམར་པྨ་རརེརྭཀི་ལྭ། །ཐུགས་ཁའི་ཉི་ནྭུས་ཐེང་ཁ། །ལྟ་བརྡ་སམཱནོ 
4 ༣ིནཆེན་ལ། །རྐངམཐྲིལ་ཧ་ལྗངའོད་འབར་གནས། ། ིམ་བའང་ཀྱེལ་དུ། །ཞུ་གསུམ་མུ་འོད་འབརའ་བསམ། །ཉིལ་གསས་རྡ་ཚཉིད། །ཧཱཾཨྭོས་ཡུསྣ་རམས་མངས་པལོ། ཉོནམངས་ལྔ་ནམས་ 
༦ སྔོང་བདང་། །མྡུག་བསྔལ་ལུརྣམསཚར་ཡཅད་ཕེན། །ལག་གཡས་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་བཞི། །གཞོན་པའ་ལངས་ཆེནམོས། །དའེཁ་ལ་དོགཉར་ཉས། །རེཔ་པ་གཅི་ག་པ་པྲལལོ།། གསྭསུ་སགསདཔྦབྲོ་མ་བོའི། 


ཤྷཾཿ རྫགས་དད་གུགརྒྱབརྟན་པར་སྱོར། །ཨོ་ཨཱུཾ་སྲཧཱ། ཨངདག་དོ་གི་བདུད་ཊི་འཛིས། །ཐམསཿད་གནས་ཀུནསོང་མཛདཅེང་། །རེག་སྭ་འེ་དིལ་ཁ་ཁོརམངེན་པར་སྩོར། །དདོ་ཀུན་གསངབ་སྟོན་བུད་པའི། ། 
ཐབསདང་ཤསའབ་དཀེལ་ལོབརཾ་ཚོགས། །རང་བཞིན་ལཱ་སོོབྱརྒུན་བཅས་པ། །མཛུད་པ་བྱར་གཉིསའཕོ་འོདུ་དང་། །འདྲིན་ལསྦུ་རམ་བཞི་ཀུན་གསུལ་པད། །མརམ་འཕྲང་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཆོ་ས་ནྣསས་ 
ཐམསཅད་བདུདྷའིའི་དགིངས། །ངེས་པར་བསྟན་པའི་དོན་ཆན་འདི། །རིགས་ཀྱི་ཧལ་བའི་ཀུ་ནནས་སྒོར། །ཕུག་རྒྱ་ཚན་པོ་གཞིའི་བདག །གཉིས་མད་སཉས་པར་སྦྱོན་བྱསཏེ། །ལྷའེ་བདུད་དང་ཕུང་པེའ་ི 
བདུ། །ཉེན་ས ཨ་བདུད་དང་འཆི་བདག་བཅོས། །ཐ་བས་དང་ཤས་རབ་སྣ་ཆགས་རྒྱུད། །དེན་ཏག་གོཉིས་མང་ཡ་གས་ཉིད། །བདུདྷི གསང་བའེ་གནས་འཛུབ་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆྨན་པ་བཞེ་དཔལུན། །སཁའ་ 


,ཚ> ཅི 


སེའི སའེ ག་ཧུ་བ་ལས། ཆོསྐ་བསསཅུདགཞི་སུ་མདབའི་ནུ་་སདདག་པར་་ུར་བལོ། 
ཌཱ ར་པན་ཡུབགསུན་པཔ། །ལས་ཀྱི་མཐུ་ནཱམས་ཀུནྱ་ཧུས་པའི། །ཁྲལ་བའི་གནས་ཚན་བདག་པདོག་ །རངགྲི་སར་བཅས་ཀུནནསྔ་མོངས། ཉོམས 
¡ 8 པཉོནམསར་གས་འི་སབས། ། །དུས་གསུམ་ཉོནམངོས་བྱས་བའིམཐུས། །སེདབུངའི་བོ་མུན་པ་འིཚོགས། །ཐོར་བཅ་ཆུ་ཀུང་རྲབསྦུ་ཅིས། 

ཐ་དདྲ་ཀིས། །བདག་དངགཞན་རམས་ཀུ་མདོིང། ཨཱ ཁྱིས། །ེགྲསགས་ལྨའརོ ཨུ ས མདག 
ཧཱ ཆུ་བཱ་ཨཱན་ཕག་ཉེནམ་ངྲྤུ་ཧུན། །གོགས་ཀུནཱ་སད་བས་རབྱཏྱ་ཧས། །འཇགྲེན །མཾ་གཉེས་ཨུན།བ་ཟངཔ་ལ། །ཕུགསྐནསས་ཀུནནས་གསལ་བ་འདབས། །བ །ྲབས་ཀྱིས་སྦྲོལ་ 
“ཿ རྡཱ་ཆེན་པའཾཐུགས། །ལྷེལེའིངཀྱིལ་འཁོར །རིབསྦསིདིལ་ལའོརྣསནམཛད་པ། །ཁྱེད་ཉིད་ཐུག་སྣ་ཛའི་བཟེད་ལགསམ། །ཁོསས་གསུམ་དགས་པ༔ 

སདབས། །གཤསྭ་ལཚོགས་ཐུགས་རའེ་བདག །རིག་སྦ་ཀི་ ཏཾ ྒ 


52 བསམེ་འདུལ་ཞི་། །ཉེནམངེས་ཀུན་སྨྱོད་གནས་རྒྱས་པས། །དུས་འདིར་ཡ་དདག་ཐུགས་ཇའི་མཐུས། །ཤུགས་ཀྱིས་བླསལ་བའི་དུས་ལ་བབས། །ཐབསམ་ཁསསི་གཉིས་ཐུགས་རའི་གནས། །ཧྱིལ་ལབར་ 
འབུལ་པའིདནོ་ཀུྱ་གྲིས། །དེ་དགས་ཐའ་ ཡུས་ལསྱར་དདག །རེས་ བེ་གནས་གཞན་རྒུད་བལ་ཞིང །ཝུཾ་སདའཕེན་ལས་སྐོད་བའི ། །དནས་སངསྤྱ་ས་ཀུནཏུ་བཟང་། །ཆོས་དིངས་ཨ་ཤས་ལ་ 
ནཱ བའི་ད །ཞལ་གསུས་ཡགྲར་མས་བཅོ་བྱཧད་པའེ། །དབའ་བོས་ཐིངནག་འཇིག་ 


ཤཱ བཞོངས་ཏ། མགང ཤ །ཡུང་དྲག་ཐུགས་རཿ ། 
«4 པའི་གཟུགས། །དཔྲའོདཀུནྱ་ཅིས་བྱཧ༔ བ བས་པའི གས་ཀུན་སྟོན་པའོ་ དཀརདམརདང་མྱུ་ལས། ། །འདེག་བབུར་བས་ ལསྣ་ནམས་བཛིད། རྡེ་རྔརལ་བྲི་བདྨོའིའ ང། །གྲེ་གུག 
རླ འཁེན་མདོས་སྣདྲག། ི་གསས།ཉྱ་ཡགནབསས། །ཤུདཿ ཞི་ཆབ་སྡུལ། འའ ་ པག་ཡོན - 

པ འིགསཀི་བདག་པསདབང་བཟུབ་ཞིང་། ཡཾ རགཾེཾེཾ}ཾིེིིིི་ ས། །གཞལ་ཞུས་ཁང་ཚོནྱས་བཞི་པའི། 


53 ༄༡། །ཕགས་བྲུུའི་བགེགསྦ་ནམས་དགུག་པར་མཛད། །ཨོསྭའཱ་ཤཱ་ཏཱརུཀ་ས་ས་ཨརཱཾ། མཐདཱཀྲོ་རུ་བོའི་ཨ་ཨ། ཨབས གཏྟ་གྭ་ཱུདཱུཾ། ཟཱྲ་ཡ་གྲཾཧུཔ་ཨ་ནྱུཾ། ཨུན་ཡ་ཧོ། བྷ་ 
ཤྲ ག་ན་བྱི་དནྡ་དཡ་ཏཱུ་ཕཊ། ཁྲག་འཐུདབུགསཀཀི་གསངབཉིད། །གསུང་སྔགསྭ་པགྱྱ་མའི་ཚོགས་སྲེས་པུས། གས་བྱའྭ་ཐཱགྲ་གསྣརམས་འདིམས་བུད་བལ། ཁྲ་བའྱྩོ་ཧལ་པ་འཇིགས་བའི་གཟུགས། ། 
ཆེ ༣༦ € ལ༧ལ་ ཅུ ༤ `¬ ¿ ༦ ལ་བ -༤ ༠༤ རོས ༨༨༨ ༨༽༽ 
ཨུ དཔལཆན་གཞས་ནམ་འཕྲལ་ལྟར། །ཞོང་ཁམས་ཀུནཏ་ལས་མཛད་པའི། །ཨ་བྲཛཀཱ་་་བེཙ་ཨྭདཱ། ཨཾ་བྲརཾཀྲ་ཏསྭ་སྭཱརཱ་ཀཾཧྭ་ལྲ་བ་བྭ་དཱཾ། ཨ་བྲར་ཀློ་ད་ཨ་མ་ཏ་ཀླུར་ཁི་དཱ། ཨཛཛྲ་ཀླ་ངོནིལཞེལདྷནཱ་ཧཾ 
ཤཱ ཨོཾ་བྲནླཱོྲཱརཨས་ྭད། ཨརཀྔ་རོཨ་བརཅི་ཏད། ཨོཾྲཛཀར་ུརཊ། ཨ་རབ ཨོཾབརྒ་ྷུ་ཱ་ཙཱཾ་ས་གཱ་ཡ་དཱཾ སྦ་དུཆུནཊ། བྲཛ་ལིཀི་ལ་ཡ། བླད་དཨཱ་ཧཔ་ཡཱ 
| ཀཱ་ཡ་ཝ་གཅིཾཏཱ་བཛྲཀི་ལ་ཡཱུ།། །དཀ་དངས་རདངདམར་བདོང་། །ལཱཀུ་སྙོག་གསར་སི་མདོག །ལེབ་ནྲ་ཛྲརམ་བེ་ཀ་དང་ །དྭསརྦ་ཧཱ་ཡདེག་འཞལ་གསུམ་བ། །ཧག་དག་མུང་ནུ་ཅ། གས 
*ཾ ༢སམས་ཤིང། །ཐའྡ་རྡོའ་བྗདདང་། ལགྲེདབུག་པ་ཞགས་པ་ཉིད། །གཏུན་ཤེངྷཧ་ཚོ་གསྔ་དྡ་ཛུདང་། །ྣརྫཱསིག་འཛུབྱ་གྲུས་ཚོགས། །ང་གི་ཨཱམ་བཅསྣ་རས་བརླས་ར། །བོདསལའི (ཅན་ཆོགས། „ 
ུནཁད་བྱནྡམས་ཀུན་གྱིས་འཇིག །རིགསཁལ་མོ་དངབཅས་བའོ། །སྤུལ་པས་པྲོགས་བུའུ་ཀུནཏགང་། །འེད་ཁྲས་མི་ལོདཕགན་མཆོན་ཆའི་ཚོགས། །བགེགས་ཀྱི་རེལ་པཀུན་བཀུབ་བཞི། །ཆུངས་དལ། 





5|5 | ༄། །ས་བདག་ལྷམ་ལྷ་མིན་དང་། །སྔ་དམུང་དཱཾན་པ་དམག་དཔུངྲ་བཅུས། །དེད་གརསསུ་འཇུག་བད་ད། །རང་གྱི་ཧལ་པའི་རངབཞེན་གནས། །ཡང་དག་དེཉོ་གྱིས་སྟནུ་ཧྭད་ཅིང་། །འེགསཀྱི་ཤྱིལ་ 
_ཤྨ འཁོརཾ་གནས་རྒྱས་པས། །མ་འོངས་དནཱ་ཧཾའ་བསྒྲུབ་པ་རསྲས། །དདག་བརུམ་པའི་དྱཀི་ལ་འཁོརཆ། །འདྲེན་པའེ་བླདའི་དཀེལ་ལབོར་ལ། །ས་བོན་མཚན་མ་སྔགས་དང་བཅས། །ཨོཾ་བྲཀྤོརྲང་ལ་གྱ་བི་ཛ་ཡ་མཱ་སི་ 
༣... =£ ཁུ ༨ „ ༤ ༣ ཆི ཿ ༣ ༣ ༽ , - ` དྲུ ༠༥༢ ༡༡༡༥ ༥ € - དུ 
® དེད་རཀྲུ། རྔ་རཾ་གདམས་པ་ལས་བུང་བའི། །གུཔའཇུབ་སཱན་ལགྲརྭ་གསུམ་བླསངས། །ཾ་བོང་ཐེའུུངབསྣོལ་ཏེ་བསྡམ། །ཁམས་གསུམནསྤྱ་ཧལ་བགྱ་ཆ་ཡས། །དཀྱིལ་ཁའོས་གནས་ཀུན་བཏྟེན་ཤྲེད་ཉིད།། 
ཅྷཾ སྨར་བཅས་དམཆ་ག་སྣགས་ཀྱེས་འགྲུབ། །རྡོ་རྨཁུ་ཆུར་བཅིངས་པ་ལས། །ལགགཉིས་རྩེ་གསུས་གགས་དང་གཡོན། །ལསྐ་ནམསས་ཁུས་ཀུན་སར་བའི། །ཕགྱ་ཧགསངབ་སྔགས་དང་བཅས། །དེནས་ 
༧ ༣-༨༤༽ ༨༣ ༨༥ ༥༣...༣༣༥༣7 | ༣ __ \ ༨༽ ༠༠༦༣ ༣༨ ༤༨ ༽ ༧ 
 འདན་བད་གཙོ་བའིམཆེག །བདུད་ཀྱི་ཧུ་ལ་པའི་ཚོགས་འྭདས་ཏེ། །ཚ་ངས་པ་ཁུབ་འཇུག་ལྷ་ཆེན་དང་། ,།རྒན་བུད་གནས་བཅུའི་བདག་པོའཚོགས། །མཐུ་དང་རུ་འཕུལ་སྐུ་སྟོན་ཅིང་། །སྡུ་དཔུང་དམུག་དཔུངབཅས 
ལཾ ཀུནའུ་རྒྱུག །ད་ཚོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ས། །བད་ཆན་གཙོ་ལ་གསལ་བཏབཅིང། །ད་དག་གནསཚོགས་ཞྲི་དད་པའི། །དྷཉི་ལ་འཁོར་སྦུལ་བ་གུནཞས་སྟེན། །འབར་བའིདཀིལ་འཁོར་གྲུ་བཞེའེ་དབུས། ། 
གཙོ་བླཾརམ་པར་སྦུ་ལྲ་བྲས་ཏ། །ཐམས་ཉད་འོད་བཅ་ས་སྣང་བའེམཐུས། །དཀིལ་འཁོར་གདམ་ལ་ལགས་པར་གནས། །རིན་ཆན་འབར་བལྲིའི་སྟེ་པན། །ཉིཟ་པདྨོའཁོར་ལར་བཅས། །གཙོ་བ་ཆམཆག 











ཆན་ཨ་ངདག་གདན་ལ་བཞུགས། རྒྱུའི་ཧིད་ཀས་བརྒྱན་ཏ། །ཞལ་གསུམ་བག་དྲུག་དཀར་བའེམདག །མཱུ་དང་དམའ་བའཞལ་གཉེས་མངས། །རྡོ་རྔ་འཁོར་ལ་རེད་ཆན་དང་། །པླདོ་ཐད་པའབུམ་པའི 
༨ རྫས། །རིན་ཆན་སྣཚོགསྦྱ་ཧན་དངགས། །གཅོ་བའ་ཞལ་རམས་སྣ་ཚོགས་མདོག །འོད་བཅས་རིནཆེན་སྣ་ལཱའེ་མདངས། །ཡྭགྲམསུ་ཞི་དཔྲལ་བ་ཡ། །དྲཀིལ་འཁོར་གདན་བཅས་སྦྲ་ལ་ཚགས་འཛུན། 
| ཁྲོམ་དབུངས་ཀི་ཨུམ་ཆན་མེ། །སོནག་ཞུལ་དག་ཡུབ་བཙོྱ་དད། །ཞུབས་བྱང་རེགས་ཀྲིབ་བ་མནོན། །བསགས་ལུསུགས་པའི་གརྲ་གིསུ་མཛེས། །དདག་འདོག་སྣུཚོགས་པ། །འོད་འྲང 
 ཕགྱ་རའིམཚནས་དག །དབེཔསདང་ཡཾ་ཤེས་མཉམ་པབ རྣོན །རེགས་ལྔ་ཁྲག་འཐུངཆན་པརྣུམས། །ཀུན་ཀྱང་ཞ་ལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། །སྔ་ནག་དཀར་སེའ་དསར་དཔལཿ །ང་གི་ཤུག རྒྱའེ་ 
མཚན་མནེ། །རེགས་ཀྲེ་ཡུམ་བཏསནམས་ལ་སྩོར། །ཁྲ་བཅན་པོ་བཅུ་གནས་སྦྱར། །འཁོརྱ་གྱེམཁའ་ཕྲོལ་ན་དག །ཞལ་ གིཅགྲ་ཕག་བཉེས་འདེག་པུད་གཟུགས། །འཛགས་བཞའུ་བྱགནཆ་ 
ཀུནྦ་ཧིས་མཛོས། །རང་གིའིགས་ཚོགས་སྦྲུལ་པ་བེཅས། །སྦ་བཞེའིཁྲོ་བརྒྱལ་ཕོ་དོག །དཀྱིལ་ཁཁོར་ཀུནནས་ཡངས་སྙད་པའ། ཨོ་མཧ་ཤཱཾ་ཧུ་ཀ །མཧཱ་ཀྲ་ཧྷཤཱར་སྟ་དཱུཾདཾ། ས་མ་ག་སཱ། ཇ་ཧཱིབཾཧོ། 





༠༩༥ 







༤༨ 





རྟན་ཤིང་ལ་སཱོགས་པར་སྣང་། །འཾདི་ཝྟ ༈།བྲཀ་ཤིས་ཐུགས་ར་ཨ་མཚན་ཅན།  །ཆོས་དང་དངོས་གུ་བ་འ ང་བའི་གནས། །ཆོའཕུལ་རོམ་བར་བ་སྟན་པའོ། དའིལུས་སྙིངས་ག་ལ། 
ཧེ མ་ཤ་ཾརཾཀེའུའི་གནས། གླ་ཆ དག་ུད། །བ་ །ཁྱད་པརཆོས་ཀྱི་ཚོགསརྒྱས་ཤིང་། མོད་བད་གེགཞནུད །མགོནི་ལཱོཿ གས་གཞས་པ་ཡི། །ུར་ལྲངེཆེན་པོ་བརྭ་སྣཱཧད།། 
± སིང་ང་ཨཱལ་གྱི་གླིང་ཕྲན་དག །མ་མོ་ཆེན་མཆཅཝུསོའི་གནས། །མཐོང་ཐཱསྐོ་ནམ་བའི་འཕྲུལ་བག་ཅན། །མཆོདཤད་རེབ་ཏལ་ཡིན། །ལག་པ་གཞས་བ་ཤརལཱ་མཚམས། །དད་འོད་ཆནམ་བོམ་ཕོའ་ཨཱལ།། 
ངྦ མཚོ་ཚེན་མངུ་ཀ་སི། ། [ལྷག་བར་ཟསཀྱི་ལོངས་ལྩོདཆེ། །མཆོ་རྟནའྲིའི་ཀའ་སྣ། །རབེཏུ་ྦཱལ་པསྣད་ཧེད་པའོ། ཁག་པ་གཡུནོ་པ་ལཱཆུབ་ཨཚམས། དུ སནཔོསསའདྲ་ངལ། །མནཾཚཾན་སཧས་ཨ་ 
སྤི ཡགརྗང་དབངགི་གནས། མབུ་ད༔ སགསས་པས། །གྱདཀི་མཆོད་ཏིན་སའོ་འཕགས་པས། །རབབ་གས་ཤུའ་ཤརམཚོམ་ས། །ངུརྡ་འདོཿན་པ་ལེའི་ཨུལ། །མཐཆན་སོ་ར་ལི། སྒ 
་ཱ ེ་དངུའི་ཚུ་འཕུལ་ཅན། མཉན་ནན་མིིསའཅོགས། མ་སཱགས་ནམས་ཀུན་འགྱུབ་གནས། །རྐངབ་ཊ གཡོན་པ་ནུབ་པམཛམས། །དུའ་དུདཇནཔ་ལའི་ཨུལ། ཨོ་ཆའ་མོ་སྨུ་ཤ་ནི། །བ༨་ 
དུ དེ་པཅན། ། མཆོད གསི་ཡིའའིཀ ཁང མབའ་ཐིའོགསཀུན་སཔའ་གས། །མཚན་མོའེ་གནས་ཏྭ་ཤྭཤོགས་གནས། །དུང་ཁདཆེན་པ་ཨུཏེ་འི་གནས། །མ་ནཆནས་བཏལེ། ར་ར 


523 ༄ཤ། །ཡངསྭ་སྤྱདོ་ལྔ་དཔལྡན། །དངོས་གྲུབ་ཅན་ཨངདེནུམང་། །ཆོས་རན་ཆོས་ཀྱི་ལཁོར་ལ་ལོ། །རའེནངརོལ་ཟམས་ཅད་ཀུན། །དུང་འདཆན་པའི་ནུབ་ཕུགས་སྲངས། །མཚྲོ་གི་ངགི་་ 


@ 





× ོ་ །མུ་མཆནམྲོ་པ་མཧོ། །རིན་ཅནནོརདངདཔ་ག་བསམ་ཤི་ ལཤོར་པའི་ལངས་སད་ཀུན་དངྲ་ལན། །མཆོང་ཏནྭ་བུབ་པའདྲ་ས་གུབ་ཅན། །ཟམསཅད་མུ་་ 
རྣར ལ་བའི་བ 
རིབ་ དཔ་ད །ཨུ་མ་ས་ཧཾཾལི་ སཿ ཨཾ་ཨ ཏྲ གཟུས ལམ་འ དུས་འོད་བདག ེ མུ 
རའ ༨ ནཡ །! ། པོ་ཀུན་རདུས་ཏེ། །མཆོད་ 


།རྲག་པའཾཧུངས་དབདུ་ཕུག་ཆོགས། 
མབར་བཀོད། །དནས་བཅོས་ལནྭ་ན་བཟང། འགསྣ་ནམསྲ་བསས་ཅད་ཞི་ཤིདོ་པས། །རྩ་ཅིལ་བབའོ་ཐ་ །ར་ཡིལབཡར་ཆསས་ཅད་ཟབ་བཆུས་པའི། ཁྱགས་པ །ཡྱགྱ་ཧམཚན་ཆྭ་སཱ་ཚོགས་ཐགས།། 





རབྱཏ་འདིགས་པ་འིདཀིལ་འཁོརལས། །རེགས་ཚོགས་སྦུལ་པ་ཕུགས་བཅུར་འགྱད། །བདུད་ཚོགསརྲགསུཤྲདཆུ་དན་བཅས། །ཐུགས་རྔའེརེགས་འཛེན་དབང་བསྐུ་རནས། །དས་ཆོག་བསནཔ་ལ་གནས་ 
མཛུད། །ཕྲུགས་ནམས་ཀུནནས་སྨུས་པའི་ཆེ་གས།  །རང་གི་དམོ་བཅས་སྡོམ་པརུ་ཐེད། །ྡརྡེའབར་བའེམ དྭུང་འདིས། །བསྐལ་པའིསྐ་ནམས་འདོམས་ པརྲ་བད། འིག་ུལ་རམ་པ་འྲ་ཤ་པར་ཅན། ཛུ 
ཛཿ དཤང་། ྱིུ་གན་འདེག་བིའེ་མཚོཿ ཞཆ་ཐོགས། །ཞི་བྲ་ཧོག་སྟངྱསསསྟངཆོགས། ། །འཇིགརྟནཁསས་ཀུན་སྲ་སྐུ ྲ་སྐ་དུཤཾད། །བ་གཉརརབྱ་ཏུ་འབརབའི་ནུས། །འཇིག་ཏན་དྲགས ཚོགས་ 
༧ སྨཾསཅི་དགྭས། །སྙིག་བདབའབ་འཇིགསུ་ནུང་། །རྒོད་དང་གཤ་དང་འཇིག ་བརྡ་ཤད། ། སཱངརྔ་རྔམ་དང་ཞི་ ་བར་སྟུན། །འབའབའི་མཚོན་རླད་ཚོགསཅན། །འརེ་ ངཱ ི། མངོག 
¦ གུ་ཀ །བླུ་རལ་བོ་ལ་སྐྱ་བསུ་མཆི། །དུགསྔ་དཤན་ཏ དམ། །གལ་ཏ་བཀའ་ལྟར་མ་བགྱིས་མ །མགཾ་ཡུས་སྭིང་དག་བརྒྱམའགས་ཤིང་། ཉིང། །རབྱ་ཏ་འབར་བསྡ་སུག་པརམ་ཛོད། ཐམསཉད་ 
ཿ ཁྱིས། །ཆེམཉྱོག་འབར་བའི་ཀྱིལ་འ་ཁོརོ་ཉིད། པ །སས་རབ་བའིའིརནས། །པང་ ཉམ མྱགས །ཨྡ་ཨ་ཙྭཾསྔནོ་བྱ་ཏད་ཉིད་ཉིས། །གདདག་ཨཛད་པྱ་མཟེའ་པ།། ཆྣ་ལ་ཞཱ་ཧྱེར་དབང་ 
ཐུག རྣམས་ཀྱིཤྱཾར། །ཐུ་གསརྡེདག་ པག་བསྟན་བདམཇོརི །འ་དབྲ་ནླ་སཅི་བཟིན།་ །སྣནཔས་བསྟན་པའི་བཞོ་གསལ་མཛོད། །དཀྱིལ་འཁོརན་ལོ་འབར་བ་ཡི། །ཁང་པྲ་ག་བཞི 








9 





གེ 








རྟུ་གསུང ། $ 
གནསྔར་ལྭ་འཐིར་བས།  །སངསྤ་རས་ཀུནྱ་བེ་བདག་ཉོ་དེ། པའི །སརབ་བྱ་དས་ཏིདམ། 





ལེ ༨ 


༢༣༤༥ 


= ༦5 = ༽ ༦ ༣ དྲུང ༣༥ ༤༽ ༤༨༨ ` | 
གསུངརྡ་ར་ །ཞས་གསུགསས། ཅུ་ཁྱིསལ་བཅ་བདོཔལ་བབབ་བ་སོ། ཁྲཾ་བོ་རི་དཀི་ལ་འབར་མདོན་པར་འདུ་གཛད་པ་ལ། ཅིར 


༣ ༽-ླ- ༽ ཏ ཿ 
།ཁབས་དང་ཤས་རབ་སྲུ་ལ་སྩོད་བ་ས། །ད་དགདཉིལ་ཁཁོར་མཉེས་བར་མཛ ། 










ྡ་ཛཱཆོས་ཀྱི་བྭསྐུལ་མཛད་ཉིང་། །ཨ་ངད་གྲ་ཚོགས་བའི་ཐབས་འདིདག །དྱཀི་ལ་འཁོར་གནས་ཀུན་འདུག་པར་དགངས། སྱུསྭཀྱགངབཉིད། ། །བངེ་ཆོན་བ་སྣན་བའི་ 

ལེ་ཡེས། །བླ་སུབ་པ་གསད་བའིལས་ཏུནདག །བྱི་ནབླརབས་མྱབ་ཡིས་སྟོན་པརམ་ཛད། །སྔནདཱ་གནའངཚོགས་བསགས་པིའེ། ༈ { ། 

ཱ ལ་ཞི །མདངས་དགའ་མཆོགྱ་དྲ་གུར་པརྩསག་ས། །དད་ཅིངྱ་ཧཱཆིན་ཤེས་འབྲ་ཉིས། །བརྩོན་པས་ཡངདག་བསྒྲུབ་པདཱཔེར། །དཾིད་ཨངད་ག་བསྟན་པའི་སྣོད། ། ནལ་འྲཆན་པའིམཚའ་ཉིང་ལུས། ད 

ྲེ ཨངདག་བ་སས་དབང་བསྒུར་ཞེང་། | ཨང་གདམས་སོ་གལ་གནས་པས། །ཨང་དག་སྔགས་དདུཡུག་རྱའེ་ཚོགས། །ཡང་དེབ་བྱ་སབ ་པར་བརྩོན་པའ་པ། ། །བདབཅིན་སའིས་བཞིའི་དག། །ཀུན་ནསྣ་ནམ་པར་བྱརན་པྲི་ 

 གནས། ཉེས་པའིཚོགས་བལ་མདབས་ལྡནཔ། །བརཆད་བགགས་ཀྱི་བནོད་སེད་བར། ཕྱིན་ཚུལ་བ་ཞིཊ་སླབས་པདང། །སྲ་དད་དསྲུ་ངས་དངྲ ིནྱ་གྱིས་བརབས། །ཡངངབ་གཤིས་བཅུན་འགགུ་རབའི། །༦་ 
གཞི་བྲབ་མ་བན་བླརབས་པའིེ། །མཆོག་དང་ག་ཏོརསྤྱ་ཧུཆན་ཚོགས་ །དདག་སྔགས་དད་ཁྱག་རྒྱའི་མཐུས། །ཉེས་པརླ་སད་པའི་ལསྣརས་སེ་དག །ཐམསཅད་དངེས་པོར་གྲུབ་ཤད་པལ | རྩིར་ཉམ་ས་དགའ་མདད་ 


བཟངཔལེ་ གོད་འོངགན་སུ་འདུག་ནསནི། །བྱིན་བརྣབས་མཚམས་གཅང་བརྟན་པར་གནས། ! །ལྷའིཚོགས་བཅས་ཐུན་མངོདང་། །ཁུད་པརྡ་ནམ་པར་རལ་པ་ཡི། །བད་གཤག་སྭ་ཤན་བླ་རབས་ལྟ་སའོ་བཅས། །མདདུ་ 












དིལ་ཁུ་སྣ་རུམ་བ་རླ་ཀུབས། །འྲབ་བའི་ཚོ་གསྣ་ནམསྣ་རམ་བར་འབལ། །སྣཚོ་གསུརྡརའིས་གཞི་ལ། །འཁོརལྟ་ཉྭོ་ཐཱ་པྨདྷས་བྱཧན། 
སླ་ཁུད་དང་། ་ ཁོར་ཆན་པོའ་གནསྔ་རམསུ། །ཀུན་གསང་ཡཾཤས་གསང་བའི་སྔ་གས། །ཨལི་ཀ་ལ་གསཔབའྱི་རན། །ཡིད་འབུ་འོད་དཔུངག་རྒྱའི 
རིགས ཀི་དྱཀྱིལ་འབོརཀུན་བདགཉིཔ །འཕྲཾ་འདུ་ཐ རྟན་པའིདོན་སྦྱོད་པ་ འོ བདུད འེདྱཀིལ་འཁོརཀྲུནྱ་ཧྲས་པའོ། གཙོ་བེ་ཞལ་གསུམ་ཕག་དུག་པ། །ཝྗངསཔདཀརདངདམར་བས་མཛེས། 
༈སོན་ཅནྷཾ་མཱན་སས་དང་། །ན་བཟའ་ཨུཿ ཊས། །རྫོརྫ་ར་གས་བདུངཅི་འྩིསད། །ནོར་བུ་རོན་ཆེན་བླ་དོདང་། །རྱི་གསུམ་བཅོན་མཚན་མ་ཐགས། །མནདཔ་ཆ་ལུགས་ཡུསྨས་ 
དང་། །ཞི་དངྲའོ་བཅས་གཉིས་ཀའེ་ཚུལ། །རཔའོད་གུམ་ད་བསཉམ་སྦྱར་ཀ །ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཛོར་རིགས་རྣམས་སོ། དབངབསྐུཿའེགས་ཀྱི་བདག་པས་བརྒྱན། །སུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བཟླབ་དང་། ། 
སད་པའོ། པའི། །ྱིཁ་ཁབར་གསལ་བ་ལ་གནས་ཏེ། །༢པས་གས་ཡགྱ་ཆཁི་ོགསྦྲ་ནམསྱཀྱིས། །ཕྱཾརས་བེཧུའེ་བངུདཉི་རྫོགས་པར་སངྲཾད། ། 


\¬ `. ཅ་རྔ 
རང 


རྡ་རྣ་རེན་ཆེན་པོདྨོ་དང་། །བང་གཤ་གས་ནིགེ་སྦ་ཀྱི་བྱོ་ཧུལ་བའི། །དཀར་པ་དོམ་ར་པང་སེར་བལེམདོག །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཤོན་ནས་པར་བླ་རུར། །རྡ་རྔའིནརེན་པྨ རོང་། །འཁོརལོ་བ་དྲུད་ཆིབུས་པ་ཉོད། \ 





















532 ༨ཀྱིལ་འཁེར་བནས་ཀུན་ཧཱོཾ །རྡོ་ཛཾ་ུཛུ་བཅིངས་པ་ལས། །བྱ་ཆུངས་ཏསར་མོས་སར་བདུངས། །སྣ་ཚོགས་རྡོརྡའུབུར་བའི་ཚུལ། །གཞན་རྣམས་ཀུནནས་བསྐུལ་བར་ས། །རྟགདང་རྩགས་དང་གཞལ་བདང་། །ཉི་ཟླ 
གསལ་བའི་དཀིལ་འཁོརདུ། །འབྲུ་ལྔ་ཨ་གས་འཕྲེ་འདུ་ཡེས། །སྟོཾང་གསུམ་ཁྱཐ་པས་དོན་བྱས་ཏ། །བཅུདཀྱི་དོམ་བཀུན་བསྔག་ནས། །དུས་གསུམྦ་མཆད་པའི་ཤིན། །མུ་ཏིག་དཀར་པྲ་དམད་ལར། །བཀའ་ 
༩ བཞིན། སྣ་རམ་སྲ་བ སུགསྤ་ཉིས་སྒན། །དཞ་ཨ་འཇམ་དཔལ་རོན་པ་ཉོད། །འང་གི་འའིའི་ཚོགས་སྡྣན་བཅས་པས། །སངས་ཆསཀུན་ལ་ཕགའཚལ་མཆད། །ང་དག་ 
 བསྟན་པིའེ་གནུསུ་འབོད། །དཔོསྤ་གུབ་ཆན་པའོའྲ་ཀྱོལ་ཁོའི་རཉིད། །ཐཾབས་དངགསང་བའེ་ཕགྱ་རུམ་ཆོག །མཚནམ་རྟགས་བཅས་གསལ་བར་དག །ཧིན་བླནབས་མཐུ་ཡིས་གསལ་བ་དང་། །གཉེས་ཨད་ 
ཀྲ དཔགུབ་སཉས་ཧོདབས། །རིགས་ཀུན་འབས་བུངི་ལྟ་རའབྲུབ། །དེནས་ཊུནཏུ་ཟང་པཉདཾ། །རང་གི་དཀྱིལ་འཁོན་གནས་བཞུགས་ཏ། །རུང་བའེ་ཚོགས་ཆེནཀུན་ཁབ་པས། །ཧུགས་བཅུའེ་དཀྱིལ་འཁེར་ལུབཿ༥པ། 
ཅ ཀུན [ཁང་པ་གྲུཆད་སྤེ་ཁྱུདྲ་བཙས། ༼བར་འྭཁམས་རྟ་བངསར་བདང་། །ིན་ཆན་བྱ་ཧནྡ་ནམསྭཀུནྱ་ཧིས་མཛས། །དབུསྱཀི་དྲཀིལ་འབོར་མཛད་པ་གི། །རམགྲིན་རོལ་བརམ་པར་བརིད། །ཞལ 

འཞལ། །གསསན་པླད་རལ་གི་བུས། །གཞནོན་འཁོར་ལའྡིར་རཱ་འཕྲེང་། །རྟ་མགྲེན་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གདངས་པ། །ཁདཾགརྩེའགསུས་ཕག་རྒྱས་མཚན།། 


༄ 
གསུམ་ཤུག་དྲུག་དབང་གི་སྐུ། །དསརད 








༄༦༡། །སྣུ་ཚོགསྤྱ་ཧརས་བདུའི་འཕྲང་། །དིན་ཆན་བྱ་ཧན་བཅས་ཤོས་ཏྲེས ཀྲུབས། །ཁྲོ་མམཾའཕངའོ་ལངས་དང། །ཀྲ་གཉེའ་རཡ་པ་གཉི་གས་དང་། ༼དཀར་སཾར་དམར་དང་ལཱང་ཁུའི་སདོག། སྣ་ཆོགྲ 
ྡོ་རཔླ་དཱ་དང་ རབསུཊ་རྟག་བདུཉིའི་ཐད། །ཁྱོགས་བཞི་ས་དབྲཤརབ་ཅས སེ །སྙོམ་ས་འཇུག་ཤསུ་འབ་བཞིའི་ཚུལ། །བདགཤབགུའི་་ས་ི་དབྱུ་ར་དང་། །བིན་རཱབས་ཁུགས་ཀུནྡཛགས་པའོོ། 
ཨཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭ་མཱཏཅཱལྦུཧྭལུ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོརྩར་སྭལི་ཏྭརཱ་ལུ་ཧཱ་ལཱཏ་ཕཊ། ཨ་པུ་ཏཿྲ་ཾ་ཏྩཿ་ལྱུ་ཤཱུཾནཱུཾཔ་ཀ། ཨོཾ་ཀྲམ་ཨྲརཾ་ཏྱང་ལྱུཧ་ལུ་དཱུཔཊཱ།། ད་དག་དྱཀི་ལོ་ལ་ 

བས ཀྭད་མཇད། དེ ཨི་ཅལ་ཁ་ད་བུྱ་ུས་བས། །ལུག་ ུགྱགཆན་པྲི་རགསཔའི་གུངས། 
རཱ ཧིམ ཆོཿ །སྒཾ་སུཔཀྲོབ་ཡབ་ཨུཨ་བཅས། ལོ །རྡ་རྫ་གདསས་པ་ལས་བད་བའེ་ །རྟ་མ་བྲེན་ཕག་རྒྱས་མ ནས། །དངོས་གུབ་ཚོགསྣརས་སུ་བཏྟན་བའ་པད། །གུང་མ་ཐད 

ཊཾ རྩེ་སྤར་ ཏེ། །སཱིན་ལག་བསྣལ་བསིག་གི་ཚུ་ལ། དམཇིབཡང་པོ་གིག བ་གི་གནས་ཀུན་བཞབ །དརྡཁུ་ུཾ་ལསུྭང་བའི། །སཱན་ལབ་མཐེབ་ངྩརསཱརའིང་། ། ར་གས 
༢༠ྭཀྱིཕགྱར་ཀུན་སད་པའོ།པ ཨོཾཉ་ཨྲ་བོ་བྱ་ཧྱཱཾཧལུ་བླདད་ཟནི་སྙིརྙི་ཀཱུ་ ག་སང་བཅས་ལག་པའི་ཕགྱ་རཡིས། །གཞུང་བཞེན་བསྟན་པའིའྲོ་འདྲུ་བ། །དདབབས་ཀུ་བདག་སའོོ་ཧིས། །དཔས་གུབ་པྲདྭ་བང་ 





ཨཤི་ཨག 


534  བརཧ། བུགབ་གས་ཉིསབུནན །ལ་ལ་མདཔའ་བཅོནབྱས་ཉིས། །བརད་མད་པའི་འཕྲོའདྱ་བ། ཡང་དག་དང ཡིའོ ཉིད །ཨ་གྱི་ཡགས་ཁསཀུཏ། ཨྱ་ཧེ གུ . 
ཐལ་བར་འགྱར། །ྱུག་བདུང་ཙི་རྣམ་པན་དོག །གསལ་ལ་ །རྟ་གས་དངསཚན་མ་བཅུན་གྱིས་འུབཏ། བྲའི ཀཿ །མང་དུའཕལ་ 
ཧཱ དཱ སའའདུག་ལུན་ དཔྱབཾ། ། །དམ་ཆེད་ངསཔོ་བདང་བཞྲི་ ཁུ 


ྲ ྣ སྐྱད་དོ། །སྤོག 
༦ རྐྱང་བཀའ་ལ་བཞག །དནས་མཆོད་ { །སློབམོཾ་ལ་ཨངདབངབ་སྐུརརོ། ༈ བླམ་ཡུཔྲལན་ན་དག་གིས། །ཚིགསུ་བཅད་པ་འདི་བྲ'དདོ། །དནདམ་མྭ་སེས་ནམ་དག་སམསྭ་ཀི་དབིངས། ཏག་ 
4 དངཡ་དག་མིི་ཏགཏོག་ལས་འདས། །དུས་གསུམ་གཅིག་གི་བསྲུར་བསྟན་ཕཱི་ཤོལ་མད། དཔོ་གུབདཱཚགས་བླ་མབས་ཆན་འབར་བ་འདིཁ་འོངས། །བསྐུ་ལ་ པར་སྤཾབས་དང་བ་ཏེསུགསུན་ནག་ལ། །སྤྲིནམབྲཾངོ་ 
ཉི ཤའ་ཁུད་བར་གྲེ་བ་བཞེན། །བདུད་རྤྱི་རུལ་པོ་དབངཆཾན་འདྲེ་བོན་པས། །རིགས་འཛིན་རལ་པའི་ གཙུཕོའི་བོའ་ཐང་ལེབ། ། །ྣམ་བཀུན་གྱིས་ཕེས་པར་ཅོས་ལ་སྐྲོར། །ཚདངདངོས་གྲུབ་ ༥ཡེདུ་འོང། །བགགས་ 
རྣམས་ཀྱི་བ་ལ་སཾགས་ཏ། །ནད་དངྲ་བལནས་ཉི་འདོད་པའི། གཏན ྱདཔདི་ཞསང། །དནས་འཇམ་དཔལ་ལ་སགས་པའི། །བདཆུབ་སེསས་སགས་ཡིདོརངྷས། །སྟན་བའི་བཀའ་ལ་གུས་བ་སྐྱད་ཅིང་།། 


༅༠ ` ར་བ །བསྟན་བསྒྲུབ་ོན་ཆེན་གསང་བ་བརྩམ། །འཕྲིན་ཡག་བཞི་ཡི་ཧཱིན་སྲེག་དང་ །ལས་བཞིའ་སུངབ་མཆོག་ཞུ་ནྭ་ཀ། བའི་ཆ དསནནཤོགས་ཏ། ། །མའཾཿསྦ 


ཙུནགུ་ཊར་བས། ས་མས་ྱབ།། ཨ་འ 











༨ གཟུགས་དང་སཱར། | 
ཏྟ 






དངརི་ཨོ་ཅན། །ཚཚམས་དང་པཱ་གནས་པདྨལ། །ཞིགསྱི་ཛཱས་ནྣམས་བཀད་བརུ་ཤ། །ཨངནབ་ 
༧ ། 


ནངྲ་དི་ཞེ་སྲ་བི་བ་རུཧ། །ཧྱི་རོལ་པད་འདབ་སྣ་གས་དབབཅས། །སྟི །ཙོ་བ་ལདཔའ 
ཏུ ༽ གོ་བོ འབའ་བ 
ལསཔམྱབ་ཧིན། ཡང་མ་བ །གཅ བ་པས །ཨ མ་་གན་པན་། ལ་པ་ག་་ 


༨ ཨཾ པྱི 
` །ྒྱསྦོས་ང་ཏི་པལ་དང་། ། །གཅུགཿཡུད་ དུག །དའྱིརལ་པ་སྦཾས་མཆོག་སྟེ། ཆེག 
ལྕངས། །ཨོཾཨྲཀཾཏ་ཧན་ཏན་ཨྭ་ལོ་ཏྱམ་ས་ལ་སྭཱ། [ས་གསལ 


བྱཉདཔལྭ་ཝཱནྡ་ཛོགས། ། 


ནང་གི་མཐུ་བཅས་སཱུའ་བས་འགུབ 
།བར་བཅོད་བགོགསྣ་རསས་ཚར་གཅོད་ཅིང་། 








འའ 


རི 


བེ དང་། \) 
ག་མཆོག་སྣ། །ཟང་གི་རེགས་བཞིན་དགདོ་བརུབ། །ཨ་གྐུདངདུ་དུཀ །བགད་བསྡངརེ་ལྕ་པོབ་དག། གས་དངུབ་བངས་ 
ད །བཏགསབཙཾགཡས་ཀིདཀིལ་ལོརདུ། །བདུདྲ་ཆི་ལཧི་ལ་ང ་ 


: 


ཁེརལ། ༨ བ་བཅིལ་ 


ཨས །གར་དབངདགམཆེག་དཀིལ་ཞཁར་ལ། 


ལབོར་ཉེ་ད གསས གབྱསཔ།།བགྱཏུནབ་ དོ །ཐབས་གས་ཁེདོ་འྲའས་དཀིལ་འཁའོ་ལཆ། ། 








,)62:0%ི& 











545 ༄༅། འགྱུར །ཏེ་ང་འཛིན་མ་དང་འདྲ་བལ། །བཟླས་བརྔོདཌུཔདང་འདྲ་བས་བསྐུལ། །ལེ་ལོ་ཉས་སྲསངས་གཡངབ་ཡི། །དུགལདཔ་སྦཱིད་པས་བརསི་བཅང། །ཨོཾ་བཛྲཨྭ་ཤི་ཏྲ་ྲི་ཐ། ཨ་ཨཱ ཛཾ 
ཟླ བཾ་ཤོ།། །ཨརཱ་ཏ་པྲ་བག་ཡ། ཨ་བག་ཡ་ཨ་ཨ། རང་བཞིན་བདུདརིའི་གནསྣ་མསནས། །འིགསྐཀྱི་དཀྱི་ལ་ལབོར་ཀུན་བམས་ཏ། །དདག་བསང་བའེ་གནས་སུ་བཞུགས། །ཕུགྱ་ཧའི་དྲཀིལ་འཁར་རཱག་པར་གནས། །གཉེས་ 
3; མད་གདོདོནས་དག་པསྟ། །སྐྱ་གསུང་བདུདརིའི་གནསརྒྱས་ཤིང་། །རིགསྦྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་དུགས་སྣརཾ། །ཕུག་རྒྱོལ་བིའོཚུལ་སྟེནཔལོ། དནས་འཁོར་གྱི་གཙོ་བརྲུག (།ཀུནཏུ་ལེས་སྦྱཾད་མཉེས་པའི་ཚོགས། །རང་གི་ 
དིལ་འཁོརྣ༣་མ་དག་པའི། །བདུཿཅིའིགནས་ཀུན་ལངས་སྙད་ཉིད། [ཚིདགའམགུ་དུང་པ་ཡིས། །རེགས་ཀྱི་དཀྱི་ལཁཁོཝ་མངོན་པར་བསྟོད། །ཨཾནམ།ཁའེམཚན་ཉེད་ཡཤཾས་ཏེ། །མཚནཉིདྷ་སྔ་ཚོགསནམཁའ་བཞིན། ། 
དུ ཤྱདཔཱཐདྐཚོགས་རྣམ་པརགྲལ། །བདུད་སིརྩི་རལ་སཆག་ཕུག་འཚལ་བསྟེད། །ཨཾ་ཧུ་ཟླ་བཞིན་དཱར་འགགས་གསལ། ཐམུས་ཅད་རྟོགས་པ་ཡངས་སུ་སྤངས། །དུགཏ་འཛཾན་སངྦ་རམ་པར་སཱངས། །བདྲཅི་འི་དྲ་ཀིལ་ 
¦ འཁག །འཆལ་བྷ་སད། །དྲུས་གསུསངས་རས་ཆས་དབངས་གནས། །ཡ་ཤེསཆནཔོས་ཀུར་སྐྱེབས་མཛུད། །སྦྲི་བ་མད་ཅང་འགགས་པམད། །བདུདྱ་ཆེ་དིངས་ལ་ཕག་འཚལ་བསར། [རིགས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་ལངར་ 
༢ ཧམས་ཅད་ཉེད། །དོནཀུནྱ་བ་བའིགནས་ཛུགས་པའེ། །མཛད་པཅན་པ་ལྷུན་གྱིས་ཁྲུབ། །དཀྱིལ་འཁེར་ཀུན་ནས་ཕུག་འཚལ་བསླད། །ཞེས་བསྟོད་པོ། རྒྱད་ཀྱརྒྱལ་པོ་ཆན་པ་དཔལ་བདུད་ཅེ་འེལ་པ་ཞེས་བྲ་བ་ལས། 


རྣ 







།བའི་མཐུ་བཞིནད། །ཚངས་པར་བསུགསལ་བསྒྱུབ་པན་བ། །རིབོཞགས་འདབནུ་ངོགས་དང་། །བྲག་ཕུག་སྙོང་ཡུལ་འབྲིབ་བདོག་ །འཕྲིན་ལས་སཾ་སཱའོལས་ཀུན་གྱིས། ཤས 
; པའི་ཕཱིས། །ས་གཞིར་ཟབྱ་ཏརྟགས་བད་བུ། །འཇམ་ཞིང་བསྣུམ་ལེནག་མཅན། །མི་སྡུག་སྲིན་པེའི་གཟུགས་སཾགསམད། །ཚྭ་ས་ཐ་པའེ་གཟུ་ག་ས་སོགསྲ་བལ། །མི་མའག་གསམཉམ་པ་ལ། །པི་ནང་བྱ་ཧནྱ་གི་སངས་ 
„ ཧྱས་པ། །བསྒྲབ་ ཆོག་བཟུ་ [ཧུཾམོས་བསྲུ སཱཏེ། །ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར་མས་ཤུ་ཉེས་བཟླུབ། །དདག་རུང་གིས་འཕྲིན་ལས་བཞིན། །བསྒྲོས་པའིགནས་ཀུན་བསྟན་པར་འགྱརུ། །བརྙཾགྱི 
 ཡུར་པ་བྱུཧུ་པ་དོག །ཨཾ་ཤྭསྭཀོཿ ་བླསསས་ཏ། །ཕགེས་བྭདཱུཿཕེས་པར་བཀད་བུས་པས། །གནས་ཀུན་ས་གཞི་དག་པ་དདྱགུར། །ཨ་བཛྡཀིལཀི་ལ་ཡ་མཀྐོཏྷཱུཾཕཊ། ཨོཾ་གཛྫ་གརྫ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ཧན་ 

( ཧྩཱཾཾཱ། ཨོ་བཅ་པཿཧཱུཾ་ཕཊ། ཡོ་བའི་དབིནྟ་དཱཱཾཕཊ། ཨཾཧཱུཧྱལུ་ཧཱུཔཊ། ཨོཾ་ སཱ | མ་ཆིན་ཌཚེན་ཏྷདྲཱཾཕ། སཾ་རོ་ཌ་སྦོ་ཊཱཧཱཱཾཕཊ། ཚོགསྣ་ནམས་ཀུནྱར་བྱསུདབུས་ཏ། །གནསསོགས་ 
ཏི འ་བྭཏུ་བི་ །དཀིལ་འཁོན་ཀུནནས་གནསྤ་རས་ཆོག །དྲིལ་ལན་དང་བདུདྩརི་ཝཱས། །ལགས་པདྡུ་བུགས་ཏེ་བསྟན་བར་བཅ་མས། །ཧོགས་བཞོའིདགིལ་འབོན་དག་དང་བཅས། །རས་སྐུད་སྣུ་ལྔ་འབྲེལ་ལ་ 

སགས། །ལག་ས་བདྲ་བིན་བླནབས་སྤྲལྲ་ཤས་ཏེ། །ཐབས་དང་ཤེས་དབ་མཉམ་སྙན་བར། །སྟང་འོག་བཅུ་དྲུགོཆ་བགེས་ཏ། །ད་ལྲིག་ལ་བྱརུ་དུག་དགོད། །ཐད་པ་མཚན་ལུའས་ཉམས་པ། །ཞ་ཕིས་རུས་སྦལ་སྣཊང 


༣༢༨ 





༡༡༽ ༡༩ ངི - 
བསྒྲུབ་པའ་གཞནུ་མ༥ོཔསྒུས་༣ེ༠ྲཉཉལ། 


546 ུང་། །“ཀྱིལ་ལོར་གནས་ཀུན་ཧྱོ་གསུ་བཞག་སྟ། །བདུདཅི་སྣ་གྲངས་བརྒྱརྩ་བརྒྱད། །བཏག་བཙག་གཞལ་ཅིང་བརྟན་བྲསྲ་པས། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་དབུས་སུ་བཞག །ཕོགས་མཚམས་སྣད་རྣམས་མནོར་བར། | 
ཟང་གི་གདན་ལགས་གནས་པནུ། །ིགས་དཔའ་དོག་མཐུན་པའིྲེ་རས། །ཕྲོ་བང་གནས་ཀུན་བྱསནྱ་བས་ཏཾ། །དངྩ་ཝཱ་ཡེ་ཁ་བྱསནཅན། །རས་ཡན་ལ་སགས་རས། །ངྷིསད་འོར་པ་ཨ་ལུས་ཀུན། །དཀྱི་ཁ་འཁར་ 
སྟང་དུ་བཀོད་དེ་བཞག །འ་བཞིན་དརྩ་གིའིག་ཡོལྱགིས། །ཕྱོགས་རྣགས་མཐའ་ཡས་བསྐར་བརྭུབ། །ཧི་རེལ་མུ་བཞིའིམདའ་བཞི་ལ། །སྭདབུ་སྣ་ལྔས་འཕྲངབས་བརྒྱན། །མ་ལོང་བཞི་དངདརས་བཞི། །རལ་གི་བའི་ 
དང་ཕུརཊུ་བརྒྱད། །དངོས་གྲུ་བརྫ་ས་རྣམས་མཐའ་ཡས་བས། །དཀྱིལ་ལུཐོར་འཁོར་བར་བསནྟཏེ་བཞག །ཏི་བའཛེནྡནས་གསུས་རིས་བཞིན་བྲསོམས། །རྒྱ་ཡི་ཏིཔའཛིན་ཁབསབུ་ལས། །ད་ཉིད་བུངཅུབ་སསས་ 
ཀྱི་རྒྱན། །ཕྱོགསྲ་རྣསས་ཀུཧཏསྡྲེ་བར་ྱ། །འུབྱང་ཝ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་ལབོའདག །བྱང་སུམས་སྤྲལ་པས་རིས་བཞིན་བསྐྱེད། །ཨ་ཡཾ་ཁཾལེའིདང། །མིའཾསུ་ ཁྱེས་ཁུབ་པ ། །རང་གི་དིལ་ལལོརཇིབ་ཞིན་ཉིད། །ཙིངས་ 
མངགོ་མཚན་མ་བྱ་པན་དཔབཅས། །ཞམཁའ་དགིངས་ཉིམཚན་མཉམ་པའི །འངབ་ཟུ་བཞི་སྒེ་དདེ་བཅས། །རྟ་བབས་བྱརཧཚོགས་ཀུནྱ་ཧེས་བརིད། །ཕྲོ་བང་རིྲི་ལན་འཁོར་ལེའིགདན། །ཤརདུད་ལ་འཕྲང་བས་མངས། 
རྲབས་ཨུ་བངྱ་ཧུ་བ་སེམས་ཆེན་ལོ། །ཤད་དྲནྡ་རྔ་རིནཆཾཏཾ། །ལྷོའུ་མངས་སྣ་ཚོགས་པཞེ། །ནུ་བཏུ་པདྨ་རགྟའི་ཚོགས། །བྱངདུདྲིརུ་སཱ་ཚོགས་པའོ །འདིདགའིམས་བཞིན་གནས་དགྱཏ། །ཅོག་ཀུནྱགེས་ནས་པར་སྣང་། ཏཾ་ 


,3&×༦ི-༦ 


ྒ ད་བིད ༈ཾ 
¦ ིགས་ 


༽ ༨ 
ལས་ལ ཆ་ཨ། རིག་སྦ་ཀྱི་ཕྲོ་བང་གནསུ་བཞག སནས་ཞན་མས་ནི་གནུས་ལ་རྭ་གས། 
༼ས་ ངཱ །ཨྭ་དུགསྐ་གས་ཐག་ཆན་པ་ཡང་། བགས་གཏོངྡ་བདྲ་མིལལས། 
དི ཁསྣ་མས་མ་ཐར་ཤསཔ། སི་ 








ལའ སྒུས་བྱའ་བདགཉིད་བཟ་ལ། །མིལ་ས་གས་པད་བཞིན་དུ། །རྣལའོརཏབོཔ་སྦྱདཅིང་གཟའ། དེ 
འིནཆན་རིགས་མཆོག་དངོས་གུབ་ཞྭགྲུབ། །ཨཾ་ཨཾརཾ མཱསངས་སམ་ཡ་ར་ག་ཧོ། ༈ རླས་བུ་ཝ་རླདཱའཉི་ 
གགནལ་དར་བའི་ བནས་ཡེན་ཉ། །བསདགསརཊཔ་་ཁྱགས །པདྨ་རེགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་འགྲུབ། ། སེ་སོརྟརོགས་པའི་ཞྲྭའ 
རཱུ ༨ མ་གཙ བསམ་ག སུ་གྭ་ཏྲི།, །གུ་ནའུབུང་ཅགས་པ་གུར་བུམརཱ། དྡོ་དྲིུཆུ་ཡིན་བ་སྟ། །ཆུ་ཁས་སྭ་བུང་གང་ཨང་མེད། ། །དེབཞིན་བཅུད་ཚི་བཅུད་ 
དྲ །འགྱིའབད ངམ་ཆག་འབུབ། །བྱ་བཅན་ཏན་ཡཾ་ཤཱས་འབྱུབ། །ཨོཾ་ཨཉཱུ། ཡི་ཏཀླུར་ལི། བྲརཾརཏེས་མ་ཡྭ་སོ། །སྣད་པ་མི་གཙང་སྙིགསས་འི།། [རྟོགས་པ༨ཉིད་ 
ཊཾ ནྣིགསས་ཡན། །ཆེསཆོག་འུཛེན་པའི་བདོུ་སེ། དནས་དག་པའིརབ་ ནིན་པས། །༣ ཁི གྱི་ཐྲུགས་དམཉིཔ །གཉིས་མེད་སྲུའ་སྦོརོ་བས་ན། །ཐབས་དང་ཤས་བའའདལ་བའེ་གཞེ། །ཆེས་དཤིས་ 
ཡཤས་དམ་ཅི་ག་འགུབ། ཨའིསཅ་ཞསཁིས་མཛ། མྭངཱ་ཡོག་ཨཏི། པའན་བལྟིརི་སྤལི་ཏཨཾ་ཏྣིསྔ་ཨཏྟས་ཨཾ། །།།དཾས་བསུའ་བརྡ་ནལ་འཧོནཊུའ བབས་སྙརསྔགསཀྱིས་ ་གནས་ནས་ཁངས། །དབུཨ་ཉྱི་སྣོད་ 








།ཊཤས་སྙིང་བོ་ཅཿ ནནསས་ཀི། །ས་ངསྤྱ་ཧུས་ཀུན་གི་ཆོས་ཉིད་འདྲི། ཀྱིནནོ་ལ་ས །བབཅུབ་སྤོདཔའི་གནས་འདིནི། 
ུས། ། སེ ་། །  ས་་ །ཐམས་ཉད་གཉིས་མད་སྩོར་བའིམཆོག །དམ་ཚིག སེབས ལས། །ཨན་མབ་ཉི་བྱ་དཔ། །བད་བས། 


བ་ལས། །སམས དཔའ་སེམས་མའིཚོགོས་ཨུ། །ཅྭ་བ་བརྒྱད་དང་ཨ རད ། 


།ཅིག་སྱ་ཀྱི་བདས་གདནཆོགས་གནས། 
ཁྱིལ་འཁོར་རྫོ་གས། ཨང་གསང་ལ་འབྲས་བུ་ཡང་གསང་། ། །འིགས་ཝ་གསལ་བའེ་ 1 
ག བཱ ལྔ་དང་རྩ་བཾབ རྒྱུད །སགད་ན་བུ་ངཝ། །མཛན་ས་ སཚན་ས་ཉས་ཤསཡུལདཔབཅས། །ཐཱམ་ཨ་ཧུད་ 


།རྡརྡ་སསསདབའ་རབ་སྦེར་བ། །རྡརྗ 








།རྒྱམཛོའ 


པར་ 


རྨ ཛཱ སོའ་ཛོའི། །དུག་ལ་སེལ་པའི་དདུདིས། །ཐམས་ཅད་གཉིས་མདྡ་ནལ་འརར། །མ་ལུས་འྭངས་པའི་ཐིག་ལཅེ། །སངསྤྱ་ཧྔས་ཀུན་དངམ་ཉམ་ 
སྙན ད་བརྩསྣ་རནས། །དུ་ས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་བནསཅད་དང་། །རྒྱལ་བརྒྱསོརྣ་སས་འ་མའོ་ད། །ད་ན་ས་ཤཾས་དབ་ཨུ་སྦ་ནགས་ཉྱིས། ོམཚན་དུགས་ 












༤༽ ༦..." 


འདིས་བསུལ་བདྡ་པད། །ངམཚར་དད་ད་བུངབའི་ཆོ་ས། །ནམ་མཁའ་དངནིསཉམ་པའི་ཆོས། །ནམ་པར་ཕི་ཏོག་ཉོག་ཁས་འདས། །ཀུནྡ་ཛོ་བཙས་དུ་བསྟན་བ་མཚཾ་ར། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་གཙོ་བྱཟབུ་པས་ནས། ། 

རྭ་བཱངྫསགས་དད་ཕཱགྱ་རའི་ཚོགས། །འབཅན་པོའི་ཆུབས་ཉིས་ ི་ོ གས་ཏེ། ཕྱེགས་བྱསཔ་གགསྣརམགཚར་གཅོ་ཅིང་། །དྱིལ་བབོར་གནས་ཀུན་བྲསུཔབརླ་བ། དས 
བཾ བླམ་བ་པའརིསས་པ།་ གཾ བླ་བའ་ཨུས་ཁའ་བཅུནབར་སག 

རཱུ བཅི་བདབ། །བམ་ བ་འི བོ གཡིགས འི ལ་པར །འྲོ་ལྟ་ཨ་མཚོར་ཏགས་གསལ་བརྡ་སན། [བྲབསདྲང་ཤེསརབ་གནས་བཞག་སྣ། །སྤེ 
ཧ་ས །བདུདྩི ལུན །བཏགས་བཙག་གནས་ཀུན་མ་མཉས་ནས། 7 

ད །ཁུ་གུལ་ཐེལ་ཆགུབས་དཀའ་དང་། ཐི དུ་བའི 


༦༤ 


རིམས (བླརབསང་། དསད །སྙན་པའིངུག་པས་སློག་གླུ་ལེའཉིང་། ྱིརདབ་ཆན་པཞ་ཡེཿཉན་བྲདེ། ༢ །ཨ་བྲདཾསྦ་པ་ཏཾས་མ་ཡ་གོ་ནིཧཱུ ཨརམ་ཡྷུ། 







1] 







༠༠། །ཨས།བྲ་སམཾ་ཁཱསཏས་ཀཏི། །ཨཾ་བཛྡ་ཨའུུདྨ། ཤི ཏིསྡེ་ར་ཤྷཾ་ཧོ་ཡ། ཨ་མྭཧཱ། མ་མ ཨོབརྡཨ་ལིཊ་ཧཱུ།། ། ཨང་དང་ཡངདུ་པ་ག་སནས་སདང་། 
ཟེ བསམ ཡི ཕྱིནང་ཚོགས་ཀྱི་འའོར་ཡོདང་། ས་འ ིནབན་བྲགས་ཁས་ནདང། }ཨིནཔ་ཕེ་སྒ་ཐུག་མའི་ཛོགས། རེ བ་ཀུན 


ཤཱུ བསྐྱད་ཅིང་། །བདག་གཞན་དམེ་གས་བའི་གནས་དག་པས། །བཟས་ཅད་དོནོ་གུ་ནརོག་ས་ ཝེན་འགྱར། །ཕྲག་ཨན་ཤེ་ནང་དབང་རྫོགས་པས། ་ 

ཡལ ཆབགནས་འདུག་ཅིང་། [ཡངདག་བདུད་རྩི་དངེསུགྲུབ་གཏས། ། ིས་མུད་བསྟན་པར་དོབངབླསུརའེ། །དདག་རང་གིདམ་ཚིག་བཞིན། །རངསྣ་གྭསྭ་ལོའི་ྲབ་ལྟད་ཡིས། དུསཉུན་བུར་ཞིང་ག་ 

@ཾ བའབད། བླབ་བཆན་པའི་དུས་དགྱུ། དདབའ་ག་ཅིལ་ཁྱོགིས། ,དངསྲ་གུབ་གནས་ཀུན་དབང་མཛད་ད། ེགསྭཀྱི་ལགྱ་ཧགསངབའི་ཚོགས། །ཐབས་དཔ་ཤས་འབ་གཉིས་མད་པའ། །མཛད། 
པའྱཧྭ་གཉེས་འཕྲོ་འདུ་ཡེས། ད་ར་པང་ཡེབསྟབས། འིག་སྦཀི་དྱཀིལ་ལཟི་གསལ་འབུབ་ཅིང་། །ད་གནས་ཟིས་འཛུག་འཁེའ་ལའི་ཚུལ། །དངས་གྲུབ་ཐམས་ཉད་དངང་མང་ད། ། །དུསཀུན་བརྟན་ 


ཁ་པ ནཔ་དཔལ་དདུདེ་རོལ་པ་ཞེས་བ་བ་ལུས། བསྣན་བས་བཅེན་པའི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་ 
ལུ ་ ས། བབླསབཆེནའའི་གདས ཅས་ 
 །ཅིན་ 


༣-- 


།ངོམ་ཚརསྐུ་གསུང 








༣ 


ཉཾ་བར་བྱས་ས་ཏཾ་གནང་བར་མ་དཾ་ད་ །ནན་ཏཧྱ་གིནི་བྱཿོན་འགུས་ཧེས། །ཕེ་ཚོན་མདནཉེ་ །བདུད་རིཚནབོནས་ཝཱ་ཁདི། །འང་བ་ཞིན་དངནིར་བདོག་ །མཐུ་དདུ་ཧིན་བླ་བས་བསམ་མེ་ཁུབ། །མི་བརྗིད་ 
རྒྱུན་གྱིིར་དེ་ཛིག་ །འང་གི་དཀི་ལ་ཡབོར་གནསྣན་སས་དག ས་འབར་བ བ བདུདྩི་དྲམ་པ་དསཔའི་བཅུད། 
¿ ཤུད་ཅཏུབ ཀཿ དབཞ༽ུ། [ནང ཞུ་མཉ © ཅི ༨། ། ་པའེ་ན སྐྱངས་ པི ་ 
༨ གནས། །རདགྲ་ན་ལ་འུཧུརམཆོག་ན་མསྱ་ཀུ་ས། །ངེས་པར་ཡགས་སྟཉམ་སྣར་བས། ང་གསང བསུ ས་བ ཐཱནསཧདྷ་ཀུནཾཏཱག་སལ་ 
བར་འཇོག །གཉིས་མད་ཤག་ས་བསན་པ་ཁས། །དུས་ཀུན་འདུ་ག་པིའ་ཏིདང་འཛིན། སུ །ཐམ་སཅད་ཀྱི་ལ་འཁར བན ཉེའི བ་འཛ ཅན་བྱ་ 
ཱི རྒུ་ཆོགས། །ཏིང་འཛིན་ཕགྱ་ཆ་འི་གནས་མཐུན་པས། །ི་ ིགས་ཀུན་བདུད་ཚིའི་གཉསྦྱརས་སྤོད། དྷ་ཚིའི་གནསྦྱརས་སོད། །དཀྱིལ་མཕརཆན་པའོདབང་བ་ར ཞིང་། །ཡརྟི་ཚོགས་རསས།་ ཀུན་རོགས་ནས། །ངེས་པའོལརྲ་ཧུབ་སེསསདབའ་ 
ཉིད། །དམ་ཆིག་གནས་ཀུན་འདུག་བར་པད། །ཐབས་སཁས་བུགས་མོརྱི་རུས་ཐུནཔས། །འེ །ཟགསྭ་ཀིཉིལ་འཕོརཀུན་བཟུང་བའི། ། དབྱས ཐད་། ། ཐས །དད་ག་དོན་གསུས་གསང་བའིཚེལ། །ཐྲོག་ 













55 ༄༅། །མའིདབང་བསྐུརངིལྟ་བར། །འབྱ་ཆས་འབས་བུ་དེམམད། །ཡཾ་ཤཾ་ས་ཏན་པ་སྣོར་ལ་འབོར་པས། །དེདང་ཤས་རབ་མཐུ་ཡིས་གུབ། །སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བད་ྲེད་པའེ་ལམ། །ཕུག་རྒྱ་རྫོགས་པཱཾ་ 
འབྲས་བུ་ཉིད། །ཀུན་ཏུ་སྐུ་དངགསུང་ཐུགསརྣམས། །ཡེན་ཏན་འཕྲེན་ལས་མཐུ་བཅས་པས། །ཞིང་ཁམས་ཡསསུ་དག་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁར་གསར་ཆེན་སྙིངཔོར་སྟོར། །ཕེས་བསྒྲབ་མན་ངག་གསུམདུ་སྡུང་། །དེ་ལ་ 
༨..༨ - འེ ༡།༡༠སའ། 0999 ༨ ༨, ༨ ༣ ༨ 
9( དངུངརྩེ་དཀྱིལ་ཁ་འ་ཆོགས། །རྒྱ་ཆན་སྤྲུལཔ་བསྲན ཡས་པའི། །ཐབས་མཁས་དཀུན་སྤྱད་པའེ་ཚོགས། །ཐབས་དང་དསབམཉམ་སྣཾརབས། །ཆེསཀུན་བདུད་རྩིའ་འབུབ་ངདཅིང་། །རང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ 
ཤཱ གསང་བར་སྣབ། །བདན་འབུས་བུ་ལ་སྨོད་པའེ། [རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསང་ཆེན་སཧཾབ །དབལ་ལྡན་སཿས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་བདག །སཾནོའོམཚར་རོལ་པའི་རྔོགས། །བདུརྩརི་རལ་པ་ཞེསྲ་བ་བའི། །དན་འདི་ 
ཙཱ ཡང་གསུང་རྨ་དདུ་ཕྲུང་། །ས་སཅྒྱས་ཀུན་ཁྱིས་དགེཕེམཛདད། །ཡནས་གནས་པའེ་ཆེ སྣ་ནམས་ཀུན། །ཐབས་དང་ཤས་རབ་གསལ་ཤདཅིང་། [ཕག་རལེཆོགསྣ་ནམས་གཏན་ལ་འབབས། །ཐམས་ཅད་བུད 
༤ རྩིའིག་པའི་རྒྱད། །སཾ་དསངྦྱས་དཀྱིལའཁོདོཀུནའུཧུང་གནས། །བདཧྟུབ་སསས་དཔའ་བརྣམསུཀྱིས། །དུས་ཀུན་བསྟནཔས་གཉེསཨད་སྟོར། །དནས་8ད་ཧྲབ་སེསས་དཔའ་མནོག །འདྲམ་དཔལ་ལ་སེགས་ཚོགས་ 
ནས་ཀྱིས། །རེགས་ཀྱི་བདག་ཤེགས་དཀྱིལ་འཁེརོལ། །ཕཾགསརྣམསཀུནནས་འདུས་པས་མཆག །ཨམའོ་སོཔསྦྱརསཀུནཏ་བཟང་། །གསང་ཆནྲ་ཐེབ་ལ་ཉོད་ལྔ་རོགས། །མརིག་ཨུན་སལ་་ཤས་སྦྲོན། །དཔའ་པ་ 


















༧ 






རི ནི་མད་བདུདྡ་རི་འདི། །སངསྐྱ་ཧས་ཀུན་གིས་བས་གས་པའི་མཆོག །མི་ཤསྤ་དི་ཀུན་བཅོམ་མཛད། །ངེས་པས ཨཾ་ཤོན་ཏན་དཀིལ་འཁའོ་རབ་རོགས་ཉིད།། 


རོན་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
ྦ , ཀུན་གསལ་སྣ་དུབདདྲི་མམད། །༣ེནཆནའེགསཀུན་སྦྱོདསཛད་མཆོག རམཉམ་ཉིད་དཀྱིལ ་འཁོར་ཕག་འཚལ་བསྟོད། ྲསྲང་ །ཐུགས་ གསྔ་རའི་ཉེས མས་མི །ཐསསཙ་ཤོས 


༽ 


ད 
ཉེནམ་པ༡ལྤ་བལ་འཇུམ་དཔལ་ཉིད་ ། སས ། གདོ །ཛུཾནཚོགས་དབང་བ་སྐུར་བཟང་སྐྱང་ཉིད། །ྤཐའ་ཡས འནམཛནམལ ཁྲ ༤ །ཚདཨདྲ་ཟླགསོ་མི་བཟད་པ།། 
སྣ་ཚོགས་ཆོས་འཕུདྲསྲོ་བས་བར་གས། །མི་སྣངསྟེབསདཔ་ལམབུ་ཆེ་ནཝཾག རྣམ་པར་ཧཱངམཛད་མནསཔྱོང་། །ཕས་བརཆོགས་འཇམས་མུན་སལཔྲེ། །འཁྲུལབ་བུུན་གཉོད་དྲ་བའི་འོད། །མུནབ་འདིག་པད་ཟླ་འོད་གཞེའོ།། 








ེ་བགནས་མེོ་གྱང།།ཡགྱ་རཆས་ཆག་གངསན་པས། བཅུབ་མ་ཆོ་བསིཁ་བའྱི་ུན། །སོ་བེ་ནདཔལ་ལྡནསའེ། །རགས་མཆོག་གུ་སནསསྭ་པག་འཚལ་བསོད།།ཨོཐགཆནཧིང 
ཏ། །མཁས་མཛད་ཡནཏན་དཔགཏུར་ ྒ 
དོན་ཀུན་བཟད་བ་ཏིད། །གཾསའབ་ཆེ་གཅི 


རིམ་མད། [སྒིབ་བརྣ 


ཡ་བའི་ཆོས། 


ླ་ཕ་དབད་ཤག །ཕྱི་ནངགནན་པའི་དྲངབ་སྦ་ཧན། །ལཁོ་ཞྭཔཱསཱ་པན་འདས་སྦྱོབཉིང། །ཐབས་དབཤུས་ཟབ་འདུག་སེལ་བ། །གསཏབས་སྣ་ཆོགསུ་ 


༢ 


༡ 
པུས 


༨ 










།བུ་ཤྲིད། ས་ཡ ས། །ཅ་ཞིཉ་བརབ 
འདྱི་རྫས་པ་ཉིད། །དེ་བཞིནགཤགས་དསྭ་སྦྱར་མཛི 


།བདག་ཕོས་དབང་བླབུར་ག་ཤས་ཆ། །ཇི་ཏར་སངབ་སྣ་ཚོག་ས་ཀུན། 
ལ་པར །ུསཊཞུྱ་ུན་གས་ནས་པར་གནུས། 
ལི བཟས་སགས་ཉེབརས་ས་ཏ། 


༣ 


།དང་གི་མཐུ་ཡིསྣ་ནམ་རལ་ཅིང་། །མི་ཤིག་ས་ཨུ་ལཀུན་ལས་འདས་པའི །ུགྱ་ར་ 


།ཊ་འཕཆིང་དདུག་བདང་། །ད་བཞིན་སྩོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ། །གཉིས་མད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཆོས། 
ས་ཏ། །ཕ་ཐལོ་ 


ཉིས། །བསོད་ཞམས་ཤུ་ཤས་མཆོགྱ་ཏཏོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


་ཱ མསཅདྡ་ཛོགས་བྲརྭ་སོར། བར་སྣང་། བཅས་ཆས་ཀུན་ཡངས་ཏོགས་པས། །ཉི་འོལ་གནས་ལ་མདོད་ཞེན་པོའི། 
བཾ སད །དགུ་་་ །བདག །བདག་སདགུ་དན་ཐདས་པའི་མཆོག ཕ་ནས་ཞུན་ཆུ་གྲུལ་ད་ 


སྨོད། །ཕུགརྒྱགསུདཱགསུམསྔགསཀྱི་མཐུས། །འིགསུ་འདིཊགནས་ནཆོགད་དག་ལས། །ཏྟོག་ལྡན་ས་གྱིརིམ་བ་བ་ 
རབསྒྲུབ པའི་གོ རིམས་ བཞིནཅིགཅའ་འདུག་པའི་ཚུལ། ི་ཞེད་ཀིལ་འབོརྱ་ས་མདད་པའོ། མུས་ཡ ཟས །མོ་ །གདུ་ཅིའི་གླུ་ 
ང་། །བྱདཧུབ་སཾསྣ་ནམས་ཀུནོད་པའོ།། སྣདབ་སན་ལས་སྣ་ཚོགས་ཆོས། །བདུནཅིའི་དཀིལ་འབོརོཀུན་འུུང་ཞིང། །ཨཉས་ཉིང་ཨགས་ཐག་པ་ 





” ལ་དམི་ལ་སོགས་བླ་ནམས་ཤིནཏ་དགའ་ཆེང་གུས་པའི་སླེ་ནས། 
ུརཀིརལབིནཔདཔ་འབདུད་ལོབཔ་ཞེག་བལས། །ཉ 





འི ༄༅། རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་གསང་བའི་བདུདརྩི་ཉེ་བར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟནཔ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཚོ་གོས་ 
པི ་§ པའི་གནས་ལ་འཇུག་པའོ། ཆོགསས།། རུཀར་སྱི་མཁཞྲིམ་ལ་མྲིང་དང་། བོདོ་ཡིལྭརོ་བ་གཉགསྟ་ཛཱནཊཱ་མ་རས་བྱ་ 
སས ཐཅེང་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པའོ། དགེའོ།། 





༡ 














